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TOM TAT

Gioi thiéu: Viém ruét thua (VRT) la mét
bénh ly nguy hiém, khé chan doan sém ciing nhu
khé phan loai VRT c6 bién ching va khdng bién
ching. Nghién ctru nay dugc thuc hién véi muc
tiéu wdc tinh ti 16 VRT c6 bién ching va cac yéu
t6 lién quan tai bénh vién Nhan Dan Gia Dinh.

Phwong phap: Nghién cu cat ngang hoi
cttu bénh an dugc tién hanh trén toan bo bénh
nhan di cat VRT trong vong 5 nam (tir 2016 dén
2020) tai khoa ngoai tiéu héa bénh vién Nhan
dan Gia Binh. VRT c¢6 bién chimg duoc xac dinh
théng qua tuong trinh phau thuat.

Két qua: Trong tong 1950 ca bénh duoc thu
thap, ti 16 viém ruot thira c6 bién chung chiém
24.,8% téng sd ca VRT di phau thuat. Méi lién
quan gitra sé luong bach cau, CRP, tudi, dudng
kinh, vi tri rudt thira, dich 6 bung va sé luong
bach cau trung tinh, s luong bach cau lympho
(NLR) véi tinh trang VRT bién chimg ¢ y nghia
thong ké.

Két luan: Nghién ctu cho thay ti 1&é VRT
bién chirng kha thap so véi cac nghién ciru khac
tai Viét Nam. Can xem xét cac yéu t6 co lién
quan phat hién dugc dé tir d6 biét duoc trudong
hop nao c6 nguy co cao hoac khéng cé nguy co
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¢6 VRT c¢6 bién chimg dé tir ¢ c6 hudng xir ly
phu hop.

Tir khoa: Viém ruot thira c6 bién ching, ti
&, yéu t6 lién quan

SUMMARY
PREVALENCE AND ASSOCIATED
FACTORS OF COMPLICATED
APPENDICITIS AT NHAN DAN GIA
DINH HOSPITAL

Background: Appendicitis is one of the
most dangerous conditions and difficult to be
diagnosed, and differentiate complicated and
non-complicated appendicitis. This study was
conducted to estimate the prevalence of
complicated appendicitis and associated factors
at Nhan dan Gia Dinh hospital.

Methods: A retrospective cohort study was
conducted based on medical charts of all patients
undergoing a laparoscopic appendectomy at
Nhan dan Gia Dinh hospital during 2016-2020.
Complicated appendicitis was confirmed based
on surgical reports.

Results: Among 1,950 patients included in
data analysis, there were 483 patients identified
as having complicated appendicitis (24.8%).
There were significant differences between
patients with and patients without complicated
appendicitis in most characteristics measured
including age, gender, neutrophil, C-reactive
protein, diameter of appendix and appendix
position.

Conclusions: The prevalence of complicated
appendicitis was relatively low compared to what
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reported in Vietnam. Associated factors found in
this study should be considered to identify those
who had high risk or low risk of complicated
appendicitis and to have proper treatment.

Keywords: complicated appendicitis,
prevalence, associated factors

I. GIO1 THIEU

Trong ngoai khoa tiéu hoda, viém ruot
thira (VRT) la mot bénh nguy hiém, kho phat
hién ¢ giai doan sém dé diéu tri phu hop.
Viém ruét thira ¢ thé tién trién thanh viém
phic mac, &p xe rugt thtra véi ganh nang
bénh tat 16n tham chi tir vong néu khong
dugc diéu tri kip thoi. Pay 1a mot bénh ngoai
khoa tiéu hoa thuong gap véi uéc tinh moi
ngudi co6 nguy co mac phai l1a 7% trong toan
thoi gian song [8]. Viém rudt thua khong
bién chiing 1a mét tinh trang VRT cap khong
c6 dau hiéu cua thung/vd, ap-xe hay nung
mu, hoai tor [8]. Viém ruot thira c6 bién
chung 1a két qua cua rudt thira bi v& din dén
&p-xe hay viém tay quanh ruot thira thé hién
cu thé 1a tinh trang VRT hoai tir hoic VRT
thung hoac hién dién mot 6 4p-xe quanh ruot
thura.

VRT bién chang la khai niém khéc véi
bién ching cia VRT. Bién ching cia VRT
gém c6: viém phic mac, &p-xe rudt thira,
dam quanh rudt thtra. Trong khi d6, VRT
bién chung, dic biét VRT va ¢ ti Ié chung
tu 16-40%); ti I¢ nay cao hon & nhiing nguoi
tré (tr 40-57%) va nguoi hon 50 tudi (55-
70%). Ti I8 VRT c6 bién chimg trong y van
ghi nhan tir 25 dén 40%. Nghién ctu tai Hoa
Ky wdc tinh cir khoang 300.000 truong hop
phau thuat cat rudt thira mdi nam, thi 25% 1a

VRT c6 bién ching [8]. Ngoai ra, nghién ctu
doan h¢ trén 895 bénh nhan da cat rugt thira
cho thiy cac bénh nhan dén kham véi triéu
ching khong dién hinh da sé bi VRT ¢6 bién
chtng [6].

Bén canh do, cac yéu té 1am sang va can
Iam sang g6p phan chan doan phan loai s6m
VRT bién chiing va VRT khdng bién chang.
Dau tién, tudi va gisi, dac biét nam, 1on tudi
(> 52 tudi) strc d& khang cia co thé va thoi
quen in udng lam cho ti 18 VRT cd bién
chung ting 1én 16 rét. Nhiéu nghién ciru ciing
chi ra rang khi thoi gian khai phét trong vong
gan 24 gio thi da phan 1a VRT cép chua bién
chung, nguoc lai néu thoi gian khoi phat con
dau dén ldc nhap vién kéo dai tir 48 gio tro
1én c6 nguy co bénh nhan da c6 VRT c6 bién
chang [5]. Ngoai ra, cac yéu té sinh hoa
chang han nhu s6 lugng bach cau, ti I& bach
cau da nhan, NLR, C-Reactive protein (CRP)
dugc chang minh c6 lién quan dén VRT c6
bién ching. Thém vao d6, CT Scan va siéu
am c6 nhiéu gia tri dé xac dinh VRT c6 bién
chtng nhung thyc té 1am sang con han ché vi
co s& vat chat va nhan luc khong du. Tuy
nhién, mirc d6 mdi lién hé cua céc yéu té nay
¢ thé khac nhau tly theo bdi canh va dbi
tuong nghién cau,

Chinh vi vay, nghién ctu nay duoc tién
hanh véi muc tiéu wéc tinh ti 16 VRT ¢6 bién
chtng va danh gia cac yéu té lién quan. Két
qua nghién ctu c6 thé duge dung dé xac dinh
mirc d6 phé bién cua VRT cé bién chung
hién nay ciing nhu goi ¥ vé céc yéu té can
luu y trong viéc phan dinh cac truong hop
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VRT c¢6 bién chiing va VRT khong c6 bién
chung.

II. DOl TUQNG VA PHUO'NG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ctu cit ngang md ta dugc thuc
hién hdi cu trén ho so bénh an dién tir cua
bénh nhan d3 dugc mé cat rudt thira tai Bénh
vién Nhan dan Gia Dinh tir nam 2016 - 2020.
Dir liéu thu thap duoc phan thanh 3 nhom
I6n gdm dit liéu nén, xét nghiém sinh hoa
méu (tong s6 bach cau hat, bach cau trung
tinh, bach cau lympho, CRP) va hinh anh
siéu &m bung tong quat (md ta rudt thira vé
vi tri, kich thudc, thdm nhiém va dich 6
bung). Nghién ciu ndy ap dung ky thuat ldy
mau toan bo.

Viém ruot thira c6 bién ching duoc xac
dinh dya vao két luan cua tudng trinh phau
thuat véi két luan VRT c6 tinh trang viém
phuc mac, hoac viém hoai tir, hoac v, hoac
tao 6 &p xe. Tiéu chi chon mau la tat ca bénh
nhan duoc cat rudt thira tai bénh vién tir 2016
dén 2020. Tiéu chi loai ra gom céc bénh an
khong phai 1a VRT (qua xac dinh sau mo va
md bénh hoc) hay bénh nhan tir vong vi ly do
khéc trong thoi gian diéu tri.

Pé thu thap day du céc sb liéu can thiét,
ching tdi truy cap vao co sé dit liéu hé thong
bénh an dién tir eHos 1a chu yéu, két hop
bénh &n gidy khoa ngoai tiéu hoa cua bénh
vién. DAu tién, tat ca cac bénh an cé bao céo
d3 mo cat rudt thira duoc thu thap trong vong
5 nam tur 2016 - 2020. C4c bénh an nay duoc

466

téng hop trén hé thong cua bénh vién dudi
dang mot danh sach liét ké cac théng tin
ngan gon cua bénh nhan. Sau d6, ching t6i
trich xuat va dién day du dir liéu cua céc
bénh nhan thoa tiéu chi vao mau thu thap
trén nén tang REDCap. Tiép theo, ching toi
chon loc dit liéu cua cac bénh nhan trén vé
cac chi sb gdm nam sinh, gidi, va xét nghiém
sinh hda, hinh anh hoc. Ching t6i tién hanh
quy trinh dinh dang va loc sach dir liéu, chon
loc cac dac tinh va sb liéu thoa man cac bién
sb trong nghién cau, xac dinh va dua ra ti 18
cac truong hop VRT c6 bién chang.

Vé phuong phap phan tich thdng k&,
ching tdi sir dung céc thong ké mé ta nhu tan
s6, ty 1& phan traim (danh cho bién phan
nhém) hay trung binh va d¢ léch chuan (danh
cho bién dinh luwong c6 phan phdi binh
thuong) hay trung vi va khoang tu vi (danh
cho bién dinh lugng khéng c6 phan phéi binh
thuong). Cac kiém dinh Chi binh phuong
hodc Fisher dugc ding dé so sanh cac dic
diém gitra nhém VRT c6 bién chang va
nhom VRT khong cé bién chang. Voi cac
dic diém dang dinh lwong thi cac kiém dinh t
(phan phdi binh thuong) hoic kiém dinh
Wilcoxon Ranksum (phan phéi khdng binh
thuong) duoc sir dung. Bé udc tinh mac do
lién quan cua cac dic diém voi VRT c6 bién
chung thi phuwong phap hdi qui logistic dugc
su dung va dugc bao cao dudi dang OR kem
khoang tin cay 95%. Tat ca cac kiém dinh
dugc xem 1a ¢6 ¥ nghia thong ké khi p<0,05.
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[ Téng ca bénh cét rudt thira ]

- -

Neaecacaaaas

- - -

| Bang thu thap sé liéu (nén tang REDCap)

[ XU ly va phan tich sé liéu J

Hinh 1. Qué trinh thu thdp da ligu

INl. KET QUA NGHIEN CUU

Trong tong s6 4242 bénh an duoc thu
thap, c6 khoang 30% truong hop khong co
thong tin vé cac yéu té thu thap va khoang
25% c6 dir liéu khong c6 dy du vi du c6 chi
s6 nay nhung thiéu chi sb khéc. Vi vay, sau
khi xtr ly lam sach dir liéu, khoang mot nira
t6ng s bénh nhan bj loai vi khong du dir liéu

Tong so bénh nhan thu thip tir binh vién
(N= 4242)

vé tuong trinh phiu thuat, tréng cac dit liéu
vé tudi, gidi, tong phan tich té bao mau ngoai
vi, CRP, siéu am bung téng quat. Dir liéu
cubi cung gom c6 1950 ca (chiém 46,0%
trong tong sé bénh nhan dugc thu thap). Chi
tiét vé qua trinh 1am sach dé cé dir liéu phu
hop cho nghién ctru duoc trinh bay trong
Hinh 2.

A 4

Loal 45 ca (1.0%)

Sa bénh nhin dva vio xu ly
N= 4197 (99,0%)

Bénh nhin trdng két qua nueémg trinh phdu thudt

\ 4

Lo 1172 ¢ca (27.6%)

Tang so binh nhin
N« 3025(71,3%)

Bénh nhin wong ket qua xae dinh vy 1 g thir,
fghem® d 2 2 2
dich & bung, hinh anh thim nhiém trén siéu dm

1075 ca {25,4%) viri cic chi sb bj trong (missi

585 ca vin duong kinh
139 ca vii CTM
168 ca vai CRP

71 ca van dudmg kinh + CRP
31 caviéi WBC + CRP

53 ca vdi duimg kinh + CTM l

28 ca van duong
kinh + CRP + WBC

Téng s6 binh nhin thu thip
N 1950 (46,0% )

Hinh 2. Két qud thu thdp va chen lpc cac bgnh nhan VRT
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Bang 1 thé hién dic diém cua dbi twong dugc dua vao phén tich. Két qua cho thiy nit gioi
chiém 54,6% va cao hon nam. Tudi trung binh 1a 37,3 + 15,9 tudi. Vé dic diém ruot thura, két
qua cho thay duong kinh rudt thira vao khoang 9,3 + 3,0 mm va da sb (76,8%) & hd chau phai
va c6 tham nhiém (77,6%). Ngoai ra, hon % (n=511, 26,2%) c6 dich 6 bung.

Bdng 1. Cdc ddic diém trén bgnh nhan viém ruét thira diroc thu thap

Céc chi sb Két qua
Gigi
Nam 885 (45,4)°
N 1065 (54,6)
Tudi (ndm) 37,3+ 15,9
S6 lwong bach cau da nhan (108/mm?) 14,0+ 3,9
S6 lwong bach cau trung tinh (103/mm?®) 11,4+39
S6 lwong bach cau lympho (10%/mm®) 1,6 +0,7
Pwong kinh (mm) 9,3+3,0
Tisé NLR 7,0 (4,5 - 11,0)°
Proteine C phan @ng (mg/L) 14,2 (4,6 - 44,6)

Vi tri rugt thira

H& chau phai 1498 (76,8)

Vi tri khac 452 (23,2)
Tham nhiém

Co 1513 (77,6)

Khéng 437 (22,4)
Dich 6 bung

Cé 511 (26,2)

Khoéng 1439 (73,8)

3. Trung binh + dj 1éch chudn, : Trung v; (tiz phan vi), ©: tan so (ti 16)

Trong tong sé 1950 bénh nhan dugc dua
vao phan tich, dwa vao tuong trinh phau
thuat, ti 1é cac ca VRT c6 bién chung chiém
gan Y4 trudong hop (24,8%). Két qua cho thay
gitta nhdm c6 va khdng VRT bién chang co
khéc biét co y nghia thdng ké trong hau hét
cic dic diém khao sat, ngoai trir gioi
(p=0,146) va thdm nhiém (p=0,395). Trong
cac yéu td c6 lién quan c6 ¥ nghia thong k@,

468

két qua cho thay bénh nhan VRT c6 bién
chting ¢6 tudi cao hon (p<0,001), WBC cao
hon (p=0,010), bach ciu trung tinh cao hon
(p<0,001), bach cau lympho thip hon
(p<0,001), protein C phan uing viém cao hon
(p<0,001) so véi bénh nhan VRT khong bién
chirng. Ngoai ra, vi tri rugt thua, tinh trang
tham nhiém, dich 6 bung va duong kinh ruot
thira ciing c6 khac nhau gitra hai nhom.
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Bdng 2. Méi lién quan giéa cac chi sé va viém rugt thara c6 bién chiing

Cac chi sb VRT bién chitng ) OR
Cé Khong (KTC 95%)
Tubi (nam) 40,6 + 17,3 36,2+ 15,2 <0,001 | 1,02 (1,01 -1,02)
Giéi (n(%))
Nam 233 (48,2) 652 (44,4) 0,146 | 1,17 (0,95 - 1,43)
N 250 (51,8) 815 (55,6)

WBC (103/mm?) 144+43 13,8 +£3,8 0,010 1,04 (1,01 - 1,06)
Neu (10¥mm®) 11,9 + 4,0 11,2+ 3,8 <0,001 | 1,05 (1,02 - 1,08)
Lym (103%mm3) 15+0,7 1,7+0,7 <0,001 | 0,61(0,52-0,72)

NLR 82 (53-125)" | 6,8 (44-108) | <0001 | 1,03 (1,01 - 1,05)
CRP (mg/L) | 39,8 (10,9-105,0) | 11,0 (3,8-28,8) | <0,001 | 1,02 (1,01 - 1,02)
Dudng kinh 10,029 91+30 <0001 | 1,13(1,09-1,18)

(mm)

Vi tri rugt thira
H chau phai 322 (66,7)° 1176 (80,2) <0,001 | 0,49 (0,39 - 0,63)
Vi tri khac 161 (33,3) 291 (19,8)
Tham nhiém
C6 368 (76,2) 1145 (78,0) 0,395 | 0,90 (0,70 - 1,16)
Khong 115 (23,8) 322 (22,0)
Dich 6 bung
Cé 172 (35,6) 339 (23,1) <0,001 | 1,84 (1,46 -2,31)
Khong 311 (64,4) 1128 (76,9)
3. Trung binh + d¢ 1éch chudn, : Trung vi (tz phan vi), ©: tan so (ti 16)
IV. BAN LUAN trong tong 1950 ca. Ti I¢ nay phd hop véi y

Yéu té nén caa bénh nhan bao gom tudi
va gidi trong nghién ctru tuong ddi pha hop
V6i y van. Vé do tudi, da s bénh nhan cat
rudt thira qua noi soi 6 bung tai bénh vién c6
d6 tudi trung binh khoang 37,3 (khoang tir 22
dén 53 tudi) voi tudi thap nhat 1a 11 va cao
nhat 1a 91 tudi (2016-2020). Piéu nay la pha
hop vai phan b nhém tuoi trong do tudi lao
dong va gisi cua dan sé Viét Nam (théng qua
tong diéu tra dan s6 nam 2019) va nhiéu
nghién ciru trén thé gigi cho thdy tinh trang
VRT bién chang va khéng bién ching xay ra
trai dai tir tré em dén ca nguoi cao tudi [3,
11]. Vé yéu té gidi, ti Ié nam chiém 45%

van khi mot nghién ctu tong hop nhiéu bai
bao khac cho thiy ti Ié nam va nir gan nhu
bang nhau ¢ nhém VRT cép hay nghién ctu
tai bénh vién Nhan dan Gia Binh (2018) c6 ti
Ié bénh nhan nam dwoc phiu thuat cit rudt
thira 13 31,7% [1, 8].

V& tong sé bach cau hat, bach cau trung
tinh va bach cau lympho trong nghién ctu la
phd hop y van. Cu thé, ti s6 bach cau trung
tinh va bach cau lympho (NLR) trung vi la
7,0 (t¢ phén vi la 4,5-11,0) phu hgp véi
nghién ctiu cua tac gia Hajibandeh khi diém
cit xac dinh VRT cép 1a 4,7 (46 nhay
88,89%, do chuyén 90,91%, AUC 0,96) [7].
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Ngoai ra, CRP trung vi (tr phén vi) la 14,2
(4,6 — 44,6) mg/L. Két qua nay phu hop véi y
van khi CRP binh thuong < 10 mg/L, tang tu
hon 40 mg/L dén hon 140 mg/L & VRT cap
va VRT bién chang. Vé duong kinh ruot
thira, chi sb c6 gi4 tri trung binh 1a 9,3 mm
(tr 6,3 dén 12,3 mm). So véi cac nghién ciu
khac nhu nghién ctu cia Atema, nghién cau
sur sung APSI thi nghién ctru cua ching toi la
phu hop [5]. Hon nira, duong kinh binh
thuong cua rudt thura thuong tor 5-6 mm,
trong bai bao cua Gomes vé phan d6 va nhan
biét cac thé VRT cho thay duong kinh rudt
thira hon 6mm 1a mét trong nhiéu chi sé hinh
anh hoc nhan biét tinh trang VRT [4].

Ti Ié cac ca VRT c6 bién chang chiém
khoang 24,8% so vé6i y vian déy 1a con sb phi
hop va twong tu véi nhiéu nghién cau khac
[8]. Tuy nhién, mot s6 nghién ctu khac tai
Viét Nam lai cho thay ti I&é VRT ¢ bién
ching cao hon va dao dong tir 30-40%[1, 2].
Ngoai viéc khac nhau trong viéc danh gia thi
su khéc biét vé ddi tugng nghién ciru ciing c6
thé giai thich cho su khac biét nay. Vi du,
nghién ctu caa chang tdi khac so vai nghién
ciu trudc day o chd VRT ¢ bién ching
duoc danh gia thong qua cudc phau thuat (dix
lieu tir twong trinh phau thuat) va vi vay két
qua chinh xac hon. Tuy nhién, tir két qua
nghién ciru caa chung t6i ciing cho thay hon
75% sb ca con lai 1a nhimg truong hop VRT
khong bién chimng. Néu nhu quan diém gan
day cho thay diéu tri noi khoa cd thé c6 hitu
ich cho nhiéu bénh nhan thi sé lwong 75%
phai trai qua phau thuat nay la con sé dang
ké. Tur day c6 thé goi y vé viéc sang loc chi
tiét hon cho bénh nhan truéc khi quyét dinh
phau thuat dé han ché nhiing ra ro co thé xay
ra.

Mai lién quan gita s6 lugng bach cau,
CRP, tudi, dudng kinh, vi tri ruét thura, dich
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6 bung va ti s6 sé lugng bach cau trung tinh
v6i s6 luong bach cau lympho (NLR) Vi
tinh trang VRT bién chiing khac biét ¢ y
nghia thng ké (p<0,001). Biéu nay phd hop
v6i cac nghién ctu véi dé tai twong tu nhu
bai bao cua Hajibandeh khing dinh ring
NLR c6 thé dung dé phan biét hai thé VRT
va NLR=8,8 1a ngudng phan biét gitra VRT
bién chiing va khong bién chimg (46 nhay
76,92%, d6 dac hiéu 100% va AUC 0,91 vai
OR=43, p<0,0001). Mét sé nghién ciru khac
chiang td CRP 1 chi sé tién lugng VRT c6
bién chitng. Chang han nhu mot nghién cau
hoi cau trén 498 bénh nhan da mé cat ruot
thira chi ra CRP ¢0 gia tri cao trong phéan biét
VRT bién chang va khdng bién chang véi p
<0,001.

Két qua nghién ciu cua ching t6i mang
nhiéu ¥ nghi thuc té. Ngoai ti 16 VRT c6 bién
chung phéat hién dugc dé tir d6 goi y vé xac
suit tién dinh VRT c6 bién chung cua cac
truong hop nhap vién co lién quan dén viém
rudt thira, thi cac yéu té lién quan phat hién
duoc ciing ¢ nhiéu loi ich. Luu y rang tat ca
cac yéu to nay la céc chi sé 1am sang, can
1am sang thuong quy va dé dang co thé cd
duoc, ké ca cac co so'y té o ngudn luc han
ché. Piéu nay c6 nghia 13, cac co so'y té nay
c6 thé sir dung céac yéu té nay dé biét dugc
bénh nhan c6 nhiéu nguy co VRT c6 bién
chiing hay khong. Trong truong hop kha
nang VRT co6 bién chang la rat thap thi co
thé chon cac phuong phap pht hop hon cho
bénh nhan. Nguoc lai, trong cac truong hop
ma cin ctr VAo C4c yéu t6 lién quan xéac dinh
dugc bénh nhan nhiéu nguy co VRT c6 bién
chang thi s& co thé xir ly sém maot céch phu
hop hoic chuyén tuyén bénh vién khi can
thiét.

Nghién ciru c6 mot s6 diém han ché nhat
dinh. Thtr nhat, nghién ctu ndy hoan toan
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dua trén hdi ctu hd so bénh 4n va tuong
trinh phau thuat. Vi vay nhiéu chi s6 c6 thé
quan trong véi VRT c6 bién ching da khong
dugc thu thap mot cach day du do hd so bénh
an hoic tuong trinh phiu thuat khong co.
Thir hai, mic du phd hop véi thuc té béi
canh tai Viét Nam trong d6 quan ly hd so
bénh an con thd so va dit liéu bi thiéu hut rat
nhiéu, nhung ¢& miu bi giam dang ké sau
qué trinh sang loc ciing c6 thé dan dén nhiing
sai s6t nhat dinh. Cac nghién ctu can can
nhic céc thiét ké trong d6 c6 thé theo dbi,
danh gia va ghi nhan théng tin ctia bénh nhan
truc tiép, ngay tir dau dé tranh that thoat dir
liéu va viéc dién giai dugc chinh xac hon.
Th ba, nghién ciu chi dugc tién hanh tai
mot bénh vién va két qua cé thé khac so véi
nhitng noi khéc ciing diéu tri VRT. Vi vay,
can thiét tién hanh nhiéu nghién cau hon vé
van dé nay tai Viét Nam, dic biét cha trong
cac co so Yy té cham soc, sang loc sic khoe
ban dau dé c6 cach xtr ly phu hop hon cho
bénh nhan.

V. KET LUAN VA DE NGHI

Nghién ciau cho thdy ti I¢ VRT bién
ching tai bénh vién Nhan Dan Gia Dinh la
24,8% va VRT c6 bién ching co lién quan
dén hau hét cac yéu t6, bao gom tudi, sb
lugng bach ciu, bach cau trung tinh, sb
lwong bach cau lympho, NLR, CRP, duong
kinh ruot thtra va vi tri ruot thura trén siéu am
6 bung, c6 dich 6 bung. Ching t6i dé xuat
can xem xét cac yéu tb co lién quan phat hién
duge dé tir d6 biét duoc truong hop nao cé
nguy co cao hoac khong c6 nguy co c6 VRT
c6 bién chimg dé tir d6 c6 hudng xt ly phu
hop.
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