HNUE JOURNAL OF SCIENCE DOI: 10.18173/2354-1075.2022-0111
Educational Sciences, 2022, Volume 67, Issue 4A, pp. 247-259
This paper is available online at http://stdb.hnue.edu.vn

TO CHUC HOAT PONG TRAI NGHIEM
KHAM PHA PA DANG SINH VAT TRONG VUON RAU CHO TRE MAM NON

Nguyén Ha Linh" va Nguy&n Thi Luyén
Khoa Gi&o duc Mdm non, Truong Pai hoc Su pham Ha Ngi

Toém tit. Gido duc mdi truong ndi chung, gido duc moéi trudng cho tré mam non ndi riéng
luén d& cao quan diém gido duc trong méi trudng. Tuy nhién, tan dung khong gian, bdi
canh tu nhién trong truong mam non lam phuong tién gido duc tré van con han ché, dic
biét la gi4o duc vé da dang sinh vat trong sinh canh caa nha truong. Trén co sé nghién ciu
Ii thuyét, bai bao nay da xac dinh khai niém, pham vi kién thuc vé da dang sinh vat pht hop
V6i tré mam non va dé xuit céch thuc té chic hoat dong kham pha da dang sinh vat trong
vuon rau ¢ trudng mam non, bao gom: xac dinh muc tidu hoat dong, xac dinh noi dung hoat
dong, xay dung mai truong va tién hanh t6 chic hoat dong theo 4 budc (trai nghiém cu thé
- chia sé kinh nghiém - duc rit kinh nghiém - van dung kinh nghiém vao thuc tién). Tir do,
gilp gi4o vién mam non c6 thé khai thac téi da wu thé cua vuon truong khi to chic hoat
dong kham pha khoa hoc cho tré.

Tir khda: Pa dang sinh vat, hoat dong trai nghiém, kham pha khoa hoc, tré mam non, vuon rau.

1. Mé dau

Vuon rau 1a mot khu vuc tuong déi dé thiét lap tai nhiéu truong mam non (MN). Trong
vudn rau, ngoai “rau” 1a nhirng sinh vat dugc gieo trong thi con su xuat hién caa nhiéu sinh vét
khac. Ching Ia céc loai cay hoang dai do sy phat tdn nho gid hodc sau bo hay hat gidng c6 san
trong dét trong; cac loai dong vat nhu sau hai, thién dich cua chiing, dong vat thu phan, cac loai
vang lai... cling nhu cac nhom sinh vét phan giai [1]. Diéu nay khién vuon rau 1a khdng gian
phu hop trong trudng MN dé td chirc cac hoat dong kham phé gigi tu nhién ndi chung va su da
dang sinh vat n6i riéng cho tré nho.

Trong vudn rau, tré c6 co hoi tim hiéu vé nhu cau séng va su phét trién cua dong thyc vat,
chudi va luéi thirc an, méi quan hé giira cac loai sinh vat... qua dé phat trién nhan thic vé cac
dbi twong ciia moi treong, phat trién ngdn ngir, ki ning cham soéc bao vé cay trong... Ngoai
nhiing kién thic khoa hoc, ddy c6 thé 1a noi khoi goi nguon cam hirng sang tao cho cac ban nho
dé tao ra cac san pham nghé thuat; tré dugc tao diéu kién lam viéc nhém, ciing chia sé san pham
thu hoach gidp gan két tinh cam ban bé... Mot sb nghién ciu chi ra rang, tré em ty trong rau c6
xu huéng an rau qua nhiéu hon va ching biét tran quy hon nhitng san pham duoc lam ra nho lao
dong ciing nhu thé hién mic do hiéu biét cao hon vé dinh dudng. Nhiing dira tré nay c6 nhiéu
kha ning tiép tuc thoi quen in udng lanh manh trong sudt cudc doi, didu do chic chin co thé
gilip ngan ngira hoic giam thiéu cac bénh mén tinh [2], [3].

Str dung méi trudng sinh thai trong trrdng Mam non noéi chung va vudn rau néi riéng lam
phwong tién té chuc hoat dong khadm pha su da dang sinh vt ciing gop phan thuc hién viéc giao
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duc moi truong cho tré trong nha truong MN [4]. Piéu nay ciing hoan toan phu hop véi quan
diém giao duc dya vao boi canh (education based on context) — mét xu the gido duc dugc trién
khai tai cac cap hoc ¢ nhiéu quoc gia phat trién trén thé gidi [5].

2. No6i dung nghién ciru

2.1. Pa dang sinh vat
2.1.1. Khai niém “Pa dang sinh vat”

Cong udc Pa dang sinh hoc (PDSH) duoc théng qua tai Hoi nghi thugng dinh vé Moi
truong va Phat trién bén viig nam 1992 tai Rio de Janeiro, Brazil da dinh nghia: “Pa dang sinh
hoc 1a sw da dang va phong phu cua sinh vt tir moi nguén trén Trdi Pat, bao gom da dang
trong loai (gen), giita lodi va da dang hé sinh thai” [6].

Luat da dang sinh hoc cuia nuéc ta dugc Quédc hoi thong qua ngay 13 thang 11 nim 2008,
dinh nghia: “Pa dang sinh hoc 1a sy phong phii vé gen, loai sinh vt va hé sinh thai trong tu
nhién” [7]. Khoan 16, Diéu 3 Luat bao vé mdi truong nam 2005 nhu sau: “Pa dang sinh hoc &
sir phong phu vé nguon gen, lodi sinh vt va hé sinh thai” [8].

Nhu vy, PDSH c6 thé dugc hiéu la sy phong phii va da dang cua gidi tu nhién, cua moi
co thé sdng tir moi ngudn, trong céc hé sinh thai trén dét lién, cac hé sinh thai dudi nuéc va moi
t6 hop sinh thai ma ching tao nén.

Tir khéi niém vé PDSH, c6 thé dinh nghia “Pa dang sinh vdt chinh 1a si phong phi cia
cdc co thé song dwoc thé hién qua sir phong phi vé gen trong quan thé va cac loai trong quan
xd”. CO thé hiéu da dang sinh vat chinh cp do da dang gen va da dang loai trong PDSH.

Tim hiéu sy da dang sinh vat cho tré mam non chii yéu gan voi hai doi twong la thuc vat
(TV) va dong vat (BV). Day la nhimg dbi twong quen thudc, gan giii vai tré va dong vat, thuc
vt cling 1a hai trong cac s0 cac cha dé kham phé méi truong xung quanh cua tre mam non [9].
Noi dung cu thé bao gom, hudng dan tré tim hiéu vé:

- Su da dang cua céc ca thé trong cuing mot loai BTV

- Sy da dang cua cac loai BTV,

- Méi quan hé gitta cac loai dong thuc vt (TV - TV, BV - BV, TV - BV);

- Vai trd cua chung dbi véi tu nhién va con nguoi;

- Tac dong cua con ngudi dén da dang sinh vat.

Trén co s& do, cung cap cho tré hiéu biét vé moi truong, hinh thanh hanh vi, thai d6 dung
dan véi moi truong. Pay 1a muc tiéu quan trong trong viéc thuc hién gido duc méi truong cho
tré mam non.

2.1.2. Phan loai dong vat, thuc vat

Trong nghién ctru thuan tay, sinh vat dugc phan loai theo cac hé théng bac phan loai sinh
hoc nghia 1a chung duoc xép vao céc bac phan loai cua hé théng phan cip nhét dinh dua trén
cac dic diém hinh thai — giai phau, di truyén, tién hoa di duoc tiéu chuin hoa trén toan thé gisi.

Hé thdng phan loai thuc vat chinh gom céc béc:

Gigi/Kingdom — Nganh/Division — Lop/Class — B§/Order — Ho/Family — Chi/Genus
— Loai/Species.

Bdng 1. Phan logi mét sé 10ai thuec vit phé bién trong vwon rau (*)

Lép Bo Ho Chi Loai (*%)
1 Apiales Apiaceae Centella Centella asiatica (L.)
Dicotyledones — (Hoa tén) (Hoa tan) Urb - Rau ma
2 | Loép Hai Lamam Artemisia | Artemisia vulgaris L.
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Asterales Asteraceae - Ngai cau
3 (Clc) (Cuc) Eclipta Eclipta prostrata (L.)
L. - Nho noi
4 Brassicales Brassicaceae Brassica Brassica juncea (L.)
(Cai) (Cai) Czern. - Cai canh)
5 Caryophyllales Basellaceae Basella Basellaalba L. -
(Cam chudng) (Mung toi) Mong toi
6 Portulacaceae Portulaca Portulaca oleracea L.
(Rau sam) — Rau sam
7 Cucurbitales Cucurbitaceae Cucurbita Cucurbita moschata
(Bau bi) (Bau bi) Duchesne ex Poir. -
Bi do
8 Fabales Fabaceae Phaseolus Phaseolus vulgaris L.
(Pau) (Pau) - Bau co-ve
9 Lamiales Lamiaceae (Hoa Perilla Perilla frutescens (L.)
(Hoa mai) moi) Britton -Tia td
10 Plectranthus Plectranthus
amboinicus (Lour.)
Spreng. - Hing chanh
11 Malpighiales Euphorbiaceae Sauropus Sauropus androgynus
(So 1i) (Thau dau) (L.) Merr. - Rau ngot
12 Piperales Piperaceae Piper Piper sarmentosum
(HG tiéu) (HA tiéu) Roxb. - L4 I6t
13 Solanales Solanaceae (Ca) Solanum Solanum
(Ca) lycopersicum L. - Ca
chua
14 Convolvulaceae Ipomoea Ipomoea aguatica
(Bim bim) Forssk. - Rau muong
15 Ipomoea batatas L. -
Khoai lang
16 | Monocotyledones | Asparagales Alliaceae Allium Allium sativum L. -
~Lép Mot La (Ming tay) (Hanh) Toi
17 mam Cyperales Cyperaceae Cyperus Cyperus difformis L. -
(C6i) (C6i) Coitoty
18 Cymbopogon | Cymbopogon citratus
Poales Poaceae (DC.) Stapf - Sa
19 (Lua) (Lua) Eleusine Eleusine indicg (L.‘)
Gaertn. - Co man trau
20 Zingiberales Zingiberaceae Zingiber Zingiber officinale
(Guing) (Gung) Roscoe - Gurng

(*) Céc loai trong bang deu thugc Gidi Thuc vat (Plantae)
Nganh Ngoc lan/ Hat kin (Magnoliophyta).
(**) Tén Latinh la tén chinh thic (Accepted) theo http://theplantlist.org/ [10];
tén Viét Nam c6 thé khac biét giia cdc dia phirong.
Sur sap xép trong cac bdc phan logi theo hé thang phan logi Viét Nam) [11].
C6 su khac biét doi chat trong tén cua cac bac phan loai thuc vat, hé théng phan loai dong
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vat chinh gom cac bac: Gioi/Kingdom — Nganh/Phylum— Lép/Class — Bo/Order —
Ho/Family — Giong/Genus — Loai/Species.
Bdng 2. Phan logi mét sé loai dgng vit phé bién trong vwon rau (*)

Lép Bo Ho Giong Loai (**)
1 Chordata- | Mammalia Rodentia - Muridae - Mus Mus musculus -
Day song - Tha Gam nham Chuot Chuot nhat nha
2 Aves - Passeriformes | Passeridae - Passer Passer
Chim - S¢é Sé domesticus - Sé
nha
3 Dicaeidae - Dicaeum Dicaeum spp. -
Chim sau Chim sau
4 Reptilia - Squamata - Scincidae - Eutropis Eutropis
Bo sat B0 sat cé vay | Than lan bong longicaudata -
Than lan bong
duoi dai
5 Amphibia - Anura - Bufonidae - | Duttaphrynus Duttaphrynus
Ludng cu | Khéng duéi | Coc melanostictus -
Céc nha
6 | Arthropoda- | Insecta- Coleoptera- | Coccinellidae Coccinella Coccinella
Chén khép | Con trung Canh cting transversalis -
Bo rua chir nhan
7 Hetoroptera - Coreidae Leptoglossus Leptoglossus
Canh nura gonagra - Bo xit
8 Orthoptera - Acrididae Acrida Acrida chinensis
Canh thang - Chau chau
9 Lepidoptera - Pieridae Pieris Pieris rapae -
Canh vay Budm trang
10 Hymeoptera - Apidae Apis Ong mat - Apis
Cénh mang sp.
11 Formicidae Camponotus Camponotus
nirvanae - Kiéen
den
12 Odonata - Chlorocyphidae Libellago Libellago
Chudn chudn Lineata - Chuon
chuon
13 Diptera - Hai Culicidae Anopheles Anopheles spp. -
canh Mudi
14 Arachnida
- Hinh
nhén
15| Mollusca- | Gastropoda | Stylommatophora | Bradybaenidae | Bradybaena | Bradybaenajourdyi-
Than mém - Chan Ocvuon
bung
16 | Anelida - Clitellata Opisthopora | Megascolecidae | Pheretima Pheretima
Giun dot aspergillum -
Giun dat

(*) Céc loai trong bang déu thugc Gidi Bong vdt (Animalia).
(**) Phan logi cac bdc phan logi theo [12], [13].
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Loai 1a don vi phan loai co s&; ngoai ra con ¢ nhitng bac phan loai phu & cép trén loai nhur
phan nganh/sub.division (thuc vat); sub. phylum, phan lép/ sub.class, tong bd/ mega.order, lién
bo/ super.order, phan ho/ sub.family, tong/ tribe, phan tong/ sub.tribe... hay dudi loai cd thé co
nhitng don vi phan loai nhé hon nhu phan loai/ subspecies, thir/var. Mot sé truong hop khéng
thé phan loai chinh xac loai nguoi ta c6 thé ghi tén chi/ gidng + sp. (1 loai) hoac spp. (nhiéu loai
cung chi).

Déi véi tré mam non, phan loai DTV dwa vao cac dic diém hinh thai, sinh thai, vai tro cua
ching. Céch phan loai nay gidp tré mam non dé nam bét va ghi nhé kién thuc.

- Phan loai dya vao dia diém séng: DV gdm cac nhom: PV nudi trong gia dinh, BV séng
trong rimg, BV dudi nudc; TV gém: cy trén can, cdy dudi nudc.

- Phan loai theo vai trd, cong dung: TV c6 thé chia thanh cic nhom: cdy in qua, cdy thudc,
cay lay gd, cay cho bong mat, cay luong thuc, cly canh, cdy lam do trang tri. ..

- Phan loai dua vao ddc diém cau tao: c6 thé phan loai DTV theo nhiing dic diém co thé
ma tré dé nhan biét nhu: vai BV phan loai theo sb chi (0/4/6/8/10/ nhiéu chi), theo ddc diém co/
khong c6 16ng bao phi co thé...; TV phan loai dira vao dic diém hoa, qua nhu ciy c6 hoa/qua
va cdy khong c6 hoa/qua; phan loai theo dic diém cua 14 nhu ciy c6 14 mép nguyén/ 14 xé
thity/la rang cua; 14 c6 gan hinh mang/gan song song/gan ddi xing.

- Phan loai dua vao tap tinh: dya vao tap tinh thuong chi diung dé phan loai BV vi TV la
nhitng loai sinh vat bac thap, phan tng twong tac vai méi trudng khong tac thi va ciing chua co
hé thong than kinh. Dya vao dic diém nay cd thé chia DV thanh cac nhom DV dé con/ dé triang,
DV dé con va nudi con bang sita/ nudi con bang thic an; BV dé tring va ap trang/ khong ap
trang; PV di cu/ khong di cu; DV ki sinh/ khong ki sinh...

- Phan loai dua vao nhu cau séng va nhip diéu sinh hoc: day 1a cach phén loai dua vao dic
diém nhu cu séng va theo ddng hd sinh hoc cua sinh vat. Vi du phan loai BV thanh BV ua
sang/ wa toi; DV an TV/ DV an thit/ BV an tap; phan loai TV wa sang/ wa bong. ..

Céch phan loai nay c6 thé dan dén viéc mot sb lodi co thé xép & nhiéu nhoém khac nhau
nhung c6 nhitng loai rat kh xép vao nhém. Chang han: phan loai thuc vat theo vai tro, cay mit
vira 1a cdy an qua/ lay g&/ cho bong mat; phan loai dong vat theo dia diém song, céc loai con
trung, nhén... kho ghép vao cac nhom.

2.1.3. Mdi quan hé giira cac loai sinh vt trong vuon rau

M&i quan hé giira céc loai sinh vat (SV) dién ra theo 2 chiéu huéng co ban: canh tranh va
hd trg. Nho cac méi quan hé nay, céac loi ton tai va tién hoa khong nging [14].

* Méi quan hé gitra thuc vat véi thuc vat:

- Canh tranh vé ngudn séng: 4nh sang, 6 4m (nudc), chit dinh dudng. ..

- H3 tro: chdng lai su khic nghiét ciia méi trudong (gié bao, han han...), giit 4m cho dt. ..

* Méi quan hé gitta dong vat véi dong vat

- Canh tranh nhu ciu séng: thirc an, nuée, noi 1am td, sinh san. ..

- Méi quan hé dinh dudng (BV an DV): day 1a mdi quan hé vo cling quan trong, cac loai kiém
soat nhau vé s6 luong khong ché nhau vé mit sinh hoc qua d6 anh hudng dén s6 luong, sy phan b
cua cac loai.

- Ut ché cam nhiém: mot s6 loai e ché sy phat trién cua loai khac théng qua viéc tiét ra
cac pheromon sinh hoc gay anh huéng dén sy phat trién cua loai khac

* Méi quan hé gitra thuc vat véi dong vat

- H& tro: TV cung cip oxi cho qué trinh hd hip; noi 1am td, sinh san cia BV; DV gitp thu
phan, phét tan qua va hat; dong vat cung cip phan bén cho TV.

- Déi khang: TV an BV, BV an TV; DV pha hoai noi sdng cua TV (ddm nat TV, dao dit...)
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2.2. Hoat d¢ng trai nghiém kham pha da dang sinh vat trong vwon rau cua tré

mam non

2.2.1. Khai niém “Hoat dong trai nghiém cia tré mam non”

Theo David Kolb, hoc tap la qua trinh ma kién thirc duoc tao ra théng qua viéc chuyén doi
kinh nghiém. Hoc tap hiéu qua duogc nhin thiy khi nguoi hoc tién bo qua ca bdn giai doan: (1)
c6 kinh nghiém cu thé, tiép theo 1a (2) quan sat va phan anh trai nghiém d6, dan dén (3) hinh
thanh cac khai niém triru tuong (phan tich) va khai quat hoa (két luan), sau d6 (4) duoc sir dung
dé kieém tra gia thuyét trong cac tinh huéng tuong lai, dan dén nhirng trai nghiém mdi. Chu trinh
hoc tap qua trai nghiém cua David Kolb da dugc ap dung rong réi o nhiéu quéc gia, trong nhleu
cap hoc, trong d6 c6 cap hoc mam non (theo [15]). Déi véi viéc day hoc cho tré ¢ truong mam
non, quan diém giéo duc theo huéng trai nghiém ciing dugc nhiéu nha su pham quan tam
nghién ciu. Tac gia Hoang Thi Phuong cho rang “Gido duc theo hudng trai nghiém cho tré la
phuong thuc sir dung cac hoat dong giédo duc, trong d6 gido vién 1a ngudi thiét ké, té chic,
huéng dan cac hoat dong dé tré duoc tham du hay tiép xuc, tuong tac truc tiép, duoc chiém
nghiém, ty tich lily kién thirc, ki nang, thai d6 tao thanh kinh nghiém riéng ciia ban than” [16].

Dua trén nghién ctru ciia David Kolb va Hoang Thi Phuong, ching t6i xac dinh:

Hoaz dong trai nghiém cua tre mam non la hoat déng tré duwoc tham gia, tiép xiic, twong
tac truc tiép Vi cdc doi twong trong ti nhién va xa héi, tir d6 tw chiém nghiém, tich Ly kién
thire, ki nang, thai do tao thanh kinh nghiém riéng cua ban than.

Hoat dong trai nghiém cua tré mam non ciing co thé dién ra theo 4 giai doan: trai nghiém thuc
té - quan sat phan &nh - hinh thanh khai niém va khéai quat hoa - van dung, nhung can c6 su dinh
huéng, dan dit cua gi4o vién.

2.2.2. Hoat dgng trai nghiém kham pha da dang sinh vat trong vuon rau ciia tré mam non
Muc dich hoat dong trai nghiém kham pha da dang sinh vat trong vuon rau caa tré mam non:
Hoat dong trai nghiém kham pha da dang sinh vat trong vudn rau cia tré mam non nham

gilp tré chu dong linh hoi kién thic vé da dang sinh vat trong ty nhién & mot sinh canh nho

(vuon rau) véi cac ddi twong dong thuc vat gan giii, quen thudc, tir 6 hinh thanh ki ning va thai

d6 can thiét dbi vai cac dbi twong ty nhién va moi ngudi xung quanh. Muc dich hoat dong nay

huéng téi hinh thanh cho tré:

- V& kién thurc: Cung cip, cing ¢b, ma rong kién thic cho tré vé da dang sinh vat (tén goi,
dic diém cac loai dong thuc vat trong vuon rau, mdi quan hé giira cac loai dong thuc vat, vai tro
ctia dong thuc vat déi voi con ngudi va tu nhién, tic dong cia con ngudi dén da dang sinh vat).

- Vé ki ning: Rén luyén cac ki nang nhan thirc (quan sat, so sanh, phan loai, do luong,
giai quyét van dé); ki niang lao dong (chim séc dong thuc vat); ki nang xa hoi (giao tiép, lam
viéc nhom).

- V¢ thai d6: Hinh thanh thai d¢ tich cuc cua tré véi ty nhién (yéu quy, mong muén quan
tam, bao vé dong thuc vat, biét on, tran trong ty nhién, yéu lao dong).
2.2.2.2. Nji dung khdm phd da dang sinh Vit trong viron rau ciia tré mam non

C6 5 noi dung chinh vé da dang sinh vat, tré mam non c6 thé tim hiéu, bao gom:

- Su da dang cua c4c loai sinh vat;

- Sy da dang cua céc ca thé trong ciing mot loai sinh vat;

- Méi quan h¢ gitra cAc loai sinh vat;

- Vai tro ctia chiing ddi véi ty nhién va con ngudi;

- Tac dong ctia con ngudi dén da dang sinh vat.

Céc ndi dung nay duoc cu thé hda phil hgp vai tré mam non nhu Bang 3.
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Bdng 3. Ngi dung khdm phd da dang sinh vt trong vion rau cho tré mam non

Noi Néi dung cu thé
dung
chinh
Su da | Bong vat - Phan loai theo dia diém séng: DV sbng trong dat (giun dat, cdc,
dang kién...), DV sdng trén cay (nhiéu loai sau, chudn chuon. ..)
cta cac - Phén loai dira vao dic diém ciu tao: DV khong chan (giun),
loai dong vat ¢ 6 chan (rudi, mudi, chudn chudn, buém), dong vat 8
chan (nhén), dong vat nhiéu chan (rét).
- Phén loai dua vao tap tinh sinh hoc: BV @é con (chudt), BV dé
tring (cac loai con tring, nhén, giun, chim)
- Phan loai theo dong hd sinh hoc Bong vat wa sang (ong, buém
ngay, chim), dong vat ua t6i (chudt, giun, buém dém...)
Thuc vat - Phan loai theo ngudn gbc: Cay trong (rau ngot, mong toi,
khoai lang,...), cy hoang dai (cé ga,cat lon, xuyén chi...)
- Phén loai theo cong dung: rau (rau lang, rau mudng, rau ngét, rau
ngét, bau bi...), cay thudc (tia to, gimng, toi, diép ca, rau ma,...)
- Phan loai theo ciu tao: cay c6 hoa don doc (rau mudng, rau
sam...), cAy ¢ cum hoa (mdng toi, nho ndi, c6 man trau...);
cdy mang hoa ludng tinh (ca chua, rau mudng...), cdy mang
hoa don tinh (rau ngét, bau bi...)
- Phén loai dva vao nhu ciu séng: Cay ua sang (rau day, mong
toi, khoai lang,...) cay chiu bong (14 I6t, trau khong,...)
- Phan loai dya vao than cay: Cay than bo (rau ma, bi ngd, rau
lang...); than leo (bau, bi, muédp...); than thao (rau cai, sa, c6
man trau...); than bui (rau ng6t); than ré (gimg...); than cua (su
hao, khoai tay)
Sy da | S luong Céc cé thé cung loai nhung c6 mot sé dic diém khéc nhau:
dang | Hinh thai - DV: kich thuéc co thé, dic diém hinh thai ngoai cua cac ca
cua cac thé c6 su khac biét nhat dinh. Vi du: bo 16ng cua chim sé duc
ca thé va sé céi ¢6 nhiéu diém khac nhau; hoa van trén vé trang chim
trong khac nhau. ..
cung - TV: mot sé dic diém hinh thai c6 su khac biét nhat dinh nhu
:Egit mau sic hoa, kich thuéc 14, chiéu dai 1ong than. ..
Mdi Pong vat - |- Canh tranh nhu cau song: thirc an, nudc, noi lam td, sinh
quan bong vat san...Vi du: chim sé va chim sau canh tranh vi c¢6 ciing nguon
hé gitra thirc dn 1a siu bo...
cac - Méi quan hé dinh dudng (BV an BV): Vi du coc an mudi,
|(_33i rudi; chim sdu an sau. ..
\Sl'ﬂth - H3 tro: kién bao vé 4u tring sau busm (kién liy dwoc thirc dn
a

tu sdu buom)...
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Thyc vat - |- Canh tranh vé ngudn song: anh sang, d6 4m (nudc), chat dinh
Thyc vat dudng...Vi du cac cay rau trong cung ludng rau canh tranh véi
nhau vé dinh dudng, cy trong va co dai
- H3 tro: chéng lai sy khic nghiét ciia méi truong (gid bao, han
han...), gitt 4m cho dat.
pong vat - | - HS tro: TV cung cap oxi cho qué trinh hd hip; noi lam to,
Thuc vat sinh san cia BV; BV gitp thu phan, phét tan qua va hat; BV
cung cap phan bon cho TV; mot sé6 DV an thit tiéu diét nhitng
loai BV pha hoai rau (chudn chudn an sau bo, chim bét sau hai
rau...)
- P6i khang: PV an TV (sau an 14 rau); DV pha hoai noi sdng
cua TV (chudt dao dat pha hoai khoai lang)
4 | Vai tro | Vai tro cua |- TV cung cdp oxi va ngudn thirc an cho cac loai sinh vt di
cua céc | dong-thuc dudng (khéng tu quang hop/ tong hop chat hitu co).
loai Vét doi véi tu | - Can biang hé sinh thai giup cho méi trudng séng én dinh
sinh nhién
vat dbi
véi tur | Vai trd cua |- Cung cip thuc pham, thudc chita bénh, d6 trang tri,nguyén
nhién | dong- thuc | vat liéu cho xay dung va nhiéu nganh cong nghiép, giai tri. ..
va con | vat ddi Vo | - Tao canh quan.
nguoi | con nguoi
5 | Téac Tac dong | - Gieo tréng va chiam soc cay.
dong | tich cuc (Bdo | - Trong thém mot sb loai cy c6 thé wc ché nhim xua dubi mot
cua ton  su  da| sh loai DV c6 hai (VD: Trong sa dé han ché mudi).
con  |dang  sinh | _Nygi thém BV (VD: nudi giun qué, nudi chim).
) vay - Bao vé BV ¢6 ich.
dang - Sir dyng thién dich d¢ bao v¢ rau.
sinh - Str dung thuoc trir siu, bay ba sinh hoc.
vat - -
Tac dong | - Phun thudc trir su, thuoc diét co.
tiéu cuc (lam | - Bit, giét BV.
suy glam da | _pp4 hoai cay.
\d/g?)g SIMN | pha noi & clia BV (pha t6 chim, t6 kién, t6 ong)

2.2.2.3. Pdc diém hoat dgng trai nghiém khdm phd da dang sinh Vit trong vwon rau cia tré
mam non

Duya vao dic diém lra tudi va tinh chét hoat dong (ddi tuong, khong gian), nghién ciru xac
dinh hoat dong trai nghiém kham pha da dang sinh vt trong vuon rau cua tré mam non cd
nhitng dic diém chinh sau day:

- Tré la chu thé cia hoat dgng: Tré dugc tich cuc str dung cac giac quan dé tiép xdc véi
dong thuc vat va cac dbi tugng khac trong vuon rau, tir d6 tich lity kinh nghiém, khéi quét thanh
hiéu biét riéng cua ban than. Théng qua trai nghiém, tré dugc phét huy vén kinh nghiém c6 sin
dé giai quyét cac van d¢ sinh thai don gian trong thuc tién, phi hop véi kha ning.
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- Poi tiwong duwoc kham pha trong hoat déng nay la dong thuc vdt va cac méi quan hé giza
ching trong t nhién: Pay 1a nhimg ddi twong thuc va la nhiing sinh vat song (c6 qua trinh dinh
dudng, hd hap, sinh san va phat trién) do d6 thu hut su quan tdm, chd y va kich thich ham muén
tim hiéu cua tré em. Bén canh d6, kham pha nhitng sinh vat nay ciing doi hoi gido vién va tré
tuan tha nhitng nguyén tic tng xir ton trong, dé khong lam anh hudng dén quy luat ton tai va
phét trién tu nhién.

- Khéng gian hoat dgng dién ra ¢ ngoai tréi: Do vuon rau cia cic nha truong thuong &
ngoai troi, ¢ thé co6 mai che hozdc khéng co mai che, nén céc yéu té thoi tiét anh huong khong
nho dén thoi gian, noi dung, cach to chirc hoat dong. Gido vién can quan tam dén yéu tb thoi tiét
trudc khi cho tré ra vuon trudng, chuan bi cac diéu kién can thiét (mi, ung, dung cu lao dong).
Mot diém dang quan tam la: dong thuc vat co nhiing thay doi rd rang dé thich nghi voi thoi tiét,
do vay, gi4o vién can nhan thiy ké ca khi diéu kién thoi tiét khéng thuan loi ciing 1a thoi diém
nén cho tré trai nghiém & vuon truong dé kham pha su da dang cua céc loai sinh vat.

- Hoat dgng & vueon trueomg thirong gan lién véi lao dong: Khi tré tham gia quan sét, kham
pha céac loai dong thuc vat trong vuon truong, bén canh nhiém vu nhén thic (khao sat, quan sat,
do dac, ghi chép két qua quan sét,...), tré thudong mong mudn dugc cham soc dong thuc vat hon
1a chi ding nhin va ngam ching. Do vay, gi&o vién nén tao co hoi vé thoi gian, do dung dé tré
duogc tu minh cham séc cay, con vat va tham gia thu hoach rau.

2.3. Quy trinh té chitc hoat déng trai nghiém kham pha da dang sinh vat trong
vudn rau cho tré mam non

Xac dinh muc tiéu hoat dong trai nghiém kham pha da dang sinh vét

Xac dinh muc tiéu cua hoat dong trai nghiém kham pha da dang sinh vat ¢ vuon rau cua
truong Mmam non can can ctr vao chu dé trai nghiém, déi tugng kham phé, cac hoat dong ma tré co
thé thuc hién ciing nhu dic diém cua tré & mdi ra tudi. Bong thoi, can tinh dén wu thé ndi troi cua
hoat dong nay so véi cac hoat dong khac nham dat duoc muc tiéu la gidp tré nhan biét vé da dang
sinh vat trong vuon truorng Gido vién can clr vao muyc tiéu chung cua hoat dong nay (da dugc
trinh bay ¢ muc 2.1.2.1), va dwa vao cha dé hoat dong cua truong, 16p va lia tudi tré dé xac dinh
muc tiéu cu thé phii hop. Khong nén qua 6m ddom muc tiéu.

Bén canh céc muc tiéu kién thire, ki ning, thai do vé da dang sinh vat, giéo vién c6 thé cang
b, ma rong kién thirc, rén luyén ki nang, thai do cho tré vé mot s6 nganh nghé c6 lién quan nhu
nghé ndng, nghé lam thudc nam, nha sinh vat hoc (tinh chat dic trung ctia nganh nghé, cong cu,
phuong tién, san pham ciia nghé, pham chat nghé nghiép).

Xac dinh ngi dung hoat dong trai nghiém kham pha da dang sinh vat

Duya vao nam ndi dung chinh di dwoc trinh bay ¢ phan trén, gido vién lra chon néi dung cu
thé cho hoat dong trai nghiém, c6 thé lya chon ca nam ndi dung c6 lién quan dén mot hoac mot
nhom ddi tugng hoac chi chon mot ndi dung cho mot budi hoat dong trai nghiém, mién 1a phu
hop vaéi kha nang hoat dong cua tré va thoi gian hoat dong.

Chuin bi méi truong hoat dong

Viéc chuan bi méi truong hoat dong rat quan trong, gido vién nén cha y cac cong viéc sau:

- Tht nhat, lya chon ddi twong kham phé o vuon rau. Viéc lya chon ddi tugng s& dinh
hudng cho gido vién suy nght vé noi dung da dang sinh vat ma tré can kham pha lién quan dén
dbi tuong dong vat hodc thuc vat dugc chon va cac méi quan h¢ cia dbi tuong d6 véi moi
truong, voi doi tugng dong thuc vat khac va véi con nguoi. Khi chon dbi twong, gido vién can
quan tAm dén trang thai tot nhat caa dbi tuong, s lwong du cho cac nhém tré khao sat va phan anh
duoc sy da dang di duoc xac dinh & muc tiéu ban dau. Dic biét, gio vién can chuan bi cho ban
than nhiing hiéu biét co ban vé mat sinh hoc va sinh thai hoc lién quan téi ddi tuong dugc chon.
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- Thir hai, chuan bi dung cu kham phé va tai liéu ghi chép két qua quan sat. Cac dung cu
kham phé nhu kinh lap, ban V&, so dd, b, giy, tiéu ban va cac mau ghi chép két qua co thé duoc
gido vién thiét ke dé tre ghi két qua quan sat dugcC (bang cach danh dau viét ki hiéu, vé hinh, in
hinh...). M6t sb dung cu cén c6 ban dé sap dat, tré co thé lay mau vét vé ban dé quan sat. Mot s6
dung cu khéc c6 thé phai bd sung tlly vao noi dung hoat dong véi timg dbi tuong, vi du can thém
chay, cbi dé gi, hay dao nao dé nao cu qua, dia, khay, thia, diia, que gap dé dung dd va so ché.

- Thir ba, chuan bi dung cu lao dong. Cac do ding, dung cu, trang thiét bi lao dong duoc
lya chon pht hop véi muc dich hoat dong; duoc sap xép, bd tri sao cho tré co thé d& dang nhan
thdy va thuan tién khi sir dung ciing nhu khi thu don; ddng thoi can dam bao tiéu chuan vé sinh
va mirc d6 an toan vai tré (kich thuéc vira phai véi tré, chat lieu ¢é thé bang gd, nhua, inox,
khong sic nhon, duoc 1am nhin va phan két nbi cac bo phan phai chic chan).

Tién hanh hoat dong

T chiic hoat dong trai nghiém kham phéa da dang sinh vat & vuon rau cho tré mam non c6
thé duoc tién hanh qua bén budce sau:

- Bwéc 1: Tré trai nghiém thuc té

Trudc khi bat dau hoat dong, gi4o vién can tao tdm thé sén sang va chu dong cho tré bang
cach thdng béo noi dung hoat dong, khoi goi & tré tri to mo, mong mudn dugc tham gia. Gido
vién c6 thé phan cdng nhiém vu, khu vuc khao st hoac cho tré lya chon theo nhém hoic cé
nhan. Sau khi tré da xac dinh duoc vi tri, nhiém vu can 1am, gido vién cho tré di 1iy dung cu
kham phé, dung cu lao dong cén thiét dé tham gia vao hoat dong. Qua trinh hoat dong s dién ra
theo huéng dan hoac theo cach lam riéng cua tré (tly vao muc dich hoat dong), co su bao quat
clia gido vién. Giai doan ndy, gido vién chi y tao co hoi cho tré phét huy tdi da cac gidc quan dé
tham gia vao qua trinh nhan thurc, tao co hoi cho tré tu dat cau hoi va tim cau tra loi. Tré duoc
phép thir va sai dé tim ra cach lam ding. Viéc ghi chép cac két qua quan sat ciing duoc thuc
hién ¢ giai doan nay.

- Bwoc 2: Tré chia sé kinh nghiém

O budc 2, gido vién t6 chirc dam thoai, cho tré 18n trinh bay cac két qua quan sat dugc. Noi
dung trinh bay lién quan dén céc kién thirc vé da dang sinh vat ma tré da duoc xac dinh nhiém vy
tir dau hoat dong. Vi du: C6 bao nhiéu loai rau trong vuon? C6 thé phan loai cac loai rau d6 thanh
nhitng nhém nao? Hodc C6 may loai rau dén trong vuon? Cac loai rau dén d6 khac nhau nhu thé
nao? Trén than va 14 rau dén co loai dong vat ndo sinh séng? Tai sao loai dong vat do lai séng trén
4 rau dén? N6 gay hai hay mang lai loi ich cho cay? Luc nay, tré trinh bay két hop véi mau vat va
céc bang ghi chép két qua da hoan thanh. Cé thé c6 nhiéu y kién khéc nhau do kha ning quan sat
va phét hién ciia tré khac nhau. Giéo vién nén ton trong cac phat hién d6 va khuyén khich tré dua
ra nhiéu y twong nham gidp cho kinh nghiém ciia tré phong phii hon tir viéc lang nghe phan trinh
bay cua cac ban. Véi 16p nho, gido vién co thé t chac cho tré ngdi thanh nhém nho va néi véi
nhau vé& c&c mau vat, san phadm minh lam duoc.

- Bwdc 3: Tré rat ra kinh nghiém cho ban than

Giai doan ndy, gido vién dat cau hoi dan dit tré khai quét van dé, rdt ra kinh nghiém méi sau
khi chia sé. Tré dugc ty do ndi vé cac kinh nghiém ma chung da linh héi dugc. Khac véi giai doan
trudc (tre chia s¢ nhing gi da lam, da nhin thay, c6 thé dung hodc chua dung), con ¢ giai doan
nay, gi4o vién can goi y dé tré rat ra kinh nghiém dung, néu tré chua tu rut ra dugc, gido vién khéi
quét lai cho tré. Cac van d¢ duoc thao luan & day thuong la nhiing ngi dung ma tré chua dé cap
t6i, c6 tinh thiét thuc véi cudc song cia tré nhung tré chua nghi ra. DI véi ngi dung vé da dang
sinh hoc, cac van dé c6 thé thao luan & budc nay I nhitng ndi dung kho hon so véi nhiing gi tré da
quan sat duoc khi trai nghiém, thuong 1a cac méi quan hé gitra cac loai sinh vat va mdi quan hé
véi con nguoi.
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- Buédc 4: Tré van dung kinh nghiém vao cudc séng

Sau khi tré duc két duoc kinh nghiém ¢ budc 3, gido vién co thé to chic cc hoat dong gitip
tre khac sau kinh nghiém qua viéc luyén tap bang cac hinh thic hap dan nhu vui choi, tao hinh,
am nhac hogc giai quyet tinh huong thyc tien khac trong tu. Cac hoat dong van dung nay nén
duoc ap dung ngay sau phan duc rit kinh nghiém, nham giup tré nho lau va hiéu rd van dé. Pdng
thoi, nhitng kinh nghiém da c6 cua tre can dugc cung ¢d va van dung trong nhiing hoat dong va
thoi gian khac & truong mam non.

Vi du:

Pé tai: “Kham pha sy da dang ciia cac loai sau in 14”

Lura tudi: 4-5 tudi

Thoi gian: 45 phat

Dja diém: Vuon rau cua trudng

Muc dich:

- Kiéq thirc: Tré nhan biét duoc sy da dang loai ciia cac loai sau in 14 trong vuon rau: tén
goi, dac diem bén ngoai, tap tinh

- Ki nang: Tré co6 ki nang quan sat, so sanh, phan loai cac loai sau an la rau; c6 ki nang bét
sau, lam thuoc trir su sinh hoc.

- Thai d6: Quan tam, cham séc bao v¢ cay tréng, cd y thie sir dung cac bién phép tu nhién

dé bao vé cay trong nham ngan ngtra cac tac hai tai da dang sinh vat va moi truong

N@i dung:

- ba dang loai cua cac loai sau an 1a trong vuon rau

- Méi quan hé dinh dudng cua sau va cy rau

- Tac dong cua con nguoi dén da dang sinh vat

Chuin bi:

- Déi twong: GV quan sat trudc vudn rau trong trudng va chon nhiing luéng rau ¢ dau
hiéu pha hoai cua sau va c6 thé tim thay sau trong than, 14 cay.

- Dung cu kham pha va tai liéu: Kinh 10p, but sap mau hogc but chi, ban ghi chép két qua
(Kep vao bang cig dé tré co thé viét, vé 1én ma khdng can ban), ban nay c6 v& san hinh 1-2 con

sau va 2-3 loai rau dugc tim thdy trong vuon, va cac 0 tréng dé tré co thé vé thém cac con sau
khéc néu tré nhin thay. Anh chup céc loai sdu c6 trong vudn rau.

- Dung cy lao dong: Gang tay, khau trang, kinh mét, mii, do gap sau, ro nho hogc hop nhé dung
sdu du deé tré phan loai, thubc trir sdu sinh hoc bang toi 6t da duoc ché bién san cho vao lo phun.

Tién hanh:

- Buoc 1: Tré trdi nghiém cu thé

Tré 1am viéc ca nhan, theo cip hogc nhom nhé. Nhiém vu: quan sét céc ludng rau dé tim
sau va bat sau cho vao hop, phan loai ngay khi tha vao hgp, khong d€ chung cac loai sau véi
nhau. Tré dung bt dé tich va viét, vé vao ban ghi chép két qua nhirng loai sdu da tim thay.

Tré thao luan theo nhém vé tén goi, dic diém, tap tinh caa tirng loai su.

+ Sau duc ngon: Pau mau den, than nhiu d6t mau nau vang, c6 nhiéu chan va long;
thuong duc phan ngon dé an sau do duc dén than cay khién cho cay chét.

+ Sau to: nhé hon siu duc ngon, ¢ mau xanh non; thudng an mat dudi 14 va chira lai phan biéu
bi phia trén.

+ Sau khoang: d‘f?lu mau den, trén lung va phan bung c6 nbiéu vét xanh va den né‘i trén mau
da vang, di chuyén bang cach co duoi phan than; thuong an phan phién 14, chua lai phan gan 4.
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- Buoc 2: Tré chia sé kinh nghiém

Gido vién cho tré tap trung vao mot khu vuc, dai dién cac nhém mang san pham cua minh
I&n trinh bay vé nhitng loai siu di dwoc tim thay. Tré cd thé tu dat tén cho sau dira vao dic diém
quan sat dugc va mé ta cac con sau cta nhom minh.

- Buwoc 3: Tré duc rut kinh nghi¢m

Gi4o vién cho tré so sanh cac con sau dugc tim thdy cua cac nhom, nhirng con sau cua
nhom nao gidng nhau thi duoc xép vao ciing chd. Sau do, gido vién gisi thiéu bang hinh anh céc
loai sdu da chuan bj va m6 ta dac diém, tap tinh cta ching. Tré quan sat va xép céc hop dung
SAu VAo vi tri cac hinh anh loai da dwoc gi4o vién cung cap thong tin. Néu tré tim duoc loai sau
khéc so voéi nhirng loai sau giao vién da chuan bi, gi4o vién c6 thé cung tré tim hiéu bang cach
tim thdng tin trén mang internet dé cung cip ngay tén goi cho tré biét tai thoi diém do6, hoic hen
tré s& tim hiéu tiép vao budi chiéu hay ngay hém sau.

Giao vién gilp tré khai quat vé su da dang cua cac loai sau an 14 rau trong vuon. Dit cau
hoi vé tac hai ciia SAU Voi cdy rau va dé nghi tré suy nghi cach lam gitip trir su cho cay trong.

- Buoc 4: Tré van dung kinh nghigm vao thuc tién

Tré thuc hién cac y tuong trir sdu cho cay: Tiép tuc bat sdu bang tay, phun thudc trir sau
sinh hoc bang toi 6t. Sau khi tré hoan thanh nhiém vu, gido vién c6 thé hen tré budi sau sé& cing
nhau lam thudc trir sau sinh hoc nay dé cham séc cho vuon rau. Khuyén khich tré quan sat, tim
kiém céc loai sau 4n 14 trong vudn nha, ¢ khu chung cu hoic trén cac ciy ven duong tir nha d&én
truong (néu tré di bo).

3. Két luan

Viéc hoc vé PDSH noéi chung va PDSV noi riéng khong nén chi gigi han trong viéc hoc
céc thong tin tir sach b&o, hinh anh va trong khong gian 16p hoc ma can duoc thyc hién véi hinh
thire trai nghiém trong tu nhién [17]. Bang viéc xac dinh khéi niém, noi dung kién thac vé da
dang sinh VAt trong vuon rau ciia céc nha truong va dé xuat quy trinh to chac hoat dong kham
pha da dang sinh vat cho tré mam non, nghién ciu nay co thé g6p phan tao ra sy thay doi trong
viéc thyc hién chuong trinh gido duc & cac truong mam non hién nay, hd trg giéo vién vé noi
dung va phuong phap gido duc mdi truong cho tré em thdong qua hoat dong khdm phé khoa hoc
& ngoai troi, trong béi canh tu nhién. Tir d6, thic ddy ho tw nguyén hon trong cac hoat dong
gido duc thién nhién trong nha truong. Néu gido vién &p dung céch thic to chac hoat dong trai
nghiém kham phé cua tré mam non tai vudn rau nha truong, ¢d thé dan dén sy hiéu biét t6t hon
vé da dang sinh hoc & tré em va d6 1a mot dong gop nho nhung quan trong vao sy bao ton tu
nhién. Diéu nay ciing dinh hudng cho cong tac dao tao GVMN can chd trong huéng dan sinh
vién to chuc cac hoat dong ¢ truong mam non theo hudng trai nghiém, dic biét 1a hoat dong
kham pha khoa hoc, va tang cuong st dung méi truong tu nhién lam phuong tién gido duc, tang
thoi lwong va lam phong pha hon cac hoat dong kham phé khoa hoc ngoai troi..
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ABSTRACT

Organization of experiential activities to discover biodiversity
in the vegetable garden for preschoolers

Nguyen Ha Linh" and Nguyen Thi Luyen
Faculty of Preschool Education, Hanoi National University of Education
In environmental education in general, environmental education for preschool children in
particular, the perspective of education in the environment is always upheld. However, the use
of space and natural context in preschool as a means of educating children is still limited,
especially education on biodiversity in the school's habitat. On the basis of theoretical research,
this paper has determined the concept and scope of knowledge about biodiversity suitable for
preschool children and proposed how to organize biodiversity discovery activities in vegetable
gardens. in preschool. From there, helping preschool teachers can maximize the advantages of

the school garden in organizing scientific discovery activities for children.
Keywords: Biodiversity, experiential activities, scientific discovery, preschool children,

vegetable garden.
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