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Phat huy truyén th6'ng van héa cua dan tdc,
gop phan bao vé méi trung mo

Tét dén, Xuan vé

MOT NEN VAN HIEN HOA HQP, THAN
THIEN VOI THIEN NHIEN, MOI TRUONG

Dan tdc Viét Nam ching ta cé vi tri dia ly,
khi hiu, hoan cédnh, trdi qua hang nghin ndm
lich st da 1am nén mot nén vin hién ddc déo,
dam da ban sic dan tdc, trong do co dic diém
ndi bat 13 séng than thién v6i moéi trudng, hoa
hop véi thién nhién. Nén vin héa néng nghiép,
vin minh lGa nuéc 14y trong trot 1am phuong
thite san xudt chu dao, véi cac dic trung coban
14:18i séng dinh canh, dinh cw; phu thudc nhiéu
vao diéu kién ty nhién, khi hau, thoi tiét; tén
trong t6i muc sting bai cic y&u t& twnhién, hinh
thanh nén tinh cach, 16i séng hoa hop véi tu
nhién; con nguoi chi 14 moét bd phén binh dang
v6i nhitng sinh vat, sy vat, hién tuong khac ctia
vil try; moi sinh vat, hién tuong, sy vit déu c6
linh hén, cing tén tai véi doi séng con ngudi; sy
wu dii vé mit ty nhién ciing nhuw nhiing tham
hoa ma né giy ra cang 1am con ngudi gin b
thich tng véi thé giéi ty nhién. Vin héa cla
ngudi Viét da thdm thau siu vao 16i séng cta
mdi dan tdc trong dai gia dinh cac dan tdc Viét
Nam, thé hién rat 16, nhAt 13 trong phuong thiic
canh téc, trong trang phuc, 4m thuc, dia ban cu
tr(, kién triic va diic biét 1a mang dam va ndi bat
nhitng phong tuc tap quan, cac 18 hdi, cich tng
x1t than thién véi thién nhién, moi truong, gitta
con ngudi véi nhau. D d4t nudc ta c6 tién 1én
cong nghiép hoa, hién dai héa thé nao thi ban
chit ctia nén vin héa van bi chi phéi béi nén
vin minh néng nghiép, gdn b6 va phu thude vio
tynhién.

TET NGUYEN PAN - MOT BIEU HIEN TIEU
BIEU NHAT CUA VAN HOA VIET NAM VA
VAN HOA MOI TRUONG
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Nguyén nghia ctia chit “Tét” xudt phat tir
chit “Tiét”. Do nhu ciu canh tic néng nghiép
ma tirxa xwa dén nay, ngudi néng dan phan thoi
gian trong nim thanh 24 tiét khac nhau. Ung
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v6i méi tiét c6 mot thoi khic “giao thoi”, trong
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Cay néu ngay Teét trong vin hoa Viét Nam

do, tiét khoi dau cta mot chu
ky canh tac, gieo trong, sinh séi
1a Tiét Nguyén dan. Néu goi
mot cach day du theo dan gian
thi Tét Nguyén dan 1a “Tét C3”.
Nguyén c6 nghia 1a “d4u tién”.
Pan c6 nghia 1a “budi sém”.
“Nguyén d4n” 1a budi sém dau
tién c@ia ngay dau tién cta
thang dau tién clia mot nim
mo6i. Tét Nguyén dan & nudc ta
kéo theo mdt loat cac 1& nghi,
phong tuc tip quan rit da
dang phong ph, v6 cuing hitu
ich, trong dé tap trung vao hai
khia canh chinh 13: mé&i quan
quan hé gita con nguoi véi
thién nhién vd méi quan hé
giita con nguoi véi con nguoi.
M6i quan hé gifta con
nguoi va thién nhién 1a thuin
theo sy vin hanh ctda vii try,
biéu hién & sy bién chuyén
1an luot cic mua Xuin, Ha,
Thu, Péng. Ong cha ta di c6
ciu néi 1én sy quan trong
vé san xudt nodng nghiép:
“Nhat si nhi néng/Hét gao
chay rong/Nhat néng nhi s7”.
Nguoi ta nuong theo chu ky
cta cay c6i, cay tréng dé tinh

toan thoi vu cho mtia mang
tét twoi: “Xuan sinh” tic 1a
mua Xuén sinh soi, Xuan la
Sinh ma Xuan cling c6 nghia
1a Xanh: “Cai hoa Xuin ng,
cii 14 Xuan xanh/Ai muén
chiét canh, hiay doi mua
Xuin”. Bit ngudn tit quan
niém con nguwdi phai “nho”
vao stic manh siéu nhién 1a
troi - dat - mua - ning: “On
troi mua ning phai thi/Noi
thi blta can, noi thi cay sau/
Cong lénh ching quan lau
dau/Ngay nay nudc bac, ngay
sau com vang/Ai oi! dirng bo
rudng hoang/Bao nhiéu tic
dat tdc vang bay nhiéu”, ngudi
nodng dan coi Tét Nguyén dan
1a dip dé tuéng nhé, cung té
cic vi than linh c6 lién quan
dén su dugc-mat cia mua
mang nhuw Thin Mit troi,
Than P4t, ThAn Mua, Thin
Sam, Than Nudc, Than Ni,
Than Séng, Than Sudi, Than
Rung, Than Cay... Ngudi ndng
din clng khong quén on
nhitng loai vat, cay c6i da gitip
dd, nudi séng ho, tir hat laa
dén trau bo, gia stc, gia cam...
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A Nét dep ngay Xudn

L2 tién “Ong T4o chiu Giodi”, ngudi ta mua ca
chép sdng rdi tha “phéng sinh” xudng sdng
sudi, ao ho. Nét bién chiing & day 1a tir trong
cai chét da gieo mam sy sdng. Ngay 23 thang
Chap, ngudi ta dung cay néu. Cay néu mang y
nghia phd quat cia cay Vil try, con goi 13 cay
Mt troi. DE x3 hoi hai hoa va twong thich véi
vil tru thi tir ngdy 23 T&t, moi cong viée 1lam
in déng 4ng, budn ban, cling tam ding. Tém
lai d6 13 sy dirng nghi hoan toan, dé& hop véi
“cai chét tam thoi” cda vil try. Tét Nguyén
dan thyc chat 1 “Tét ciia nha nong”. Cho qué
14 btic tranh sinh ddng nhit ctia nén vin héa
noéng nghiép. Hau hét cic vat phim, 18 lat
diing trong dip Tét trong cac gia dinh, noi linh
thiéng, dén chiia, miéu mao... déu 12 sin pham
cta nén néng nghiép trong ltia nuéc, ché ticra
cac loai bot. Banh chung, banh day, banh tét,
nhitng hoa trai, dac biét 1a “mam ngi qud” dat
1én ban tho, dang 1én t8 tién, nhitng mam cb
ctng than linh, thé dia toan 13 sin phiam néng
nghiép. Chuin bi cho nhitng ngay Tét, d6 1a
trong cay néu, goi banh chung, banh tét, trang
hoang nha ctta, quét vdi cho cac gdc cay, tham
chi con vé thanh nhitng hinh cung né trong
ngd nha dé phong dudi ma trong dém trir tich,
bdo ddm an ninh x6m lang. Vao thoi diém giao

thira hoidc thoi khic diu tién
clia ndm mdi, bén canh mam
¢ cling gia tién, bao gid cling
c6 mot mam cb ngoai trof, cau
cho troi, dat phi hod dd tr,
cic vi than linh phu hd cho
nam mdéi mwa thuin gié hoa,
mua mang tot tuoi, con ngudi,
muon loai binh an, quéc thai
dén an.

Quan hé gilta con nguoi
v6i thién nhién, gitta con
ngudi véi con ngudi 1a nhu cau
khoéng chi cAn bdo dim day
dt, an toan vé vat chit ma con
théa man nhu ciu ngy cang
cao vé yéu td tinh than. Tét
Nguyén dan con duoc goi la
cai “Tét nhan vin”. Du 1am bat
ctt nghé gi, &bt ct noi dau da
12 ngudi Viét Nam déu mong
dugc tré vé sum hop dudi
mai 4m gia dinh trong nhiing
ngay Tét, duoc khan vai trude
ban tho t8 tién, thim lai ngdi
nha tho, ngdi md, giéng nudc,
manh sin nha, dugc séng lai

véi khong khi mua Xuan diy
stic séng va tho mong. Nét
phian khéi, than thién, chan
hoa, tinh lang, nghia x6m, ho
hang, than thich 1a khong khi
cht dao c@ia ngdy Tét. Trong
nhitng ngay Tét, moi ngudi
cuoi hoa véi nhau, néi nang tir
ton, lich sy @€ mong sudt nim
sdp t6i méi lién hé duogc tot
dep. Ngudi ta sin sang bé qua,
xi x6a cho nhau. Vi thé ngudi
ta noéi: Tét Nguyén dan 1a Tét
doan két cong dong. Ngay Tét
ddu Xuan 13 ngiy doan tuy,
doan vién, mdi quan hé ho
hang lang x6m, cong déng
duoc m&1ong ra, rang budc 1an
nhau thanh dao Iy chung cho
cd x4 hoi: tinh cdm gia dinh,
tinh cadm thy tro, bénh nhan
véi thay thudc, 6ng mai ba moi
da ting tac thanh doi lia, be
ban ¢6 tri... “Méng mot thi Tét
nhd cha/Méng hai Tét me,
mong ba Tét thiy”. Tirbita com
t6i dém 30, trudc giao thira,
cac gia dinh da thip huong
moi huong linh 6ng ba va td
tién va nhiing nguoi than da
qua doi vé in com, vui Tét véi
con chau. Trong méi gia dinh
Viét Nam, ban tho gia tién cé
mot vi tri rdt quan trong. Ban
tho gia tién ngay Tét 1a sy thé
hién 1ong tudng nhd, kinh
trong cia ngudi Viét ddi véi té
tién, ngudi than da khuat véi
nhitng mam ngl qua duoc lua
chon ki ludng, ddy da mau sic,
huong vi. Tir day cho dén hét
Tét, khoi huong trén ban the
gia tién quyén véi khong khi
thiéng liéng ctia sy giao hoa
vil try, lam cho con nguoi trd
nén hoa hop, gin bé véi thién
nhién, gin bo véi gia dinh, gin
b6 véi nguoi than cta minh
hon bao gi¢’ hét. D6 1a nhing
biéu hién phong phi, da dang
va siu sic c@ia vin héa méi
treong ma khong phai dan tdc
nao ciing c6 duoc.
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PHAT HUY VA NHAN RONG VAN HOA
SONG HOA HOP VOI THIEN NHIEN,
THAN THIEN VOTI MOI TRUONG CUA
CAC DAN TOC THIEU SO

N6i dén ngay Tét, mua Xuan dit
nudc dudi goc dd BVMT, sé thidu sét néu
nhu khéng dé cip dén truyén théng tot
dep, phong tuc gii rirng, bdo vé thién
nhién, séng hoa hop véi moéi trudong clia
ddng bao cic dan tdc thidu sd (DTTS).
Phan 16n cic DTTS clia nudc ta sinh
s6éng & viing rirng nii, noi phén du cta
TS qudc, tuy c6 nhiing thé manh, nhung
cling dé bi tén thuong, roi vao canh
nghéo doéi, kiét qué, néu nhu tu nhién,
mdi trudng bi tan pha, thién nhién néi
gian. Mua Xuan 13 mua cda 1& hoi, déng
bao clng t& cac dang siéu nhién, cic vi
than cai quin rirng, nai, séng sudi, ao
hé, ciy c6i, muéng thd, vat nudi. Hau
hét cac DTTS & nude ta déu c6é chung
mot nét vin héa huéng vé thién nhién,
moi truong, vé cac vi than linh cai quan
lanh dja. Péng bao ciu mong cho mua
thudn, gié hda, mua mang tuoi tot, it
thién tai, dich bénh, ng6, théc diy nha,
con ngudi no 4m, yén vui, hanh phc.
Day chinh nhitng nét doc d4o cha vin
héa méi trudng duge cing cd, duy tri tir
doi nay sang doi khac. Dudi khia canh
vin hoéa, déng bao ludn luén hudng t6i
va tuan thu, diéu hoa cidc méi quan hé,
ing x1 gifta con nguoi véi thién nhién,
con nguoi véi muodn loai, van vat. Loai
bé cac yéu t6 tam linh, xét duéi khia
canh vin héa méi trudong, nhiéu 1é tuc
ctia déng bao DTTS lai vin minh hon so
v6i nhiéu ngudi & déng bing, noi phdn
vinh, d6 thi. Do vay, ching ta can c6
nhitng du an, chwong trinh nghién cttu
nhdm cang ¢, nhan rdong nhitng dién
hinh t6t, md hinh hay, phat huy nhiing
gia tri vin héa ctia déng bao DTTS, bd
sung kho tang quy bau vé séng hoa hop
v6i thién nhién, moi truong, gép phan
phat trién bén vitng dat nudc.

Chiing ta dang trong qua trinh xay
dyng “nén vin hoéa Viét Nam tién tién,
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dam da ban sic din toc”. Mai sau, di vin
hoéa cé “tién tién” dén dau ching nita thi
gdc géc, cin cot cta nén vin héa dan toc
van ludn luén tén tai va chi phdi nhiéu
mit doi song xa hoi. P6 chinh 13 nén vin
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hién duge xay dyng, phat trién
trén c6 sé nén vin minh néng
nghiép, vin minh lia nuwdc ma
ban chat cta nd 1a song hoa
hop, ton trong ty nhién. Phai
ching 1a moét khia canh cta
“d4m daban sic dan tdc” trong
nén vin héa nudc nha?

Trong may nim gin day,
c6 xu huéng va v kién muén
gdp Tét Nguyén dan vao Tét
Tay cho tién 1¢i. Hién nay, tinh
trang “nhat” Tét Nguyén dan,
sao nhing viéc thd cang td
tién di xdy ra & chd nay, chd
khac, nguoi nay, nguoi khac.
Xét dudi géc dd van hda thi
“Tét” 1a biu hién ddc dao cia
vin héa Viét Nam ma cu thé
1a van héa moi truong, khong
phai dan tdc nao cling c6 duogc,
va phéi trdi qua hang nghin
nim méi xay dung, bdi dip
nén. Tir bd cic truyén théng
tot dep, cac gia tri vin hoa, tic
1a tlr vin héa, danh mat dan
tdc. BAi vi, suy cho cuing, vin
hoéa con nghia 1a dan toc con
va nguoc lai.

“Vi lgi ich muoi nam thi
phai tréng cay/Vi loi ich trim
nim thi phai tréng ngudi”. Cau
néi d6 ctia Bac Hb cting véi Tét
trong cay da di vao lich st va
dang tré thanh mot phong tuc
tdp quan trong thoi dai mdi.
Trdng cay va trdng ngudi 1a hai
cong viéc téi quan trong trong
qua khit, & hién tai va mai mai
mai sau. Tiép thu cac gia tri
vin héa, truyén théng ciia dan
toc, tinh hoa vin héa thé giéi,
BAac H6 1a ngudi di tién phong
trong xu huéng song hoa hop,
than thién véi thién nhién,
modi trudng, Ngudi dit nén
moéng cho vdn hda, dao diic
mdi trudng Viét Nam. Van dé
van héa, dao dic moi trudong
Hb Chi Minh cin dugc quan
tam, nghién city, tuyén truyén
dé tré thanh 16i séng, 16 sdng
ctia mdi chiing ta.

Clng cd, nhin 16ng cac
dién hinh hay, cic phong tuc
tdp quan tot dep mang duom
mau sic tdm linh cf@ia cac
DTTS, tham chi cé cac dan toc
rat it ngudi, trongviée gittring,
tho cng cac dang than linh
dé sdng hop véi thién nhién,
mobi truong. Rung chinh 1a
chiéc “40 gidp” cta dit nudc,
g6p phan han ché thuong tich
do thién tai, 1 Iut, han han, sa
mac héa, chéng bién ddi khi
hau, bdo dam phat trién bén
vitng. “Chia khéa” cho sy hoa
hop giita hai bén 1a con nguoi
phdi trdn trong, yéu thuong
tat ca cac loai va duoc gido duc
sdu sic vé moi trudong. Biét
tran trong sé khong pha huy,
dé cho moi loai c6 quyén duge
sdng, duoc hién dién, tu do
gidng nhu con ngudi. Su gido
duc vé méi truong 13 chia khéa
giiip con ngudi gidi quyét van
dé 6 nhiém, nhung khong thé
gido duc cho ngudi khic néu
ban than khong cé sy hiéu biét
va lam guong. D6 la nhitng gi
chiing ta c6 thé rit ra khi tiép
xtic v6i déng bao DTTS lam t6t
cOng tic gitt gin, bao vé rimg,
sdng hoa hop véi thién nhién.

Cadi tifn, d6i méi Tét
Nguyén dan thanh “Tét Nguyén
dan xanh” 1a xu huéng tat yéu
sé dién ra trong tuong lai. Ca
nudée ta 6 t6i hon 8.000 18 hoi
dién ra sudt nim, trong pham
vi cd nuée. Lam cho tat ca cac
18 hoi nay tré thanh nhitng “Lé
hoixanh” ciing xu huéng tat yéu
“tw suy xanh’, “16i séng xanh’,
“tdng truéng xanh’, “khoa hoc,
cong nghé xanh’, “ndng nghiép
granic’, “kién trac xanl’, “du
lich xanh’, “trdi nghiém xanh’...
s& gop phan 1am nén nén “kinh
t& xanh” ma gdc gac cia né 1a
mot nén vin minh néng nghiép,
vin minh lda nuée duge t6 tién
chiing ta xay dung, bdi dip qua
hang nghin ndm lich stm



