Hoat déng trai nghiém trong giao duc
pham chat nhan cach hoc sinh phé théng

Phan Trong Ngo

Trudng Bai hoc Su pham Ha Not

136, Xuan Thily, C4u Gidy. Ha N, Viéet Nam
Emai: ngotamly@gmail com

TOM TAT: Bai bdo dé cép 161 nhing vdn dé cd ban vé kinh nghiém va tr&i
nghiém; Tréi nghiém trong gido duc, theo quan diém cla céc nha nghién ciu
¢4 uy tin trong khoa hoc glao duc. Mot dung luong dang ké cua bai béo phan

tich nhing néi dung chinh cla ph5m chat nhan céch cdn hinh thanh va phat
trién & hoc sinh phé thong; cac yéu céu va quy trinh thiét ké cing nhu t6 chuc
: hoat déng trdi nghiém trong nha truding nhdm gido duc phdm chét nhan céch

hoc sinh phd théng.

TU KHOA: Kinh nghigm; trai nghiém; trai nghiém cé tinh gido dyc; phdm cht nhan cach hoc
sinh; thiét k& va 1d chic trai nghiém trong nha trigng.
<P Nhan bai 7/3/2019 - Nnan két qua phén bién va chinh sifa 15/4/2019 -» Duyét ddng 25/4/2019.

1. P&t vdn dé

Trong Chuong trinh gito dyc (GD) phd théng téng thé,
By GD va Pio tgo (GD&DPT) nhin manh vigc GD cac
phim chit nhan cach HS: Yéu nuéc, Nhén di, Cham chi,
Trung thye va Trach nhiém. B(;)ng thoi, trai nghiém duoc
xac dinh 13 hoat dfng chinh trong viéc phat trién cac phim
chét trén v4 14 hoat dong bit bude tir 16p | dén 16p 12. Tuy
nhién, trong chuong trinh phd théng téng thé, cic phuong
phép 16 chirc hoat dong trai nghiém méi duge dinh hudng
rit khai quat [1].

Trén binh dién khoa hoc, nhimg nam gin dy, da c6 mét
56 nghién ciru vén dung hoc trat ngh:em vao day cac mdn
hoc phé théng. ‘I\Jy nhién, vin con ahiéu cach hidu vé trai
nghiém va chu yeu vén dung vao viéc day cdc mén khoa
hoc [2], [3}. R

Trong thuc tién, nam 2017, Tuéng Duy Har va cfng su
bién soan b§ téu ligu “Td chirc hoat dong trai nghiém séng
tao trong day hoc cac mén hoc trung hoc co s&” [4]. Nim
2019, Nguyén Quéc Vuong va cong sy bién sogn “Tai ligu
buéng dan t chirc hoat aong trai nghi¢m cho HS tiéu hoc”
tir ]ép 1 dén 16p 5 [5). Piém chung gilta hai bd tai liéu 14
da dé cép toi i lufn vé hoc trai nghlém va hoat dpng trai
nghiém. Tuy nhién, ca hai déu thién vé “hoc thong qualam™
(Learning by doing) hom 14 GD trai nghi¢m (Experiential
Education) theo ding dic trung cua no; dbng thai ciing chi
yéu lréng dén cic nng e, ki nér\g hoc tap va ki nang xa
hdi; viéc hinh thanh va phat tnén cac pham chit nhén cach
cdn md nhat. Trong khi do, déy 14 van dé phirc tap, con
nhidu quan niém can dugc [am snng to (6]. Bai viet gop
phan 1am 5 vén dé trén qua ba vén dé Kinh nghiém va irai
nghiém; Trai nghiém trong, GD va 16 chic hoat déng trai
nghiém trong GD phém chdt nhan cach HS phé théng.

2, Noi dung nghién ciu

2.1, Kinh nghiém va trai nghigm

IR Dewey ngudi c6 anh budmg rdt 16n dén GD trai nghi¢m
cho ring dé GD trai nghiém hi¢u qua, trude tién phai hiéu

dung va ro rang ve kinh nghiém va trai nghi¢m. Day chinh
1a goc cua moi vén dé trong GD trai nghiém [7].

2.1.1. Kinh nghiém

Theo suy ugh| théng thuémg, Kinh nghigm dugc hiéu
12 nhitng kién thic, thdi dg hay ki nang cu thé, thu duge
tir quan sét hay hanh déng thyc tidn nhét dinh cta ci nhan.
D6 14 nhimg kién thirc thip so véi tr thirc li uan [8]. Trong
GD, cich hiéu trén khong du lam co so cho td chirc hoat
dong trai nghiém, vdi tr cach 1a phuong thirc GD nhédn cich
HS. Trong tiéng Anh, tir Experience cé hai nghfa: Kinh
nghiém va trai nghiém. Ca hai déu gin vén Experiment, la
thit nghi¢m, thuc nghiém. O thé dong Experience 13 i
nghiérn, con & thé tinh 1a kinh nghig¢m.

J. Dewey cho ring, kinh nghiém la cdc hanh ddng c6 tinh
thir nghiém, thiec nghiém cua ca nhdn trong nhimg tinh
huéng nhat dink, lam thay déi cd nhan [9]. N6i cach khac,
kinh nghiém khong phai la két qua ciia mét hanh dpng, ma
la chinh bén than hanh déng do ¢ thé (inh. Kinh nghi¢m

c6 ban cht hinh djng. N6 cb thé 1a mdt qua trinh dong,
14 trai nghiém va ciing co thé & thé (nh, tirc 12 kinh nghi¢m.

Kinh nghrem €6 nhiéu mic, ¢6 thé 1a kinh nghiém cim
tinh, bic lhap cing ¢6 thé ta kinh nghiém béc cao, li tinh,
bao ham ca If lun va thyc tién. biéu ndy tiy thudc kinh
nghiém 12 san phdm cia hanh dgng cam tinh hay cia mét
trai nghiém li tinh. Kinh nghi¢m ciing cé nhidu loai, 1oy
thude vao ol dung cua trii nghiém: Kinh nghiém vé tri
thirc, vé g!a 1, vé cam xuc, dao duc, tinh cam.. - Mot i
nghiém vé kién thirc. ca nhan s& co kinh ngh:ém vé kién
thire. Trdi nghigm nhan di sé c6 kinb nghi¢re ve cam xic,
pid tri nhan 4i; con khi trai nghi¢m dau don vé thé chit, hay
tinh than, s¢ c6 kinh nghiém ve sy dau dom. . Vi vdy, dé hiéu
dung ban chét cua kinh nghiém cin hiéu 13 trai nghi¢m va
diic tumg cua 6.

2.1.2. Trai nghiém va cac loai trai nghiém
a. Trdi nghiém va dic trung cria trai nghigm
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Trdi nghiém

Theo nghia thuémg, trai nghiém duoc hiéu 14 ca nhin trai
qua mdt hanh d¢ng, mot hoan canh, nr d6 thu dugc kinh
nghi¢m twong img. Cc hanh dong, tir guan sdt (xem phim,
ngbe ca nhac, tham quan, du lich): hanh dong thuc tién
(tbyc hanh, rén luyén), dén hanh ding co tinh thi nghiém
(hanh dng trai nghwm) nhu IAp ghép 45 var thi nghi¢ém
ché 120, rd choi sim vai.. ., déu dugc guy vé trai nghiém.

Cich éu nhu vay c6 phau ding nhung chira chit ché vé
tréi nghiém, nhat la khi van dung vao GD trai nghigm.

vé nguyén nghia, trai 1a di qua, trai ra; nghiém la chiém
nghi¢m, suy tudmg, suy xét va chimg thuc. Trai nghiém la
cd nhdn iréi qua mt hanh dgng, viéc lam hay hoan canh via
suy xét, suy tuwomg, chiém nghiém, chimg thye hanh ddog,
vige lam hay hoan canh do.

Trong tiéng Anh, tir Experience vira ¢ nghia 1a kinh
nghi¢m, vira la trd) nghiém va déu lién quan téi Experiment,
1 thir nghiém, thyc nghiém. G thé tinh 1a kinh nghiém, con
& thé dong Experience 14 trai nghi¢m.

Theo J.Dewey trai nghi¢m la cdc hanh ding ¢é tinh thi
nghiém, thuc nghi¢m cria ca nhan trong nhimg tinh hudng
nhat dinh, lam bién d6i cé nhén nhe hanh dong d6 [7].

Nhu véy, trdi nghiém truée hét 1a hanh dng hay viée lam
cha c4 nhdn, nhumg khéng phai moi hanh déng déu 14 trat
nghiém, ma la nhimg hanh d§ng co dac trung riéng.

Ddc trig cia trdi nghiém

Tvai nghiém la hanh dgng 6 tinh thi nghiém va c6 tinh
phan tu ctia ca nhan. Tinh thir nghiém va tinh phan wr1a cbt
16i cuia trai nghiém.

Trebe hér, hanh ddng trai nghiém phai 1a hank déng nr
minh cua ca nhan; 12 hanh djng thir nghigm, thiee nghiém
(Experiment), c6 tinh kham phd theo nhiéu huéng khac
nhau. Hanh déng c6 tinh thir nghiém, thyc nghiém, kham
pha trong tinh hudng 1a ban chét cua trai nghiém (9], [7),
[10]. M{t hanh déng quen thugc, khong cé tinh kham pha,
thir nghigm hoic duge hudmg din, diéu khién va kiém soat
boi ngudi khac, khéng phai ia trai nghiém. Trong hoc tap,
khi HS thuc hanh mét ki ning do GV huéng dan, thi 6 1a
hanh dgng rén luyén, khong phai 1a hoc trai nghiém, dit két
qui HS dat dugc kién thire hay ki ning nhit dinh.

Cimg véi tinh thir nghiém, kham pha la tinh phan ne cua
hanh dong hay hanh dgng c6 tinh phan tie cua irai nghiém
7. [10).

Phin tir (Reflection) hay tr duy phan tur (reflective
thought) la ot 16i ctia trdi nghiém va |a tiéu cbi chinh dé
nhan di¢n mot hanh dgng cé 1a trdi nghi¢m hay khéng. Mot
hanh dong khong phan tu s¢ khdng mang lai sy thay déi &
chii thé, vi thé n6 khéng phai [2 trai nghi¢m (7).

Phan t 1a sy “phong chiéu" ctia tr duy vio hanh déng va
kinh nghi¢m. khim ph.'a hanh dgng ctng nhu kinh nghiém
da c6 cva chi thé; ddn dat hanh dong di sau, kham pha kmh
nghiém va déi tugng; licn két ching voi nhau, tir dé Két cau
lai cAi da co cua chu thé, hinh thanh kinh nghiém méi (7).

Ddc trimg thie hai la hanh dong i nghigm luon dica vao
kinht nghi¢m da co: lién tuc nii cdu tric coc kinh nghiem
da co voi kinh nghigm hign 1ai va heomg 16i kinh nghigm

2 TAP CHI KHOA HOC GIAQ DUC VIET NAM

nuomg lai: chuyén tri thice i lugn thanh tri thirc c6 ngi dung
thee tién.

Hanh d6ng thong thuémg co thé thye hi¢n “tai day va by
gi&", ma khong nhit thiét phai gin véi kinh nghi¢ém dacé.
Trai nghiém dién ra theo nguyén li kKhic. Céc hanh dong
ne thdn mang tinh thi nghi¢m. bao gio cling xudt phat va
gén véi kinh nghigm. Trong trat nghigm lubn ¢ hai qué
trinh: Mot mél, ca nhin xudt phat fir kinh oghi¢m da c6,
chuycn ching véo hanh déng hin tai; phas w. suy ngdm,

“thdm dinl” vA chuyén hod lhzmh kinh nghiém mai. Mar
khdic, qua huy ddng va suy ngam, ca nhdn san sinh va /hofic
chuyén hoa tri thire li lugn (cén & dang thong tin) thanh tn
thirc kinh nghiém (c6 néi dung thye tién) va ngugc lai, tr
tri thire kinh nghiém sang tni thirc li ludn va phat trién thanh
tr thirc cao hom. .

Dac trmg thir ba 1a hanh dong irai nghiém dugc dien ra
ong tinh huéng xdc dinh

Theo J. Dewey, sudt cude doi, ca nhan luén séng va hoat
dong trong chudi cic tinh hubng liéo tyc, ké tiép nhau.
Trong d6 dién ra sy tuong tac giita cé nhan véi cdac diéu
kign cua tinh hudng, tao thanh trudmg haoh dgng cia ci
nhin. D¢ chinh 13 sy twomg tic gira cac didu kign cta
tinh huéng v6i nhu cdu, ham muén, muc dich, kinh nghié¢m
va nhin thic cua ca nhén [7]. Trong roéi truong, cd nhan
hanh déng dya trén y thire vé sy tn tai va y nghia cia cac
kich thich (Lewin. K, 1951). Vi vdy, trong trai nghlcm diéu
kién cdn 1a ca nhan phai nhgn thire va thén hiéu diege tinh
I1uang,

Dic trumg thir te: San phém cia 1rai nghigm la su thay
dgi cd nhan.

Véi haoh djng thong thudng, muc tiéu la nhimg sin
phdm hiu hinh (cc san vét), ngoai hanh ddng. Muc tiéu
cua trdi nghiém khéng phai I3 cai s& thu dugc sau banh
ddng ma la chinh ban thdn su trai nghiém di tro thanh
kinh nghigm. Kinh nghiém chinh la cac hanh dong c6 tinh
1w nghiém, thire nghiém cua cd nhdn (6n 1qi dieoi dang két
qud, duoi dang tinh. Trong d6 két tinh ca tr thire, cam xic,
thai d¢, gia tri va ca qud trink da dién ra cdc hanh dgng,
voi nhiéu thir nghi¢m khac nhau, Biéu nay cé nghia 12 sén
phém ciia trdi nghi¢m khéng dom gidn chi 1a nhimg cdi thu
dt(ac t hanh dgng trai nghiém, ma la su ting triromg (ca
chiéu ngang va chiéu doc) doi sdng tink thén ciia cd nhan,
thich tng tich cuc v tinh huéng mai do 1rdi nghiém D6 1a
ndng luc hanh dong. nang lue gigi quvét tink hudng; la kinh
nghiém song ciia ca nhadn.

Diic trnong thie nam: Tinh chi thé trong trai nghi¢m

Trai nghi¢m mang dam tich chd thé, béi 15 hanh dong
coa chit thé, do chii thé va vi cha thé. Cing mdt [oal hanh
ddng, dién ra trong cing mét tinh huéng, nhung mdi nguéi
©6 tuong tac riéng, 120 thanh méi truémg riéng, trai nghigm
riéng, thu dugc kinh nghi{,m rieng, khac, tham chi nguge
voi ngudi khac. Tinh chu lhc coa rai nghi¢m duge quy dinh
béi myc tiéu trai nghi¢m, \6n kinh nghi¢m da co. cac cich
thire chi thé sir dyng trong trai nghi¢m, cing nhu toe do
tra1 nghiém.



¢. Cdc logi trai nghi¢m

Viéc phan loai trai nghiém tuy chi 14 twong déi, nhung
coy nghla thuc tién, Ngudi ta [hmmg dya vao myc tiéu va
tinh chit, ni dung trai nghiém d4é xép loal trdi nghi¢gm. C6
thé ké tén céc loai trai nghlem pho bién: Trdi nghi¢m Ihe
chdr - Lién quan t6i cac yéu 16 co thé nhu (réi nghiém vé
sirc khoé, sir dau dém, mét moi; vé khmm khuyet bénh t4t...
Tvdi nghiém 1dm 1i nhin cdch, bao gdm céc trai nghiém vé
nhén thirc, that d6, hanh vi, gid tri, cam xuc, sdng tpo... Trai
nghiém xa hoi, 1a nhimg trai nghiém cic quan hé xa hoi, thé
ché xa hoi: Trai nghiém vai trd xa hdi, hoat djng xa héi,
rii nghi¢m sy o don xa héi... Trai nghiém vén hod, lién
quan t6i cic chuan myc, gié tri van hoa nhur trai nghié¢m 18
hoi, trdi nghiém nghé thuat, (3m linh... Trong GD pham chét
nhan cich HS, cin két horp cac loal trai nghiém khac nhau,
thy theo myc tiéu chi yeu huémg dén hioh thanh thanh phin
vdo cia cic pham chat nhan cich HS.

Tém lai, vigc phén tich da cho thy cé su khéc biét kba
3 rang glua quan ni¢m théng thudng véi quan ni¢m ¢6 tinh
khoa hoc vé kinh nghxem va trai nghlém Dong thai ciing
lam sang t0 sur tuong déng vé ban chit ciing nhu cic khia
canh cbt 16i khéc ciia kinh nghiém va trai nghlem Didu nay
mo ra khé ning s dyng mdt cach ding din va hiéu qua
kinh nghi¢m ciing nhu trdi nghiém vao hoat déng day hoc
GD HS lroug nhé trudng. Bing so sénh dudi day cho thay
18 hon vén dé nay (xem Bang 1).

2,2, Trdi nghiém d6i vdi su phat trién pham chat nhan cach

¢4 nhan

2.2.1. Cac pham chal nhan cach can phat trién & HS

Trong tdm ) hgc, phim chét nhan cach (characteristics of
personality) |hutmg dugc ding véi nhiéu tén 20i khic nhu
nét tinh cich, yéu (5, linh vyc... [12] Tuy nhin manh khia
canh ndo d6, nhung nhin chung Pphdm chdl nhdn ‘cdch dupc
coi la cdc nét hay cdc cdu tric tom li nrong déi 6n dinh ciia
ca nhén cdu thimh nén nhdn cdch; dién ta cée cdp dg clia
cdu riic 1dm Ii nhan cdch vé tink chét, trinh dé, théi dg va
pid tr xa hoi; vé nding e hign thuee hod ciia nhan cach thé
hign trong cdu triic tém fi 36 (13].

Mbi quan tdm ciia nhiéu nha nghién ciru 12 xdc dinh cic

Bang 1: So sanh gita kinh nghiém va trii nghiém

Tiéu chi so sénh
Ban chit
Phyang thijc 16n tar

Tri nghiem

Hanh dng thyc tién

Hanh déng thi' nghiém, thyc nghiém v3 phan t

phim chét cﬂn hiph thanh, pbat trién & tré em. Tuy nhién,
day la viéc rt khé va chia co sir thong nht cao. Theo Pham
Minh Hac, trong tiéng Anh ¢6 té1 18.000 thudt ngi¥ chi cac
nét nhén cach (Pham Minh Hac, 2018). Hiu hét nha nghién
ciru déu kbai quét cdc nét nhan chch thanh timg nhér, vira
mang tinh phéd quat, vira cé tinh dic thd, riéng cia mdi nguoi.
Nhu'ng nim 2000, phé bién M6 hinh § mit (facets) bay S
yéu tb (factors) nhan cich: Su tdn tém (conscientiousness);
S huéng ngoai (Extraversion); Suc coi mo (Openess to
Experience); Su thén thién (Agreeab[enes_v) Su 6n dinh
cam xiic (Neuroticism) [14]. Gén day, Kankaras d3 xic dinh
6 mat biéu hién chinh ciia nhan cAch: Dfng co. himg thi,
quan diém/niém tin, cim xiic. ky ndng xa hji va quan diém
cé nhin [15]).

Trong (huc 1i€n, cic nuée trén thé glm thuo-ng xac dinh
mot sb phém chét nhan cich cé gi4 trj cbt 13i cn hinh thanh
cho HS. Ching han, & New Zealand, cic phim chit Tén
trong, Trdch nhigm, Chén thanh va Trung thuc; Quan tém
dén nguoi khac; Dong cam; Tinh than ai: Blel phung su
va Long biét om ... it dugc coi rmng va duge (6 chirc GD
cho HS. Mt sb lmcrng hoc, nhan manh cac phim chdt: Hi
vong, Ste tw tin, Tinh yéu, Su 161 bung. Tin cdy, Tur chi, Kién
nhdn, Hoa Binh, Khiém /on[ 16). Tai Toronlo(Canada),quy
dinh 10 tinh cich duqc giang day, véi néi dung dugc diéu
chinh theo nmg dd tdi: Ton trong, Trach nhiém; Su cam
thong; Sic tir 6 va Quan tém; Tink thén lam vigc nhém; Su
cong bdng, Trung thuc, Tinh thén hop tdc; Chinh tric va
Kién nhan [16]. O Viét Nam, Chutmg trinh gido duc phé
théng méi d xac dinh 5 phim chit nhan cach cét 16i véi
10 tiéu chi cin phat trién & HS phé théng: Yéu meéc, Nhdn
ai, Cham chi, Trung thuc, Trach nhiém. Nhimg pham chit
ndy dugc hinh thanh va phét trién théng qua hoc tap cac
mdn hoc va qua hoat dgng trii nghi¢m, trdi nghiém huéng
nghiép cia HS [1].

2.2.2. Trai nghiém vdi sy phat trién cic pham chal han cach

ca nhan

Hoat dgng va tuong tdc, bao ham trong do ca irdi nghiém
la phiromg thicc phat irién nhdn cach cé nhan. 43 dugc
nhidu nha Bac hoc danh tiéng xac lap {17], (18), [19), [20)

Kinh nghiem

Hanh dong thil nghiém, thilc nghigm va phan t
Céu truc tam i

Hudng téc dong

T4c ddng vao thyc tién: thay d6i thyc tién

Tic dong vao c4 nhan; thay d61 ca nhan (lam u me cnat)

BGi canh 0ién ra trong tinh hudng trai nghiém
Noguyén If Lién tyc va tudng tac

Tinh chiy thé Cao -

Vai trd d6i vdi sy phat trién

¢4 nhan chiéu ngang- tao ra sy thich Ung tch cue

Dién ra trong hanh dgng [réu ngmem

Lién tyc va mong !Ac

Cao

Tang tnidng ca nhan lén tyc theo cmeu doc va TAng lnldng ca nhAn hen mc lneo chléu doc va cmeu nqang

- 130 ra sy thich (g tich cyc
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va da duge khing doh (rong thyc tién, dic biét ta J.Dewey
(2012), vai et li: GD cuia kink nghi¢m, do kink nghi¢m va
vi kinh nghiém.

Theo J. Dewey, kinh nghiém cé hai nguyén li: Tinh lién
fuc va tinh neong 1ac. Nguyén Ii lién tuc (principle of con-
tinuity) 13 moi kinh nghiém déu dong théi tiep nhén diéu
nao dé tr nhung kinh nghi¢m da co6 va theo cach nao do,
lam bién déi dic tinh cia cac kinh nghiém dén sau. Nguyén
1i teomg tace (principle ofmleracuon) la moi haoh déng thir
nghi¢m, thuc nghi¢m déu dugc dién ra trong tiob huong cé
van dé, (rong hoan canh lién quan tryc tiep tdi nhu chu, lg1
ich, cam xic hay himg tha cua ca nhén. Trong hanh dong
givéi cluyé( tinh l1u6ng, ludn dién ra sy nrong tdc gira c‘{:c
yéu 16 tam li, kinh nghiém da c6 cta ca nhdn vén cac yéu
o ngoai canh.

Nguyén li romg 1de va lién e tao ra sy phat wién tién
tyc cua kinh nghiém rheo chiéu dpc (rir kinh nghiém qua
Khir, dén hién tai va tuong lai) v chiéu ngang (md rong
kinh ngh)em trong cic tinh huéng, hoan canh khac nhau).
Sy phat trién khong phai 1a xép chéng cac kinh nghi¢m
roi rac trong “thung kinh nghiém”, ma la sy lhéng hop
céc kinh nghiém, Kinh nghi¢m sau dugc tich hop vao kinh
nghiém d2 c6 va lam bién déi kinh nghiém tiép theo, tao
thanh nhimg dong chay lién tuc trong cudc d&i ca nhan, Dé
t30 ra tinh lién tyc va tinh tuong tac cia kinh nghiém, cac
trai nghiém phéi 6 tinh h¢ théng Diéu do co oghia cac tinh
hudng trat nghi¢m khong phal Ja 1o rac, xép canh nhau, ma
13 mot chibi tinh huéng dong dang lién fuc va luén duge
mo rdug theo sy phat trién cua kinh nghiém. Sw phar trien
nhén cach thee chét la sie 1ang trromg cdc kink nghiém, cac
trai nghi¢m [7].

Dudi gée do khac. J Piaget (1952) (19] cling di chi ra
sur phat trién céc cdu triic nhan cach cia ¢ em 13 qua trinh
16 tir kién tao ra cdc céu triic cia minh bang mét loal hanh
dong tha nglucm c6 tinh kham pha Kién ta0 cic cdu tric
m6i, theo co ché dong hoa hoac didu img cdc kich thich
1l bén ngodi vio cac cau tric di co, bién ddi va ciu lruc lai
chiing, tao thanh mét chdi ring trieomg lién tuc cac ciu tric
theo ca chiéu ngang va chitu doc. Trong li thuyét kién o xa
héi. Vugotsky (1997) [20] cing khdnﬂ d|nh sy hinh thanh
che cdu tic 16m 1i van hod (cac phdm chit nhan cach cua
tré em) chi ¢ thé dugc dién ra rong moi trrong van hod-xa
hoi cu thé ciia tré em, trong dd dién ra sy rong tac giira lre
em voi ngudi lom. Npwdi o téc dong vio “viing phat trién
gan ctia tré, goi mo cac em cdch sir diyng, edc cong cu ki
higu (cong cy van hod) dé cdu tric lai cac cau tric tam I da
6, hinh thanh cic cau tric tm 1i viin hoa méi.

2.3. Y8 chdc trdi nghiém trong trudng phd thang nhim gido

duc pham chat nhan cach hoc sinh

GD phim chit nhin cich HS trong trai nghi¢m [a 16 chire
cic hoat déng trai nghi¢m hay 16 chnic cdc kink nghiem,
theo hm)'ng lam 1ing trieomg hén tue cde kinh nnhiém ve zd(
phmn char neong teng cria HS [7). Mudn vy, can giai quyét
hai vin d&: a) L\n chon va 16 chire cdc mai nghwm cé tinh
GD thinh chudi trai ughi¢m lién tuc: b} Thiét ké va 16 chirc
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HS trai nghi¢m trong ! tinh huong cu thé ohim hinh thanh va
phét rién céc thanh 16 cia pham chat phda cach.

2.3.1. Xa¢ dinh va lia chon cac rii nghiém co linh giao duc

Viée lya chon céc trai nghi¢m c6 tinh GD lhuc chit Ia
xdy dnmg 6gi dung GD hay hoach dinh chién luge GD
pham chit nhan céch HS qua trai nghi¢m cia nha rudmg,
cua GV.

Theo J.Dewey [7], rong dong kinh nghiém da dang cia
c nhan ¢6 kinh nghiém thu vj va khé chiu. kinh nghi¢m cé
ich va gay hai; cé kinh nghi¢m gitp cho su ting truong cua
ca nhan, ¢6 kinh nghiém kim ham.. nic la c6 kinh nghi¢m
6 tinh GD, kinh nghiém khéog cé tinh GD va kinh nghiém
phan GD. Kinh nghiém c6 tinh GD 13 kinh nghi¢m khong
gay kho chiu cho HS va khuyen khich viéc phat mcn nhimg
kinh nghidm tiép sau (chang han, trai nghiém vé himg thi
hoc tap). Kinh nghiém khong mang tinh GD la nhimg k_inh
nghiém géy hiéu u-ng ngan chén ho#c can tro sy phat wién
cia kinh nghiém dén sau (chéng han, rhimg kinh nghiém
120 ra théi quen, nhimg 16i mon, don diéu, lam thu hep
pham vi tiép nban nhimg ki oéing dén sau; hogc trai nghiém
vé& vé sur chan hoc, sy vb cam, sé (3o ra kinh nghiém thic
day sy luoi biéng, céu tha, thiéu trach nhiém). Kink nghi¢m
phan GD 14 kinh nghiém din dén sy tang murong nhung
theo chiéu hutng ticu cue (kinh aghiém noi déi, trém clp,
tham phiing...). Trén co so phan biét kinh nghi¢m c6 tinh
GD va kinh nghi¢m khdng <6 tinh GD, kinh nghiém phan
GD, GV va nha trudmg chon loc va 16 chire nhimg loai kinb
nghiém 6 tinh GD cho HS thanh chudi trai ngbi¢m lién
tye, ddng thdi giam thiéu nhimg kinh nghigm khong ¢6 tinh
GD, kinh nghi¢m phan GD, tr do hinh thanh néi dung GD
va xdy dymg chién luge trién khai cac hoat dgng trai nghi¢m
cho HS, nhim hinh thanh va phat trién cac théi quen dao
dirc (cic pham chét nhan cich) tuong img.

2.3.2. Thiél ké va 14 chifc hoat dong Irdi nghiém cho hac sinh

* Burde 1: Xic dinh chii dé trdi nghigm va myc tiéu tedi
nghiém

Chu dé trai nghi¢m la nhirog swr kién chinh tri, xa h$i vin
hoi dién ra tcong déi séng nhu ngay thanh lap Dang, Chién
dich H5 Chi Minh 30-4, chién LhAng bién Bitn Pho, ngdy
sinh cia Chi tich Ho Chi Minh, Quéc khanh 2/9, ngay Thay
thude Vigt Nam 27/2, ngay 8/3, 20/10, 20/11; Nhung sy klén.
di tich Jich sir vin bod ¢6 y nghia GD sdu séc nhu ngdy gid
16 Vua Hiing, Trén Hung Bao... Toan by nhimg sy ki¢n nhu
vay dugc gor chung la cac chi dé GD va co thé ro thanh

“gid @b fuyét v dé nha fruomg khai thic trong GD i
nghiém nhim hinh thiah cic pham chat nhan cich HS, Viée
diu tién cia GV va nha (rucmg 1 can tya chon cho dé phu
hop vén béi canh thyc tién va myc tiéu GD caa minh,

Cung voi vide lya chon chu dé 13 viée xac dinh myc
dich ctia trai nghiém. Cau hoi thudng trye 1a: Té chuc wai
oghiém gi cho HS? nrc 1a myc tiéu trai nghi¢gm cai gic
Cam xtc hay gid m" nhan thire? théy d¢? luong tam? li
tuémg... Ung véi mdi chi dé sé co muc tiéu trai nghiém ndo,



v6i hinh thirc rai nghi¢m nao (tréi nghi¢ém trén 1op hoc hay
wén hién truémg; tri nghiém béing hinh thirc trd choi, dong
vai, thyc nghi¢m; theo c4 nhén hay nhém.. .7). Nhimg cong
viéc chudn bj nrong img cén chuan bj cho timg trai nghi¢m?

Trén co s¢ lya chon chu dé va xac dinh muc tiéu trai
oghiém fuong img, GV cén I4p Bing ma trén chi dé va
Toal trai nghlem trong ca nm hoc hay hoc ki.

* Bude 2: Thiét ké tinh hmmg Iml nghig¢m cho HS

GD trai nghiém thyc chét 1 HS tién hanh c4c hanh dqng
¢t tinb thir nghiém trong mét tinh huong xic dinh, nhim
tim ra giai phép gidi quyét duge tinh hudng 7). Vi vay. thlel
ké tinh huong wrai nghiém la khau dau tién, co y nghia quyet
dinh dén GD tréi nghiém va ciing 1a cng viéc kho khan
nhat ctia GV trong GD frai nghiém.

Yéu cdu ciia mpt tinh hudng 1ai nghiém: Tinh hubng
Irii nghiém c6 nhimg yéu cdu ma tinh hudng GD théng
thuémg nhur trong che hoat dong “ngoai gior 1€n 16p™ khong
nhat thiét phai co.

* Muc tiéu trai nghi¢m can ¢é tinh xdc dinh cao, ré rang,
neémg mink. Moj trdi nghiém déu c6 tiém ning mang lai két
qué theo nhiéu hudng khic nhau (nhan thic, cdm xac, gia
i, tich cyre, tiéu cye v.v.). Pidu nay dé 1am phin tan tam 1j
va xa rdi muc tiéu GD cua trd1 nghiém. Vi vy, yéu clu dau
ién cia tinh hudng trai nghiém 12 tinh myc dich GD cria
n6. Khi thiét ké tinh huéng, GV cin x4c dinh 16 muyc tidu
clia trai nghiém nhim hinh thanh va phat tnén cai gi & HS?
Viée xég dinh rd myc tiéu trai nghi¢m s& quy dinh ndi dung
tinh hudng: quy dinh viéc huy déng céc kinh nghiém da cé
& HS, quy dinh cdc hanh déng trai nghiém va sy phan o
trong hanh déng trai nghiém; quy dinh huéng trg giup cua
GV va viée danh gi4 két qua trdi nghiém cua HS.

* Tinh huang phai la he thong hanh dfng (viéc lam) hay
phan img dép lai cia ca nhan (hodc nhom) HS

Trong tinh hudng trai nghiém, cic hanh déng cia HS
duge cdu triie khic véi hanh ddng trong cac tinh hudng GD
thdng thudng. Trai nghiém luén phai 1A nhimg banh dong
¢6 tinh thir nghiém, thyc nghiém; c6 tinh phan tu va suy
tuong cua ngudi hoc va duge thiét ké theo chum lién tuc
thr- sai, nir kinh nghiém da c6. C4c hanh déng cin da dang,
bao gdm ca hanh dng thuc 1ién, hanh déng quan sét, hanh
dong suy ngam va hanh déng i udn.

* Tinh huong 1rai nghiém phai la tinh huong phat trién.
Tirc 1 tinh huong pbai xuAt phét tir nhu ciu va huéng dén
dap img nhu cau cua HS, kich thich hang thi va phu hop
Vo1 chc dic diém tam li - sinh li cia HS. Tinh huong ham
chira €4 muc tidu, ndi dung va céc giai phap giai quyet ma
HS ¢n dat dugc & mirc théu hiéu

* Tinh huéng cang gdn voi hoan cantr thirc tién cang gid
irj cao.

Trai nghiém c6 thé dugce tién hanh trén cac tinh hudng
gid dinh (I|nh hudng a0). Tuy nhién, GD la cuge séng. GD
huéng dén sy tang truong nhimg, kinh nghi¢m thyc cta cé
nhdn. Vi vy, nhrmg linh hudng trdi nghi¢m duoc gin véi
thye tién, Iay chét ligu ur thuc tién sinh déng cua don song
x& hoi thi gia try GD va phat lnen thye t1én ctia HS cang cao.

Phan Trong Ngo

Bucbe 3: Thibt ké va 16 chirc HS 1rii nghié¢m trong tinh
Imong

Dé 16 chire bleu qua cdac hanh dong rran nghiém cua HS
trong tinh hudng di duge thuét ké, GV cin thye hién mét
loat cong vige:

Hop dong hoat dpng véi HS: Viéc dau uén cua 1b chirc
cho HS trai nghiém trong tinh huéng 1 trién khai hop dong
glua GV hay nguéi huéng dén véi ca nhan/ nhém HS. Thyuc
chdt la cdng khai ndi dung va cac d|eu khoan, n.hl.mg viée
lam nghia vy ctia GV va HS. HS cén biét cang chi Ile( cang
16t viéc phai lam, nhng dléu kjén hign ¢6; yéu cau va két
qua can dat; nhng thic méc cAn chia sé va sy cam két ciing
nhu sy hd trg cin thiét dr GV va ban... Cic em cung can
biét vai trd va sy hd tro ctia GV hay ngudi hudng din trong
qua trinh trai nghiém.

T durc HS trdi nghiém trong tinh Imﬁng. Cé nhitu mo
hinh vé quy trinh trai nghiém trong tinh huéng (11], (10},
[21]. Piém chung cia cac md hinh déu theo quy trinh sau:
\/ Hanh ding trén ddi iromg rong tinh hudng, 2/ Quan sdr
c6 suy neong. Pay la hanh déng bt 16i cua trai nghi¢m.
Viéc quan sdt c6 thé dién ra trong khi hink déng, c6 thé
sau hanh déng; 31 Khdi nigm hoa; 4/ Thie nghiém tich ciec.
la hanh djng kiém chimg gia thuyét i lugn da dge rit ra
true do.

Su ciing ¢6 v diéu chinh hanh dpng trdi nghigm cia
HS trong tinh Imong Mét khia canh GV cin hru y trong
16 chre trai nghiém cho HS la dpng vién, cung 6, 190 dong
hiee trai nghiém va tr van giip cic em diéu chinh nhimg
hanh déng chua phi hop trong trai nghiém GV cin dy kién
sy trg gilp, cAc dinh huéng khai thic va vén dung kinh
nghiém da c6; cac cu hoi g1 md; céc bign phap dong vién,
khich 1€ s& st d\mg trong cic tinh buong hanh dong cua HS.

* Budc 4; Thiér lgp tiéu chuén va dinh gid két qud 1rai
nghi¢m theo muc tiéu da duge xdc dinht

Diém manh cua trai oghi¢m 12 HS dugc ty do huy dong
va phal trién t6i da moi tiém nang cia minh trong vige gidi
quyét tinh huébng. Tuy nhién, khong phai vi thé ma khong c6
chudn va cong cu danh gid két qua va hiéu qua trai nghiém,
véi fr cach 1a hoat dong c6 tinh GD cua nguai hoc.

3. K&t ludn

Trong thuc tién, cic pham chét nhan céch coa HS 6 thé
dugc hinh thanh theo con dudng biit chude ngu(n khac. Tuy
nhién, cac pham chat nhan cach 1a nhimg cau tric tam li van
hod caa ca nhan, chiing phai duge chinh ca nban ty kién
tao va kiém soat chung [19], {20]. D6 chioh 13 qua trinh
hinh thanh va ting trudmg Jién tuc cac thdi quen dao duc
thdng qua cac trai nghiém [7}. Vi vdy. rai nghi¢m va GD
trai nghi¢m phai ducc coi ta phuong thire co ban trong viée
hinh thanh va phat irién cac pham chat nhan cach HS rrong
nha trudmg. Mudn vdy. GV. cha me va chinh HS can hi¢u rd
nhimg ndi dung co ban cua trai nghiém; cac nguyén li cua
né; ban chit va quy tminh trién khai hoat ddng trai nghi¢m
ciing nhu var trd va hé thang vi¢e 1dm cua GV hay ngutn
hudmg din trong viée 16 chire HS trén nghi¢m.

§616 thang 42013
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