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Tom tat: Gido duc thé chat la mot loai hinh gido duc ma ndi dung chuyén biétla day hoc vén dong
va su phattrién cd chi dinh cdc t6 chdt vén dong cia con ngum Gido duc thé chattrong nha trwng
phé théng gop phén thuc hién muc tiéu gido duc phattnen pham chét va ndng luc cia hoc sinh. De
hoat déng gido duc thé chat trong cdc truong phd théng dat hiéu qud, cdc truong phd thong cdn

ting cuong cong tac phat trién doi ngd gido duc thé chat trong bdi cdnh déi mdi chuong trinh gido

duc phé théng.

\ Tir khéa: phét trién doi ngd, gido vién thé chét, gido duc phé théng.
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| 1.Datvan dé
' Nghi quyé&t Hai nghi [an thir 8, Ban Chép hanh Trung
ong khoa X1 (Nghi quyét s8 29-NQ/TW) vé ddi méi can

an, toan dién giao duc va dao tao (GD&DT), dap img
yéu cau cong nghiép hoa, hién dai hoa trong diéu kién

inh té& thi trudng dinh hudng xa hoi chl nghia va hoi

hap quéc té, nhan manh muc tiéu cu thé déi véi GD
phd thong: “Tap trung phat trién tri tué, thé chét, hinh
thanh pham chat, ning luc cong dan, phéat hién va béi
gudng nang khiéu, dinh hudng nghé nghiép cho HS.
Nang cao chét lugng GD toan dién, chu trong GD ly
tudng, truyén théng, dao dirc, I8i séng, ngoai ngtr, tin
hoc, nang luc va ky nang thuc hanh, van dung kién thirc
yao thyc tién” [1].

Trong bdi cdnh déi méi GD hién nay can nang cao
chét lugng GD toan dién HS, dao tac nhimg con ngudi
manh vé thé chat, manh vé y chi, giau vé tri tué, dap
(tng duoc su phat trién clia dat nuéc. Do do, viéc xay
dung va phat trién déi ngii gido vién ndi chung va doi
ngi giao vién bd mén gido duc thé chat néi riéng khong
chi la v8n dé mang tinh Iy luan ma con c6 y nghia
thuc tién sau séc déi véi su phat trién gido duc cla
nudc ta.

Dé thuc hién t6t cong tac phat trién ddi ngil gido vién
bd mén giao duc thé chat, ching ta can duy tri va phat
huy nhitng uu diém, nhanh chéng khac phuc cac han
ché clia cong tac dao tao, bdi duding va phat trién doi
ngii gi4o vién bd mén gido duc thé chat nhdm gop phan
nang cao chét lugng GD toan dién HS, dao tao nhimng
con ngudi manh vé thé chat, manh vé y chi, giau vé tri
tué, dap img duoc su phat trién clia dat nudc.

Theo yéu cau clia Chuong trinh gido duc phé thong
méi, 6 liong va co cdu gido vién (ké ca gido vién thinh
giang, néu cd) bao dam dé day cac mén hoc va hoat
,déng giao duc ctia chuong trinh gido duc phd théng;
100% gido vién c6 trinh dd duoc dao tao dat chuén
hoac trén chuén; dugc x&p loai dat tré [én theo Chuén
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nghé nghiép gido vién co s& giao duc phd thong; gido
vién dugc dam bao cac quyén theo quy dinh clia Diéu
lé truong phé théng va clia phap luat; gido vién dugc
bdi dudng, tap huin vé day hoc theo chuong trinh giao
duc phé théng. Do dé, nghién cttu van dé phat trién doi
ngil gido vién ndi chung phat trién ddi ngd gido vién bd
mon gi&o duc thé chéat néi riéng 1a van dé thuc tién cap
thiét hién nay.

2. Tam quan trong cla phat trién ddi ngi gido
vién bd mén giao duc thé chat

Béac Hé da day: Moi viéc thanh cong hay that bai déu
do can b t6t hay kém. D6 1a chan ly. Nghi quyét Hoi
nghi BCH Trung uaong lan thi 3, khéa Vil tiép tuc
khang dinh: “Cén b la nhan t& quyét dinh thanh bai
clla cach mang, gan lién véi van ménh clia Pang, cla
dat nudc va ché d, la khau then chét trong xay dung
Dang”. C4 thé néi, cong tac can bo la mat quan trong
hang d4au clia mét t8 chure, vi thé, van dé quy hoach va
phat trién dbi ngii gido vién bd mén giao duc thé chét la
mot frong nhimg yéu t6 mang lai hiéu qua, hiéu luc clia
cong tac dao tao va phat trién thé chat cho hoc sinh
trong nha truong phd thong

O nudc ta, trong céc quan diém chi dao phat trién
giao duc va dao tao clia Bang, Nha nudc va clia nganh
Gio duc déu rét coi trong vai tro, vi tri clia ddi ngil giao
vién. Ho chinh la nhitng ngudi quyét dinh truc tiép chat
lurong clia gido duc néi chung va chét luong gido duc thé
luc cho hoc sinh néi riéng. Vi vay, viéc xay dung phat
trién doi ngii gido vién trong do co doi ngi giao vién bo
mén gido duc thé chat duoc coi la mét trong hai gidi
phap trong tm clia chién iugc phét trién gido duc va dao
tao Viét Nam.

Nhiém vu cia nganh GD&DT la dao tao luc lurong
lao ddng & cac bd mon khac nhau c6 phdm chét tét, co
trinh d van héa, ky thuéat, co tay nghé,... phuc vu cong
nghiép hoa, hién dai héa dat nudce. Vi vay, nha trudng
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cAn phai c6 ddi ngli gido vién chuyén mon di vé sé luong,
dat chuén vé chat lugng dé dao tao ngudn nhan Iuc dap
(mg yéu cau clia sy phat trién kinh té - xa hoi.

3. Hoat ddng dao tao, bdi dudng phat trién doi
ngii giao vién bd mén gido duc thé chat trong bdi
canh déi méi chuong trinh gido duc phé théng

3.1. Chuong trinh gido duc phd thong 2018

Chuong trinh gido duc phd théng la van ban thé hién
muc tiéu giao duc phé thdng, quy dinh cac yéu ciu dat vé
ph&m chét va néng luc clia hoc sinh, ndi dung giao duc,
phuong phap giao duc va phuong phap danh gia két qua
giao duc, lam can clr quan Iy chat lugng gido duc. Bng
thoi la cam két clia Nha nudc nham bao dam chét luong
clia ca hé théng va timg co's& gido duc phd théng.

Chuong trinh gido duc phd théng 2018 dugc xay
dung trén co s quan diém ctia Bang, Nha nudc vé ddi
mdi can ban, toan dién gido duc va dao tao, chuong
trinh gan lién véi nhu cau phat trién clia dat nudc va
nhirng tién bd cla thai dai vé Khoa hoc - Cong nghé va
xa hoi. Bén canh nhitng quan diém xay dung, Chuang
trinh thé hién nhimg muc tiéu ma hoc sinh can phai dat
duoc vé nang luc va phdm chét trong cac mén hoc
nhu: nang luc tu chi va tu hoc, nang Iuc giao tiép va
hop tac, nang luc gidi quyét van dé va sang tao; hinh
thanh cac nang luc chuyén mon trong timg mén hoc
nhu: nang luc ngdn ng, nang luc tinh toan, néng luc
tim hidu tu nhién va xa hoi, nang luc cong nghé, nang
Iuc tin hoc, nang luc thAm my, nang luc thé chéat. Ngoai
ra, Chuong trinh gido duc phé théng con thé hién rd vé
k& hoach gigo duc, dinh hudng vé ndi dung giao duc,
phuong phap gido duc va danh gia két qua gido duc
trong timg mén hoc, khéi I6p. Déc biét, cac diéu kién
can phai dam bao trong qua trinh thuc hién Chuong
trinh gido duc phé théng, nhu: t8 chirc va quén Iy nha
trudng, can bd quan ly, giao vién, nhan vién va hoc
sinh, co s& vat chat, thiét bi giao duc va xa héi hoa giao
duc. Trong d6, doi ngd gi&o vién phai dam bao vé sé
lugng va chét lugng dap ing yéu cau day cac mén hoc,
chuyén dé hoc tap va trai nghiém sang tao theo chuong
trinh méi. 100% gi&o vién dat trinh d6 chu&n hoac trén
chuén, dugc xép loai tir dat yéu cau trd 1én theo quy
dinh vé chudn nghé nghiép gido vién, giao vién dugc
tham gia béi duding, tap huén vé day hoc theo chuong
trinh mdi [2].

3.2 Hoat dong dao tao, béi dudng, phét trién doi ngd
gido vién b6 mén gido duc thé chét trong béi canh doi
m&i doi méi chuong trinh gido duc phé théng

Trong béi cdnh nén giao duc Viét Nam dang tién
hanh d8i mdi cin ban, toan dién thi cac trudng THPT
trong ca& nudc nhan thic rd st ménh, trach nhiém can
phai di dau trong viéc déi mdi, nang cao chét iuong gido
duc, dap (img yéu cau su nghiép cong nghiép hda - hién
dai héa dat nudc. Mot trong nhimg dinh hudng quan
trong dé nang cao két qua hoat déng day va hoc ciing
nhu nang cao chét lugng gido duc nha truong la nang
cao chét lugng trong cong tac quy hoach doi ngi ndi
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chung va déi ngi gido vién giao duc thé chat ndi riéng,
thé hién qua cac ndi dung sau:

3.2.1. Muc dich dao tao, béi duéng, phét trién doi
nga gido vién bé mén gido duc thé chét trong béi canh
déi mdi chuong trinh gido duc phé théng

Trong Nha truding phé théng, muc dich clia cong tac
phat trién déi ngil gido vién bd mon giao duc thé chat
trong béi canh d&i méi chuong trinh gido duc phé théng
bao gdm:

- Day la cong viéc phai lam thuang xuyén, lién tuc va
lau dai dé xay dung mét doi ngi giao vién bd mon giéo
duc thé chat di vé sé lugng, phu hop vé co cdu va co
chét luong cao, phuc vu cho chién lugc phét trién 1au dai
cla dia phuong.

- Bdy manh su phat trién vé chuyén mén, nghiép vu
cho tat ca gi4o vién bd mon gido duc thé chat; nang cao
chét luong hoat déng day hoc bd mén gido duc thé chét
trong nha trudong.

- Giup gido vién thuan lgi khi lam viéc vdi chuong
trinh mai, co thai do tich cuc va thich ung véi nhimg thay
déi nhanh cta thai dai.

- Xay dung tinh than doan két, y thurc cong tac lam
viéc theo t8, nhém trong nha truding.

- Khuyén khich giao vién lam viéc cham chi, tich cuc
dé thuc hién t6t cdng viéc cia minh.

- Gop phan nang cao y thirc, phuong phap, ky nang,
thoi quen tu hoc cla gido vién.

- Gilip gido vién c6 cdm nhan, tu danh gia tét hon khi
ho hoan thanh cong viéc va co surtién b trong cong tac.

3.2.2. Nguyén téc trong dao tao, b6i dudng, phét
trién doi ngi gido vién bé mén gido duc thé chét trong
b6i cénh d6i méi chuong trinh gido duc phd théng

Cong tac dao tao, bdi dudng, phat trién doi ngi gido
vién bd mon giao duc thé chét trong bdi canh d& méi chuong
trinh gido duc phé thdng can tuan thii cac nguyén tic:

- Dam bao sy thdng nhét gilra dao tao, boi dudng tu
tudng chinh tri, dao durc véi chuyén mon nghiép vu.

- Hoat dong dao tao, bdi dudng dugc tién hanh thudng
xuyén, lién tuc. Mdi gido vién can xac dinh cho minh:
nhiém vu hoc tap la thudng xuyén va sudt doi.

- MGi nha trudng can phai xay dung chuong trinh dao
tao, bdi dudng phii hop véi thuc té trudng minh.

- Bam béo gitta thuc hién cong viéc clia nha trudng
vai nhu cau d4o tao, bdi dudng. Nha trudng khuyén khich
cang nhiéu gido vién tham gia bdi dudng cang tét.

- Dam bao tinh hiéu qua trong dao tao, béi dudng
clia nha trudng.

- Pam béo sir dung cac ngudn iuc trong dao tao, bdi
dudng clia nha trudng.

3.2.3. Néi dung dao tao, béi dubng, phét trién doi
ngdi gido vién b mén gido duc thé chéat trong béi canh
déi mdi chuong trinh gido duc phé théng

Noi dung dao tao, bdi dudng, phat trién déi ngii giao
vién bd mén gi4o duc thé chét trong béi canh déi mdi
chuong trinh gido duc phé théng chi yéu bao gém:

- V& tu tudng chinh tri, duding I6i, quan diém gido
duc clia Dang, dao dtic 16i séng.
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' - Kién thitc phap luat; an ninh quéc phong.
| - Kién thirc quan ly; quan ly giao duc
|- Chuyén mén nghiép vu: bdi duéing theo chu ky; bdi
dudng chuan hda, trén chuén; bdi dudng thay sach; béi
dudng chuyén dé nang cao, ddi méi PP day hoc...
! -Van hoa, ngoai ngt, tin hoc.

- Sirc khoe, TDTT, vannghé...

3.2.4. Phuong phap dao tao, boi dudng, phat trién
déi ngd trong boi canh déi mdi chuong trinh gido duc
phé théng
| a)bao tao,\bc‘)i dudng trong cong viéc
I Dao tao, bdi dudng trong cong viéc la cac phuong
phap dao tao, bdi dudng truc tiép tai noi lam viéc, nguoi

'hoc sé& hoc dugc kién thic, ky nang can thigt théng qua
' thuc tién cong viéc va thuong la dudi sy hudng dan cha
' nhiing ngudi ¢6 kinh nghiém Iau ndm. Nhém nay gém
' nhimg PP cu thé nhu sau:

-Dao tao, béi duding theo kiéu chi dan cong viéc.

-Dao tao, bdi dudng theo kiéu hoc nghé

- Pao tao, bdi dudng theo kiu kém cdp va chi bao.

-Dao tao, bdi dutng theo kiéu luan chuyén va thuyén

| chuyén cong viéc...

b) Dao tao, bdi dudng ngoai cong viéc

Pao tao, bdi dudng ngoai cong viéc la phuong phap
dao tao, bdi dudng trong dé ngudi hoc duge tach khoi sy
thuc hién cong viéc thuc t&. Nhimg phuong phap cu thé
nhu sau:

- Clrdi hoc tai cac truong.

- Théng qua hoi nghi, hoi thao

-Dao tao theo kiéu chuong trinh hda.

-Dao tao theo kiéu phuong thirc tir xa.

- Dao tao theo kiu phong thi nghiém.

- Dao tao ki nang x(rly cong van, gidy tg...

3.2.5. Hinh thuc dao tao, béi dudng, phét trién
déingil trong béi canh déi moi chuong trinh gido duc
phé théng

I

- D3o tao, boi dudng tap trung
- Dao tao, b6i dudng tai chirc
- Pao tao, bdi dudng tir xa.

- Dao tao, bdi dudng tai ché.
-Tuhoc...

4. Kétluan

Bai viét da hé thdng hoa cac van dé Iy luan vé
hoat dong dao tao, bdi dudng phat trién doi ngii gido
vién bd mon gido duc thé chat trong bi canh di maéi
chuong trinh gido duc phé théng, tam quan trong clia
déi ngii gido vién bd mon gido duc thé chét trong béi
canh déi méi chuong trinh gido duc phé thong. Day 1a
ca sé ly luan virng chéc dé hinh thanh va phat trién
céc nghién ciru tiép theo vé ddi ngii giao vién bd mén
gido duc thé chét trong bdi canh déi méi chuong trinh
giao duc phd thong. O
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Developing the contingent of physical education teachers in the context of reforming the peneral education curriculum
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Abstract: Physical education is a type of education whose specific content is teaching movement and the intentional development
of human movement qualities. Physical education in the general schools contributes to the achievement of educational goals and
develops the students’ qualities and abilities. In order for physical education activities in the general schools to be effective, the
schools need to strengthen the development of physical education staff in the context of reforming the general education program.
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