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Abstract
Students are encouraged to self-learning, explore, acquire knowledge, and, most importantly, apply that 

knowledge to solve practical problems in Mathematics. To meet the above goals, this article has applied an active 
teaching method, that is, project teaching with the theme of ellipse in practice. The article has depended on the 
support of information technology (WebQuest) to make learning activities more intuitive and vibrant in order to 
engage and stimulate students' learning demands.
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1. Đặt vấn đề
Chương trình giáo dục phổ thông tổng thể đã xác định năng lực tự học là một trong ba năng 

lực cơ bản cần hình thành và phát triển cho học sinh (HS) thông qua các môn học và hoạt động 
giáo dục. Đặc biệt với Toán học là một môn khoa học trừu tượng, đòi hỏi người học phải tư duy, tìm 
hướng giải quyết vấn đề thì tự học một lần nữa lại phát huy được hiệu quả của nó.

Để đáp ứng được nhu cầu phát triển toàn diện về phẩm chất và năng lực của HS, đòi hỏi giáo 
viên (GV) phải tìm tòi, nghiên cứu các phương pháp dạy học tích cực, một trong số đó phải kể đến 
đó chính là phương pháp dạy học theo dự án. Với dạy học dự án, chúng ta có thể linh hoạt thiết kế 
hoạt động học với nhiểu hình thức khác nhau, góp phần rèn luyện cho HS kỹ năng làm việc nhóm, 
năng lực tự học và giải quyết các vấn để. Đặc biệt, để tiếp cận gần hơn với nền giáo dục công nghệ 
hiện đại, chúng ta có thể kết hợp dạy học dự án với sự hỗ trợ của công nghệ thông tin. ở đây, hình 
thức học tập trực tuyến được lựa chọn đó chính là WebQuest.

Khi nhắc đến chủ đề đường elip trong chương trình Hình học 10, HS ít có cơ hội được tiếp cận 
với các dạng toán thực tế, đa phần chỉ giải những bài tập lí thuyết hàn lâm, khiến nhiều em chưa 
nhận ra được ứng dụng rộng rãi của elip trong cuộc sống. Để giúp HS có được những trải nghiệm 
thú vị khi nghiên cứu về elip, bài báo để xuất một dự án học tập với chủ để ứng dụng của elip 
trong thực tế với sự hỗ trợ của WebQuest góp phần phát triển năng lực tự học, tích cực hóa hoạt 
động học tập của HS.

2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Năng lực tự học
2.1.1. Khái niệm năng lực tự học
Theo tác giả Nguyễn Cảnh Toàn, tự học được định nghĩa như sau: "Tự học là tự mình động não, 

suy nghĩ, sử dụng các năng lực trí tuệ: quan sát, so sánh, phân tích tổng hợp,... và có khí cả cơ bắp
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cùng các phẩm chất của mình, rồi cả động cơ, tình cảm, cả nhân sinh quan, thế giới quan để chiếm 
lĩnh một lĩnh vực nào đó của nhân loại, biến lĩnh vực đó thành sở hữu của mình" [5].

Đối với HS trung học phổ thông, năng lực tự học có thể được hiểu là khả năng HS lập được kế 
hoạch tự học một cách khoa học, thực hiện có hiệu quả kế hoạch tự học đã lập, tự đánh giá kết quả 
đạt được và điều chỉnh quá trình tự học có sự hỗ trợ của GV.

2.1.2. Cấu trúc nàng lực tự học của học sinh trung học phổ thông
Năng lực tự học của HS trung học phổ thông gôm 3 năng lực thành phẩn và 8 tiêu chí tương ứng 

như Bảng 1 [3].
TT Các năng lực thành phấn Biếu hiện năng lực tự học

1 Năng lực xây dựng kế hoạch tự học
1. Xác định mục tiêu và nội dung cần tự học.
2. Xác định phương pháp và phương tiện tự học.
3. Xác định thời gian tự học và dự kiến kết quà.

2 Năng lực thực hiện kế hoạch tự học
4. Thu thập/Tim kiếm nguồn thông tin tự học.
5. Phân tích và xừ lí thông tin đã tìm kiếm.
6. Vận dụng kiến thức, kĩ năng để giải quyết tình huống/ nhiệm vụ học tập.

3
Năng lực đánh giá kết quà tự học 
và điều chinh quá trình tự học

7. Đánh giá kết quả tự học theo thang đánh giá năng lực tự học và chuẩn kiến thức, kĩ năng.
8. Điều chinh và rút ra bài học kinh nghiệm cho nhiệm vụ tự học tiếp theo.

Bảng 1: Cấu trúc năng lực tự học của HS trường THPT

2.1.3. Các mức độ thể hiện năng lực tự học của HS trung học phổ thông
Căn cứ vào cấu trúc năng lực tự học và các biểu hiện năng lực tự học chúng tôi xây dựng bảng 

mô tả mức độ biểu hiện năng lực tự học của HS như sau:
Mức 1. Năng lực tự học ở mức yếu: Mức này phản ánh HS chưa có biểu hiện năng lực tự học. Mức 

1 tương ứng với mức độ chưa biết xây dựng và thực hiện kế hoạch tự học cũng như chưa đánh giá 
và điều chỉnh quá trình tự học.

Mức 2. Năng lực tự học ở mức độ trung bình: Mức này phản ánh HS có biểu hiện năng lực tự học 
nhưng chưa thường xuyên; xây dựng được kế hoạch tự học nhưng thực hiện kế hoạch còn sơ sài và 
chưa chính xác; khả năng đánh giá và điều chỉnh quá trình tự học còn rất hạn chế.

Mức 3. Năng lực tự học ở mức độ khá: Mức này phản ánh HS có biểu hiện năng lực tự học khá 
thường xuyên và tích cực; xây dựng được kế hoạch tự học và thực hiện kế hoạch tự học chính xác 
nhưng chưa đầy đủ; biết đánh giá kết quả tự học nhưng chưa biết điều chỉnh quá trình tự học phù hợp.

Mức 4. Năng lực tự học ở mức độ tốt: Mức này phản ánh HS có biểu hiện năng lực tự học thường 
xuyên và tích cực; xây dựng được kế hoạch tự học và thực hiện kế hoạch tự học chính xác, đầy đủ; biết 
đánh giá, điều chỉnh quá trình tự học phù hợp và rút ra được bài học cho nhiệm vụ tự học tiếp theo [3].

2.2. Dạy học theo dự án với sự hỗ trợ của WebQuest
2.2.1. Dạy học theo dự án
Phương pháp dạy học theo dự án là phương pháp dạy học tích cực trong đó HS tự xây dựng 

kiến thức và kĩ năng của mình thông qua việc thực hiện một dự án cụ thể. Dự án dạy học có thể liên 
quan đến một hoặc nhiều môn học khác nhau, có thể được thực hiện bởi cá nhân hoặc theo tập thể 
nhóm, có thể kéo dài trong vài ngày hoặc vài tháng hoặc thậm chí trong cả năm học, có thể giới hạn 
trong phạm vi lớp học hoặc vượt ra ngoài khuôn khổ trường học. Dự án dạy học có thể là soạn thảo 
một ấn phẩm, chế tạo một dụng cụ, tìm hiểu một thiết bị, nghiên cứu một vấn đề, khảo sát một hiện 
tượng, tổ chức một sự kiện, trình diễn một tác phẩm nghệ thuật,...

2.2.2. Sơ lược về WebQuest
Có nhiều cách hiểu khác nhau vể WebQuest.Theo Lê Kim Long - NguyễnThị KimThành, WebQuest 

có thể coi là một phương pháp dạy học tích cực theo định hướng nghiên cứu và khám phá, mà ở đó 
HS là người làm việc với hẩu hết hoặc toàn bộ lượng thông tin từ mạng Internet để thực hiện nhiệm 
vụ về một chủ đề liên quan đến bài học theo nhóm hoặc cá nhân. Những thông tin cơ bản về chủ đề
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được truy cập từ những trang liên kết (links) do GV chọn lọc sẵn. Phương pháp WebQuest có thể ứng 
dụng trong dạy học nhiều môn học nhưng rất thích hợp trong dạy học các môn khoa học tự nhiên.

2.2.3. Quy trình dạy học theo dự án với sự hỗ trợcủơ WebQuest
Để thực hiện dạy học với sự hỗ trợ của WebQuest, GV cần xây dựng một trang web gọi là 

WebQuest và tiến hành theo các bước sau:
Bước 1: Chọn và giới thiệu chủ để: Lựa chọn chủ đề sao cho phù hợp với chương trình phổ thông, 

định hướng thực tiễn cuộc sống, gây được hứng thú và đủ lớn để tìm kiếm được tài liệu trên Internet.
Bước 2: Xác định mục đích và nhiệm vụ.
Bước 3: Tim nguồn tài liệu học tập: GV cung cấp sẵn các đường link liên quan đến chủ để cần ng­

hiên cứu cho HS truy cập trong mục tài liệu.
Bước 4: Thực hiện WebQuest: HS thực hiện nhiệm vụ học tập theo các chỉ dẫn và nguồn tài liệu 

trên WebQuest và đàm bảo đúng tiến trình học tập.
Bước 5: Trình bày WebQuest: HS báo cáo kết quả nghiên cứu, tìm hiểu (sản phẩm) trước lớp. HS có 

thể trình bày các sản phẩm này ở nhiều dạng.
Bước ố: Đánh giá: Thiết kế các phiếu đánh giá với các tiêu chí rõ ràng, tiến hành tự đánh giá, đánh 

giá đồng đẳng và đánh giá của chuyên gia (GV), qua đó rút kinh nghiệm sau buổi học.
2.3. Thiết kế dự án học tập chủ để ứng dụng của elip trong thực tế với sự hỗ trợ của WebQuest
Tên dự án: ỨNG DỤNG CỦA ĐƯỜNG eÚp TRONGTHỰCTẾ
2.3.1. Mục tiêu dự án
- Về kiến thức:
+ Nắm được dạng phương trình chính tắc của elip;
+ Nắm được các công thức xác định các yếu tố của elip: tiêu điểm, tiêu cự, độ dài hai trục, các đỉnh của elip;
+ Tìm hiểu được các ứng dụng của đường elip trong thực tế.
- vể kĩ nàng:
+ Nhận biết được cắc vật thể, công trình có hình dạng elip;
+ Xác định được các yếu tố của elip khi biết phương trình chính tắc của elip;
+ Lập được phương trình chính tắc của elip khi biết một số yếu tố cho trước;
+ Vận dụng một số kiến thức liên quan đến elip để giải các bài toán thực tiễn;
+ Rèn luyện kĩ năng giao tiếp, hợp tác, giải quyết vấn để và kĩ năng sử dụng công nghệ thông tin 

như PowerPoint, MSWord,...
- Về thái độ:
+ Thấy được ứng dụng rộng rãi của elip trong thực tế, từ đó thêm say mê, yêu thích môn Toán;
+ Chủ động phát hiện, chiếm lĩnh tri thức, có tinh thẩn hợp tác, xây dựng.
- Vế định hướng phớt triển nâng lực:
+ Hình thành tư duy logic, lập luận chặt chê, và linh hoạt trong quá trình suy nghĩ;
+ Phân tích, tổng hợp các kiến thức lý thuyết để vận dụng vào việc giải quyết, mô hình hóa Toán

học các vấn để đặt ra trong cuộc sống.
2.3.2. Xây dựng bộ câu hỏi định hướng
Câu hỏi lý thuyết:
+ Hãy nêu một số vật thể hoặc công trình trong thực tế có 

dạng hình elip.
+ Phương trình chính tắc của elip có dạng như thế nào?
+ Cho hình vẽ sau, hãy điển các từ thích hợp vào chỗ trống:
a) Điểm thuộc elip khi và chỉ khi........... Hình 1: Đường elip
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b) Các điểm,,, được gọi là.........của elip.
c) Đoạn thẳng gọi là.............., đoạn thẳng gọi là............ của elip.
d) Các điểm, gọi là các................của elip.
e) Độ dài gọi là..............của elip.
+ Nêu công thức tính diện tích đường elip.
Câu hỏi thực hành:

Hình 2: Quỹ đạo chuyển động của Trái 
Đất và Mặt Trăng

Câu 7:Ta biết rằng MặtTrăng chuyển động quanh Trái Đất 
theo một quỹ đạo là một elip mà Trái Đất là một tiêu điểm. Elip
đó CÓ chiều dài trục lớn và trục nhỏ lần lượt là 769 266 km và 768 
106 km.Tính khoảng cách ngắn nhất và khoảng cách dài nhấttừTrái 
Đất đế Mặt Trăng, biết rằng các khoảng cách đó đạt được khi Trái Đất 
và Mặt Trăng nằm trên trục lớn của elip.

Câu 2: Để cắt một bảng hiệu quảng cáo hình elip có trục lớn là 
80 cm và trục nhỏ là 40 cm từ một tấm ván ép hình chữ nhật có kích 
thước 80 cm 40 cm, người ta vẽ hình elip đó lên tấm ván ép như hình

Hình 3: Bảng hiệu quảng cáovẽ bên dưới. Hỏi phải ghim hai cái đinh cách các mép tấm ván ép bao
nhiêu và lấy vòng dây có độ dài là bao nhiêu?

Câu 3: Câu lạc bộ bóng đá AS Roma dự định xây dựng sân vận 
động mới có tên là Stadio della Roma để làm sân nhà của đội bóng 
thay thế cho sân bóng Olimpico. Hệ thống mái của sân vận động dự 
định được xây dựng có dạng hai hình elip như hình vẽ với hình elip 
lớn bên ngoài có độ dài trục lớn là 146 mét, độ dài trục nhỏ là 108 
mét, hình elip nhỏ bên trong có độ dài trục lớn là 110 mét, độ dài 
trục nhỏ là 72 mét. Giả sử chi phí vật liệu là 100 đôla mỗi mét vuông. 
Tính chi phí cần thiết để xây dựng hệ thống mái sân.

Câu 4: ồng A có một mảnh vườn hình elip có độ dài trục lớn là 10 mét Hình 4: Sân vận động

và độ dài trục nhỏ là 8 mét. Giữa vườn là một cái giếng hình tròn có bán
kính 0,5 mét và nhận trục lớn và trục bé của elip làm trục đối xứng (như 
hình vẽ), ông A muốn trồng rau trên phẩn đất còn lại (xung quanh giếng). 
Biết kinh phí trông rau là 10 000 đồng/1 m2. Hỏi ông A cần bao nhiêu tiền 
đê’ trổng rau trên dải đất đó? (Số tiền được làm tròn đến hàng nghìn).

2.3.3. Tiến trình hoạt động
Hoạt động l:Giới thiệu vềdựán trên VVebQuestvàlậpkếhoạch thực 

hiện (45p)
Hình 5: Mảnh vườn- GV: Hướng dẫn HS truy cập vào trang WebQuest theo đường 

link để thực hiện nhiệm vụ học tập: https://sites.google.com/view/
du-an-elip/trang-ch%E1%BB%A7.
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- GV giới thiệu vể chủ đề và mục tiêu cẩn đạt của dự án.
- GV chia lớp thành 4 nhóm và giao nhiệm vụ, nội dung của dự án cho từng nhóm:
+ Nhiệm vụ chung: Yêu cầu mỗi nhóm tổng 

hợp lại các kiến thức đã học về đường elip (có thể 
tổng hợp bằng sơ đổ tư duy) và trả lời các câu hỏi 
lý thuyết.

+ Nhiệm vụ cụ thể cho các nhóm:
Nhóm 1: Thực hiện câu hỏi thực hành số 1.
Nhóm 2: Thực hiện câu hỏi thực hành số 2.
Nhóm 3: Thực hiện câu hỏi thực hành số 3.
Nhóm 4: Thực hiện câu hỏi thực hành số 4.
- GV nêu rõ tiến trình thực hiện dự án, quy định 

thời gian hoàn thành sản phẩm là 2 tuần, hình 
thức sản phẩm chung cho các nhóm là bài báo 
cáo dạng Word và file trình chiếu PowerPoint, và 
cuối cùng là cách đánh giá, cho điểm.

- HS tự bầu 1 nhóm trưởng, 1 thư kí cho nhóm.
- HS trao đổi, lập kế hoạch làm việc nhóm dựa 

vào nhiệm vụ và tiến trình thực hiện hoạt động 
học tập. Sau đó điền vào phiếu lập kế hoạch làm 
việc nhóm.

Tên nhóm:
Nhóm trướng:

PHIẾU LẶP KẾ HOẠCH LÀM VIỆC NHÓM

Nội dung 
công việc

Thời gian 
tiến hành

Người 
thực hiện

Theo dõi tiền độ Điếu 
chỉnh 

(nến có)
Đứng Chậm

1...
2...

Hình 7: Tiến trĩnh WebQuest

- GV thông qua và góp ý kế hoạch làm việc nhóm để đảm bảo kế hoạch chung của lớp.
- GV giới thiệu các tài liệu tham khảo, định hướng các vấn đế thực hành cụ thể để HS giải quyết.
- Sau khi hết thời gian thảo luận, GV tổng kết lại kế hoạch làm việc chung cho cả lớp và giải đáp 

thắc mắc xung quanh kế hoạch.
* Đánh giá phát triển năng lực tự học: Hoạt động 7 nhàm mục đích đánh giá các tiêu chí trong năng 

lực xây dựng và thực hiện kế hoạch tự học của học sinh.
Hoạt động 2: Báo cáo sản phẩm, tổng kết và rút kinh nghiệm (45p)

PHIẾU Tự ĐÁNH GIÁ CÁ NHẤN
Tiêu chi đánh giá Điêm

Đạt được cảc yêu câu vê mục tiêu của dự án (2đ).
Hoàn thành đấy đủ và đũng hạn công việc được giao. (2đ)
Tinh thân trách nhiệm cao. (2đ)
Hợp tác với các thành viên khắc trong nhóm. (2đ)
Hổ trợ. giúp đờ các thành viên khác. (Iđ)
Đưa ra ý tưởng mới, sáng tạo. (lđ)

Tông diêm
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- HS: Các nhóm trình bày sản phẩm của mình, thuyết trình bằng PowerPoint. Sau đó trả lời câu 
hỏi của GV và các nhóm khác. Mỗi nhóm tối đa 10 phút.

- GV: Phát phiếu đánh giá đồng đẳng, hướng dẫn HS đánh giá sản phẩm của nhóm bạn.
PHIẾU ĐÁNH GIẲ SẢN PHẪM NHÓM...

Tiêu chi đỉnh giá Điêm

Hình thức trinh 
bày (2d)

Ngôn ngừ trong bải bâo cáo rd răng, dé hiêu (0,5).

Bô cục đây đủ, logic, có phân giới thiệu, mục lục, nội dung, 
kèt luận va tài liệu tham khão (1).

Trích dân, băng biêu, hình ánh trong bài báo cáo được trinh 
bày nhằt quán, rô rang, vã có liên quan đên dự án (0,5).

Nội dung (7đ)

Tông hợp dược trọng rim kiên thúc có liên quan (2d).

Tri lời chinh xác cãc càu hói nhỉịm vụ (3d).

Đê tài đuợc khai thác và tiên hành chi tiỉt (l,5đ).

Có cách giãi sáng tạo, sử dụng ỷ tưởng mới (0,5đ).

Bio cáo, thuyềt 
trinh (Iđ)

Ngân ngữ d& đạt dế hièu (0,25đ).

Phong cách thoái mái, tự tin (0,25đ).

Trá lới câu hòi đúng, chinh xác (0,5đ).

Tôngtâm

- GV: Nhận xét sản phẩm của từng nhóm, tổng kết lại nội dung bài học và rút kinh nghiệm cho 
các lẩn học nhóm sau.

- HS: Nộp lại sản phẩm, phiếu lập kế hoạch và phiếu đánh giá, GV sẽ lưu các sản phẩm lại trên 
WebQuest để làm tài liệu tham khảo. Điểm của quá trình đánh giá đổng đẳng và điểm của GV đánh 
giá sẽ được lấy trung bình và là điểm của nhóm trinh bày.

* Đánh giá phát triển năng lực tự học: Hoạt động 2 nhằm mục đích đánh giá các tiêu chí trong nàng 
lực đánh giá kết quả tự học và điểu chỉnh quá trình tự học.

3. Kết luận
Dạy học theo dự án là một phương pháp dạy học tích cực, với nhiều ưu điểm kích thích sự tìm 

tòi, học hỏi của HS. Đặc biệt khi có sự kết hợp của WebQuest - Công nghệ thông tin vào bài giảng 
thì tiết học sẽ trở nên sinh động và thú vị. HS có cơ hội phát triển năng lực tự học, rèn luyện kỹ năng 
làm việc nhóm, chủ động hơn trong việc giải quyết vấn đế. Hơn thế nữa, việc tiếp xúc với mạng 
Internet khi nghiên cứu là một hình thức mới lạ giúp các em hứng thú hơn với bài học và phát triển 
được tư duy sáng tạo. Việc đưa các bài toán thực tế vào giới thiệu cũng khiến các em nhận ra được 
tầm quan trọng của môn Toán trong cuộc sống, từ đó say mê với môn học này hơn. Ngoài ra thì ý 
thức trách nhiệm, sự tự tin của các em sẽ được phát triển khi hợp tác với nhau làm việc, thực hiện 
các nhiệm vụ học tập.
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