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Panh gia két qua phiu thuit bénh nhan cay ghép implant
ture thi tai Bénh vién Trung wong Quan doi 108

Assessment of surgery results of patients with immediate implant
placement at 108 Military Central Hospital

Pham Tuén Anh, Ta Anh Tuin Bénh vién Trung wong Qudn dgi 108

Tom tat

Muc tiéu: Danh gid két qua phau thuat bénh nhan cady ghép implant tdc thi & Bénh
vién Trung uong Quéan dbéi 108. Déi tuong va phuong phap: T nam 2015 dén nam
2021, 85 bénh nhan c6 chi dinh nhé rang va phuc hinh bang cdy ghép implant tdec thi.
Két qua: Luc torque 35 - 45NCm chiém 67%, ty |1&é ghép xuong chiém 30,4%. Phuc
hinh tam c6 dinh & rang clra trudc chiém 75,0%, con rang ham 1én dat tru lanh thuong
hoan toan 100%, dau nhe chiém 69%, thoi gian lanh thuong chd yéu tir 3 - 4 thang
chiém 65,2%, gia tri 1ISQ cé su khac biét véi ghép xuong, mat dé xuang, thai gian lanh
thuong (p<0,05). Két ludn: Luc torque cai dat la yéu to quyét dinh dén su tich hgp
xuong clha implant. Ghép xuong khi khodng hé gilra thanh xuong 6 rang véi implant
[6n hon 2mm. Phuc hinh tam véi rang trudc va chi dat tru lanh thuong véi rang ham
I6n. Chi 1ap phuc hinh chiu luc khi gia tri ISQ trén 65.

Tir khéa: Implant, cay ghép tic thi, luc torque, ghép xuong, 1SQ.

Summary

Objective: To evaluate the surgical results of patients with immediate dental
implants at 108 Military Central Hospital. Subject and method: From 2015 to 2021, 85
patients were treated with immediate implant placement after tooth extraction. Result:
67% torque force was a range of 35 - 45N/Cm?, bone grafting rate was 30.4%. Fixed
temporary restorations on anterior teeth accounted for 75.0%, while healing abutments
on molar accounted for 100%; light pain was 69%, healing time 3 - 4 month healing
time was 65.2%; ISQ values have differences with bone grafting, bone density, healing
time (p<0.05). Conclusion: The torque force is a decisive factor for oseointegration.
Bone grafting when the gap between the alveolar wall and the implant is larger than
2mm. Temporary restorations with anterior teeth and only using healing abutments with
molars. Only restorations when the ISQ value was above 65.
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1. bat van dé

Trong vai thap ky gan day, nho su phat
hién ctia Branemark vé hién tugng tich hop
xuong quanh vat cdy ghép da giup cho
nganh Nha khoa phéat trién manh mé [5].
Cay ghép nha khoa truyén thong da tré
thanh phuong phap phuc hinh thay thé
nhiing chiéc rang bi mat véi tién lugng toét
vé lau dai [8]. Tuy nhién ky thuat nay cling
gap nhiing tré ngai khi khéi lugng xuong
tai ché tiéu di khong da cho ky thuat cay
ghép, thoi gian dé bénh nhan chd doi lau.

Theo quy trinh thong thudng, phai doi 4
- 6 thdng sau nhdé rang, implant dugc cay
vao giai doan lanh thuong xuong 6 rang,
cong thém thoi gian khong chiu luc nhai tu
3 - 6 thdng nira d€ implant chac chan tich
hop xuong. Nhu vay, téng thai gian diéu tri
kéo dai r6 rang la mot han ché cta phuong
thic diéu tri truyén théng.

TU su hi€u biét vé thuc té |Iam sang va
mo6 hoc cla hién tugng tiéu xuong xay ra
sau nhé rang dan dén y tudng dat implant
vao 0 rang tdc thi ngay sau nhé rang nham
bdo vé xuong 6 rang, giam s6 lan can thiép
va téng thoi gian diéu tri, gidm gia thanh,
tang tham my va phuc hinh co sinh hoc
[91, [12].

Nhirng nam gan day, cay ghép tdc thi
sau nh6 rang da tréd nén phé bién hon,
bénh nhan dé dang chap nhéan vi nhu cau
tham my cé rang sém va két qud chuic
nang tét [10]. Nhiéu nghién clu cho thay
két qud cua cady ghép tuc thi dat ty lé
thanh cong tuong tu phuong phap tri hoan
khi dat dugc su 6n dinh so khai [6], [7].
Implant tdc thi c6 thé ton tai & tat cad cac
vlng cla xuong ham, mac du cay ghép &
vung rang sau van la mot khé khan.

Bén canh nhiing két qud kha quan,
nguy co that bai con ton tai so véi phuong
phép tri hodn. Cay ghép tic thi doi héi khat
khe phulc tap, ngoai trinh doé phau thuat
vién, thi quy trinh phau thuat va phuc hinh
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phic tap hon. Cé nhiéu yéu t6 dnh hudng
téi thai gian lanh thuong, cling nhu sy 6n
dinh implant.

2. Poi tuong va phuong phap
2.1. Déi tuong

GOm 85 bénh nhan trén 18 tudi, véi 111
rang cé chi dinh nhé va dugc phuc hinh
bang cdy ghép tdc thi v6i 112 implant tai
Khoa Rang - Miéng, Bénh vién Trung uong
Quan db6i 108 tr nam 2015 dén nam 2021.

Tiéu chuén lua chon bénh nhén

Bénh nhéan c6 chi dinh cay ghép tuc thi sau
nhé rang.

Bénh nhan da diéu kién sic khde cho
phau thuat.

Bénh nhan dong y tham gia nghién
clu.

Tiéu chuan loai trir bénh nhén

Bénh nhén bi nhiém trung cap tinh toan
than cling nhu tai chdé ving ham mat.

Bénh nhan céc bénh man tinh chéng
chi dinh phau thuét.

Co6 tién s xa tri vung ham mat, loang
xuong nang dung bisphosphonate.

Nghién thudc a4 nang, tat nghién rang,
vé sinh rang miéng kém,...

2.2. Phuong phap

Phuong phdp nghién clu thd nghiém
lam sang khéng déi ching véi cd mau toi
thiéu 99 implant cho hé s6 tin cay = 1,96
vGi khodng tin cay 95%. Thuc té chidng toi
c6 112 implant.

Phuong tién va vat liéu nghién ctu

Mdy chup Cone Beam CT (CBCT), may
cay ghép implant NSK, implant cla hang
Tekka, bot xuong di ching Bovine
Xenograft (Han Quoéc) va mang Collagen
(Phdp), may Osstell do ISQ (Implant
Stability Quotient), bd ti€u phau thuét
trong miéng.
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Ty & ghép xuaong, loai phuc hinh tam.
Pau sau phau thuét.

Bién ching phau thuat.

Thai gian lanh thuong.

D6 6n dinh implant bang RFA
Cac chi tiéu danh gia (Resonance Frequency Analysis) trudc khi
lap phuc hinh.

[ ——
BE o

‘Hinh 1. M3y Osstell

1131550 {

Luc torque khi cai dat implant.
2.3. X ly sé liéu

Bang phan mém SPSS 20.0, s dung test 2 hoac Fisher's Exact Test dé€ kiém dinh
moi tuong quan; T-test va One Way ANOVA dé so sanh cac gia tri trung binh.

3. Két qua
3.1. Luc torque

Bang 1. Luc torque cai dat lién quan dén mat dé xuong

Mat do xuong

Toéng p
Torque D1 D2 D3 D4
n % n % n % n % n %

Tu20 - 0 0,0 0 0,0 8 10,0 6 100,0 14 12,5
30 0,000<0,0

p— 5
TU35- 101 00 | 11 | 440 | 64 | 800 | 0| 00 | 75 | 670 | _
45 Fisher's =

100, 48,728
Trén 45 1 0 14 56,0 8 10,0 0 0,0 23 20,5
2 1 ’ 1 ’ 1 ’
Téng 1 (())0 25 000 80 000 6 | 100,0 | 112 | 100,0

Cé mai lién hé gilta nhédm luc torque véi mat dé xuong (p<0,05), luc torque dat dugc
da so tu 35 - 45NCm chiém 67%. Mat do xuong cang tot thi luc torque cé xu huéng cang
cao.

3.2. Ghép xuong
Bang 2. Ghép xuong

Vung
A > 3 3 Ton
Ghép xuong | Rang trudc Rang I:lam Rang, ham g P
nho Ion
n % n % n % n %

- 0,727>0,0
Ghép xuong 14 | 350] o | 281 | 11 | 275 | 32 | 304 5
Khong ghep 26 | 650 | 23 | 71,9 | 29 | 725 | 78 | 69,6 | (x*=0,638)
xuong
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100, 32 | 100,0 40 |100,0| 112 109,

Téng 40 0 0

Nhén xét: Knong cé su khac biét cé y nghia thong ké vé ghép xuong gilta cdc nhom
rang nhé. Trong nghién clu, ty 1& phai ghép xuong chiém 30,4%.

3.3. Phuc hinh tam
Bang 3. Phan loai phuc hinh tam

Vung
N 9 S 9 N T6'n
Phuc hinh Ring trudc Rang l:am Rang’ ham g P
tam nho Ion
n % n % n % n %
C6 dinh 30 75,0 1 3,1 0 0,0 31 27,7 | 0,000<0,
Théo lap 10 25,0 2 6,3 0 0,0 12 10,7 05
Tru lanh Fisher's =
thuong 0 0,0 29 90,6 40 100,0 69 61,6 119,034
o 100,
Toéng 40 | 100,0 32 100,0 | 40 100,0 | 112 0
Nhén xét: Cé moi lién hé gilra loai phuc hinh tam véi vi tri implant. Phuc hinh

tam c6 dinh dugc thuc hién chd yéu 6 vung rang trudc (75,0%). Rang ham Ién dat hoan
toan tru lanh thuong (100%).

3.4. Pau sau phau thuat cay ghép
Bang 4. Pau sau phau thuat

Vung
3 3 3 3 Toén
Dfu say Réng trudc Rang I’1am Rang’ ham g P
cay ghép nho I6n
n % n % n % n %
Khéng dau 0 0,0 2 6,3 5 12,5 7 6,3 0,012 < 0,05
Pau nhe 25 62,5 25 78,1 19 47,5 69 61,6 Fisher's =
Pau vua 15 37,5 5 15,6 16 40,0 36 32,1 11,787)
Dau dir doi 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Téng 40 | 100,0 | 32 1%0' 40 1%0' 112 1%0’

Nhén xét: C6 méi lién quan gilra dau sau phau thuat vdéi vung réang (p<0,05). Trong
nghién ctu khéng c6 truong hgp nao dau dir dbi, dau nhe chiém 69%.

3.5. Thoi gian lanh thuong
Bang 5. Thoi gian lanh thuong véi cac yéu té anh huéng

Cac yéu té anh Thoi gian lanh thuong P
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Tu3-4 Tu5-6 Trén 6 Tén
hudéng thang thang thang 9
n % n % n % n %
Ghép 30 | 41 | 3% | 833|10] 333 | 340/ 304
xuong 0
hong 0,000 <
Ghep | 1hep 70,0 | 959 | 6,0 | 16,7 | 20 | 66,7 | 780 | 696 | 092
xuong xuong Fisher's
100, | 36, | 100 112 74.437)
Teng | 730 |~V |7, o | 30| 100,0 | =~ | 100,0
Tr20-30| 3,0 | 41 | 80| 222 | 30| 1000 | 140 | 12,5
T35-45 | 49,0 | 671 | 2% | 722 00| 00 | 750 | 67,0 | 0:000<
Torqu 0 0,05
e Trén 45 21,0 | 288 | 20| 56 | 00| 00 | 230/ 205 |Fishers=
- 100, | 36, | 100, 112, 25,09
Teng | 730 |~V |7, o | 30| 1000 |~ | 1000
D1 10 | 1,4 |00] 00 |00| 00 | 1,0 | 09
D2 230 | 315|201 56 | 00| 00 | 250 223
Mat 30 0,000 <
o D3 49,0 | 671 | 7" | 833 | 10 | 333 | 800 | 714 0,05
i Fisher's
xuong | pa 00 | 00 | 40| 11,120 66,7 | 60 | 54 27.392
, 100, | 36, | 100, 112,
Teng | 730 |~V |7, o | 30| 100,0 | =~ | 100,0
Loy | Chupden | 37,0 | 50,7 3&' 86,1 | 3,0 | 100,0 | 71,0 | 63,4 | 0001 <
oai
phuc | Céunep | 36,0 | 49,3 |50 | 13,9 | 00| 0,0 | 41,0 36,6 Figg:,s
hinh i
Téng | 73,0 1%0' 33’ 1%0' 3,0 | 100,0 1102’ 100,0 | 14,904)

hop.

3.6. Bién ching phau thuéat

Nhén xét: Bang trén cho thdy cac yéu tdo ghép xuong, luc torque, mat do xuong,
loai phuc hinh déu cé méi tuong quan déi véi thoi gian lanh thuong (p<0,05). Thoi gian
lanh thuong tu 3 - 4 thang chiém ty |é cao 73/112 (65,2%), trén 6 thang chi cé 3 truong
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Biéu do 1. Bién ching phau thuat

Nhén xét: Bi€n chiing phau thuat gom chid yéu la sung né (12/112), thing thanh

xuong 1, thing san xoang 1.
3.6. P6 6n dinh implant

20,0 |
85,0
80,0 |
3 750 |
700 |
650 |

60,0
10,0 150 20,0

D6 6n dinh cta Implant

250 30,0

350 40,0

N/Cm?

45,0

50,0 55,0 60,0 650

RFA

Biéu do6 2. o 6n dinh implant RFA lic dat phuc hinh véi luc torque cai dat

Nhén xét: Bi€u d6 trén cho thay clng gia tri luc torque khi cai dat implant, sau thoi
gian lanh thuong, d6 6n dinh implant do bang RFA dao dong khong giéng nhau.

Bang 6. Gia tri ISQ véi cac yéu té anh hudéng

Cac yéu t6 anh huéng

RFA ISQ
Mean | Maximu | Minimu | Standar | Téng N
m m d

70




TAP CHi Y DUQC LAM SANG 108 Tap 17 - S6 2/2022 DOL:...
Deviati
on
, Ghép xuong 72,8 82,0 65,0 4,1 34
Ghép - - <0,05
xuong Khong ghep 76,9 86,0 67,0 3,9 78 '
xuong
D1 82,5 82,5 82,5 1
Matdo | D2 79,0 86,0 73,0 3,6 25 | <0,05
xuong D3 75,0 84,0 68,0 3,9 80
D4 69,6 72,0 65,0 2,9 6
Thoi gian | TU 3 - 4 thang 77,5 86,0 70,0 3,5 3| e
lanh TU'5 - 6 thang 72,4 82,0 67,0 3,7 36 :
thuong | Trén 6 thang 70,3 75,0 65,0 5,0 3
Rang truéc 75,5 86,0 67,0 5,1 40
Viing Rang ham nhé 75,0 83,0 68,0 4,1 32 | 7000
Rang ham I6n 76,4 84,0 65,0 3,8 40

Nhan xét: Cé su khac biét 1SQ co6 y
nghia théng ké doi véi ghép xuong, mat doé
xuong, thoi gian lanh thuong (p<0,05).
Nhung khong cé su khac biét doi véi vung
rang (p>0,05).

4. Ban luan

4.1. Luc torque cai dat implant

Luc torque cai dat implant dugc hiéu
don gian la luc 6n dinh so khéi cGa implant
ngay sau khi cady, né bat nguén tir ma sat
co hoc gilta cac ren implant va xuong xung
quanh nén né phuc thudc truc ti€p vao
dién tich tiép xuc gilra implant véi xuong
va mat dé6 xuong. Nén c6 thé thay trong
nghién cltu cé méi lién hé gilta luc torque
véi mat do xuong (p<0,05). D€ dadm bao su
on dinh so khéi ban dau, trong qua trinh
phau thuat, ching toi tuy vao danh gid mat
d6 xuong ma cdé nhirng phuong phap nén
xuong hay khoan dudi kich thudc implant,
hay chuyén huéng implant dé cé thé dat
duogc luc torque c6 gang trong khoang 35 -
45NCm, con toi thi€u la 20NCm. Véi luc
torque nay trd lén thi cé thé lam rang tam c6
dinh & vung rang trudc. VG6i 14 trudng hop

vdi luc torque 20 - 30NCm (12,5%), chi lam
rang tam théo 1ap khong cham implant hoac
dat tru lanh thuong théng thuong.

4.2. Ghép xuong

Ghép xuong dugc xac dinh khi khdo sat
xuang, dat implant gid dinh va thuc té do
khi cai dat implant. Khi khodng hé gila
thanh xuong véi bé mat implant = 2mm thi
ghép xuong va mang ngan. Trong nghién
clu cla chung téi, chi cé 30,4% la phai
ghép xuong, vi nhiéu truong hop viém
guanh rang gay tiéu thanh xuong chi con
chan rang nén khi cay implant thi khoang
hd con lai rat nhé cho ghép xuong. Khong
c6 su khac nhau vé ghép xuong gilta cac
nhém rang. Trong nghién clru cda Bui Viét
HUng, cac rang cay ghép tic thi va sém
déu duoc ghép xuong (20,7%) [1], diéu nay
la vi tdc gid nghién clu trén nhém rang
trudc, khi cai dat implant thuong cé khoang
hé gilra thanh xuong ngoai va implant 16n.
Con tac gia Slagter c6 56,8% la ghép xuong
trong cady ghép tlc thi ¢ vung rang tham my
[11].

4.3. Phuc hinh tam
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Vung rang trudc lién quan dén tham my
nén thuong bat bubc phai lam rang tam cé
dinh hodc thdo lap dé ddm tham my va su
lanh thuong lgi toét nhat, rang ham 16n lién
quan dén chiu luc nhai Ién nén chi dé tru
lanh thuong khéng cham khép can, dam
bao khong anh hudng téi su tich hgp xuong
clUa implant trong giai doan lanh thuong.
Chinh vi vay, badng trén cho thay c6 su
khac biét rat 16n vé phuc hinh tam gilta cac
vung rang.

4.4. Pau sau phau thuat cay ghép

Trong nghién clu cua chdng téi cha
yéu la dau nhe 61,6%; khong c6 truong
hop nao dau dr doi cling giong nhu nghién
clru cua Bui Viét Hung [1], Pam Van Viét
[4]. Cdm gidc dau thuong do tén thuong
than kinh, viém nhiém hoac ky thuat phau
thuat khong thich hgp, vi vay can tién hanh
danh gia ky vi tri cady ghép va xay dung ké
hoach phdu thuat phtu hgp nham lam giam
cac bién ching gay dau cho bénh nhan.
Tuy triéu chiing dau la mét phan Ung binh
thuong cla co thé khi bi sang chan do
khoan xuong, do nhitng duong rach trén
mO6 mém nhung day lai la dau hiéu lam
bénh nhén lo 1ang nhat va c6 anh hudng
dén ké hoach c6ng viéc vi vay khi tu van
lap ké hoach diéu tri can giai thich ré rang
dé€ tao tam ly thodi mai cho bénh nhan sau
phau thuat.

4.5. Thoi gian lanh thuong

Thoi gian lanh thuong dugc quyét dinh
bdi danh gid sau khi cai dat implant dua
trén mat d6 xuong, khuyét héng xuong
xung quanh implant phai ghép xuong va
luc Torque dat dugc. Chinh vi vay, thai gian
lanh thuong cé su khac biét cé y nghia
thong ké doi véi ghép xuong, luc Torque va
mat dé xuong. C6 3 trudng hop cé6 mat dob
xuong kém, dat luc Torque thap, phai doi
sau 6 thang do RFA dat 65 ISQ trg 1én mdi
tién hanh lap phuc hinh chiju tai. Cé 65,2%
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implant cé thai gian lanh thuong tu 3 - 4
thdng nhu cdy ghép & céac vi tri da lanh
thuong xuaong.

4.6. Bién ching phau thuat

Trong nghién clu cla ching téi, bién
ching sung né chiém 10,7%; con cua Bui
Viét Hung la 7,85 [1], Ta Anh Tuan la
10,47% [3], Trinh Hong My 12,7% [2], cla
Pam Van Viét la 4,8% [4]. Nhiing bién
chiing nay thuong tu khéi sau 1 dén 2 tuan
va khong can phai tién hanh can thiép.

Bién ching tut lgi, hd vét thuong thap
1,8% so v6i Bui Viét Hung (10,34%) [1],
diéu nay c6 thé la do ching t6i khéng khau
kin vét thuong 1 thi ma ludén dé phuc hinh
tam hodc tru lanh thuong, diéu nay lam
giam ap luc co kéo vat lai.

C6 mot truong hgp thing thanh xuong
ngoai nhung khong gay tén thuong xung
guanh, khong phai xu tri gi, dugc phat hién
sau khi chup lai bang CBCT. Mét trudng
hop thing san xoang, cling dugc phat hién
sau phau thuat, bénh nhan cé ra it mau
mdi va dugc chup lai bang CBCT.

4.7. D6 6n dinh implant

DE dam bdo sy 6n dinh implant trudc
khi 1dp phuc hinh chiu luc, ching t6i tién
hanh do RFA va thay rang tat ca gié tri 1ISQ
déu trén 60 tic déu tich hgp xuong thanh
cong; nhung giao dong khong giong nhau
v6i cung moét gia tri luc Torque khi cai dat
implant. Diéu nay cé thé hiéu do tri s6 ISQ
thé hién do cing cla phldc hgp xuong-
implant, ma trong thoi gian lanh thuong do
c6 khoang & phan c6 implant véi thanh
xuong 6 rang khac nhau, qua trinh tich hop
xuong dién ra nhanh hay chdm & cac
implant khac nhau vi xuong D1, D2 cho lyc
Torque dat cao nhung it mach mau nudi
dudng hon D3. Su khac biét gira ghép
xuong va khong ghép xuong cé thé giai
thich, trong céc truong hop ghép xuong thi
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khoang ha gitra implant va xuong & I6n hon
han céc truong hop khong phai ghép
xuong, nén trong thai gian lanh thuong dé
lap phuc hinh thi phirc hop xuong-implant
G cac truong hop khdong ghép xuong van co
gia tri 1ISQ cao hon. Thgi gian lanh thuong
cang lau thi gia tri ISQ cang cao, nhung
nhing truong hop dé cang lau la do gia tri
ISQ cang thap nén khi so sanh danh gia
cung nhau trudc khi 1ap phuc hinh thi gia
tri 1ISQ van thap hon so véi nhém cé thoi
gian lanh thuong ngan han.

Han ché cua nghién ctru va bai bdo: Do
dinh huéng va pham vi nghién clu tu ban
dau nén chdng toi chi danh gia su tich hgp
xuang bang do su 6n dinh implant véi ky
thuat RFA. Viéc danh gid su tich hgp xuong
va muc d6 tiéu xuong bang CBCT cé rat
nhiéu vu diém, cé thé danh gid dugc mat
dé xuong mai, muc tiéu xuong 3 chiéu; tuy
nhién CBCT cling cé nhitng nhugc diém tao
xao anh xung quanh implant, gay hinh anh
giong tiéu xuong quanh implant nén kho
danh gia. Vi vay, chdng tdéi sé nghién cliu
danh gia tich hgp xuong va tiéu xuong
quanh implant bang CBCT bdi nhiing bai
bdo tiép theo.

5. Két luan

Luc torque cai dat la yéu t6 quyét dinh
dén su tich hogp xuong cla implant. Ghép
xuong khi khodng hé gilra thanh xuong 6
rang vaéi implant I6n hon 2mm. Phuc hinh
tam vdi rang truéc va chi dat tru lanh
thuong véi rang ham I6n. Chi 1ap phuc hinh
chiu luc khi gia tri ISQ trén 65.
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