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THUC HANH NGHI LE VA BAN sAc
TOC NGUOUI 81 LA 6 VIET NAM:
TIEP CAN TU CAC NGHI LE VONG D1

Phan Manh Duong’

Tém tat: Bai viét tim hiéu sy kién tao ban sdc vén héa trong bdi cdnh xa héi hién nay qua sy duy tri
nhimg thyc hanh nghi 16 vong déi clia nguoi Si La & Viét Nam. Nghi & vong doi la thanh té quan trong
trong hé théng téng thé van héa téc ngudi. N6 khéng chi gop phén tao ra nhiing chudn myc xa hoi, ma
con phan anh thé gi¢i quan va déng gép vao viéc khdng dinh bdn sdc van hoa cua nguoi Si La. Tir két
qué nghién ctru bai viét cho rdng ban sdc van héa la sy kién tao, nhung vén luén phan &nh nhing dac
trumg vén héa cua tdc ngudi. Théng qua viéc thuc hanh nghi 1& vong ddi cda céng déng ngui Si La & x4
Can H6, huyén Mudng Té, tinh Lai Chau, bai viét ban luén vé ban sdc vén héa téc ngudi nhw Ia nhimg
yéu tb cot 16i dé nguroi Si La van ludn Ia chinh ho, méc cho phéi séng cdng cu véi céc toc ngudi khéc.

Tir khéa: Nghi I& vong di, ban séc téc ngun, van héa nguoi Si La.

1. Mé dau

Qua trinh toan ciu héa hién nay di va dang
¢6 nhirng tdc dong manh mé dén tit ca cac
quéc gia, dan toc. Hon luc nao hét, viéc gin
git va phat huy ban sic vdn hoa cac toc
ngudi, dic biét 1a cic dan tdc c6 dan sb rat it
dang dugc dat ra mét cach buc thiét. Trong xu
thé hoi nhap va phat trién, vin héa cia céac
dan toc it ngudi c6 thé giao Iuu va anh hudéng
van hoéa cua cac dan toc da sb séng cin cu. Tur
nim 2013 tré vé trude ngudi Si La & huyén
Muong Te, tinh Lai Chau cu tri sat bén bo
hiru ngan séng Pa. Dén nam 2014 thuc hién
chinh sach di dan tai dinh cu thuy dién Lai
Chau, ngudi Si La di vén 1én cao sang phia ta
ngan song Pa sat dudng tinh 16 127 tai khu tai
dinh cu cia xa Can H), huyén Muong Té
cung véi cac ban cua ngudi Ha Nhi (1). Viée
tai dinh cu da co tic dong khong nhé dén toan
bo doi séng cua nguoi Si La ¢ day, trong d6
c6 doi sbng van héa, nhat 1a van hoa truyén
théng va nghi 1& vong doi.

" ThS. Vién Van hoa Nghé thuat qudc gia Viét Nam.

Trong qua khir, nguoi Si La luén phai di
chuyén dén noi & méi véi nhimg bdi canh tur
nhién, sinh thai va xa héi khong nhu nhau (2).
Du & hoan canh nao ngudi Si La van luén tim
cach dé thich img véi méi truomg sdng, gitr
gin va thyc hanh nhitng nghi 1& vong doi cung
voi nhitng phong tuc truyén théng cua tdc
ngudi. Trong bai viét nay chung téi tiép can
dudi goc do van hoa dan gian dé nghién ctru
nghi 1& vong doi cia nguoi Si La nhu la sy
kién tao ban sic vin hoa toc ngudi trudc
nhitng bién d6i ciia cugc sdng duong dai.

2. Nghi 1€ vong doi ciia ngurdi Si La - sy
kién tao ban sic tdc nguwdi trong bdi canh
dwong dai

Xi Can Hd, huyén Muong Té ngiy nay
khong con la mdt xa biét 1ap khép kin, ma no
da co6 sy thong thuong, di lai thudn tién gitta
cac xd, cac huyén trong ving. DPiéu d6 din
dén quan hé ngdn ngir, hon nhan va van héa
gilta nguoi Si La vdi cac dan toc Kinh, Thai,
Ha Nhi.v.v, ngay cang phat trién khi ma hau
hét nguoi Si La trong x3 déu biét néi tiéng
Kinh, tiéng Thai, tiéng Ha Nhi, va cic thanh
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nién trong ban da két hon véi cac toc nguoi
séng can cu. Bén canh d6 la sy bung nd cua
Internet da két néi con ngudi & moi viing mién
trén thé gidi, tr noi phdn hoa d6 hdi dén
nhimg viing sdu viing xa vén biét 1ap véi bén
ngoai, lam thay d6i cugc song ctia nhiéu c4
nhan va cac cong ddng thiéu sb. Chinh nhimg
diéu d6 di tao nén nhimg thach thirc méi cho
viéc giir gin ban sic vin hoa cic dan toc co
dén sb it nhu nguei Si La.

O phén nay chung t6i khéng di vao miéu
thuat lai cac nghi 1& vong doi nhu sinh dé,
mang thai, cudi xin va tang ma cua ngudi Si
La & huyén Muong Té¢, tinh Lai Chau dién ra
nhu thé nao (3) ma ching t6i muédn chi ra ring
nghi 1& vong doi 1a nhimg nghi 1& co ban va
quan trong trong cudc doi ciia mdi ngudi Si
La. Nhitng nghi 1& ndy d3 thé hién quan diém
ciia ngudi Si La vé cac mdi quan hé gia dinh,
x4 hdi va trén hét 1a thé hién ban sic van héa
clia tdc nguoi. Bdi trong qua trinh phat trién
va hoi nhép viéc luu gilt dugc nhimg nét vin
héa thé hién ban sic tdc ngudi thi nghi 1&
vong doi co mot vai trd hét sic quan trong.

Ddi véi ngudi Si La khi dira tré duge sinh
ra vao ngay thir 13 gia dinh s& lam 1€ dit tén
(dé mi mi é) cho dtra tré. Nguoi Si La van gir
truyén théng dit tén dém cho con traji 1a
“Cha” va con gai 1a “C6”. Ong Hu Cha Chi ty
hao néi véi chung t61 “da 1a nguot Si La thi
con trai thi phai dém la Cha va con gai phai
dém 1a Cb néu khong thé thi khong phai la
ngudi Si La” (4). Piéu nay thé hién kha 15 qua
nhimg cudn s6 hd khiu & ban Si Thao Chai,
cho di c6 nhiéu cai tén rdt mién xuéi nhu
Tuén, Hung, Minh, Duy, Thuén, Bich, Huong,
Hiéu v.v..., bén canh nhirng cai tén Co, Thi,
Vir, Dit, Hy, Lin, De, Vé.v.v..., nhung tat ca
tén dém van dugc gitr theo ding truyén théng
d6 14 “Cha” cho con trai va “C4” cho con gai.

L& budc chi cb tay (Khe no phir te) nhap ho
cho tré so sinh mang y nghia cdu chiic suc

khoe, tranh sy quy nhidu cua ma quy va cng
nhan thanh vién mdi cua gia dinh, dong ho
trude su chimg kién cua t§ tién. Qua nghi 18
budc chi ¢ tay nhédp ho, su chuyén tiép cia ca
nhan dugc cong ddng, xi hoi thira nhan. 25
ngay sau khi sinh, ngudi nha tuy khong phai
lam 1€ cling bao ma nha, nhung phai md ga va
thdi x6i dé moi cha me, anh em hai gia dinh
ndi ngoai cung udng ruou, chiic phuc cho dira
bé (5). Nhirng dia tré Si La khi chua dugc dat
tén, budc chi c6 tay nhap ho thi vin chua
duoc coi 1a nguoi Si La. “Du khéng cé an
cling phai kiém 14y mét con ga va it chi mau
bugc tay, dat tén cho con khong cé thi khong
dugc dau” (6). Diéu d6 cho thay nghi 1€ nay 1a
hét stc quan trong va né da dugc thuc hanh
thudng xuyén dbi véi cac thanh vién trong
cong doéng nguoi Si La.

Trong qua trinh cdng cu, sinh séng, giao
Iru va tiép xac van ho4, hon nhan hdn toc da
dién ra kha phd bién trong cong dong toc
ngudi Si La. Ban Si Thao Chai ¢6 34 cap két
hén khéac déan tdc va ban Seo Hai c6 13 cdp
(7). Nghi 18 trong ¢am cuéi ctia nhitng cap két
hon khac din toc khdng hoan toan theo quy
dinh cia mot dan tdc nao. Nhung déi véi
ngudi Si La ho van chon cich td chirc dam
cudi theo dung phong tuc tdp quan cua nguoi
Si La. Ong Ly Cha Li chia sé “dbi v&i nguoi
Si La ching t6i vin phai té chirc ddy du cac
budc theo dung trinh tr ma cha éng van lam”
(8). Dé dam cudi dugc dién ra theo dung
phong tuc cia ngudi Si La van trai qua 3
budec: 18 ra mat (Sw pi pii), 1& xin dau (Kha me
t6 é) va td chirc 1& cuédi (S6 phity khit rué).

Véi nguoi Si La & huyén Muong Té trude
khi vé nha chdng c6 dau phai thuc hién nghi
thizc chao tir biét ho hang, xom giéng (khu té
¢€). Day 1a mot phong tuc di c6 tir lau doi va
hién nay van dang dugc thuc hanh kha phd
bién & trong ving. Néu chi nhin riéng vao
thuc hanh vin hoa nay c6 thé coi 1 phong tuc
ruom ra, 1a ganh nang d6i véi ngudi phu nir
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truée khi di 1y chéng. Tuy nhién, xét & nhiéu
khia canh, tuc chao tu biét ho hang, x6m
giéng cua cac c6 dau trude khi vé nha chong
dem lai nhiéu lgi ich cho ngudi phu nit hon 1a
ganh nang ddi véi ho. Theo truyén théng cia
ngudi Si La, khi ¢6 dau dén chao tir biét ho
hang lang x6m, c6 dau s€ dugc cac gia dinh
chiic phiic va ting mdt mén qua trudc khi vé
nha chéng. Xét tir géc d6 kinh té, cac mén qua
¢6 dau nhan duoc l1a nguf)n luc vat chit gép
phan giup d5 cho c6 dau xdy dung gia dinh
nho cua minh khi di liy chéng. Xét & khia
canh van héa, nghi thirc chao tir biét ho hang,
x6m giéng 13 mot hinh thirc “théng bao” tir nay
¢d gai da chinh thirc trd thanh mdt ngudi phu nir
c6 gia dinh. Piéu d6 cho thiy, mdi nén van héa
déu co ban sic, cin cudc (identity) va hé gia tri
cta riéng ma khong thé danh gia mot cach ap
dat, tiy tién. Vé phuong dién gié tri va dao dirc,
moi nén vin héa déu pha tron nhimg yéu td tich
cuc va tiéu cuc, nhimg diém manh va diém yéu,
tuy theo cach nhin cua cac nha nghién ctru.

Déi voi mdi c6 gai Si La I nhap ho (si chi
gia ta du é), nhap ma vao gian thd ciing ma nha
ctia gia dinh nha chong 1a diéu hét sirc thiéng
liéng va quan trong trong 1& cudi. Diéu d6 cho
thdy “cam thirc thiéng” van 1a yéu t6 then chdt
trong cic gia tri va biéu hién cua 1& nhap ho
trong d4m cudi. Trai gai nguoi Si La co thé &
véi nhau, sinh con dé cai, nhung néu chua 1am
nghi 18 nhép ho thi cap d6i iy chua phai 1a vg
chéng chinh thirc. “N6 ¢ nha minh thoi, né chua
phai 1a con dau minh dau” (9) d¢6 la tredng hop
con trai cua anh Ly Cha Li da dam hoi, da dang
ki két hon va da & voi nhau nhung chua t6 chirc
1& cting nhap ho nén van chua duge coi 12 con
dau trong nha theo nhu phong tuc ciia ngudi Si
La. Piéu d6 cho thiy voi ngudi Si La néu khéng
con nhitng yéu t tim linh, nhitng dam cuéi that
su khong con y nghia.

Ngay nay, nhimg ngudi con gai Si La da lay
chdng ngudi Kinh, d3 chup 4nh cuéi véi 4o tan
thoi, 1am ¢b moi ban bé, ho hang trong 1€ cudi

16n nhung trong 1& cudi nho ho van khoac Ién
minh nhimg bg trang phuc truyén théng cua dan
toc. Pidu d6 cho thiy dam cudi clia ngudi Si La
hién nay nhin bé ngoai di c6 nhimg dbi thay do
tdc dong cua hdi nhdp, giao luu véi nhing toc
ngudi can cu, nhung cac yéu t6 mang tinh cbt
16i ctia hon 18 lién quan dén tin ngudng va tap
tuc ciia ddng bao van dugc hru gitr, ngudi ta vin
tién hanh ddy du cac nghi thirc chi yéu trong 1&
héi vg, cling béi tb tién, nhap ho cho cb dau, td
chic dwa dén dau nhung di dugc diéu chinh
thich hgp d hinh thanh nghi thitc méi phii hop
v6i cude séng hién nay (10).

Tang 1& ctia ngudi Si La thudng dién ra
trong 4 ngay 3 dém véi nhiéu nghi 1& nhu 18
cling chi dwdng (no b6 pho), 1& xua dubi ta ma
(&t khe du 0), 1& phiing viéng (chi sw xw), 1& dua
ngudi chét 1én nha mé (pa pi é), 1€ goi via ngudi
song trd vé (@ xa a I6 khi), 1& viéng md (a ve
pho), 18 bo tang (go 1é kho pi), 1€ nhap ban thd
(xi chi thii). Trong nhimg ngiy dién ra 1é tang,
vao ngay dau tién budi sang 18 vat dang cung 1a
ga, budi chiéu 1€ vat 1a ché; ngay thir hai phai
ctng lon nai; ngay thir ba phai cing lon thién va
trong ngay nay gia chu phai 1am céc vat thy tang
nhu cho go qua bau khdé cho ngudi qui cb
mang vé thé giéi bén kia déu dugc cac gia dinh
tuén thi kha nghiém ngit (11).

Ngdy nay, trudc su tic dong cua nhiéu
nguyén nhén khic nhau ma nghi 1€ tang ma ciia
ngudi Si La cling dd duge don gian va rat gon.
Viéc riit gon cac nghi 1€ ciing con ¢6 mét ly do
khac 1a sy anh hudng cia van hoa mai vao doi
sbng cta ngudi Si La & x4 Can Hb. Ho ciing bi
tac dong, anh hudng vin héa cuia dan toc da sb
va theo quy dinh chung cta chinh quyén nhu
thoi gian quan linh citu trong nha khong qua ba
ngay (rat ngén thoi gian hon trude day), viée d6
din dén nhfmg nghi 1€ thuc hanh trong 18 tang
duoc rat ngin trong khoang mot thoi glan nhét
dinh. Nhung du cho rit ngan nhur thé nao di
ching nira thi nguoi Si La van giir tuc 1am nha
mé va 18 cung chi duong cho ngudi chét vé
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muong cia td tién. “Néu nhir minh khéng cing
dan duong cho ma vé ban La Sa, ban M6 Ly thi
ma khong vé véi td tién cia ngudi Si La dwgc”
(12). Pidu d6 cho thay nhimg nghi 1& trong tang
ma van dugc cac gia dinh thuc hanh theo trat tur,
theo quy tac va chuan muyec truyén théng,

Nhirng ngudi gia lang trudng ban ¢ uy tin
trong cong ddng ngudi Si La nhu nghé nhin
Hu Cb Xuén, 6ng P& Cha Nga, Ly Cha Ché,
Hu Cha Hu, Ly Cha Lbi, Giang Cha Ngoi, Py
Cha DPéi v.v..., &3 danh nhiéu thoi gian, cong
sirc Iwu gii, trao truyén vin hoa truyén théng
clia nguoi Si La trong cong ddng nhu nhing
hanh ddng tat yéu dé giir gin ban sic van héa
toc nguoi. Ho lo so trong mét tuong lai gé‘m,
khi nhitng dira tré 16m 1én, di hoc, di lam sbng
véi cong ddng ngudi da sé s& khong con quan
tam dén van héa truyén théng cua dan toc Si
La nita. Do d6, trong méi gia dinh Si La nhimg
ngudi 6ng, ngudi ba, ngudi cha ngudi me ludn
mong con chau trong gia dinh biét va hiéu
dugc nhimg thuc hanh nghi 1& cua dén toc Si
La. “Béy gi¢ ching t6i vin thuong xuyén chi
bao, nhic nhd con chau phai 1am nghi 18 theo
nhu diing phong tuc clia 6ng ba, to tién nhur thé
moi phai 1a nguoi Si La minh khéng cé thi
thanh ngudi Ha Nhi, nguoi Kinh hét” (13).
Chiing t6i cho rang nhimg nghi 1& trong cong
dong dugc thue hanh thuong xuyén la cach t6t
nhéat dé cho céc thé hé ngudi Si La hidu vé coi
ngudn dan toc, td tién ciia ho di timg séng va
thyc hanh nhimg nghi 1& qua bao thé hé, ¢é n6
tré thanh nét vin hoa riéng cua cong dong.

Khi thyc hanh nhitng nghi 1€ dit tén, budc
chi cd tay va 1& nhdp ho trong ddm cuéi hay 1&
cang chi duong trong ddm tang theo ding
phong tuc truyén théng thi ngudi Si La da va
dang trao truyén cic tri thirc truyén théng cho
con chéu, dé dam bao sirc séng cho nhitng thuc
hanh nghi 1 va vin héa dugc dién ra trong hién
tai va tuong lai. Diéu nay 1a rit quan trong d6i
v61 nguoi Si La béi chung giup nguoi Si La
nhan dién dugc chinh minh. Nhu vy, nghi 1€ da

tao nén ban sic nhit dinh cho ngudi Si La, va
dwa cho ho y nghia vé cdi thuéc vé d6i voi mot
nén vin hoa va giir gin ban sic trong mot nhém
nguoi. Hall (1997) dd dua ra nhan dinh “céc
thanh vién ¢ cung mdt nén van héa can chia sé
mot tdp hop céac khai niém, hinh anh va y tuong
ma cho phép ho nghi, cam nhan vé thé gidi, va
vi vy giai thich thé giéi, bang nhimg cach
tuong tu. Ho cung nhau chia sé, néi mét cach
rdng ra, cung “ma van hoa’’ (14).

Trong xu thé chung, d3 c6 nhiéu hinh thirc
nhim bao ton ban sic van héa cia ngudi Si La
& huyén Muong T, tinh Lai Chau dugc thé
hién bing nhiéu chinh sach ctia Nha mréc, cua
cong dong va trong mdi gia dinh. Cé thé ké
dén Churong trinh muc tiéu quéc gia vé van
héa, Chwong trinh muc tiéu phdt trién vin
héa déi véi dan téc Si La va Dé an hé tro phat
trién kinh té, xd héi cdc dan toc thiéu sé rat it
nguoi giai doan 2016 — 2025 d3 duoc thuc
hién tai ban Seo Hai va Si Thao Chai cua xa
Can Ho, huyén Mudng Té, tinh Lai Chéu. Cac
chuong trinh, du 4n phat trién kinh té, van hoa
cling sy quyét tdm bao tdn ban sic vin héa
cua nguoi Si La ¢ tinh Lai Chau da giup cho
vin héa cia ngudi Si La budc déu duoc gin
giir va phat huy (15).

Ngay nay dén ban lang ciia ngudi Si La du
cho trang phuc di khéng con sic s& nhu xua,
ho ¢6 thé mac quan 4o cua nhitng ngudi mién
xudi, nhung dbi véi mdi dira tré sinh ra phai
dugc lam 18 dat tén va mdi co gai Si La khi
ldy chong phai dugc [am 1& nhdp ho, hay déi
véi mdi nguoi gia khi chét di déu mubn dugc
cting dua vé Mudng M6 nhu 13 mét nhu ciu,
1a sur bt budc trong thuc hanh nghi 1& va né
tro thanh phuong thirc giir gin ban sic, vin
hoa, 1a diéu khong thé chdi bo ciia mdi thanh
vién cong dong. “Minh lam nhu thé nay dé cho
con chau minh biét ddy 1a cai ly cua ngudi Si
La” (16) anh Ly Cha Li néi vgi ching t6i khi
anh dang thuc hanh nghi 1& budc chi cb tay cho
dira chau ndi maéi sinh. Chris Barker (2011) 1ap
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ludn ring: “Ban sic khong phai 1a mét cai gi do
ma ching ta co, cling khong phai 1a mét thuc
thé hay mot vat ma ching ta c6 thé chi ra. Thay
vao do, ban sic 1a mot phuong thirc tu duy vé
ban thian chung ta. T4t nhién, didu ching ta
nghi ring ban than minh 1 nhu vy thay ddi
theo hoan canh, thoi gian va khéng gian” (17).
Piéu d6 khing dinh luan diém ban sic van héa
khong phai 1a hiru thé c¢b dinh vinh vién ma luc
nio ciing dang trong tién trinh duoc kién tao,
mot céi gi dang dugc hinh thanh.

Dan tdc Si La ¢ Viét Nam la t6c nguoi c6 dan
s6 dudi 1.000 ngudi dang dimg trude nhiéu thach
thirc, d6 1a sy suy giam dan 6, hon nhan can
huyét va sy phai nhat ban sic vin héa dic tnmg
cua toc nguoi. Nhan thirc sau sac nhét van dé nay
chinh 1 nhimg nguoi gia, thiy cing va tri thirc
ngudi Si La. “Néu nhur bay gi¢s t6i khong di cing
nita, thi nay mai con chéu khéng biét cing dau”
161 chia sé¢ nhung ciing 1a tim huyét ciia 6ng Ly
Cha Che ngudi lam nghé thdy cing lau nim
trong ban Si Thao Chai (18). Trong nhimg lan
dién da va quan sat tham du tai cong dng nguoi
Si La ching t6i thdy ho van bén bi thyc hanh
nhimg nghi 1€ vong doi theo ding phong tuc
tuyén théng. Diéu nay diing véi quan diém vin
hda hay dic trung van hoa toc ngudi phai dugc
thé hién va thuc hanh trong doi séng tdc nguoi,
duge y thic boi tuyét dai da sb céc thanh vién
thay vi chi la tri thirc cia mét vai cd nhén don 1€
(Keyes, 1976). Qua trinh d6 phai duoc thuc hanh
thudng xuyén va dién ra lién tuc gitra cac thé hé
dé n6 tro thanh nhimg ban sic cu thé, dugc cac
cong ddng lang giéng thira nh4n 13 nhimg chi dau
quan trong, giip ho nhan dién, phin biét giita
ngudi Si La va cac dén toc lang giéng.

Nhimg thuc hanh nghi 1& vong doi ngudi
d3 tao nén ban sic cua nguoi Si La vi nd
mang dén cho ho cam nhan rd hon su hién
hiru ciia minh trong médi quan hé véi cong ddng
ngudi Ha Nhi va nguoi Kinh. Hon lic nao hét,
khi tham gia va thuc hanh nhimg nghi 1€ 14 luc
mdi nguoi y thirc sau sic hon vé coi ngudn,

g6p phan gitip ho diéu chinh hanh vi img xur dé
ximg dang véi to tién. Tir y niém thiéng liéng
d6, mdi ngudi dat nhimg ky vong vio cong
déng ciia minh va vao chinh ban thin minh.
Tém lai, khi nhimg nghi 1€ vong doi dugc thuc
hanh thuong xuyén theo truyén théng 13 nhimg
chi d4u dé nhan biét nguoi Si La 14 ai va nhimg
gi lam nén ban sic cua ngudi Si La ¢ Viét
Nam. Ban sic la moét cai gi d6 ma chung ta tao
ra. N6 1a mdt céi gi d6 luon ludn chuyén dong,
mot sy chuyén dong vé phia trude chir khong
phai viéc dén dich” (19).
3. Két luin
Bai viét da dé cap dén viéc thuc hanh nghi
1€ vong doi cua ngudi Si La trudce sur bién doi
cua moi tnrong séng, cling nhwr viéc tao dung,
giit gin ban sic vin héa toc ngudi thong qua
viéc thuc hanh nghi 1&. Tir két qua nghién clru
bai viét cho thiy vai trd quan trong cia nghi 18
vong doi nhur 13 mét thanh t6 quan trong trong
tong thé van héa tdc ngudi, gop phan tao ra cac
chudn myc x3 hoi, phan 4nh thé gidi quan,
nhan sinh quan va déng gép vao viéc khing
dinh ban sic van héa tdc ngudi trong bdi canh
duong dai. Chiing t6i cho ring ban sic vin
hoa 1a su kién tao, nhung van luén phan dnh
nhimg dic trung vin héa cua tdc ngudi.
Thong qua nghién ciru nghi 1& vong doi, bai
viét ban luin vé ban sic vin héa tdc ngudi
nhu 13 nhimg yéu t6 ¢t 16i dé nguoi Si La van
luén 1a chinh ho, mic cho phai sinh séng
trong nhimg cong ddéng cong cu véi cac tdc
ngudi da s6 va ludn thay ddi./.
PM.D
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phia Tay Mudng Té doc theo hai bén bd séng Nam
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Phan Manh Dwong: Ritual practices and ethnic identity of the Si La people in Vietnam:

an approach from life-cycle rituals

The article studied the construction of cultural identity in the current social context through the
maintenance of life-cycle ritual practices of the Si La people in Vietnam. Life cycle ritual is an important
element in the overall system of ethnic culture. It not only created social norms but also reflects the worldview
and affirmed the cultural identity of the Si La people. Based on the research results, the article believed that
cultural identity is a construct, but always reflects the cultural characteristics of the ethnic group. Through the
practice of life cycle rituals of the Si La community in Can H6 commune, Mwéng Té district, Lai Chau
province, the article discussed ethnic cultural identity as the core factors to make Si La people always
themselves, even though they have to live in community with other ethnic groups.

Keywords: Life-cycle ritual, ethnic identity, Si La culture.




