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ABSTRACT
In Ho Chi Minhs Ideology, the issue of womens liberation includes the content of womens equal rights under the International 

Convention on Human Rights. He said that women's liberation is a revolution associated with the revolution of national liberation and 
building of socialism. According to him, women s liberation is to win women s rights, such as equal rights in economy, politics, culture 
and society. The 1959 Constitution of the Democratic Republic of Vietnam clearly Slated: “Women of the Democratic Republic of 
Vietnam have equal rights with men in terms ofpolitics, economy, culture, society and family ”. Women s liberation is both a goal and 
a driving force in the liberation of the revolution, the work of the entire Party and society.
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T
rong hành trinh tìm đường cứu nước, Hồ Chí Minh nung nấu hoài 
bâo làm sao đê phụ nữ nói chung, phụ nữ Việt Nam nói riêng thoát 
khỏi áp bức, bất công của chế độ thuộc địa. Người khăng định: chì 
có giải phóng dân tộc, giải phóng giai câp, giải phóng con người triệt đê 

mới mang lại quyền tự do thật sự cho con người, tạo tiên đê thực hiện 
bình đẳng nam nữ và mang lại sự tiến bộ cho phụ nữ. Điều đó được thể 
hiện ttên 3 nội dung cơ bàn sau:

Một là, mục tiêu giải phóng phụ nữ là nhằm xóa bỏ bất bình đang 
nam nữ, tạo điều kiện để phụ nữ phát huy hết khả năng của mình

Trong sự nghiệp đâu ưanh cách mạng, Hỏ Chí Minh luôn khăng định 
vấn đề giài phóng phụ nữ là một trong những mục tiêu của sự nghiệp 
cách mạng. Trong tác phàm “Phụ nữ An Nam và sự đò hộ của người 
Pháp”, Nguyễn Ái Quốc khẳng định: Chính sách thống trị của thực dân 
Pháp đối với nhãn dàn Việt Nam nói chung, với người phụ nữ nói riêng 
là một chính sách thống trị chuyên chế về chính trị, bóc lột nặng nề về 
kinh tế nhằm đem lại lợi nhuận toi đa về kinh tế, kìm hãm vá nô dịch về 
văn hóa, giáo dục, chứ không phái đem đến một sự “khai hóa vãn minh”. 
Bán chất cùa “sứ mệnh khai hóa” đó chính là sự khai thác thuộc địa; áp 
bức, bóc lột và chà đạp đạp lên số phận của người phụ nữ diễn ra dưới 
lưỡi lê. họng súng, máy chém,.... Người chì rõ, giải phóng con người, vì 
con người là mục tiêu cao cá cùa cuộc cách mạng vô sàn, mà ờ đó phụ 
nữ lả diêm trung tàm.

Có thể thấy, vị tri, vai trò cùa người phụ nữ là rất quan trọng, the hiện 
ờ cả vai trò duy tri nòi giống và sự phát triển kinh tê - xà hội. Trong Thư 
gừi phụ nữ nhân kỷ niệm chiến thắng Hai Bà Trưng và ngày Quốc tể phụ 
nữ 08-3-1952, Hồ Chí Minh chi rô: “Non sông gấm vóc nước Việt Nam 
do phụ nữ ta, trẻ cũng như già ra sức dệt thêu mà thêm tôt đẹp rực rỡ”( 1). 
Đồng thời Người muốn hướng tới mục tiêu giải phóng phụ nữ Việt Nam 
toàn diện vê mọi mặt cùa đời sông xã hội.

Muốn giải phóng phụ nữ, xóa bò tư tưởng “trọng nam khinh nữ”, theo 
Hồ Chí Minh, phải giành cho được các quyên cùa phụ nữ được bình đăng 
trong xã hội, bào đàm quyền bình đẳng nam nữ được thực hiện trong 
mọi lĩnh vực đời sống xà hội... Ngay sau khi Nhà nước Việt Nam Dân 
chú cộng hòa ra đời, Chú tịch Hô Chí Minh đã chi đạo xây dựng Hiên 
pháp và Luật Hôn nhân gia đình; đong thời Người nhiều lần bày tỏ chinh 
kiến trước công luận là phái tiêu diệt tir tưởng phong kiến và đầu óc gia 
trưởng, tư tưởng tư sàn, trọng nam khinh nữ. Người cho rằng: “Đàn bà 
cũng được tự do. Bât phân nam nữ cũng cho binh quyên”(2). Hiên pháp 
nước VĩệtNam Dân chú Cộng hòa năm 1959 do Người chi đạo soạn thao 
đã khằng định: “Phụ nữ nước Việt Nam Dân chũ Cộng hòa có quyền 
bình đẳng với nam giới về các mặt chính trị, kinh tế, văn hóa, xã hội và 
gia đình”. Trong Bài nói với đòng bào và cán bộ tinh Thái Binh, Hô Chí 
Minh yêu câu: "Phái đặc biệt chú ý đên sức lao động cùa phụ nữ. Phụ nữ 

là đội quân lao động rất đóng. Phái giữ gìn sức khỏe cho phụ nữ để tham 
gia sản xuất được tỗt”(3).

Bên cạnh đó, Hồ Chí Minh luôn quan tâm những nét đặc thù của phụ 
nữ, đề ra những chính sách ưu đãi đối với phụ nữ đề họ có điều kiện 
tham gia các hoạt động xã hội như nam giới, giãi phóng họ khõi gánh 
nặng công việc gia đình. Người đã tuyên truyền, giác ngộ để mọi người 
nhận thức rõ hơn vai trò của phụ nữ trong xã hội, vận động mọi người 
cùng nhau giúp đỡ để phụ nữ vươn lên khẳng định địa vị cũa mình, tạo 
cơ sờ cho việc thực hiện bình đăng nam nữ ưong xã hội. V1 vậy, Người 
yêu cầu: “Chi bộ đảng phải giáo dục đáng viên và nhân dân ve quyển 
binh đẳng giữa vợ chồng. Đoản thể phụ nữ và thanh niên phải bảo ban 
nhau cách cư xử hòa thuận trong gia đình”(4). Bình đăng nam nữ trong 
gia đình chính là cơ sờ cho binh đăng nam nữ ngoài xà hội. Bởi khi được 
quan tâm, chia sẻ công việc trong gia đinh và được tạo điều kiện thuận 
lợi, người phụ nữ sẽ có điêu kiện tham gia công tác xã hội đê phát huy 
hêt tài năng, tri tuệ cùa mình.

Hai là, phạm vi, nhiệm vụ cùa sự nghiệp giải phóng phụ nữ là toàn 
diện trên các mặt

Theo nghĩa rộng, giải phóng phụ nữ là phát huy vai trò, năng lực của 
phụ nữ. nâng cao vị thê cùa phụ nữ ữong mọi mặt đời sông xã hội. Hô 
Chí Minh cho răng muôn giải phóng phụ nữ thi trước hét là giái phóng 
họ khỏi sự trói buộc cùa tư tưởng “trọng nam khinh nữ”, khỏi sự bất công 
ngay trong gia đình cùa minh. Người lèn án mạnh mẽ quan điểm “đàn bà 
phải quanh quẩn ưong bếp”, bời từ đó dần đến việc vị thế cùa người phụ 
nữ bị hạ thâp trong gia đinh và xã hội. Người chú ý nêu những tâm gương 
của phụ nữ trong lịch sừ dân tộc và khích lệ phụ nữ Việt Nam mạnh dạn 
hơn nữa tham gia phong trào nữ quyền trên thế giới, “buôi phong kiên 
mà đàn bà, con gái còn biẻt cách mệnh. Huống chi bây giờ hai chừ “nữ 
quyền” đã ram ram khắp thế giới, chị em ta lại gập cảnh nước suy vi, nỡ 
lòng nào ngôi yên được”(5).

Đe nữ giới vươn lên làm chủ về chính trị một cách vững chắc, Hồ Chí 
Minh luôn động viên và tạo mọi điều kiện đê phụ nữ hảng hái học tập. 
nâng cao trinh độ. Khi phát động phong trào diệt “giặc dốt”, Người nèu: 
dưới chê độ cũ, phụ nữ bị kìm hãm, bời vậy họ càng cân phải đi học và 
đó là cơ hội để nữ giới bình đẳng vói nam giới. Khi nước nhà giành được 
độc lập, Người tham gia tích cực vào việc soạn thào và ban hành Luật 
Hôn nhân và gia đình, coi đó là luật giải phóng phụ nữ. Người lên án các 
hiện tượng phân biệt đôi xứ với phụ nữ, nạn bạo lực trong gia đinh, phê 
phán quan niệm giàn đơn, hình thức về việc thực hiện bình đăng trong 
gia đình, theo kiểu “hôm nay anh rưa bát, quét nhà; hôm sau em rưa bát, 
quét nhà, nấu cơm”. Người cũng rất quan tàm đến công tác cán bộ nữ, 
phê phán nghiêm khăc những thái độ thành kiên, hẹp hòi cua cán bộ lãnh 
đạo đồi với việc đào tạo, bồi dưỡng, sư dụng cán bộ nữ.
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j Theo Người: “Phụ nữ là một lực lượng lao động rất quan trọng”(6), là 
đ ội quân chủ lực tạo ra cùa cái vặt chất, làm giàu cho đất nước. Đe xóa bò 
sư lệ thuộc của phụ nữ về kinh tế cần giải phóng sức lao động cho họ. đưa 
h ? tham gia vào các ngành nghe khác nhau như: công nghiệp, thương 
n ịhiệp, văn hóa, giáo đục, y tế. Hồ Chí Minh chi rõ: muốn có nhiều sức 
lao động thì phài giái phỏng sức lao động của phụ nữ; đồng thời, Người 
yíu câu các sở, ban, ngành phải lập nhà trẻ, nhà án đê phụ nữ yên tâm 
cong tác, yên tàm lao động sản xuất Bởi lẽ, muốn cho người mẹ sàn xuất 
tố: thì cần tổ chức tốt những nơi gửi trẻ và những lớp mẫu giáo; kinh tế 
cì a ta càng phát triển, nhà ăn công cộng càng thêm nhiều, phụ nữ sẽ rảnh 
rang đê tham gia lao động. Như vậy phụ nữ mới được giải phóng, nam 
nũ mới thật là bình quyên. Nhận xét vê khả năng làm kinh tê cùa phụ nữ. 

Fỉô Chí Minh không chi đánh giá cao vị trí, vai trò cùa người phụ nữ mà 
CÒI 1 rât coi trọng sự nghiệp giải phóng phụ nữ trong toàn bộ sự nghiệp cách

thực dân phong kiến, giành độc lập dân tộc là nam nữ binh đẳng, 
không phải là chia đêu cho công việc giữa nam và nữ. Trong Di 
để lại, Hồ Chí Minh căn dặn: “Đàng và Chính phủ cần phải có kế

rời chi ra môi quan hệ biện chứng giữa yêu câu phát triên xã hội

mí ng. Theo Người, trình độ giải phóng phụ nữ được coi lá thước đo trinh 
độ phát triên văn hóa - xã hội. Bỡi, “Nói phụ nữ là nói phân nửa xã hội. 
Nê 1 không giãi phóng phụ nữ thì không giãi phóng một nửa loài người. 
Nê 1 không giải phóng phụ nữ là xày dựng chủ nghĩa xã hội một nửa”(7). 
Mặt khác, giải phóng phụ nữ frên mọi phương diện, từ gia đình đên xã hội, 
cả ’ 'ê kinh tẽ, chính trị và văn hóa tư tường đã thê hiện tính toàn diện và 
triệi đề ttong tư tường Hồ Chí Minh về giải phóng phụ nữ, bào đảm cho 
phụ nữ cỏ quyền bình đẳng thực sự, vững chắc, đồng thời phát hụy cao 
nhài vai trò cùa người phụ nữ ttên tất cà các phương diện cùa đời sống xà 
hội. Đó là chia khóa của sự nghiệp tranh quyên cho phụ nữ.

Ba là, sự nghiệp giải phóng phụ nữ là một cuộc cách mọng khó 
khăn,j>hức tạp, đòi hỏi sự tham gia tích cực của cả hệ thống chính trị 
và môi cá nhân

Đê giãi phóng phụ nữ, thực hiện bình đẳng nam nữ ưong gia đình, Hồ 
Chí Minh cho rang đây là một việc không đơn giản, không phải đánh đổ 
đượd 
càng 
chúc
hoạch thiết thực để bồi dưỡng, cất nhẳc và giúp đỡ đề ngày thêm nhiều 
phụ r ữ phụ ưách mọi công việc kê cà công việc lãnh đạo”.
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với vện đề giải phóng phụ nữ. Công cuộc giái phóng phụ nữ không chi 
đơn thuân là coi ơọng nữ giới với tư cách là lực lượng cách mạng, mà 
còn tnẽ hiện tinh thân nhân văn cao cà, tất cả vì con người, lấy con người 
làm đi em xuất phát, là mục tiêu của mọi tư tường và hành động, như vậy 
phụ nư mới thật sự được giải phóng, nam nữ mới thật là bình quyền. Đây 
là cuộc đấu tranh về nhận thức, đâu tranh chống lại các thói quen lâu đời 
và cuộ c đâu tranh này diễn ra ở mọi gia đình, mọi tâng lớp xã hội.

Hô 2hí Minh cho răng: “vũ lực” của cuộc cách mạng này là sự tiến 
bộ vê (hình trị, văn hóa, kinh tê, pháp luật Phải cách mạng từng người, 
tìmggii - ■ .............................................
công CI lộc phát triển toàn diện cùa xã hội, vì có tiến bộ về chính trị, kinh 
tế, văn
phóng phụ nữ trờ thành hiện thực. Người luôn nhắc nhờ các cấp phải hết 
lòng gii ip đỡ phụ nữ đề chị em tiến bộ về mọi mặt. Việc phát triển phong 
trào phi I nữ gan liền với việc cất nhắc cán bộ nữ vào các cơ quan cấp cao, 
nhất là ................................. ' ■ ■ ■■ '
bộ phụ 
tuệ, tài 
nữ giòi.
lên”(8). Thực tiễn cho thấy, vấn đề bình đang nam nữ ữong lĩnh vực kinh 
tế không chỉ tạo điều kiện cho phụ nữ có cơ hội phát trién tài năng, trí 
tuệ mà 
phát triểh đất nước.

Bên canh đó, Hồ Chí Minh yêu cầu phái đưa phụ nữ vào các hoạt động 
chính trị, kã hội, vi đó là hai môi trường thuận lợi đê phụ nữ khăng định, phát 
huy hết khả nâng, phát huy khà năng vốn có cùa mình. Muốn vậy trước hết 
phài tôn t ọng, quan tâm đến phụ nữ, chú ý đến tính đặc thù cua phụ nữ; đặc 
biệt là bin h đang trong hôn nhân với chế độ một vợ, một chồng.

Như vây, Hô Chi Minh là một trong những nhả tư tương đâu tiên của lịch 
sử Việt N im đặt vị thê, vai trò cùa phụ nữ ngang với nam giới và Người

a đình đến toàn dân, có nghĩa lả giải phóng phụ nữ phải đặt trong

hóa, pháp luật mới tạo được tiền đê căn bân cho sự nghiệp giải

ngành thích hợp với phụ nữ, Người căn dặn: “Có cât nhắc cán 
lữ nhưng chưa mạnh dạn. tức là còn phần nào chưa coi trọng trí 

1 lăng phụ nữ. Do vậy phụ nữ phái làm sao cho người ta thây phụ 
. lúc đó cán bộ không cất nhắc, anh chị em công nhân sẽ cừ mình

òn đáp ứng nhu cầu của nền kinh tế trong còng cuộc xây dựng,

-______________  11
cũng lả một trong những lành tụ tiêu biểu cùa thế giới đề cao sự nghiệp giải 
phóng phụ nữ, thực hiện bình đẳng nam nữ. Điều đó đã tạo cơ sở pháp lý 
cho việc thực hiện quyền binh đẳng giới, tạo ra một bước chuyển biến mới 
trong việc báo đám quyền bình đằng của phụ nữ ờ Việt Nam.

Dưới sự lãnh đạo cùa Đàng ta, phụ nữ Việt Nam đã được giải phóng, 
bình quyên và ngày càng phát triên ưên các lĩnh vực, thực hiện tốt chù 
trương: “Phát huy truyền thống tiềm năng, thế mạnh và tinh thần làm 
chủ, khát vọng vươn lên cùa các tầng lóp phụ nữ”(9). Hiện nay, để xây 
dựng phụ nữ Việt Nam thời đại mới đáp ứng yêu cầu phát triển bền vững 
và hội nhập quôc tê, góp phân thực hiện thắng lợi mục tiêu “dân giàu, 
nước mạnh, dân chù, còng bằng, văn minh”, cần tiếp tục đẩy mạnh toàn 
diện công tác phụ nữ ờ những vấn đề cơ bản sau:

Thứ nhất, tăng cường cải cách thể chế để tạo lập quyền và cơ hội binh 
đăng cho phụ nữ và nam giới. Cái cách pháp lý sẽ tâng cường binh đẳng 
giới rõ nét nhất qua: Luật Hôn nhân gia đinh, luật chong bạo hành, bạo 
lực, quyền ve đất đai, luật lao động, quyền chính trị. Việc này sẽ tạo môi 
trường cho sự bình đang về cơ hội và quyền lực, hai yếu tố thiết yếu để 
đạt được bình đãng giới trẽn các phương diện khác, như giáo dục, y tế và 
tham gia chính trị. phát huy, nỗ lực tăng tỷ lệ nữ giới ờ các cơ quan lãnh 
đạo, quàn lí xã hội.

Thứ hai, nâng cao hiệu quà việc học tập và làm theo tư tường, đạo đức, 
phong cách Hô Chí Minh, nhất là ớ khía cạnh giải phóng phụ nữ. Đây là 
một ưong những công tác quan trọng để bản thân mỗi người trong xã hội, 
ờ mỗi địa phương đều hiểu được vị trí, vai ưò quan trọng cùa phụ nữ mà 
Bác Hồ đã chi rõ. Thực hiện những biện pháp thiết thực nhằm khắc phục 
sự phân biệt giới ưong việc làm chú các nguồn lực và tiếng nói chinh trị, 
bảo đàm thực sự binh đẳng giới. Đồng thời, mỗi địa phương phải thực 
hiện, quán triệt những tư tưởng đó một cách sâu sắc đê có phương pháp 
học tập một cách hiệu quà nhất.

Thứ ba, đẩy mạnh phát triển kinh tế, nâng cao chất lượng cuộc song từ 
đó giảm tải được những áp lực mà người phụ nữ phải lo toan trong cuộc 
sống gia đình hằng ngày. Có đáp úng được nhu cầu về kinh tế thi người 
phụ nữ mới có điều kiện để giải phóng minh và phát triển bản thân minh 
một cách toàn diện, như vậy, người phụ nữ mới thực sự được giải phóng 
một cách toàn diện trong xã hội mới ngày nay.

Thứ tư, sự nghiệp giãi phóng phụ nữ phài do bàn thân người phụ nữ 
làm chủ. Phụ nữ không chi trông mong công cuộc giãi phóng minh vào 
người khác, mà họ phải tự mình làm cuộc cách mạng này. Họ cần thay 
đôi nhũng nhận thức cổ hù, lạc hậu mà xã hội cũ còn tồn dư trong suy 
nghĩ, đầu óc của họ. Họ cần có nhận thức mói, đúng đắn về vai ffò cùa 
mình trong gia đình và ngoài xã hội, mặt khác phải không ngừng co gắng 
vươn lên hoàn thiện bàn thân.
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