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�óm�t�t
Th�i�trang�sinh�thái�là�xu�h��ng��ang����c�quan�t�m�tr�n�toàn�th��gi�i.�Tính�sinh�thái�trong�

l�nh�v�c�th�i�trang�có�th�����c�ti�p�c�n�t��nhi�u�h��ng�khác�nhau.�S��d�ng�v�t�li�u�có�ngu�n�g�c�
t��nhi�n,�nh�� v�i� gai� d�u�nhu�m�chàm�b�ng�ph��ng�pháp� truy�n� th�ng�c�a�ng��i�H�m�ng,� là�
m�t�trong�nh�ng�cách�ti�p�c�n����c�nhi�u�nh�n�hàng�sinh�thái�Vi�t�Nam�theo��u�i.�Bài�vi�t�này�
th�c�hi�n�các�ph��ng�pháp�nghi�n�c�u���nh�tính,��i�s�u�t�m�hi�u���c�tính�c�a�v�i�chàm�c�a�ng��i�
H�m�ng,�s��ph��h�p�và�nh�ng��ng�d�ng�thi�t�k��c�a�nó�trong�th�i�trang�sinh�thái.�S��d�ng�v�t�li�u�
truy�n�th�ng�trong�thi�t�k��trang�ph�c�hi�n���i�kh�ng�ch���áp��ng����c�tính�sinh�thái,�mà�còn�mang�
giá�tr��th�m�m��và�v�n�hóa�b�n���a�s�u�s�c,�làm�n�n�“m��gen”���c�tr�ng�cho�th��ng�hi�u�th�i�trang�
Vi�t.�Trong�b�i�c�nh�tính�sinh�thái��ang�d�n�tr��thành�m�t�trong�các�ti�u�chí�thi�t�y�u�c�a�s�n�ph�m�
�ng�d�ng�tr�n�qui�m��toàn�c�u,�h��ng�ti�p�c�n�này�là�ph��ng�th�c��em�l�i�tri�n�v�ng�t�t� trong�
t��ng�lai�th�i�trang�Vi�t�Nam.
���khóa��V�i�chàm,�th�i�trang�sinh�thái,�v�t�li�u�t��nhi�n,�v�t�li�u�truy�n�th�ng,�H�m�ng.

VIETNAMESE�TRADITIONAL�TEXTILE�IN�ECO-FASHION
The�case�of��nd�go-d�ed�hemp�fabr�c�of�the�H'mong�people��n�the�Northern�mounta�ns�of�
V�etnam
Abstract

Eco-fashion� becomes� increasingly� attracted� world-wide.� Fashion�s� ecology� varies� by�
approaches.�One�among�those�is�using�natural�materials,�i.e.�indigo-dyed�hemp�fabric�traditionally�
made�by�H�mong�people,�the�approach�which�is�pursued�by�many�Vietnamese�eco-fashion�brands.�
This� paper� applies� qualitative� research�methods,� analyses� deeply� into� the� characteristics� of� the�
H�mong�indigo�fabric,�its�suitability�and�its�design�applications�in�eco-fashion.�Using�traditional�
materials�in�modern�clothes�design�not�only�embeds�the�ecology,�but�also�shines�aesthetic�values�and�
local�culture,�creating�the�specialities�for�Vietnamese�fashion�brands.�While�ecology�is�increasingly�
considered�an�essential�criterion�in�globally�applied�products�the�approach�opens�better�prospects�
for�the�future�of�Vietnamese�fashion.

K��words��Indigo�fabric,�eco-fashion,�natural�textile,�traditional�textile,�H�mong.

1.�G����th��u
�� nhi�m� m�i� tr��ng� �ang� là� m�t�

trong� nh�ng� v�n� ��� quan� tr�ng� hàng� ��u�
th�� gi�i� hi�n� nay.� Nh�t� là,� sau� ��i� d�ch�
Covid-19,� l��ng� rác� th�i� y� t�� và� rác� th�i�
th��ng�m�i� �i�n� t�� t�ng� v�t,� t�o� ra� gánh�

n�ng�l�n�l�n�m�i�tr��ng.�Tháng�3/2022,��y�
ban� Châu� �u� EC� (European� Commision)��
�����a�ra�m�t�s��quy���nh�m�i�áp�d�ng�cho�
các� lo�i� m�t� hàng� ti�u� d�ng,� trong� �ó� có�
may�m�c�nh�m�h�n�ch�� tác���ng�x�u���n�
m�i�tr��ng�c�a�các�ngành�s�n�xu�t�và�xu�t�
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nh�p�kh�u��1�.�Chi�n�l��c�t�ng�tr��ng�xanh�
c�a�Chính�ph��Vi�t�Nam�c�ng�coi�s�n�xu�t�
xanh� là� m�t� trong� nh�ng� n�i� dung� quan�
tr�ng�có�tác���ng�tích�c�c�t�i�m�i�tr��ng.�
�i�u�này����c�th��hi�n�chi�ti�t�trong�Ngh��
quy�t�s��136/NQ-CP�c�a�Chính�ph��v��Phát�
tri�n� b�n� v�ng� ���c� ban� hành� vào� ngày�
25/9/2020.�Nh��v�y,�các�t��ch�c�và�qu�c�gia�
tr�n�toàn�c�u,�c�ng�nh��Vi�t�Nam���u��ang�
h��ng�t�i� th�c�hi�n�ti�u�d�ng�sinh�thái�và�
ngành�c�ng�nghi�p� th�i� trang� c�ng�kh�ng�
n�m�ngoài�các�m�c�ti�u��ó.�Th�m�chí,�tr��c�
��i�d�ch,� th�i�trang����là�m�t�trong�nh�ng�
ngành�c�ng�nghi�p�gây��nh�h��ng�ti�u�c�c�
nh�t���n�m�i�tr��ng.�Trung�b�nh�m�i�n�m�
ngành�c�ng�nghi�p�này�x��th�i�3.990�tri�u�
t�n� các-bon� (CO�)� ra� m�i� tr��ng� �2�,� h�n�
42.500�tri�u�t�n�vi�nh�a�vào���i�d��ng��3��
và�ti�u�th��79�ngh�n�t��lít�n��c��4�.�Tr��c�
nh�ng�nguy�c����nhi�m�nghi�m�tr�ng�này,�
ngành�th�i�trang�c�n���nh�h��ng�phát�tri�n�
m�t�cách�b�n�v�ng�h�n,����“kh�ng�làm��nh�
h��ng� t�i� các� th�� h�� t��ng� lai� trong� vi�c�
�áp��ng�nhu� c�u� c�a� chính�h��� �5�.�Thi�t�
k��th�i� trang�sinh� thái� là�m�t�trong�nh�ng�
cách�ti�p�c�n�quan�tâm���n�m�i�tr��ng,�m�t�
trong� ba� tr�� c�t� quan� tr�ng�c�a�phát� tri�n�
b�n�v�ng�c�a�Li�n�h�p�qu�c.

Giáo�s��Kirsi�Niinimäki���nh�ngh�a:�
Thi�t�k��sinh�thái�là�“m�t�quá�tr�nh�thi�t�k��
chú�tr�ng�xem�xét�các�y�u�t��tác���ng���n�
m�i�tr��ng�trong�su�t�th�i�gian�t�n�t�i�c�a�
s�n�ph�m,�t��nguy�n�li�u�th����n�quy�tr�nh�
s�n�xu�t�và�s��d�ng,�cho���n�h�t�vòng���i�
s�n�ph�m���6�.�Theo�Giáo�s��Kate�Fletcher,�
th�i�trang�sinh�thái�c�ng�có�th��hi�u�là�trang�
ph�c����c�s�n�xu�t����có�th��s��d�ng� lâu�
dài,� ���c� làm� t��v�t� li�u� tái� ch��ho�c�v�t�
li�u�có�dán�nh�n�sinh�thái,�có�th�����c�s�n�
xu�t���các�v�ng�b�n���a�và�ít�gây�ra�tác���ng�
x�u�t�i�m�i�tr��ng��7�.�Nh��v�y,�có�th��th�y�
ti�u�chí�thân�thi�n�v�i�m�i�tr��ng�là�y�u�t��
quan� tr�ng�nh�t� trong� th�i� trang�sinh� thái.�
B�n�c�nh��ó,�các�ti�u�chí�li�n�quan���n�khía�
c�nh�c�ng�n�ng,� th�m�m��và� tính� th�i���i�
c�ng� là� nh�ng� ti�u� chí� quan� tr�ng� ��� các�
s�n�ph�m�th�i� trang�sinh�thái�có����c�s�c�
hút�v�i�khách�hàng.�Nói�cách�khác,�n�u�m�t�
s�n�ph�m�có�c�ng�n�ng�và�th�m�m��t�t,�ph��

h�p�v�i�xu�h��ng�hi�n���i,�nh�ng�quá�tr�nh�
s�n�xu�t,�s��d�ng�và�th�i�b��gây��nh�h��ng�
t�i� m�i� tr��ng� th�� kh�ng� ph�i� là� m�t� s�n�
ph�m���t�các�ti�u�chí�thi�t�k��sinh�thái.�

Có�nhi�u�cách����ti�p�c�n�th�i� trang�
sinh� thái� nh�:� �ng� d�ng�khoa� h�c�k�� thu�t�
trong�ch��t�o�v�t�li�u�sinh�h�c��tích�h�p�các�
thành�t�u�c�a�cu�c�cách�m�ng�c�ng�nghi�p�
4.0�vào�thi�t�k��nh�m�gi�m�vi�c�s��d�ng�các�
ngu�n�l�c�trong�s�n�xu�t��t�ng�c��ng�tái�ch��
v�t�li�u�may�m�c���quy�m��c�ng�nghi�p��s��
d�ng�nguy�n�v�t�li�u�t��nhi�n.�Trong�s���ó,�
ti�p� c�n� b�ng� nguy�n� v�t� li�u� t�� nhi�n� là�
cách� làm��ang����c�c�ng���ng� thi�t�k��và�
ng��i� ti�u�d�ng�h��ng��ng.�Cách� ti�p�c�n�
này�có�th���ng�d�ng���nhi�u�quy�m��s�n�xu�t�
và�v�i�v�n���u�t��ban���u�kh�ng�quá�cao.

Hi�n�t�i,�nhi�u�nhà�thi�t�k��th�i�trang�
sinh�thái�Vi�t�Nam��ang�thi�t�k��trang�ph�c�
b�ng� v�t� li�u� t�� nhi�n� có� kh�� n�ng� phân�
h�y�sinh�h�c�hoàn�toàn�và�kh�ng�gây�gánh�
n�ng�cho�m�i�tr��ng�khi�chúng����l�i�th�i�
ho�c�h�t�giá�tr��s��d�ng.�“Theo�quan��i�m�
c�a�sinh�thái�h�c�d�t�may,�b�n�thân�các�v�t�
li�u� thân� thi�n�v�i�m�i� tr��ng�kh�ng�b����
nhi�m� và� s�� kh�ng� tác� ��ng� x�u� t�i� m�i�
tr��ng�trong�quá�tr�nh�s�n�xu�t.�Nó�kh�ng�
ch��v��h�i���i�v�i�c��th�,�mà�còn�ph��h�p�
v�i�sinh�thái�và�có�l�i�cho�con�ng��i���8�.�
V��v�y,�nhi�u� lo�i�v�i�d�t� t��s�i�có�ngu�n�
g�c�t��nhi�n�������c�s��d�ng�nh��b�ng�h�u�
c�,�s�i� lanh,�s�i�gai�d�u,�s�i�gai�xanh,�s�i�
d�a,�s�i�tre,�t��sen,�t��t�m,�v.v.�Trong�s��v�i�
có�ngu�n�g�c�t��nhi�n,�v�i�gai�d�u�nhu�m�
chàm� theo� ph��ng� pháp� truy�n� th�ng�c�a�
ng��i� H�m�ng� là� v�t� li�u� �ang� ���c� �ng�
d�ng�linh�ho�t�và�hi�u�qu��hi�n�nay.�

Ng��i�H�m�ng� là�m�t� trong�54�dân�
t�c� anh� em� tr�n� ��t� n��c� Vi�t� Nam.� H��
th��ng� t�� c�� �� nh�ng� v�ng� núi� cao� h�n�
1000m� có� ��a� th�� hi�m� tr�� và� �i�u� ki�n�
thi�n�nhi�n�kh�c�nghi�t.�H��ch��y�u�phân�
b����các�t�nh�Hà�Giang,�Lào�Cai,��i�n�Bi�n,�
S�n�La,�Lai�Châu,�Y�n�Bái,�Cao�B�ng.�Dân�
t�c�H�m�ng�có�ngh��tr�ng�cây�gai�d�u�(m�t�
s��tài� li�u�g�i� là� lanh�ho�c�lanh�Mèo),�d�t�
v�i,�v��sáp�ong�và�nhu�m�chàm�n�i�ti�ng.�
Do�các�nhóm�H�m�ng�th��ng�tin�r�ng�h��có�
chung�m�t�ngu�n�c�i,�có�th��hi�u�ng�n�ng��
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c�a�nhau,�n�n�h��c�ng�h�c�t�p�và�trao���i�
kinh�nghi�m�làm�ngh�����t�o�ra�các�t�m�v�i�
có�ch�t�l��ng�t�t�h�n,�b��m�t���p�h�n,�h�a�
ti�t�và�màu�s�c�sáng�t�o�h�n.�

Quy� tr�nh� t�o� ra�m�t� t�m� v�i� chàm�
hoàn� ch�nh� th��ng� kéo� dài� h�n�m�t� n�m.�
B�t���u�t��khâu�chu�n�b��nguy�n�li�u��ó�là�
c�m�cành�tr�ng�chàm,�gieo�h�t�tr�ng�gai�d�u,�
cho�t�i�các�khâu�hoàn�thi�n�nh��chu�n�b��x��
s�i,�d�t�v�i,�làm�màu�nhu�m,�v��sáp�ong�và�
nhu�m�v�i.�T��khi�tr�ng�chàm���n�khi�thu�
ho�ch�ph�i�m�t�g�n�m�t�n�m,�gai�d�u�th��có�
chu�k��ng�n�h�n,�kho�ng�hai�tháng�r��i���n�
ba�tháng.�Toàn�b��quy�tr�nh�này���u����c�
th�c�hi�n�th��c�ng�hoàn�toàn�t��bàn�tay�c�a�
nh�ng�ng��i�ph��n��H�m�ng.�

Ng��i�H�m�ng�có�ba�lo�i�v�i�chàm:�
v�i�nhu�m�tr�n,�v�i�nhu�m� tr�n�cán�bóng�
và�v�i�v��sáp�ong�kháng�nhu�m.�V�i�nhu�m�
tr�n� ���c� nhu�m� hoàn� toàn� màu� chàm.�
Theo�quan� �i�m� th�m�m�� c�a� t�ng�nhóm�
H�m�ng� mà� màu� chàm� có� th�� ánh� �en,�
ánh� tím�ho�c� ��m�nh�t� khác� nhau,� nh�ng�
nh�n� chung,� ��u� c�n� s�c� ���màu� ��u� ��n�
quân�b�nh�tr�n�toàn�b��di�n�tích�v�i�th��m�i�
���c�coi�là���p.�V�i�nhu�m�tr�n�cán�bóng�
là� lo�i�v�i����c�cán�nhi�u� l�n�b�ng��á�và�
sáp�ong�sau�khi�nhúng�nhu�m�hoàn�t�t.�V�i�
v��sáp�ong�kháng�nhu�m����c�v��các�h�a�
ti�t� truy�n� th�ng�b�ng� sáp� ong� nóng�ch�y�
tr��c�khi���a�vào�nhúng�nhu�m.�Các�khu�
v�c�b��sáp�ong�che�ph��s��kh�ng�th�m�thu�c�
nhu�m� và� gi�� nguy�n�màu� tr�ng� c�a� n�n�
v�i.�Sau�khi�hoàn�thành�vi�c�nhu�m,�ng��i�
ta� n�u� ch�y� sáp� ong� ��� l�� ra� các� h�a� ti�t�
sáng�màu.�H�u�nh��các� lo�i�v�i�chàm�s�n�
xu�t�th��c�ng�c�a�ng��i�H�m�ng���u��ang�
���c� các� nhà� thi�t� k�� th�i� trang� sinh� thái�
�ng�d�ng�trong�thi�t�k��và�s�n�xu�t.
2.�Ph��ng�pháp�ngh��n�c�u

Nghi�n� c�u� này� áp� d�ng� ph��ng�
pháp�nghi�n�c�u���nh�tính�b�ng�cách�xem�
xét� d�� li�u� th�� c�p� t�� các� sách� xu�t� b�n,�
sách��i�n�t�,�bài�báo�và�báo�cáo�khoa�h�c,�
���có�cái�nh�n�toàn�di�n�v�����tài�và��ánh�
giá,�xây�d�ng�k��ho�ch�nghi�n�c�u�s��b�.�
B�n�c�nh��ó,�bài�vi�t�thu�th�p�d��li�u�s��c�p�
th�ng�qua�các�chuy�n�kh�o�sát�th�c�t����các�
t�nh�Lào�Cai,�Y�n�Bái,�Hà�Giang.�Trong�th�i�

gian�kh�o�sát,�nh�ng�ng��i�dân�b�n���a����
chia�s��cách�th�c�h��làm�vi�c����t�o�ra�t�m�
v�i�chàm�th��c�ng,���ng�th�i,�h��tr��nhóm�
nghi�n�c�u� ti�n�hành� th�c�nghi�m�nhu�m�
v�i�chàm���các��i�u�ki�n�th�i�gian,�th�i�ti�t�
và� nguy�n� li�u� khác� nhau.�Qua� �ó,� nhóm�
nghi�n�c�u�ki�m�ch�ng����c�các�th�ng�tin�
t��sách�báo,�thu�th�p�d��li�u�v��tính�ch�t���c�
tr�ng�và�quy�tr�nh�h�nh�thành�v�i���u�vào�
và�x��th�i�chi�ti�t�c�a�v�t�li�u.�

Bài�vi�t� s��d�ng�cách� ti�p� c�n� theo�
h��ng�li�n�ngành�v�n�hóa�-�x��h�i�và�thi�t�
k��m��thu�t,����có�th���ánh�giá�khách�quan�
và�toàn�di�n�h�n�nh�ng�nguy�n�do�và�giá�tr��
c�a�vi�c��ng�d�ng�v�t�li�u�truy�n�th�ng�c�a�
n��c�ta�vào�thi�t�k��th�i�trang�hi�n���i�theo�
h��ng�b�n�v�ng�h�n.
3.�K�t�qu��và�th�o�lu�n
3.1.���c����m�v���ga��d�u�nhu�m�chàm

Khi� thi�t� k�� s�n� ph�m� th�i� trang,�
nguy�n�v�t�li�u�là�c��s��v�t�ch�t�quan�tr�ng�
��� t�o� thành�các� lo�i� trang�ph�c.�Các�nhà�
thi�t� k�� th�i� trang� c�n� n�m� v�ng� các� ��c�
tính�c�a�v�t�li�u������a�ra�ph��ng�án�thi�t�
k�� mang� l�i� hi�u� qu�� t�i� �u� và� h�n� ch��
nh�ng� tác� ��ng�có� h�i.��i�u�này���c�bi�t�
quan� tr�ng� trong�quy� tr�nh� thi�t�k��và� s�n�
xu�t�th�i�trang�sinh�thái.�

S�i�gai�d�u�(t�n�ti�ng�Anh�là�“hemp�)�
là�nguy�n�li�u����d�t�n�n�v�i�truy�n�th�ng�
c�a�ng��i�H�m�ng.��ây�là�s�i�x��th�c�v�t�
(cellulose)�có�kh��n�ng�phân�h�y�hoàn�toàn�
b�i�vi�sinh�v�t�trong��i�u�ki�n�t��nhi�n,�v��
v�y,�v�t� li�u�kh�ng�h��gây�gánh�n�ng�m�i�
tr��ng� khi� h�t� giá� tr�� s�� d�ng� và� th�i� b�.�
Cây�gai�d�u�là�lo�i�cây�có�th��tr�ng���v�ng�
��t�kh��c�n�s�i��á,�ví�d��nh��Sapa,�Lào�Cai��
��ng�V�n,�Hà�Giang��hay�M��Cang�Ch�i,�
Y�n�Bái.�Cây�kh�ng�c�n�các�lo�i�thu�c�tr��
sâu,�thu�c�di�t�c�������t�n�ng�su�t�t�t.�L��ng�
n��c�t��i�cho�gai�d�u�kh�ng�c�n�nhi�u,�ch��
c�n�n��c�m�a�t��nhi�n�theo�m�a.�Nh��v�y,�
v��m�t� sinh� thái,� cây� gai� d�u� �� v�ng� núi�
phía� B�c� ���c� tr�ng� theo� h��ng� h�u� c�.�
V��m�t�c��h�c,�s�i�gai�d�u�có����b�n�cao�
và�h�u�nh��kh�ng�có����kéo�gi�n.�V��v�y,�
v�i�gai�d�u�th��ng����c�d�ng����may�các�
lo�i� trang� ph�c� y�u� c�u� có� tính���nh� h�nh�
cao,� t�o�phom�dáng� t�t,� �i�u�này�c�ng�h��
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tr��cho�ch�t�l��ng�trang�ph�c�kh�ng�b��bi�n�
d�ng�sau�th�i�gian�dài�s��d�ng.�Lo�i�s�i�này�
có�tính�hút��m�r�t� t�t,�có�ngh�a� là,�v�i�gai�
d�u�có�th��d��dàng�th�m�hút�m��h�i,�thoáng�
khí� khi� m�c.� Tính� ch�t� này� c�ng� �em� l�i�
hi�u�qu��rõ�r�t�cho�các�quy�tr�nh�nhu�m�v�i�
dung�m�i�là�n��c�nh��nhu�m�chàm.�Khi�b��
nh�n� nhàu,� s�i� gai� d�u� có� th�� h�p� th�� ���
�m�t��nhi�n����gi�n�n��các�m�ch���i�phân�
t�,� giúp� v�i� d�� dàng� tr�� v�� h�nh� d�ng� c�,�
nh�t� là,�khi����c�là�ph�ng�v�i�nhi�t����và�
h�i�n��c.�Ngoài�ra,�kinh�nghi�m�th�c�t��c�a�
ng��i�dân�b�n���a�cho�th�y,�v�i�gai�d�u�c�a�
ng��i�H�m�ng�có�kh��n�ng�ch�ng�n�ng�t�t�
và����dày�v�i�gi���m�cho�ng��i�m�c�trong�
m�a���ng.�Lo�i�v�i�truy�n�th�ng�c�a�ng��i�
H�m�ng����c�d�t�thoi�b�ng�khung�c�i�g�.�
V��d�t�th��c�ng�n�n�kh��v�i�ch��kho�ng�35�
-� 40� cm� b�� r�ng.� �ây� là� nh��c� �i�m� khi�
thi�t�k��trang�ph�c,�b�i�th��tr��ng�hi�n���i�
có�nhi�u�lo�i�v�i�c�ng�nghi�p�kh��r�ng�h�n�
g�p� 3� -� 5� l�n.� Nhi�u� nhà� thi�t� k�� ��� h�nh�
thành�thói�quen�t��duy�tr�n�các�v�t�li�u�này,�
khi�s��d�ng�v�i�d�t�th��c�ng,�h��bu�c�ph�i�
có�nh�ng�sáng�t�o,���i�m�i�trong�khâu�thi�t�
k��và�s�n�xu�t.

Chàm� là� m�t� lo�i� thu�c� nhu�m� có�
ngu�n� g�c� t�� th�c� v�t.� Ng��i� H�m�ng�
th��ng� d�ng� cây� chàm� Mèo� (t�n� khoa�
h�c� là� “Strobilanthes� cusia�)� ��� l�y� thu�c�
nhu�m.� C�ng� nh�� cây� gai� d�u,� cây� chàm�
Mèo�kh�ng�c�n�các�lo�i�thu�c�b�o�v��th�c�
v�t�trong�quá�tr�nh�sinh�tr��ng,�l��ng�n��c�
t��i� cho�cây�ph�n� l�n���n� t��ngu�n�n��c�
m�a� t�� nhi�n.� Nhu�m� chàm� là� quá� tr�nh�
nhu�m�ngu�i,�kh�ng�có�s��h��tr��c�a�nhi�t�
��� cao.� ��c� tính� c�a� ch�t� chàm� là� kh�ng�
ng�m�sâu�vào�lõi�s�i�mà�bám�thành�các�l�p�
quanh�b��m�t�s�i,�v��v�y,�v�i�chàm�khi�còn�
m�i�s��có����c�ng�và��anh.�Sau�khi�s��d�ng�
m�t�th�i�gian,�các�phân�t��màu�d��th�a�tr�n�
s�i� tr�i� b�t,� v�i� s�� tr��n�n�m�m�m�i�h�n.�
�ây� là� ��c� tính� quan� tr�ng� quy�t� ��nh� s��
t�o�thành�màu�s�c�và�h�a�ti�t�c�a�v�i�chàm�
ng��i� H�m�ng.� V�i� chàm� kh�ng� th�� �i�u�
ch�nh� n�ng� ��� thu�c� nhu�m� ��� ��t� màu�

s�m�ch��trong�m�t�l�n�nhu�m.�Ng��i�ta�c�n�
l�p�l�i�nhúng�nhu�m�và�ph�i�v�i�nhi�u�l�n,�
���các�phân�t��màu�bám�t�ng�l�p�vào�s�i.�
Do��ó,�chàm�có�th��t�o�ra�r�t�nhi�u�s�c����
khác�nhau�c�a�màu�xanh,� t��màu�xanh�l�,�
xanh�bi�n�cho���n�xanh�s�m.�Nhà�thi�t�k��
V��Th�o�c�a� th��ng�hi�u�Kilomet�109����
t�o�ra�b�ng�10�màu�chàm�t��nh�t���n���m�
���s��d�ng�cho�các�s�n�ph�m�th�i�trang�sinh�
thái�c�a�c�.

V�� ��c� �i�m� nhu�m� ngu�i� và� màu�
kh�ng� ng�m� vào� lõi� s�i,� chàm� là� thu�c�
nhu�m���c�bi�t�ph��h�p�v�i�ph��ng�pháp�
t�o�h�a�ti�t�v��sáp�ong�kháng�nhu�m.�H�a�
ti�t� sáp� ong� c�a� ng��i� H�m�ng� có� nh�p�
�i�u���c� tr�ng,�b��c�c���i�x�ng� tâm�ho�c�
��i�x�ng�hàng� l�i� r�t�d��nh�n�bi�t.�Th�ng�
th��ng,�h�� s��v��ph��kín�b��m�t� t�m�v�i,�
các�h�a� ti�t� th��ng�có�h�nh�k��hà.�Ch��C��
Th��Nu�ng��i�H�m�ng��en�chia� s�:�“Hoa�
v�n�ch��y�u�là�v��hoa�này,�ho�c�là�h�nh�con�
v�t,...�cái�th��hi�n�tr�n�trang�ph�c�c�a�m�nh�
là�cái�g��mà�cu�c�s�ng�hàng�ngày�nh�n�th�y�
nh��là�hoa�lá�cành,�trong�nh�ng�cái�nh��là�
h�nh�móng�chó�này,�ho�c�là�h�nh�móng�l�n�
này,� cái� sàng� này...� C�� b�n� là� nh�� th���. 
Nh��v�y,�có�th��chia�ch�����c�a�h�a�ti�t�làm�
5�nhóm:�cách��i�u�th�c�v�t,�cách��i�u���ng�
v�t,�cách��i�u�c�ng�c��lao���ng,�cách��i�u�
các�th�c�th��t��nhi�n�và�các�h�a�ti�t�trang�
trí�ph��tr�.�Theo�m��t��c�a�ng��i�dân�b�n�
��a,�kh�ng�có�chu�n�m�c�hay�ch�����c��th��
nào�trói�bu�c�kh��n�ng�sáng�tác�c�a�ng��i�
v�,�ch�t�l��ng�b�n�v��ph��thu�c�vào�n�ng�
khi�u�c�a�t�ng�ng��i.�Nh�ng�tr�n�th�c�t�,�
do� ��� th�m� nhu�n� thói� quen� t�o� h�nh� b�n�
��a� t��khi�còn�nh�,�các�m�u�v��c�a�ng��i�
ph��n��H�m�ng�d��có�bi�n�t�u�c�ng�kh�ng�
n�m�ngoài�các�lo�i�h�a�ti�t�và�b��c�c�truy�n�
th�ng� c�a� dân� t�c.� Các� lo�i� hoa� v�n� c�a�
ng��i�H�m�ng�th��ng�có�tính�khái�quát�cao,�
l��c�b��các�chi�ti�t�r��m�rà,�ch�����l�i���c�
tr�ng�c��b�n�nh�t�c�a�s��v�t.�V��v�y,�chúng�
v�a�có�nét�ch�t�phác,�th��s�,�nh�ng�c�ng�có�
tính�c����ng�và�m�ch�l�c,�r�t�ph��h�p�v�i�
ph��ng�pháp�v��sáp�ong�kháng�nhu�m�ch��

��Ch��C��Th��Nu,�sinh�n�m�1983,�Phó�Giám���c�Trung�tâm�Truy�n�th�ng�và�V�n�hóa�huy�n�M��Cang�Ch�i,�t�nh�Y�n�Bái,�
ph�ng�v�n�ngày�15/4/2022,��d.�
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có�các�màu���n�s�c�tr�ng�và�xanh.�Nh�ng�
h�a� ti�t� th�� c�ng�và�màu� s�c�này��em� l�i�
tính�b�n� ��a� và� �i�m�nh�n� cho� s�n� ph�m.�
B�n�thân�nh�ng�ho��ti�t�này����là�ti�ng�nói�
b�ng�ng�n�ng��t�o�h�nh,�gi�i�thi�u�v��xu�t�
x�,�ngu�n�g�c�và���c��i�m�v�n�hóa,� th�m�
m��c�a�n�i�chúng�sinh�ra.�

Có� th�� th�y,� khi� �ng� d�ng�m�t� v�t�
li�u�cho�th�i�trang�sinh�thái,�c�n�ph�i�theo�
dõi� quá� tr�nh� v�t� li�u� h�nh� thành,� nguy�n�
li�u� ��u� vào� và� x�� th�i� khi� hoàn� thi�n.�
Ngoài� s�i� gai� d�u� và� thu�c� nhu�m� chàm,�
���t�o�thành�m�t�t�m�v�i�chàm�hoàn�thi�n�
còn�c�n���n�các�nguy�n�li�u�khác�nh��ng�,�
g�o�t��ho�c�tam�giác�m�ch����h��s�i,�tro�b�p�
c�i����h��tr��ki�m�màu�khi�nhu�m�và�lu�c�
s�i,�v�i�b�t����k�t�t�a�thu�c�nhu�m�chàm,�
c��nâu�và�lá�chàm�������nhu�m�t�ng�s�c�t��
cho�v�i.�Có�th��th�y,�các�ch�t�ph��gia����làm�
v�i�chàm���u�là�các�nguy�n�li�u���n�t��t��
nhi�n,�n�n�có�r�t�ít�kh��n�ng�t�o�ra�các�ch�t�
th�i���c�h�i.�V��v�y,�n��c�th�i�c�a�quá�tr�nh�
làm�thu�c�nhu�m�chàm�có�th��t��i�tr�c�ti�p�
cho� ru�ng� v��n,� hay� b�� ng�,� b�� g�o� sau�
khâu�h��s�i�có�th��làm�th�c��n�cho�gia�súc,�
gia�c�m.�Các�nguy�n�li�u�này�sau�khi�hoàn�
thành�vi�c�ph��tr��cho�d�t�nhu�m����c�t�n�
d�ng�t�i��a�cho�các�m�c��ích�n�ng�nghi�p�
khác�(H�nh�1).

B�n�c�nh�nh�ng��u��i�m,�v�t�li�u�v�i�
gai�d�u�nhu�m�chàm�c�a�ng��i�H�m�ng�v�n�
t�n�t�i�m�t�s��h�n�ch��nh�:�d��dàng�b��phai�

màu�trong�quá�tr�nh�gi�t� t�y��d��nh�n�nhàu�
khi�g�p�x�p,�ch�t� l��ng�h�a� ti�t�ph�� thu�c�
vào�k��n�ng�c�a�ng��i�v��sáp�ong��ch�t�l��ng�
s�i�d�t�và�màu�nhu�m�ph��thu�c�nhi�u�vào�
các� �i�u� ki�n� t�� nhi�n� trong� th�i� gian� cây�
sinh�tr��ng��khó�có�th��s�n�xu�t�s��l��ng�l�n�
trong�th�i�gian�ng�n.�Nhà�thi�t�k��c�n�n�m�
v�ng�nh�ng��u�và�nh��c��i�m�c�a�v�i����t�i�
�u�hoá�thi�t�k�,�t�o�s��cân�b�ng�v��sinh�thái,�
th�m�m�,�c�ng�n�ng�và����ti�n�d�ng.
3.2.���c����m�th��t�k��s�n�ph�m�th���trang�
s��d�ng�v���ga��d�u�nhu�m�chàm

Ngoài�tính�thân�thi�n�v�i�m�i�tr��ng�
��n� t�� v�t� li�u,� các� y�u� t�� ki�u� dáng� s�n�
ph�m,�ph��ng�th�c�thi�t�k��và�k��thu�t�t�o�
thành�c�ng� c�n�chú� tr�ng� trong� th�i� trang�
sinh� thái,� v�� chúng� là� quá� tr�nh� ��nh� h�nh�
n�n�c�ng�n�ng�và�th�m�m��c�a�s�n�ph�m.�
Ch��khi�s�n�ph�m����c�th��tr��ng��ón�nh�n,�
khách�hàng�y�u�thích�và�s��d�ng�lâu�dài�th��
s�n�ph�m��ó�m�i�hoàn�thành����c�vòng���i�
c�a�nó��úng�v�i���ngh�a�sinh�thái,�ti�t�ki�m�
tài�nguy�n�và�h�u�d�ng.�Do��ó,�trong�ph�n�
này,�nghi�n�c�u�h��th�ng�hoá�ba�y�u�t��quan�
tr�ng,�h��tr��cho�thi�t�k��sinh�thái�s��d�ng�
v�t�li�u�v�i�chàm�c�a�ng��i�H�m�ng

Th��nh�t,�v��ki�u�dáng:�các�thi�t�k��
th�i�trang�sinh�thái�làm�t��v�t�li�u�v�i�chàm�
c�a� ng��i� H�m�ng� th��ng� có� phom� h�nh�
thang,�h�nh�ch��nh�t�ho�c�h�nh�vu�ng.�L��
gi�i� v�� �i�u� này� có� hai� nguy�n� nhân� ch��
y�u:���c�tính�c�a�v�t�li�u�và�th��hi�u�ng��i�
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ti�u�d�ng.�S�i�gai�d�u�kh�ng�có����co�gi�n,�
khi����c�d�t�thoi�theo�ph��ng�pháp�truy�n�
th�ng,�v�t� li�u��anh,�b�n�ch�c�nh�ng�h�nh�
d�ng�c�ng�c����nh,�kh�ng�có�kh��n�ng�co�
gi�n.�V��v�y,�các�ki�u�dáng��m�sát�là�kh�ng�
ph�� h�p.� B�n� c�nh� �ó,� tâm� l�� c�a� ng��i�
ti�u� d�ng� sinh� thái� th��ng� �a� thích� s�� t��
do,�g�n�g�i�v�i�t��nhi�n,�n�n�h�nh�m�u�th��
hi�u�c�a�h��c�ng�có�thi�n�h��ng�h��ng�t�i�
các�c�u�trúc�phóng�khoáng,�th��l�ng�và�d��
c����ng.�Các�phom�dáng�h�nh� thang�ho�c�
h�nh� ch�� nh�t,� h�nh� vu�ng� �� �ây� kh�ng��
ph�i�ki�u��óng�h�p�c��th��ng��i�m�c�trong�
m�t�khung�c����nh,�mà�cho�phép�m�t�kh�ng�
gian�l�n�v�i�bi�n����c����ng�r�ng�r�i.

� Th��hai,�v��ph��ng�pháp�thi�t�k�: 
có�nhi�u�cách�th�c����vi�c�thi�t�k��v�a��áp�
�ng����c�tính�h�u�d�ng�v�a�h��ng�t�i�các�
m�c�ti�u�gi�m�thi�u�tác���ng�x�u���n�m�i�
tr��ng.�Tính� sáng� t�o� và� s�� linh�ho�t� c�a�
nhà� thi�t� k�� ���c� coi� là� m�t� trong� nh�ng�
nhân�t��quan�tr�ng����thi�t�k��sinh�thái.�B�i�
v��“con�ng��i�kh�ng�có�v�n������nhi�m,�h��
có�v�n����v��thi�t�k�.�N�u�con�ng��i�sáng�
t�o� ra� các� s�n� ph�m,� c�ng� c�...� m�t� cách�
th�ng�minh�h�n�ngay�t����u,�th��h��th�m�chí�
s��kh�ng�c�n�ph�i�suy�ngh��v��v�n����ch�t�
th�i,���nhi�m�ho�c�khan�hi�m�(tài�nguy�n)��
�9�.� Trong� l�ch� s�,� loài� ng��i� ��� s�� d�ng�
nhi�u� ph��ng� pháp� truy�n� th�ng� ��� t�o�
thành�trang�ph�c,�các�ph��ng�th�c�này�thân�
thi�n�v�i�m�i� tr��ng�và�b�n�v�ng� v��m�t�
sinh� thái.� Tr��c� Cách� m�ng� c�ng� nghi�p�
l�n�th��nh�t,�khi�v�i�vóc�còn�có�giá�tr��cao�
do�n�ng�su�t�th��c�ng�còn�th�p,�con�ng��i�
t�m�m�i�cách����ti�t�ki�m�v�t�li�u�v�i�trong�
may�m�c.�Ng��i�Hy�L�p,�L��M��và�Ai�C�p�
c����i�s��d�ng�các�k�t�c�u�qu�n,�v�t,�bu�c�
��� làm�n�n�các�b�� tunic,� chiton�và�peplos�
mà� g�n� nh�� kh�ng� c�n� ��n� ���ng� c�t� và�
kh�ng�có�v�t�li�u�d��th�a.�Chi�c�sari�truy�n�
th�ng�c�a��n����c�ng�là�m�t�thành�qu��c�a�
t��duy�ti�t�ki�m�v�t�li�u�này.�M�nh�v�i�làm�
sari� th��ng����c� trang� trí�b�ng�nhi�u�hoa�
v�n� c�u� k�,� t�n� nhi�u� c�ng� s�c� lao� ��ng,�
vi�c�ph�i�b���i�b�t�k��ph�n�nào�c�a�t�m�v�i�
��u�là�l�ng�phí�v�i�quan�ni�m�truy�n�th�ng.�
Ng��i�����ng�phát�tri�n�ph��ng�pháp�c�t�
th�ng� ��� t�o� thành� trang� ph�c� t�� các� t�m�

v�i� kh�� nh�.� Có� th�� th�y� rõ� hi�u� qu�� ti�t�
ki�m�v�t�li�u�trong�k�t�c�u�áo�giao�l�nh,�áo�
ng�� thân,� áo� t�� thân� c�a� ng��i� Vi�t�� hay�
áo�tr�c�c�,�áo�phi�phong,�váy�m��di�n�c�a�
ng��i�Trung�Qu�c.���c�bi�t,�cách�c�t�may�
b��kimono�truy�n�th�ng�c�a�Nh�t�B�n����c�
tính�toán����kh�ng�l�ng�phí�b�t�c��ph�n�v�i�
nào,�t�t�c��các�m�nh���u�có�giá�tr��s��d�ng�
t�o�thành�các�chi�ti�t�c�a�b��áo.�

Nhi�u�ph��ng�pháp�thi�t�k��sinh�thái�
ngày�nay�th�c�ch�t�là�s��ch�n�l�c,�h�c�h�i�và�
phát�tri�n�t��quá�kh�.�Các�nhà�thi�t�k��th�i�
trang�sinh�thái�tr�n�v�i�chàm�c�ng�kh�ng�là�
ngo�i�l�.���Vi�t�Nam,�hai�ph��ng�pháp�thi�t�
k��gi�m�thi�u�rác�th�i�(�ero-waste)�và�thi�t�
k��nâng�c�p�(upcycle)����c��u�ti�n�s��d�ng�
nhi�u� h�n� c�,� v�� chúng� ph�� h�p� v�i� ��c�
tính�c�a�v�t� li�u�v�i� gai�d�u�nhu�m�chàm�
và�d��dàng����c�ch�p�nh�n�trong�th�m�m��
����ng.�

Thi�t�k��gi�m�thi�u�rác�th�i���t�m�c�
ti�u�t�i�thi�u�hóa�các�ph�n�v�t�li�u�d��th�a�
sau�thành�ph�m.�Theo�nhà�nghi�n�c�u�Timo�
Rissanen,� trung� b�nh� có� kho�ng� 15%� v�t�
li�u�s��th�a�ra�sau�quá�tr�nh�c�t�và�may��10�.�
V��v�y,�các�c�u�trúc�thi�t�k��làm�s��d��th�a�
th�p�h�n�15%����c�coi�là�gi�m�thi�u,�m�c�
���gi�m�thi�u�càng�nhi�u�th��h��s��t�n�d�ng�
nguy�n�v�t�li�u�càng�cao,�và���t�m�c�t�i��a�
khi�hoàn�toàn�kh�ng�có�v�t�li�u�d��th�a.�V�i�
chàm� c�a� ng��i� H�m�ng� có� kh�� v�i� nh�,�
v��th�,�ph��ng�pháp�c�t�may�v�i�các����ng�
th�ng�th��ng����c�áp�d�ng.�Các�nhà�thi�t�
k��h�c�h�i�các�k�t�c�u�c��nh��giao�l�nh,�ng��
thân�nh�ng�làm�m�i�chúng�b�ng�các�y�u�t��
hi�n���i���t��l��dài�ng�n,�chi�ti�t�trang�trí�tay�
áo,�túi�áo.�V��l�y�t��c�m�h�ng�����ng,�n�n�
nh�ng�s�n�ph�m�này�g�n�g�i�v�i� v�n�hóa�
c�a�ng��i�Vi�t�và�d��dàng����c�th��tr��ng�
ch�p� nh�n� h�n.� Ch�ng� h�n,� nhà� thi�t� k��
Chris�Ty������a�các����ng�c�t�c�a�áo�ng��
thân�l�p�l�nh�c�a�Vi�t�Nam�vào�các�thi�t�k��
hi�n���i,�sáng�t�o�thành�d�ng�áo�ng�n�ngang�
eo�và�phá�cách���ph�n�c�t�g�u�(H�nh�2).

Thi�t� k�� nâng� c�p� s�� d�ng� các� v�t�
li�u�c�,�v�t�li�u�d��th�a�làm���u�vào,�bi�n�
chúng� thành� s�n� ph�m� m�i� có� giá� tr�� cao�
h�n�giá�tr��tr��c��ó,�t�n�d�ng�kh��n�ng�c�a�
v�t�li�u�và�cho�chúng�vòng���i�dài�lâu�h�n.�



     S��04�-�Tháng�6.2022�-�T�p�chí�KH&CN�Tr��ng���i�h�c�Hòa�B�nh������97

M��THU�T�CÔNG�NGHI�P

H�nh�th�c�này�là�s��h�c�h�i�thái����c�a�con�
ng��i�th�i�x�a���i�x��v�i�v�t�li�u.�H�n�100�
n�m�tr��c���Vi�t�Nam,�có�l��ít�ai�ngh����n�
vi�c�v�t�b��m�t�chi�c�áo����c�,�hay����b��
hàng���ng�v�i�v�n�d��th�a,�h��s��t�m�cách�
���t�n�d�ng�chúng�vào�các�ph�n�khác�nhau�
trong���i�s�ng.�Ngày�nay,�các�nhà�thi�t�k��
th�i�trang�Vi�t�có�th��thu�gom�v�i�chàm�c��
t��ng��i�H�m�ng�b�n���a�ho�c�t��chính�các�
bao�v�i�th�a�trong�x��ng�c�a�h�����làm�v�t�
li�u�cho�nâng�c�p.�Nh�ng�m�nh�v�i�này�có�
th�� ���c� ghép� l�i� thành� m�t� t�m� v�i� l�n�
ph�c�v��cho�m�t�thi�t�k��m�i�ra���i,�c�ng�
có� th�� là� m�t� m�nh� trang� trí� �i�m� nh�n�
tr�n�trang�ph�c.�Ví�d�,�h�a�s��Ph�m�Hoàng�
Linh����s��d�ng�nh�ng�mi�ng�v�i�c��ghép�
thành� chi�c� áo� m�i,� và� khéo� léo� k�t� h�p�
chúng�nh�� nh�ng�m�ng�màu� ��� “v��� b�c�
tranh�b�ng�v�i� trang� trí�cho�s�n�ph�m�c�a�
m�nh� (H�nh� 3).�V�i� gai� d�u� nhu�m� chàm�
b�n�và�ít�bai�d�o,�v��v�y,�có�th��ch�p�nh�n�
nhi�u����ng�ghép�n�i.�Th�m�chí,�khi�ghép�
các�m�nh�ng��c�chi�u�canh�v�i,�ghép�các�
���ng�c�t�chéo�v�i����ng�c�t�d�c�v�i�v�n�

kh�ng�b��l�i�lõm.�S��ch�p�vá�ng�u�nhi�n�có�
ch���ích�c�a�nhi�u�m�nh�v�i�kích�c�,�s�c����
và�màu�s�c�khác�nhau��em�l�i�tính���c�b�n�
và�v����p�phóng�khoáng�cho�trang�ph�c.

Th��ba,�v��k��thu�t�t�o�b��m�t:�nhi�u�
k��thu�t�th��c�ng�nh��th�u,�khâu���t,�ghép�
v�i,���p�v�i�ho�c�ch�n�b�ng����c�các�nhà�
sáng�t�o�th�i�trang�Vi�t�t�n�d�ng�v��n��c�ta�
có�ngu�n�nhân�c�ng�d�i�dào,�s��l��ng�th��
lành�ngh�� l�n,�có�k��n�ng�và�k�� thu�t�cao.�
Th�i�l��ng�các�c�ng�vi�c�th��c�ng�l�n�có�
th��làm�th�i�gian�s�n�xu�t�b��kéo�dài,�nh�ng�
��ng�th�i,�l�i�t�ng�th�m�giá�tr��cho�m�t�s�n�
ph�m�th�i�trang,�th�m�chí,�nâng�c�p�chúng�
thành�s�n�ph�m�cao�c�p.�V��tính�ch�t�b��m�t�
ít�bai�d�o,�k�t�c�u�s�i�ít�b��x��l�ch,�v�i�chàm�
c�a�ng��i�H�m�ng�d��dàng�cho�vi�c�th�u,�
khâu,�ch�p,�ghép�h�n�là�các�v�t�li�u�m�ng�
m�m�nh��l�a�t��t�m.�B�n�c�nh�vi�c�tuân�th��
các�k�� thu�t� truy�n�th�ng,�các�nhà�thi�t�k��
th�i�trang�Vi�t�kh�ng�ng�i�thay���i�và�sáng�
t�o.�H�� ti�p� thu� th�m�m��hi�n� ��i� và� th��
nghi�m�trong�khâu�s�n�xu�t�v�i.�Ví�d�,�theo�
th�m�m�� truy�n� th�ng�c�a�ng��i�H�m�ng�
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�en,� m�t� t�m� v�i� ��p� ph�i� ���c� nhu�m�
��u�màu,�xanh�s�m.�Nh�ng�nhi�u�nhà�thi�t�
k��kh�ng� tuân� theo�quy� t�c�này,�h�� t�o� ra�
nh�ng� m�nh� v�i� màu� xanh� sáng� h�n,� các�
v�t� màu� loang� l�� ng�u� nhi�n.� H�� k�t� h�p�
nhi�u�lo�i�ch�t�nhu�m�t��nhi�n�nh��c��nâu,�
hoa�cúc,�g��t��m�c,�lá�bàng,�lá�móng�tay�và�
nhi�u�lo�i�lá�và�r��cây�khác�����a�d�ng�b�ng�
màu,�t�ng�s�c����và�tính�bi�u�c�m�c�a�màu�
s�c.�Nh�ng�hi�u��ng�này�ph��h�p�v�i�ng��i�
ti�u�d�ng�tr��có�gu�th�m�m��hi�n���i.�M�t�
khác,� vi�c� v�� sáp� ong� c�a� ng��i� H�m�ng�
cho���n�nay�v�n�duy�tr��các�lo�i�h�a�ti�t�v�i�
l�i� t�o�h�nh� truy�n� th�ng,�các�nhà� thi�t�k��
l�i�s��d�ng�chính�k�� thu�t��ó����v��ra�các�
ki�u�trang�trí�v�i�hoàn�toàn�khác.�Có�th��là�
m�t�b�c�tranh�phá�cách,�c�ng�có�th��là�các�
���ng�k��ca-r��ho�c�ch�m�bi�hi�n���i.�T�c�
là,�thay�v��mua�các�lo�i�v�i�có�h�a�ti�t�s�n�
ngoài�th��tr��ng,�nhà�thi�t�k��ch����ng�t�o�
ra� lo�i� h�a� ti�t�mà�h��mong�mu�n.� Ho�c,�
s��h�p�d�n�c�a�ph��ng�pháp�kháng�nhu�m�
bu�c� và� k�p� (tie-dye)� c�a� ng��i� Nh�t� là�
ngu�n� c�m� h�ng� cho� m�t� s�� nhà� thi�t� k��
th��nghi�m��ng�d�ng�các�k��thu�t�này�vào�
qui� tr�nh� nhu�m� truy�n� th�ng� c�a� ng��i�
H�m�ng,�t�o�ra�các�hoa�v�n�m�i�và�kh�ng�
mang�tính�b�n���a.�M�c�d��nh�ng���i�m�i�
này���t�ra�v�n����li�n�quan���n�các�v�n����
nh�� xâm� h�i� tính� nguy�n� b�n� c�a� truy�n�
th�ng�và�xung���t� trong�b�o� t�n�v�n�hóa,�
nh�ng� kh�ng� th�� ph�� nh�n� s�� t�n� t�i� c�a�
chúng�khi�n�v�t�li�u�v�i�v��sáp�ong�kháng�
nhu�m�d��dàng�ti�p�c�n�v�i�ng��i�ti�u�d�ng�
��i�chúng�h�n.�

Nh��v�y,�c�n�ph�i�nh�n�m�nh�c��hai�
y�u�t����c��i�m�v�t�li�u�và���c��i�m�thi�t�k��
��u�có��nh�h��ng�l�n���n�k�t�qu��c�a�s�n�
ph�m� th�i� trang� sinh� thái.� ��i� v�i� nh�ng�
ng��i�ti�u�d�ng�quan�tâm���n�m�i�tr��ng,�
c�m�nh�n�v��th�m�m��th��giác�là�m�t�trong�
các� ti�u� chí� �ánh� giá� s�n� ph�m,� ngoài� ra,�
h�� còn� c�n� các� tr�i� nghi�m� v�� tính� c�ng�
n�ng,�v��ngu�n�g�c�s�n�ph�m�và���m�b�o�
tính�sinh�thái.�Các�nh�n�hàng�s�n�sàng�minh�
b�ch� qui� tr�nh� s�n� xu�t� và� có� câu� chuy�n�
th��ng�hi�u����h�p�d�n�s��có�l�i�th��c�nh�
tranh� và� thu� hút� ���c� s�� quan� tâm� nhi�u�
h�n�c�a�ng��i�ti�u�d�ng.

4.�K�t�lu�n
�Có�th��th�y,� th�i�trang�sinh�thái�s��

d�ng� v�t� li�u�v�i� gai� d�u� nhu�m�chàm� là�
ph��ng�pháp�ti�p�c�n�hi�u�qu����i�v�i�m�t�
s�n� ph�m� th�i� trang.� Các� s�n� ph�m� th�i�
trang�này����c� làm� t��v�t� li�u� thân� thi�n�
v�i�m�i�tr��ng,�t�t�c��m�i�khâu�trong�quá�
tr�nh�h�nh�thành�trang�ph�c���u�h��ng�t�i�
m�c�ti�u�sinh�thái�và�ti�u�d�ng�xanh.�Các�
nhà�thi�t�k��th�i�trang�Vi�t,�các�c�ng���ng�
làng� ngh�� H�m�ng� �ang� n�� l�c� h�t� m�nh�
���duy� tr��ngh�� truy�n� th�ng�và�qu�ng�bá�
ngh�� thu�t� b�n� ��a� l�ng� ghép� trong� s�n�
ph�m�hi�n���i,���ng�th�i,�h��ng�ra�qu�c�t�,�
kh�ng���nh�giá�tr��c�a�s�n�ph�m�th�i�trang�
sinh�thái�Vi�t�Nam.

T��vi�c�xem�xét�các�tài�li�u�th��c�p,�
kh�o�sát�th�c�t��và�th�c�nghi�m,�bài�vi�t�xác�
��nh�có�ba�y�u�t��chính�trong�vi�c��ng�d�ng�
v�t� li�u� v�i� gai� d�u� nhu�m� chàm� truy�n�
th�ng� c�a� ng��i� H�m�ng� trong� th�i� trang�
sinh� thái.�Th��nh�t,�vi�c� s�n�xu�t�v�t� li�u�
v�i�gai�d�u�nhu�m�chàm�tuân�theo�quy�tr�nh�
h�u�nh��kh�ng� t�o�ra� tác���ng�có�h�i���n�
m�i� tr��ng,�các�v�t� li�u� t��nhi�n����c�s��
d�ng�có�kh��n�ng�phân�h�y�và�tái�ch��sinh�
h�c,�khí�th�i�và�n��c�th�i����c�t�o�ra�t��các�
quá�tr�nh�s�n�xu�t�h�u�nh��kh�ng��áng�k��
và�kh�ng�ch�a�hóa�ch�t���c�h�i.�Th��hai, 
các� ph��ng� pháp� thi�t� k�� gi�m� thi�u� và�
nâng�c�p����c��ng�d�ng������m�b�o� tính�
sinh� thái� cho� s�n� ph�m.� Chúng� ��u� ���c�
th�c�hi�n�d�a�tr�n���c�tính�c�a�v�t�li�u�và�
ti�u�chí�t�n�tr�ng�tr�i�nghi�m�v�t�ch�t�(tính�
c�ng�n�ng�ti�n�ích)�c�ng�nh��tinh�th�n�(nhu�
c�u���o���c�m�i� tr��ng)�c�a�ng��i�d�ng.�
Th��ba,�các�k��thu�t�t�o�b��m�t�(ví�d�:�ghép�
v�i,���p�v�i,�th�u)�t�o��i�u�ki�n�cho�vi�c�k�t�
h�p�và�t�n�d�ng�phong�phú�ch�ng�lo�i�v�t�
li�u,�h��tr��t�i��a�cho�thi�t�k��gi�m�thi�u�và�
nâng�c�p.�V��m�t�sáng� t�o�k�� thu�t� t�o�b��
m�t,�nhà� thi�t�k����a� th�m�các�y�u� t����i�
chúng�ho�c� th�m�m��cá�nhân�vào�v�t� li�u�
truy�n�th�ng,�cho�phép�s�n�ph�m�cu�i�c�ng�
��i� m�i� h�n,� ��c� �áo� h�n� và� h�p� d�n� th��
giác�h�n.�

Vi�c�s��d�ng�ch�t� li�u� truy�n� th�ng�
c�a�v�ng�b�n���a� là�m�t�ph��ng� th�c� s�n�
xu�t� th�i� trang� sinh� thái� ���c� �ng� d�ng�
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�� nhi�u� qu�c� gia� tr�n� th�� gi�i.� Các� qu�c�
gia� nh�� Nh�t� B�n,� Trung� Qu�c,� �n� ��,�
Indonesia� ��� �ng� d�ng� v�i� chàm� truy�n�
th�ng�c�a�h��vào�th�i�trang�sinh�thái�và�t�o�
ra�nh�ng�s�n�ph�m�v�a�mang�tính�th�m�m�,�
v�a�thân�thi�n�v�i�m�i�tr��ng.��ây�là�m�t�
h��ng��i�������c�th�c�hi�n�thành�c�ng��em�
l�i�ba�l�i�ích�chính.�L�i�ích���u�ti�n�là�gi�m�
thi�u�l��ng�khí�th�i�CO��khi�rút�ng�n����c�
quá�tr�nh�v�n�chuy�n�v�t�li�u�t��n�i�s�n�xu�t�
��n�n�i�thi�t�k��và�s�n�xu�t�thành�ph�m.�L�i�
ích� ti�p� theo� là� có� th���em���c� tr�ng�v�n�
hóa�b�n���a�vào�trong�các�thi�t�k��hi�n���i,�
tích�h�p�nét�truy�n�th�ng�vào�s�n�ph�m�th�i�
trang,�gián� ti�p�c��v�� lòng�y�u�m�n�và� t��
hào�dân�t�c.�Cu�i�c�ng�là�l�i�ích�v��v�n�hóa�
và� x�� h�i.�Khi� nhu� c�u� ti�u� th�� v�i� chàm�
truy�n�th�ng�t�ng�cao,�các�nhóm���a�ph��ng�
bi�t�ngh��và�gi�i�ngh��t�m����c���u�ra�cho�
s�n�ph�m,�giúp�gia�t�ng�thu�nh�p.�T���ó,�h��
có���ng�l�c�duy�tr��c�ng�vi�c�làm�v�i,���ng�
l�c�truy�n�ngh��cho�con�cháu,�thúc���y�b�o�
t�n�nét�v�n�hóa��ang�tr�n��à�mai�m�t�này.�

Hi�n�t�i,�ng��i�dân�Vi�t�Nam����có�
nh�n�th�c�t�t�h�n�v��các�v�n����m�i�tr��ng�
và� thay� ��i� d�n� thói� quen�mua� s�m.� “Xu�
h��ng� ti�u� d�ng� ��� d�n� chuy�n� sang� các�
s�n�ph�m�có�thành�ph�n���n�gi�n,�có�ngu�n�
g�c�t��thi�n�nhi�n,�kh�ng�có�thành�ph�n�gây�

ung�th��ho�c��nh�h��ng�x�u���n�s�c�kh�e��
�13�.� Tuy� nhi�n,� th�i� trang� sinh� thái� v�n�
là� th�� tr��ng�ngách�v�i�nhu�c�u�nh�,� lu�n�
có�kho�ng�cách�gi�a� tâm� l�� nh�n� th�c�và�
thói�quen�hành���ng�c�a�khách�hàng.��ây�
kh�ng� ph�i� v�n� ��� ch�� ri�ng� �� Vi�t� Nam�
mà�còn�tr�n�toàn�th��gi�i.�T�i�các�qu�c�gia�
phát�tri�n,�n�i�có�chính�sách�v��m�i�tr��ng�
kh�t�khe�và�hoàn�thi�n�h�n�Vi�t�Nam,�th�i�
trang�sinh�thái�v�n�là�m�t�th��tr��ng�có�qui�
m�� khi�m� t�n.� D�� v�y,� ��nh� h��ng� sinh�
thái�là�chi�u�h��ng�phát�tri�n�b�n�v�ng�và�
t�t�y�u�c�a�x��h�i�hi�n���i.�Do��ó,�c�n�có�
nhi�u�nghi�n�c�u����l�p���y�kho�ng�tr�ng�
l�� thuy�t� và� th�c� hành� thi�t� k�,� ��c� bi�t�
trong� giáo� d�c� thi�t� k�� th�i� trang� t�i�Vi�t�
Nam.��i�u�này�giúp� trang� b�� cho� các�nhà�
thi�t�k��nh�ng�ki�n�th�c�và�k��n�ng����t�ng�
c��ng�hi�u�qu��sáng� t�o,�giúp�h����i�m�t�
v�i�nh�ng�thách�th�c�và�t�n�d�ng�nh�ng�c��
h�i�hi�n�có,���ng� th�i,�kh�ng���nh�vai� trò�
ti�n�phong�và� lan� to�� tính�b�n�v�ng� trong�
th�i� trang��14�.�Th�ng�qua�m�i�s�n�ph�m,�
nhà�thi�t�k��truy�n�t�i�nh�ng�th�ng��i�p,�k��
câu�chuy�n�v��th�i�trang�sinh�thái,�nâng�cao�
m�c����nh�n� th�c�b�o�v��m�i� tr��ng�c�a�
ng��i�ti�u�d�ng,�góp�ph�n�thúc���y�phong�
cách�s�ng�xanh�trong�c�ng���ng.
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