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1.Tŕ͵ng�Ĉ̹i�hͥc�<�D́ͻc�Thái�Bunh
*�Chӏu�trách�nhiӋm�chính:�Trҫn�Thӏ�Thu�Hà
Email:�hatlyd@gmail.com�
Ngày�nhұn�bài:�09/5/2022
Ngày�phҧn�biӋn:�23/6/2022�
Ngày�duyӋt�bài:�25/6/2022

TÓM�TҲT
Mөc� tiru:�M{� tҧ� ÿһc� ÿiӇm� lkm� sàng� cӫa� bӋnh�

nhkn�mҳc�hӝi�chӭng�tӵ�kӹ�tҥi�khoa�Phөc�hӗi�chӭc�
năng,�bӋnh�viӋn�Nhi�tӍnh�Thái�Bunh�năm�2017.�
Ĉӕi� tѭӧng� và� phѭѫng� pháp� nghirn� cӭu:�

Nghirn�cӭu�dӏch� tӉ�hӑc�m{�tҧ� th{ng�qua�hӗi�cӭu�
bӋnh�án�cӫa�bӋnh�nhkn�mҳc�hӝi�chӭng�tӵ�kӹ.�
KӃt�quҧ:�Ĉӕi�tѭӧng�nghirn�cӭu�là�trҿ�trai�chiӃm�

64,7%,�trҿ�gái�chiӃm�35,3%;�62,2%�trҿ�mҳc�chӭng�
tӵ�kӹ�ӣ�mӭc�Nhҽ�-�Trung�bunh;�Ĉӕi�tѭӧng�gһp�khiӃm�
khuyӃt�giao�tiӃp�chiӃm�71,8%;�suy�giҧm�tѭѫng�tác�
xm�hӝi�chiӃm�46,2%�và�32,1%�có�hành�vi� lһp� lҥi;�
79,5%�trҿ�chұm�nói,�chiӃm�tӍ� lӋ�cao�nhҩt;� trҿ�chѫi�
mӝt�munh�là�chӫ�yӃu�ÿӅu�chiӃm�69,2%;�57,7%�giao�
tiӃp�bҵng�mҳt�kém.
T΃�khóa:�Hͱi�ch΁ng�rͩi�lo̹n�phͭ�tΉ�k΍,�tr͓�em
ABSTRACT
CLINICAL� CHARACTERISTICS� OF� PA-

TIENTS� WITH� AUTISM� SPECTRUM� DISOR-
DER� AT� REHABILITATION� DEPARTMENT,�
THAI�BINH�CHILDREN�HOSPITAL�
Objective:� Describe� clinical� characteristics� of�

patients� with� autism� spectrum� disorder� at� the�
Department�of�Rehabilitation,�Thai�Binh�Children’s�
Hospital�2017.�
Method:�Descriptive�study�using�medical�records�

of�patients�with�autism�spectrum�disorder.�
Results:� The� study� subjects� were� boys,�

accounting� for�64,7%,�girls�accounting� for�35,3%;�
62,2%� of� children�with� autism� at� light� -�medium;�
Subjects� with� communication� defects� accounted�
for�71,8%;�decline� in�social� interaction�accounted�
for� 46,2%� and� 32,1%� had� repetitive� behavior;�
79,5%� of� children�with� speech� delay,� accounting�
for� the�highest�rate;�children�playing�alone�mostly�
accounted�for�69,2%;�57,7%�poor�eye�contact.

KH\words��Autism�spectrum�disorder,�children
I.�ĈҺT�VҨN�Ĉӄ
Xm�hӝi�càng�phát�triӇn�thu�m{�hunh�bӋnh�tұt�càng�

có�nhiӅu�thay�ÿәi.�ĈiӇn�hunh�trong�m{�hunh�bӋnh�tұt�
mà�rҩt�nhiӅu�cha�mҽ�ÿang�lo�ngҥi�và�quan�tkm�ÿó�
là�hӝi�chӭng�tӵ�kӹ�ӣ�trҿ.�Tӵ�kӹ�là�mӝt�trong�nhӳng�
rӕi�loҥn�phát�triӇn�hay�gһp�ӣ�trҿ�em.�Trҿ�bӏ�mҳc�tӵ�
kӹ�kh{ng�nhӳng�phát�triӇn�chұm�vӅ�quan�hӋ�xm�hӝi,�
ng{n�ngӳ,�giao�tiӃp,�hӑc�hành�mà�còn�có�nhӳng�rӕi�
loҥn�hành�vi�ҧnh�hѭӣng�lӟn�ÿӃn�gia�ÿunh�và�xm�hӝi.�
Chính�vu�vұy,�chúng�t{i�tiӃn�hành�nghirn�cӭu�“Ĉһc�
ÿiӇm�lkm�sàng�bӋnh�nhkn�mҳc�hӝi�chӭng�tӵ�kӹ�tҥi�
khoa�phөc�hӗi�chӭc�năng,�bӋnh�viӋn�Nhi�Thái�Bunh”�
vӟi�mөc�tiru:�“Ĉһc�ÿiӇm�lkm�sàng�bӋnh�nhkn�mҳc�
hӝi�chӭng�tӵ�kӹ�tҥi�khoa�Phөc�hӗi�chӭc�năng,�bӋnh�
viӋn�Nhi�tӍnh�Thái�Bunh�năm�2017”

II.� ĈӔI� TѬӦNG� V¬� PHѬѪNG� PHÈP�
NGHIÊN�CӬU
2.1.� Ĉӕi� tѭӧng,� thӡi� gian� và� ÿӏa� ÿiӇm�

nghirn�cӭu
+�ĈͩL� t́ͻng�nghLrn�c΁u��Hӗ�sѫ�bӋnh�án�cӫa�

bӋnh�nhkn�mҳc�hӝi�chӭng�tӵ�kӹ�tҥi�khoa�Phөc�hӗi�
chӭc�năng,�bӋnh�viӋn�Nhi�Thái�Bunh.
+�Th͵L�gLan�nghLrn�c΁u��năm�2017
+�Ĉӏa� ÿiӇm� nghLrn� c΁u�� khoa� Phөc� hӗi� chӭc�

năng,�bӋnh�viӋn�Nhi�Thái�Bunh.
2.2.�ThiӃt�kӃ�nghirn�cӭu:�phѭѫng�pháp�dӏch�tӉ�

hӑc�m{�tҧ�qua�hӗi�cӭu�bӋnh�án�bӋnh�nhkn�mҳc�hӝi�
chӭng� tӵ�kӹ� tҥi�khoa�Phөc�hӗi�chӭc� năng,� bӋnh�
viӋn�Nhi�Thái�Bunh.
2.3.�Kӻ�thuұt�cӥ�mүu�và�chӑn�mүu
Cӥ�mүu�nghirn�cӭu:�

��������������������������p�q
           n  =    Z2

(1-a/2)
d2

Trong�ÿó:
]�:�HӋ�sӕ�tin�cұy�lҩy�ӣ�mӭc�Į=0,05�thu�]�=�1,96
p� :� Tӹ� lӋ� trҿ� thӡ� ѫ� vӟi� sӵ� có� mһt� cӫa� ngѭӡi�

khác�chiӃm�92,0%�(Theo�kӃt�quҧ�nghirn�cӭu�cӫa�
NguyӉn�Thӏ�Hѭѫng�Giang�±�bӋnh�viӋn�Nhi�TW�năm�
2010�>5@.
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q�:�Tӹ�lӋ�ngѭӡi�kh{ng�có�rӕi�nhiӉu�(q�=�1�±�p�=0,08�
=�8%)
d�:�Sai�sӕ�mong�muӕn�(lҩy�d=�0,05)
Tӯ� c{ng� thӭc� trrn� tính� ÿѭӧc:� n� =� 113.� Trrn�

thӵc�tӃ�chúng�t{i�tiӃn�hành�ÿiӅu�tra�156�ÿӕi�tѭӧng�
nghirn�cӭu.
+�Phѭѫng�pháp� thu� thұp� th{ng� tin:� th{ng� tin�

ÿѭӧc�thu�thұp�th{ng�qua�Hӗ�sѫ�bӋnh�án�cӫa�bӋnh�

nhkn�mҳc�hӝi�chӭng�tӵ�kӹ�tҥi�khoa�Phөc�hӗi�chӭc�
năng,�bӋnh�viӋn�Nhi�Thái�Bunh
+�Phѭѫng�pháp� xӱ� lê� sӕ� liӋu:� Sӕ� liӋu� ÿiӅu� tra�

ÿѭӧc�nhұp�bҵng�phҫn�mӅm�Epidata�3.1�và�xӱ� lê�
bҵng�phҫn�mӅm�SPSS�20.0.

III.�KӂT�QUҦ�NGHIÊN�CӬU
B̻ng�3.1���Th{ng�tLn�chung�v͙�ÿͩL�t́ͻng�nghLrn�c΁u

Th{ng�tin�chung Sӕ�lѭӧng Tӹ�lӋ�%

Giӟi�tính
Nam 101 64,7

Nӳ 55 35,3

Nhóm�tuәi
Dѭӟi�3�tuәi 114 73,1

3�tuәi�±�6�tuәi 42 26,9

Nѫi�ӣ
Thành�phӕ 65 41,7

N{ng�th{n 91 58,3

Qua�bҧng�sӕ�liӋu�trrn�ta�thҩy:�ÿӕi�tѭӧng�nghirn�cӭu�là�nam�giӟi�chiӃm�64,7%,�trong�khi�ÿó,�nӳ�giӟi�chӍ�
chiӃm�35,3%.�Ĉӕi�tѭӧng�nghirn�cӭu�dѭӟi�3�tuәi�chiӃm�73,1%,�tӯ�3�±�6�tuәi�chiӃm�26,9%.�Trҿ�sӕng�ӣ�
v�ng�n{ng�th{n�chiӃm�58,3%,�trong�khi�ÿó,�trҿ�sӕng�ӣ�khu�vӵc�thành�phӕ�chiӃm�41,7%.�

B̻ng�3.2.�Phkn�bͩ�thHo�nhóm�trL͟u�ch΁ng�lkm�sàng�cͿa�ÿͩL�t́ͻng�nghLrn�c΁u

Nhóm�triӋu�chӭng�lkm�sàng
Có Kh{ng

Sӕ�lѭӧng TӍ�lӋ�% Sӕ�lѭӧng TӍ�lӋ�%

Suy�giҧm�tѭѫng�tác�xm�hӝi 72 46,2 84 53,8

KhiӃm�khuyӃt�giao�tiӃp 112 71,8 44 28,2

Hành�vi�lһp�lҥi 50 32,1 106 67,9

KӃt�quҧ�nghirn�cӭu�phkn�bӕ�theo�nhóm�triӋu�chӭng�lkm�sàng�cho�thҩy:�ÿӕi�tѭӧng�gһp�khiӃm�khuyӃt�
giao�tiӃp�chiӃm�71,8%;�suy�giҧm�tѭѫng�tác�xm�hӝi�chiӃm�46,2%�và�32,1%�có�hành�vi�lһp�lҥi.�

B̻ng�3.3.�Phkn�bͩ�trL͟u�ch΁ng�lkm�sàng�th́͵ng�g͏p�cͿa�ÿͩL�t́ͻng�nghLrn�c΁u

TriӋu�chӭng�lkm�sàng�thѭӡng�gһp
Có Kh{ng

Sӕ�lѭӧng TӍ�lӋ�% Sӕ�lѭӧng TӍ�lӋ�%

Giao�tiӃp�bҵng�mҳt�kém 90 57,7 66 42,3

Kh{ng�chӍ�tay�vào�vұt�mà�trҿ�thích 108 69,2 48 30,8

Chұm�nói�hay�chѭa�nói 124 79,5 32 20,5

Kh{ng�chѫi�vӟi�bҥn,�chѫi�mӝt�munh� 108 69,2 48 30,8

Phát�ra�chuӛi�km�thanh�khác�thѭӡng 66 42,3 90 57,7

Chѫi�kh{ng�ÿúng�chӭc�năng�cӫa�ÿӗ�vұt 29 18,6 127 81,4

Ĉi�nhón�gót,�xoay�vòng,�múa�tay 39 25,0 117 75,0
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Qua�bҧng�sӕ�liӋu:�TriӋu�chӭng�chұm�nói�chiӃm�tӍ�lӋ�cao�nhҩt�(79,5%);�tiӃp�ÿӃn�là�Kh{ng�chӍ�tay�vào�vұt�
mà�trҿ�thích,�Chѫi�mӝt�munh�là�chӫ�yӃu�ÿӅu�chiӃm�69,2%;�57,7%�giao�tiӃp�bҵng�mҳt�kém;�42,3%�phát�ra�
chuӛi�km�thanh�khác�thѭӡng�(km�v{�nghƭa).

BL͛u�ÿͫ�3.1.�Phkn�bͩ�m΁c�ÿͱ�tΉ�k΍
Tӯ�bҧng�sӕ� liӋu�trrn,� ta�thҩy�có�62,2%�trҿ�mҳc�chӭng� tӵ�kӹ�ӣ�mӭc�Nhҽ�-�Trung�bunh,�37,8%�ӣ�

mӭc�nһng.

IV.�B¬N�LUҰN
KӃt�quҧ�nghirn�cӭu�bҧng�3.1�cho�thҩy:�ÿӕi�tѭӧng�

nghirn� cӭu� là� nam� giӟi� chiӃm� 64,7%,� trong� khi�
ÿó,�nӳ�giӟi�chӍ�chiӃm�35,3%.�Nhѭ�vұy,�tӍ�lӋ�trҿ�trai�
mҳc�chӭng� tӵ� kӹ�cao�hѫn�so�vӟi� trҿ�gái.�Nghirn�
cӭu� cӫa�NguyӉn�Thӏ� Hѭѫng�Giang� (2014,� BӋnh�
viӋn�Nhi�TW)� “Nghirn� c΁u�mͱt� sͩ� ÿ͏c� ÿi͛m� lkm�
sàng�cͿa�tr͓�tΉ�k΍�t΃�1��tháng�ÿ͗n��6�tháng�tuͭi”�
ÿѭa�ra�con�sӕ�6.4/1�(nam�giӟi�chiӃm�86,4%�và�nӳ�
giӟi� chiӃm� 13,6%).�Nghirn� cӭu� cӫa�Phҥm�Ngӑc�
Thanh�(2008),�“Cách�ti͗p�cͅn�tr͓�có�rͩi�lo̹n�phͭ�tΉ�
k΍�dΉa� trrn�cͱng�ÿͫng� t̹i�B͟nh�vi͟n�Nhi�ÿͫng�1”�
trrn�324�trҿ�tӵ�kӹ�cho�kӃt�quҧ�nam/nӳ�là�5/1�(nam�
giӟi�83,3%,�nӳ�giӟi�16,7%).�KӃt�quҧ�chúng�t{i�thu�
ÿѭӧc�cao�hѫn�so�vӟi�mӝt�sӕ�nghirn�cӭu�trѭӟc�ÿó.�
ĈiӅu�này�có� thӇ�do�hiӋn�nay�vҩn�ÿӅ� tiӃp�cұn�vӟi�
truyӅn�th{ng�nhiӅu�hѫn,�th{ng�tin�ÿa�dҥng�hѫn�nrn�
khi� thҩy� trҿ�có�dҩu�hiӋu�bҩt�thѭӡng�ÿm�ÿѭa�trҿ�ÿi�
khám.�Brn�cҥnh�ÿó,� tunh�hunh� trҿ�em�mҳc�chӭng�
tӵ�kӹ�có�xu�hѭӟng�gia�tăng�trong�nhӳng�năm�gҫn�
ÿky.�KӃt�quҧ�cӫa�chúng� t{i�cǊng�khá� tѭѫng�ÿӗng�
vӟi�nghirn�cӭu�cӫa�Phҥm�Trung�Kirn�và�cӝng�sӵ�
(2014)�ÿm�ÿѭa�ra:�nam�giӟi�mҳc�chӭng�tӵ�kӹ�chiӃm�
78,8%,�nӳ�giӟi�chiӃm�21,2%.
Phkn� bӕ� ÿӕi� tѭӧng�nghirn� cӭu� theo� khu� vӵc,�

ta�thҩy,�trҿ�tӵ�kӹ�ӣ�khu�vӵc�n{ng�th{n�chiӃm�tӍ�lӋ�
khá�cao�(58,3%).�ĈiӅu�này�có�thӇ�ÿѭӧc�lê�giҧi�nhѭ�
sau:�Ӣ�v�ng�n{ng�th{n,�các�ÿiӇm�vui�chѫi�giҧi�trí�
còn� hҥn�chӃ.�Thrm�vào� ÿó,� vӟi�xu� hѭӟng� c{ng�
nghiӋp� hóa,� nhiӅu� nhà�máy,� xí� nghiӋp,� c{ng� ty�
ÿѭӧc�thành�lұp�ӣ�tҥi�v�ng�qur,�thӏ�trҩn�ÿm�thu�hút�
khá�nhiӅu� lao�ÿӝng�phә� th{ng.�Brn�cҥnh�vҩn�ÿӅ�
giҧi�quyӃt�viӋc�làm,�nkng�cao�thu�nhұp�cho�ngѭӡi�

dkn� là�vҩn�ÿӅ� thӡi�gian�bӕ�mҽ�dành�cho�con�cái�
kh{ng�nhiӅu.�Sӵ�giao�tiӃp�trӵc�tiӃp�giӳa�bӕ�mҽ�và�
con�cái�bӏ�ҧnh�hѭӣng.
KӃt�quҧ�nghirn�cӭu�cho� thҩy�có�ÿӃn�71,8%�ÿӕi�

tѭӧng�nghirn�cӭu�gһp�khiӃm�khuyӃt�giao�tiӃp.�NӃu�
chѭa�biӃt�nói,� trҿ�có�khiӃm� khuyӃt� trong� viӋc� sӱ�
dөng�các�kӻ�năng�giao� tiӃp�kh{ng�lӡi�nhѭ:�Kh{ng�
nhun�mһt�ngѭӡi�ÿӕi�thoҥi�khi�giao�tiӃp;�Kh{ng�hiӇu�
và�kh{ng�sӱ�dөng�nét�mһt,�cӱ�chӍ,�tѭ�thӃ�cѫ�thӇ�ÿӇ�
giao�tiӃp;�Các�km�thanh�lӡi�nói�bҩt�thѭӡng�vӅ�cao�
ÿӝ�hoһc�cѭӡng�ÿӝ;�Kh{ng�biӃt�yru�cҫu,�phҧn�ÿӕi�
hoһc� thӇ�hiӋn�các�nhu�cҫu�bҧn� thkn;�Kh{ng�hoһc�
khó�hӑc�các�luұt�lӋ�vӅ�giao�tiӃp�nhѭ:�chào�hӓi,�xin�
ÿӗ�vұt�hoһc� “ҥ”,� “bai,�bai”«�NӃu� trҿ�ÿm�nói�ÿѭӧc�
thu�trҿ�hӑc�nói�muӝn�hѫn�trҿ�bunh�thѭӡng;�Mҩt�khҧ�
năng�nói�ÿѭӧc�tӯ�ÿѫn�hoһc�cҧ�cku�sau�khi�ÿm�biӃt�
nói;�Trҿ�d�ng�phát�ng{n�kh{ng�ph��hӧp�vӟi�mөc�
ÿích:�ÿáng� lӁ� trҧ�lӡi� thu�trҿ�nhҳc�lҥi�cku�ÿѭӧc�hӓi,�
nói�nhҥi«�Phát�ng{n�hoһc�cku�cӫa�trҿ�có�ngӳ�ÿiӋu�
ÿѫn�ÿiӋu,�nghe�véo�von,�thѭӡng�có�km�sҳc�cao�hѫn�
bunh�thѭӡng.�NӃu�trҿ�có�ng{n�ngӳ�khá�hѫn,�có�thӇ�
thҩy�chұm�phát�triӇn�ng{n�ngӳ�so�vӟi�trҿ�c�ng�ÿӝ�
tuәi.�Trҿ�thѭӡng�kh{ng�hiӇu�cku�hӓi,�ng{n�ngӳ�cӫa�
trҿ�ÿѫn�giҧn,�hiӃm�d�ng�nhӳng�khái�niӋm�so�sánh,�
tѭӣng� tѭӧng.�Có�46,2%� trҿ�ÿѭӧc�chҭn�ÿoán�suy�
giҧm�tѭѫng�tác�xm�hӝi.�Trҿ�kh{ng�biӃt�khӣi�xѭӟng,�
bҳt�ÿҫu� làm�quen�hoһc�khó� tiӃp�nhұn�mӝt�ngѭӡi�
bҥn�mӟi.�Trҿ�ít�quan�tkm�và�kh{ng�có�nhu�cҫu�chia�
sҿ�hӭng�thú,�nhu�cҫu�và�hoҥt�ÿӝng�vӟi�bҥn�bè�và�
mӑi�ngѭӡi�xung�quanh.�Chҷng�hҥn:�Kh{ng�thѭa�khi�
gӑi�trn;�Kh{ng�nhun�mһt�ngѭӡi�ÿӕi�thoҥi�khi�chѫi,�
giao�tiӃp;�Tӓ�ra�kh{ng�nghe�thҩy�ai�lúc�ÿó�(trҿ�nhѭ�
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kh{ng�ӣ�ÿó);�Kháng�cӵ�lҥi�sӵ�vuӕt�ve,�{m�ҩp�hoһc�
ku�yӃm;�Tӓ�ra�kh{ng�biӃt�ÿӃn�tunh�cҧm�cӫa�ngѭӡi�
khác;�Có�vҿ�thích�chѫi�mӝt�munh�-�co�lҥi�trong�thӃ�
giӟi�rirng�cӫa�trҿ.�32,1%�trҿ�có�hành�vi�lһp�lҥi.�Các�
hành�vi�hoһc�cӱ�ÿӝng�ÿӏnh�hunh,� lһp�ÿi�lһp�lҥi:� trҿ�
nhѭ� bӏ� cuӕn�hút� vào�mӝt� cӱ� chӍ,�mӝt�hoҥt� ÿӝng�
hoһc�trò�chѫi�nào�ÿó�hàng�giӡ�hoһc�cҧ�buәi.�Ví�dө:�
xoҳn�cҧ�buәi,�vr�vr�ngón�tay,�vò�giҩy,�quay�bánh�xe�
{�t{�(ÿӗ�chѫi)«�Trò�chѫi�mang�tính�chҩt�ÿѫn�ÿѫn�
ÿiӋu:�Trҿ�có� thӇ� thích�duy�nhҩt�mӝt�ÿӗ�vұt,�hoһc�
chӍ�chѫi�vӟi�mӝt�ngѭӡi�nào� ÿó� trong�gia� ÿunh«;�
Trҿ�có� thӇ�chӍ�quan� tkm�và� vr,�xoay�mӝt�chi� tiӃt�
cӫa�vұt:�bánh�xe,�ӕng�khói,«�Trҿ�có�thӇ�có�nhӳng�
phát�ng{n�hoһc�phát�ra�km�thanh�nào�ÿó�mӝt�cách�
ÿӏnh�hunh:�tӵ�phát,�kh{ng�có�chӫ�ê�và�trong�mӑi�tunh�
huӕng«��Trҿ�có�thӇ�nhҥy�cҧm�vӟi�mӝt�sӕ�loҥi�kích�
thích�(khi�bӏ�vuӕt�ve,�sӡ�chҥm�hoһc�có�ánh�sáng,�
tiӃng�ÿӝng«).
KӃt� quҧ� nghirn� cӭu� Phkn� bӕ� triӋu� chӭng� lkm�

sàng�thѭӡng�gһp�ӣ�ÿӕi�tѭӧng�nghirn�cӭu�cho�thҩy�
trҿ�chұm�nói�chiӃm�tӟi�79,2%.�Khi� thҩy� trҿ�gҫn�3�
tuәi�chѭa�nói�ÿѭӧc� tӯ�ÿѫn,�gia�ÿunh� thѭӡng�ÿѭa�
trҿ�ÿi�khám.�ĈiӅu�này�phҫn�nào�cho� thҩy�vҩn�ÿӅ�
truyӅn� th{ng�vӅ� trҿ� tӵ�kӹ,� trҿ�chұm�phát� triӇn�ÿm�
ÿѭӧc�nhiӅu�gia�ÿunh�quan�tkm.�Trái�vӟi�trѭӟc�ÿky,�
theo�quan�niӋm�cӫa�dkn�gian:�“trҿ�chӍ�chұm�nói,�ÿӫ�
ngày�ÿӫ�tháng�ҳt�sӁ�nói”.�69,2%�trҿ�chѫi�mӝt�munh,�
kh{ng�chӫ�ÿӝng� rӫ� trҿ�khác�chѫi,�kh{ng�chѫi�khi�
có�trҿ�khác�rӫ.�Ĉky�là�nét�thѭӡng�gһp�ӣ�trҿ�có�hӝi�
chӭng� tӵ�kӹ.�Song�nhiӅu�phө�huynh�kh{ng�chú�ê�
ÿӃn�ÿiӅu�này�hoһc�ít�cho�trҿ�tѭѫng�tác�vӟi�bҥn�c�ng�
trang�lӭa�nrn�chѭa�nhұn�ra.�Trҿ�tҫm�12�tháng�có�
khҧ�năng�chӍ�ngón,�khoe�ÿӗ�vұt.�Tuy�nhirn,�69,2%�
trҿ�ÿӃn�khám�chѭa� làm�ÿѭӧc�ÿiӅu�này.�ChӍ�ngón�
lirn�quan�tӟi�viӋc�xác�ÿӏnh�vӏ�trí,�phѭѫng�hѭӟng�và�
khҧ�năng�nhұn�thӭc�nói�chung,�ÿӗng�thӡi�lirn�quan�
ÿӃn�vұn�ÿӝng�tinh.�Ӣ�trҿ�rӕi�loҥn�phә�tӵ�kӹ,�th{ng�
thѭӡng�khҧ�năng�vұn�ÿӝng�tinh�kém.
TӍ�lӋ�trҿ�có�rӕi�loҥn�phә�tӵ�kӹ�ӣ�mӭc�nhҽ�và�trung�

bunh�chiӃm�62,2%,�cao�hѫn�so�vӟi�kӃt�quҧ�nghirn�
cӭu�cӫa�Phҥm�Trung�Kirn�“Nghirn�cӭu� tӍ� lӋ�mҳc�
và�kӃt�quҧ�ÿiӅu� trӏ� trҿ�em� tӵ�kӹ� tҥi�Thái�Nguyrn”�
(40,8%).�ĈiӅu�này�có�thӇ�ÿѭӧc�biӋn�giҧi�bӣi�Phҥm�
Trung�Kirn�ÿiӅu�tra�vӟi�cӥ�mүu�nhӓ�(n�=�54).�Trong�
nhӳng�năm�gҫn�ÿky,�c{ng� tác� truyӅn� th{ng�ÿѭӧc�
ÿҭy�mҥnh.�Nhӡ�ÿó,�cӝng�ÿӗng�nhұn� thӭc�tӕt�hѫn�
vӅ� vҩn� ÿӅ� tӵ� kӹ,�phát�hiӋn� và� ÿѭa� con� ÿi� khám�

sӟm.�Can�thiӋp�sӟm�và�kӏp�thӡi�là�mӝt�trong�nhӳng�
yӃu�tӕ�quan�trӑng�ÿӇ�hӛ�trӧ�trҿ�rӕi�loҥn�phә�tӵ�kӹ.�Ӣ�
khoҧng�tuәi�dѭӟi�3�tuәi,�trҿ�tӵ�kӹ�mӭc�ÿӝ�nhҽ�ÿӃn�
trung�bunh�chiӃm�63,2%.�Mӝt�mһt�ÿӇ�giҧi�thích�gia�
ÿunh�ÿm�quan�tkm�ÿӃn�sӵ�phát�triӇn�cӫa�trҿ,�ÿѭa�ÿi�
khám�và� �ÿѭӧc�can� thiӋp�sӟm.�Mһt�khác�ÿӇ� thҩy�
ÿѭӧc�giai�ÿoҥn�này,�có�sӵ�hӛ�trӧ�và�phӕi�kӃt�hӧp�
tích�cӵc�giӳa�gia�ÿunh�±�nhà�can�thiӋp�sӁ�có�ê�nghƭa�
hѫn�trong�bѭӟc�ÿѭӡng�phát�triӇn�ӣ�trҿ.�
V.�KӂT�LUҰN�
-�Ĉӕi�tѭӧng�nghirn�cӭu� là�trҿ� trai�chiӃm�64,7%,�

trҿ�gái�chiӃm�35,3%.
-� Ĉӕi� tѭӧng� gһp� khiӃm� khuyӃt� giao� tiӃp� chiӃm�

71,8%;�suy�giҧm�tѭѫng�tác�xm�hӝi�chiӃm�46,2%�và�
32,1%�có�hành�vi�lһp�lҥi.
-�Có�79,5%�trҿ�chұm�nói,�chiӃm�tӍ�lӋ�cao�nhҩt;�trҿ�

chѫi�mӝt�munh�là�chӫ�yӃu�ÿӅu�chiӃm�69,2%;�57,7%�
giao�tiӃp�bҵng�mҳt�kém.
Có� 62,2%� trҿ� mҳc� chӭng� tӵ� kӹ� ӣ� mӭc�Nhҽ� -�

Trung�bunh,�37,8%�ӣ�mӭc�nһng.
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