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NGHIEN CU’U TRIEU CH’NG KHONG MONG MUON
O’ NGU'O'I BENH CO PAT SONDE JJ NIEU QUAN
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TOM TAT

Muc tiéu: Nhan xét mot s6 trieu ching khong
mong muén, va tim hiéu mot s6 yéu tb lién quan
dén trieu chang khdng mong mudn & ngudi bénh
c6 dat sonde JJ niéu quan.

Poi twong va phwong phap: Nghién ciu mo
ta cat ngang tai thoi diém sau rat thong tiéu va
truéc khi xuat vién. Thoi gian tr 5/2020 dén
5/2021, thu thap dugc 98 bénh nhan dugc can
thiép lay soi tiét niéu va dat sonde JJ niéu quan.

Két qua: S6 TH c6 khoang thoi gian chwa
dén 1 gio di tiéu 1 1an sau rat thdng tiéu 1a 6,1%,
va khi xuét vién 1a 3,1%. S6 TH trong dém di
tiéu 3 lan sau rit thong tiéu 1a 8,2%, va khi xuat
vién 1a 2,0%. S6 TH ludn luén nuéc tiéu co6 mau
khi di tiéu sau rat théng tiéu la 11,2%, va khi
xuit vién khéng gap truong hop nao. Tudi va
gidi tinh cua dbi twong nghién ciu c6 anh hudng
tGi vi tri dau sonde JJ tai bang quang (p < 0,05).
Vi tri dau sonde JJ trong bang quang c6 anh
huéng rd rang téi tinh trang nuoc tiéu c6 mau khi
di tiéu (p < 0,05). Vi tri dau sonde JJ trong bang
quang anh huong khong rd rang téi khoang thoi
gian giira cac lan di tiéu vao ban ngay (p > 0,05).
Dau sonde JJ cang ¢ thap thi sb lan di tiéu vao
ban dém cang tang (p < 0,05).
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Két luan: Tang s lan di tiéu va nudce tiéu cd
mau dugc cai rd rét tai thoi diém sau rat thong
tiéu va khi xuat vién. Tudi cang cao, vi tri dau
sonde JJ tai bang quang cang xudng thap. Ty I¢
dau sonde JJ tai bang quang ngang va dudi khép
mu cua nir gidi cao hon nam gidi. Pau sonde JJ
trong bang quang cang cao thi ty 1é nuoc tiéu c6
mau cang ting. Pau sonde JJ tai bang quang
cang & thap thi sb lan di tiéu vao ban dém cang
tdng.

Tar khoa: Sonde JJ niéu quan.

SUMMARY
RESEARCH ON UNWANTED
SYMPTOMS IN PATIENTS WITH JJ
URETERAL CATHETERS AT THAI
BINH PROVINCIAL GENERAL
HOSPITAL

Objectives:  Review some  unwanted
symptoms, and learn some factors related to
unwanted symptoms in patients with JJ ureteral
catheter.

Patients and methods: A cross-sectional
descriptive study at the time of catheter removal
and before hospital discharge. During the period
from 5/2020 to 5/2021, we collected 98 patients
who had to intervene to remove urinary stones
and put a JJ ureteral catheter.

Results: Number of patients with less than an
hour of urinating time: when catheter is removed
6.1%, and 3.1% before hospital discharge. The
number of patients in the night urinating 3 times:
after catheter removal was 8.2%, and before
discharge from hospital was 2.0%. The number
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of patients always having blood in the urine:
after the catheter was removed, it was 11.2%,
there was no case before discharge from the
hospital. The age and sex of the study subjects
had an influence on the position of the JJ catheter
tip at the bladder (p < 0.05). The position of the
JJ catheter tip in the bladder has a clear influence
on blood in the urine when urinating (p < 0.05).
During the day, the position of the JJ catheter tip
in the bladder did not clearly affect the time
between urinations (p > 0.05). At night, the lower
the position of the JJ probe in the bladder, the
higher the frequency of urination (p < 0.05).

Conclusion: Increased frequency of urination
and blood in urine were markedly improved at
the time of catheter removal and at hospital
discharge. With increasing age, the position of
the JJ catheter tip at the bladder is lower. The
proportion of JJ catheter tips at the transverse
bladder and below the pubic joint is higher in
women than in men. The higher the tip of the JJ
catheter in the bladder, the higher the percentage
of bloody urine. The lower the tip of the JJ
catheter in the bladder, the greater the frequency
of nighttime urination.

Keywords: Sonde JJ ureter.

I. DAT VAN DE

Mac du dat sonde JJ ¢6 nhiéu wu diém da
duoc khang dinh, tuy nhién sonde JJ c6 thé
gay ra triu chung khéng mong muén nhu:
dau bubt ving hong lung, dau ting khi di
tiéu, tiéu budt, tiéu nhiéu lan, ticu mau. Chay
mau d6i khi kéo dai cho dén khi 6ng théng
duoc lay ra [1]. Khong thé bao trudc cac
triéu ching khdng mong muén sé xay ra trén
timg ngudi bénh cu thé khi c6 dit sonde JJ.
Mot s6 ngudi khdng cd biéu hién gi, sé khac
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lai gap mot s6 van dé néu trén.

Vé6i mong mudn ¢6 s liéu vé nhirng anh
huong bt loi cia sonde JJ trén nguoi bénh
dé tir 6 dua ra khuyén nghi déi voi thay
thudc co chi dinh va ké hoach can thiép kip
thoi cho ngudi bénh, ching toi tién hanh
nghién ciru dé tai “Nghién ciru triéu ching
khong mong muén ¢ ngwoi bénh cé dat
sonde JJ ni¢u qudn tai bénh vién Da khoa
tinh Thai Binh” véi muc tiéu: (1) Nhan xét
moét sé triéu chiing khéng mong mudn &
ngudi bénh c6 dat sonde JJ. (2) Tim hiéu mot
s6 yéu t6 lién quan dén triéu chung khong
mong mudn & ngudi bénh co dat sonde JJ.

1. DOI TUONG VA PHUO'NG PHAP NGHIEN CUU

Thoi gian nghién cau: Tir 5/2020 dén
5/2021.

Tiéu chuan chon mau: Nguoi bénh cé soi
tiét niéu duoc can thiép lay soi va dat sonde
JJ tai khoa Ngoai tiét niéu bénh viénh da
khoa tinh Thai Binh.

Thiét ké nghién ctu: md ta cit ngang tai 2
thoi diém: (1) Ngay tha nhat sau rut thdng
tiéu; (2) Ngay trude khi xuat vien.

Chon mau toan bo d6i twong nghién cau
da diéu kién tiéu chuan chon mau trong thoi
gian nghién cttu. Trong thoi gian nghién ctu,
chon dugc 98 nguoi bénh c6 du cac tiéu
chuan tham gia vao nghién ciu.

Phan tich so sanh gitra cac bién, su khéc
biét c6 y nghia thong ké khi p < 0,05.

Ill. KET QUA NGHIEN cU'U
1. M@t sb trieu ching khéng mong
muén
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Bdng 1: Khodng céch theéi gian gida céc ldn di tiéu ban ngay

Khoang céch

Sau ruat théng tiéu

Khi xuit vién

Giira cac lan di tiéu SL T.L (%) SL T.L (%)
Mot gio hon mét lan 6 6,1 3 3,1
Mbt gio mot lan 9 9,2 1 1,0
Hai gio mot lan 22 22,4 13 13,3
Ba gio mot lan 54 55,1 74 75,5
BN gio mot lan 7 71 7 71
Téng 98 100,0 98 100,0

S6 TH c6 khoang thoi gian chwa dén 1 gio di tiéu 1 1an: sau rat théng tieu 1 6,1%, va khi
xuat vién 1a 3,1%. S6 TH c6 khoang thoi gian 3 gio di tiéu 1 1an: sau rat thdng tiéu 12 55,1%,

va khi xuét vién 1a 75,5%.

Bdng 2: S6 lan di tiéu ban dém

So lan di tieu

Sau rat théng tiéu

Khi xuat vién

Ban dém S.L T.L (%) S.L T.L (%)
Khéng lan nao 58 59,2 73 74,5
Mot lan 16 16,3 16 16,3
Hai lan 14 14,3 7 7.1
Ba lan 8 8,2 2 2,0
BN lan trg 1én 2 2,0 0 -
Téng 98 100,0 98 100,0

S6 TH trong dém di tiéu 2 1an: sau rat théng tiu 1a 14,3%, va khi xuét vién 1a 7,1%. Sb
TH trong dém di tiéu 3 lan: sau rat thong tiéu 1a 8,2%, va khi xuét vién 1a 2,0%.
Bdng 3: Nudc tiéu ¢ mdu khi di tiéu

Nuwdc tiéu co6 mau
Khi di tieu

Sau rut théng tiéu

Khi xuat vién

S.L T.L (%) S.L T.L (%)
Khéng bao gio 50 51,0 82 83,7
Thinh thoang 28 28,6 14 14,3
boi khi 9 9,2 2 2,0
Ludn ludn 11 11,2 0 -
Téng 98 100,0 98 100,0
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S6 TH d6i khi nudc tiéu c6 mau khi di tiéu: sau rat thong tiéu 12 9,2%, va khi xuat vién l1a
2,0%. S6 TH luén ludn nudc tiéu 6 mau khi di tiéu: sau rat thong tiéu 1a 11,2%, va khi xuat
vién khéng gap trueong hop nao.

2. Tim hiéu mét s6 yéu t6 lién quan dén triéu chieng khdng mong muén

Bdng 4: Lién quan giita dau sonde JJ tgi BQ va tudi

Pau sonde JJ Tuoi
N n — B B - Pvalue
Tai bang quang X + SD Thap nhét Cao nhit
Trén khop mu 68 53,1+11,7 20 85
Ngang khap mu 19 63,6+£10,7 46 82 0,003
Dudi khép mu 10 55,1+12,2 30 70
Téng 97" 55,3+12,2 20 85

(»): C6 01 trudng hop dau sonde & niéu quan, nén khdng tinh trong bang nay

Tudi caa dbi twong nghién ctu c6 anh huong téi vi tri dau sonde JJ tai bang quang, su
khéc biét c6 ¥ nghia théng ké véi p < 0,05.

Bdng 5: Lién quan giita ddu sonde JJ tgi BQ va gidi tinh

PAu sonde JJ Nam Nir
S n Pvalue
Tai bang quang S.L T.L (%) S.L T.L (%)
Trén khop mu 68 51 86,4 17 44,7
Ngang khép mu 19 3 51 16 421 < 0,001
Dudi khép mu 10 5 8,5 5 13,2
Tong 97 59 60,8 38 39,2

Gidi tinh ¢6 anh huong rd rang toi vi tri dau sonde JJ tai bang quang, su khéc biét ¢ y
nghia thong ké véi p < 0,001.
Bdng 6: Lién quan giita ddu sonde JJ tai BO va niedc tiéu c6 mau

Piu sonde JJ Nuéc tiéu khéng c6 mau Nuéc tiéu c6 mau
Tai bang quang | " S.L T.L (%) sL TLOE) |
Trén khép mu | 68 28 57,1 40 83,3
Ngang khép mu | 19 13 26,5 6 12,5 0,004
Dudi khépmu | 10 8 16,3 2 4,2
Tong 97 49 50,5 48 49,5

Vi tri dau sonde JJ trong bang quang cé anh hudng téi tinh trang nudc tiéu c6 mau khi di
tiéu, su khac biét co y nghia thong ké véi p < 0,05. Ty 1¢ sé TH nuéc tiéu 6 mau khi dau
sonde JJ trén khép mu; ngang khép mu; duéi khép mu lan luot 14 57,1%; 26,5%:; 16,3%.
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Bdng 7: Lién quan dau sonde JJ tai BQ va thoi gian di tiéu ban ngay

Pau sonde JJ

Khoang thai gian di tiéu ban ngay

Tai bang quang n <2 gio/lan > 2 gio/lan Palue
S.L T.L (%) S.L T.L (%)
Trén khép mu 68 27 73,0 41 68,3
Ngang khap mu 19 21,6 11 18,3 0,45
Duéi khép mu 10 54 8 13,3
Tong 97 37 38,1 60 61,9

Vi tri déu sonde JJ trong bang quang anh huong khéng rd rang toi khoang thoi gian gita
céc lan di tiéu vao ban ngay, su khac biét khong c6 y nghia théng ké vai p > 0,05.

Bdng 8: Lién quan giita dau sonde JJ tqi BQ va s6 lan di tiéu ban dém

. S6 lan di tiéu ban dém
D.au\sonde 3 n < 1 l?m > 2 lﬁn Ptrend
Tai bang quang
S.L T.L (%) S.L T.L (%)
Trén khép mu 68 56 76,7 12 50,0
Ngang khap mu 19 10 13,7 9 37,5 0,018
Duéi khép mu 10 7 9,6 3 12,5
Tong 97 73 75,3 24 24,7

Pau sonde JJ cang & thap thi s6 lan di tiéu vao ban dém cang tang, su khac biét c6 y nghia

théng ké véi p < 0,05.

IV. BAN LUAN

1. Mt sb6 triéu ching khéng mong
mudn ¢ ngwoi bénh cé dit sonde JJ.

* Tinh trang réi loan tiéu tién: Nguoi
bénh duoc dat sonde JJ hay gap céc rdi loan
tiéu tién do kich thich duong tiéu dudi.

Két qua bang 1 cho thdy, s6 TH co
khoang thoi gian chua dén 1 gio di tiéu 1 lan
sau rut thong tiéu 12 6,1%, va khi xuét vién
la 3,1%. Két qua bang 2 cho thay, s6 TH
trong dém di tiéu 2 lan: sau rat théng tiéu la
14,3%, va khi xuat vién 1a 7,1%, s6 TH trong
dém di tiéu 3 1an: sau rat thong tiéu 1a 8,2%,
va khi xuat vién 1a 2,0%.

Theo Dan Leibovici MD [2] c6 toi 50%
ngudi bénh cd tan suat tiéu tién cir sau hai

gio mot lan. Pai gap do kich thich tryc tiép
ctia sonde JJ vao tam giac hoic ving co bang
quang. Theo D6 Thu Tinh [3] nghién ciu
trén 102 nguoi bénh thay ban ngay c6 10,8%
ngudi bénh cir mdi gio phai di tiéu, va 65,7%
ngudi bénh ctr sau hai gio phai di tiéu. Phan
I6n ngudi bénh phai thiac day 2 lan trong
dém dé di tieu (56,9%).

* Tinh trang nudc tiéu c6 mau sau dat
sonde JJ: Tinh trang tiéu méu 1a do hau qua
cia phau thuat diéu tri bénh, hoic do thu
thuat dat sonde JJ niéu quan, ciing co thé do
sonde JJ kich thich niém mac duong tiét niéu
gay chay mau.

Két qua bang 3 cho thdy, s6 TH thinh
thoang nudc tiéu c6 mau khi di tiéu 1a 28,6%
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sau rat thong tiéu giam xudng 14,3% khi
xuat vién, s6 TH d6i khi nuéc tiéu c6 mau
khi di tiéu 1a 9,2% sau r(t sonde tiéu giam
xudng con 2,0% khi xuit vién. Nhu vay tinh
trang tiéu mau giam dan theo thoi gian cho
thiy ngudi bénh ciing c6 dap tng thich nghi
véi viéc mang sonde trong niéu quan.

Tinh trang tiéu mau sau dit sonde JJ ciing
duoc ghi nhan trong nhiéu nghién ctu khéc
nhau. Theo Victor G [5] dai mau dai thé
hoac vi thé gap khoang 8,7%. Theo Dan
Leibovici MD [2] gap it nhét 1 dot dai mau &
41 TH (33,8%) sau dat sonde JJ. Tac gia
Tran Lé Linh Phuong [4] khao sat chat luong
cudc séng cua 133 ngudi bénh c6 mang
sonde JJ niéu quan thi tiéu mau gap ¢ 38,8%
TH

2. Mot s6 yéu to lién quan dén triéu
chieng khédng mong muén

* Lién quan gitra dau sonde JJ tai bang
quang va tudi: Két qua tai bang 4 cho thay
tudi cua déi tugng nghién cau c6 anh huang
t6i vi tri dau sonde JJ tai bang quang, su
khéc biét c6 ¥ nghia théng ké véi p < 0,05.
Theo chung t6i, dau sonde JJ xudng thap hon
c6 thé 1a do chiéu cao co thé giam dan theo
lra tudi hodc ciing co thé do thoai héa cua
cot sdng 1am chiéu chiéu cao co thé thay doi.

Nhu vdy, dé han ché tac dung khong
mong mubn cua sonde JJ, trudc khi dat
sonde cac phau thuat vién ciing nén cin ci
vao chiéu cao co thé, ciing nhu udc tinh
chiéu dai cu thé cua sonde JJ dé lua chon loai
sonde cho phu hop véi timg nguoi bénh cu
thé.

* Lién quan gitra dau sonde JJ tai bang
quang va gidi tinh: Két qua tai bang 5 cho
thiy dau sonde JJ tai bang quang & nir gigi
thip hon so véi & nam gidi, su khac biét cd y
nghia thong ké vai p < 0,001. Diéu nay theo
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chlng tdi c6 thé do thé trang cua nit gidi co
chiéu cao thuong thap hon so véi nam giéi.

* Lién quan gitra dau sonde JJ tai bang
quang va nudc tieu ¢ mau: Két qua tai bang
6 cho thiy vi tri dau sonde JJ trong bang
quang c6 anh huong rb rang toi tinh trang
nudc tiéu c6 mau khi di tiéu, dau sonde JJ &
cang cao thi tinh trang tiéu mau cang rd, su
khac biét c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,05.
Diéu nay c6 thé do vj tri dau sonde JJ trong
bang quang co xat vao niém mac bang quang
gay nén tinh trang dai mau.

* Lién quan giira dau sonde JJ tai bang
quang va sb lan tiéu tién: Két qua tai bang 7
va bang 8 cho thay, vao ban ngay vi tri dau
sonde JJ trong bang quang anh huong khong
rd rang ti khoang thoi gian gitra cac lan di
tiéu (p > 0,05), tuy nhién vao ban dém dau
sonde JJ cang ¢ thap thi sé lan di tiéu cang
tang (p < 0,05). Piéu nay c6 thé Ia do su kich
thich cua dau sonde JJ voi cé4c soi than kinh
cam giac ving co bang quang.

V. KET LUAN

1. M@t sb trieu ching khéng mong
muén & ngudi bénh c6 dit sonde JJ:

- Thoi gian di tiéu ban ngay: Sb truong
hop chua dén 1 gio phai di tiéu 1 lan sau rat
thong tiéu 1 6,1%, va khi xuat vién la 3,1%.

- Sb lan di tiéu ban dém: Sb truong hop
trong dém di tiéu 3 1an sau rat thong tiéu la
8,2%, va khi xuét vién 1a 2,0%.

- Nudc tiéu c¢6 méau: S truong hop ludn
ludn nudc tiéu c6 méau sau rat thdng tiéu 1a
11,2%, va khi xuit vién khoéng gip truong
hop nao.

2. Mot sé yéu té lién quan dén triéu
chitng khéng mong muén:

- Tudi cua ddi twong nghién cau: Tudi
cang cao, vi tri dau sonde JJ tai bang quang
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cang xudng thap, su khac biét c6 y nghia
thong ké véi p < 0,05.

- Gigi tinh: Ty 1é dau sonde JJ tai bang
quang ngang va dudi khop mu cua nir gidi
cao hon nam gidi, su khac biét co y nghia
thdng ké véi p < 0,001.

- Nuéc tiéu c6 mau: Pau sonde JJ trong
bang quang cang cao thi ty 1& nuéc tiéu co
mau cang ting, su khac biét co ¥ nghia thong
ké véi p <0,05.

- i tiéu ban dém: Pau sonde JJ tai bang
quang cang & thap thi sé lan di tiéu vao ban
dém cang tang, su khac biét c6 ¥ nghia thong
ké véi p <0,05.
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Muc tiéu: Ap xe tuyén tién liét (TTL) 1a mot
cap ciu niéu khoa hiém gap nhung lai 13 mot
bénh ly nhiém khuan ning cua tuyén tién liét voi
ti 1& tir vong cao néu khong dugc diéu tri thich
hop. Bénh gay ra nhiing bién ching nghiém
trong nhu nhiém khuan huyét tir duong tiét niéu,
choang nhiém khuan va tir vong. Chinh vi vy,
chan doan va diéu tri hop ly &p xe tuyén tién ligt
van 1a thach thie ddi voi cac bac si 1am sang.
Cho dén nay, van con rat it nghién ctu chang
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