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bién thoai: 0225.3519687 ( may 1é nha B 107, nha D 207)

I. KHAI QUAT VE LICH SU’ HINH THANH VA
PHAT TRIEN®S

Trung tdm Y hoc dudi nudc va oxy cao ap
dugc thanh l1ap ngay 26/8/2012 trén co sé
khoa Y hoc dudi nuéc va Oxy cao ap dugc
thanh lap thang 10 nim nam 2007, bao gom
3 don vi thugc Trung tam:

- Bon vi Y hoc dudi nuéec.

- Bon vi Cao ap lam sang.

- Pon vi Phyc hdi chirc ning Lao dong
bién.

Trai qua qué trinh hoat dong, duoc su
quan tdm cua Lanh dao Vién, hién nay Trung
tam da dao tao duoc doi ngli can bo co kién
thirc chuyén sau vé y hoc dudi nudc va oxy
cao ap tai nudc ngoai va tai Vién. Trung tam
dugc trang bi hé thdng thiét bi cao ap hién
dai nhat Viét Nam va khu vyc, Trung tam tro
thanh don vi mli nhon va dac thu cua Vién,
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Email: yhdn.oxyca@vinimam.org.vn

gop phan xay dung Vién ngay cang phat
trien.

I. TO CHU'C NHAN Sy

2.1. Danh sach can b hién tai

1. GS.TS Nguyén Truong Son, Chu tich
Hoi dong KHCN & Chuyén mén cua Vién,
la nguoi khéng chi la nguoi séng lap ra
chuyén nganh Y hoc bién, Vién Y hoc bién,
Bo mon va khoa Y hoc bién cia Truong Pai
hoc Y Hai Phong. Bong thoi ciing 1a nguoi
séng lap ra chuyén nganh sau vé y hoc dudi
nudc va O Xy cao &p, chuyén khoa héi sic
cao ap; nguyén truéng khoa tur ngay thanh
1ap, hién tai kiém Giam ddc Trung tam.

2. Ths.BS Tran Thi Minh Chau - Phé
giam dbc trung tam

3. Ths.BS L& Thi Hong

4. Ths.BS Lé Thi Ha

5. BS Nguyén Thi Van Anh

6. BS Tran Van Hiép

7. BS Tran Hong Anh

8. BS Nguyén Ha Thu

9. PD Nguyén Thu Pong - Diéu dudng
truéng
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10. BD Vii Hong Ky

11. KTV Pham Xuan Loc

12. KTV Téng Mai Phuong

13. BD Nguyén Thi Ha

14. BD Luu Thi Hué

15. BD Dinh Thi Hoa

2.2. Can bo qua céac thoi ky

Ths.BS Nguyén Van Thanh: Phé truéng
khoa tir 12/2007 dén 3/2014, da chuyén cong
tac vé Bo mon Y hoc gia dinh, Trudng Dai
hoc Y Dugc Hai Phong.

Ths.Bs Pham Vin Non: Phé giam dbc tir
04/2015 dén 04/2018, Hién di nghi huu ra
lam tu.

ThS.BS Phan Thi Mai, Pon vi Cao ap lam
sang (vé cong tac tai Trung tam tir 9/2015 —
12/2020), da chuyén cdng tac.

ll. CHO’'C NANG NHIEM VU CUA TRUNG
TAM

3.1. Nhiém vu nghién cwu khoa hoc

- Nghién ctru tac dong cia moi truong
nudc va ap suat cao dén sirc khoe cua tho 13n
va cac lao dong bién khac.

- Nghién ctru co ché phat sinh, phuong
phap chan doan, diéu tri c4c tai bién lin va
bénh 1y phat sinh trong moi truong nudc va
&p suat cao.

- Nghién cttu anh huong cua oxy cao ap
dén cac chirc ning cia co thé va tng dung
phuong phap tri liéu oxy cao ap vadi cac bénh
ly dac thi cua nguoi di bién va cac bénh Iy
khac trén lam sang, dac biét Trung tam da
thanh cong trong viéc phét trién chuyén khoa
sau "Hoi strc cao ap" phuc vu cho viéc cap
ctru cac ca dudi nudc, ngd doc va tai bién lan
nang, dot qui ndo (nhdi mau ndo), phu
néo,...

- Nghién ctu viéc phuc héi chirc ning
chirc nang nao, van dong, giac quan, phuc
hoi strc khoe...

3.2. Pao tao ngudn nhan luc vé y hec
cao ap va dwéi nwéc cho ca nwéc

- Pao tao han lam: Pao tao y hoc dudi
nudc va 6 xy cao ap cho sinh vién y khoa
chinh qui hé 4 nam va 6 nam (khoang 1000
SV/nam).

- Tham gia dao tao ThS

- Pao tao c4c bac sy chuyén khoa vé y
hoc lan va oxy cao ap, tham gia giang day ly
thuyét va thuc hanh cho sinh vién y khoa va
bac sy, ky thuat vién cua cac co so Y té trong
nude dén hoc va thuc tap tai Vién.

3.3. Truc tiép tham gia cAp cieu bién va
Ccac cap ciru trén dat lién.

Ung dung cong nghé tri liéu oxy cao ap
dé diéu tri nhiéu bénh ly trén 1am sang, phuc
hdi chac nang, phuc hdi sic khoe cho lao
dong va nhan dan trong ving bién dao.

- Trién khai cong tac hop tac qudc té voi
cac trung tdm y hoc cao ap cua Uc, Phap,
My, Malaysia va cac hoi y hoc dudi nudce va
cao ap qudc té.

IV. NHO’NG THANH TU'U DA PAT PU'QC

Trung tdm Y hoc dudi nudc va Oxy cao
ap 1a noi t6 chirc thuc hién cac hoat dong dao
tao, boi dudng kién thac chuyén mén,
chuyén giao cong nghé diéu tri Oxy cao ap
cho cac don vi Y té trong toan qudc theo
dung cac quy dinh cua phép luat hién hanh
xuing dang la Trung tam dao tao cao &p hang
dau ca nudc.

Dao tao

- PBao tao chuyén khoa Y hoc dudi nudc
va oxy cao ap, Cao &p lam sang cho 53 bac si
cac bénh vién trén khap ca nudc: Bénh vién
175 Bo Qudc phong, Bénh vien 198 Bo
Cong an, Bénh vién Quan Y 87, Bénh vién
Bong Quéc gia, Bénh vién PHCN tinh Lao
Cai, Bénh vién TTH Ha Tinh, Bénh vién Y
dugc c6 truyén Thanh Hoéa, Bénh vién
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PHCN Hai Duong, Bénh vién Y hoc cd
truyén Cao Bing, BV YHCT Thai Nguyén,
BV PHCN Son La, Bénh vién YHCT tinh
Yén Bai, Bénh vién PHCN Vinh Phuc,
TTYT huyén Hoanh Bd, TTYT thi xi Pong
Triéu, Bénh vién YHCT &PHCN Khanh
Hoa, Bénh vién YDCT Tuyén Quang, Bénh
vién YHCT Dién Bién....

- Pao tao KTV van hanh budng cao ap va
DDV y hoc cao &p: 54 hoc vién cac bénh
vién: Bénh vién 198 B6 Cong an, Bénh vién
Noi tiét TW, Bénh vién Bong Quéc gia,
Bénh vién PHCN tinh Lao Cai, Bénh vién
TTH Ha Tinh, Bénh vién Y dugc cd truyén
Thanh Hoa, Bénh vién PHCN Hai Duong,
Bénh vién Y hoc ¢ truyén Cao Bang, BV
YHCT Thai Nguyén, BV PHCN Son La,
Bénh vién Quan Y 87, Bénh vién YHCT tinh
Yén Bai, Bénh vién PHCN Vinh Phic,
TTYT huyén Hoanh Bo, TTYT thi xa Pong
Triéu, Bénh vién YHCT &PHCN Khanh
Hoa, Bénh vién YDCT Tuyén Quang, Bénh
vién YHCT Dién Bién....

Chuyén giao cong nghé

- Thuc hién viéc chuyén giao cong nghé
diéu tri oxy cao 4p cho Bénh vién Bai Chay,
Bénh vién Quang Yén, Hoanh B, Pong
Triéu, C6 To, Phuc hdi chuc nang tinh, Y
hoc ¢ truyén tinh... cua tinh Quang Ninh
nam 2014 - 2020, Bénh vién Pa khoa tinh
Quéang Ngai nam 2019, Bénh vién Y hoc ¢
truyén Cao Bing, Tuyén Quang, Son La,
bién Bién, Thai Nguyén, Vinh Phuc, Bic
Ninh nam 2020, Bénh vién quan doi 87 Nha
Trang, hd trg dao tao vé& Y hoc cao 4p cho
cac bac si cua Quany vién 175...

Nghién ciru khoa hoc

- Tryc tiép tham gia nghién ctu khoa
hoc va ciing 13 noi thyc hién cic dé tai
nghién ciu vé linh virc cao ap 1am sang va Y
hoc dudi nuée trong toan Vién. Bi c6 35 dé
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tai cap co so duoc cobng b, trong do6 co
nhitng dé tai duoc danh gia cao vé Ung dung
cua tri liéu cua Oxy cao ap trong lam sang.

- Trung tam cling da nghién ctu bién soan
7 phac @6 cap ctru va diéu tri bang 6 xy cao
ap cho nhiéu loai bénh ly trén 1dm sang va tai
bién lin tr phac 46 VINIMAM 1 dén
VINIMAM 7 trong d6 c¢6 5 phac d6 da duoc
Bo Y té nghiém thu va ban hanh. Xay dung
duoc 10 qui trinh ki thuat diéu tri bang 6 xy
cap ap dd duoc Bo Y té ban hanh Quyét dinh
s6 2359/QD-BYT ngay 29 thang 6 nim
2019.

- La don vi t6 chiac Hoi thao qudc gia
lan thir nhat vé& Y hoc dudi nude va Oxy cao
ap va thanh lap Hoi Y hoc duéi va 6 xy cao
&p Viét Nam, truc thuoc Hoi Y hoc bién Viét
Nam nam 2018 véi chu d&& Ung dung trj liéu
Oxy cao ap trong lam sang.

Kham chira bénh

- Trung tdm Y hoc dudi nudc & Oxy
cao 4p 1a noi kham chira bénh vé linh vuc
cao &p 16n nhat ca nuée, duoc trang bi céc
budng diéu tri cao ap hién dai hang dau khu
vuc Pong Nam A, véi 01 budng 20 chd, 01
buong 10 chd va mét budng cao &p chuyén
dung diéu tri tai bién lan.

- Piéu tri thanh cong nhiéu bénh nhan
nang c6 nguy co tir vong cao nhu: tai bién
lan nang, ngd doéc khi Cacbon monoxid
(CO), dubi nudc, that o ty tir. ...

-S4 chi dinh chinh thirc diéu trj Oxy cao
&p 1a 48 chi dinh theo Quyét dinh 2539 cua
Bo Y té phé duyét ngay 16/9/2019.

-S4 luot bénh nhan diéu tri Oxy cao ap
ting déu qua cac nam, nim 2020 1a 15505
luot.

V. DINH HUONG PHAT TRIEN Y HOC DUOI
NU'OC VA O XY CAO AP TAI VIET NAM
- Nghién ctu ty 1& tai bién lan tai Viét
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Nam, cac yéu té nguy co, cac bién phap an
toan lan bién cho ngu dan va cac tho lin
khac.

- Xay dyng tiéu chuan stc khoe cho tho
lan Viét Nam, cho khach du lich 13n bién,
tiéu chuan suc khoe cho nhitng ngudi lam
viéc trong moi trudng cao ap khé nhu: budng
cao ap, cac cong trinh ngam. ..

- Nghién ctru co ban vé tac dong cua ap
Suit cao va 6 xy cao ap dén cac chuc ning
ctia co thé, nghién ctru cac co ché diéu tri cac
loai bénh ly khac nhau bang tri liéu 6 xy cao
ap.

- Tiép tuc nghién ciru vé Gng dung caa tri
liéu 6 xy cao ap trong cac loai bénh ly & 1am
sang.

- Tiép tuc nghién ctru cac phac dd cap ctu
tai bién lan bién bao gom: tai bién do thay
ddi phan ap khi hit vao, cac tai bién do rdi
loan &p suét, tai bién khac o dudi nude. .. tai
ngu truong, trén duong van chuyén, tai cac
co sd'y té trén d4o va ven bo va tai céc trung
tdm Y hoc dudi nudc va 6 xy cao ap.

- Nghién cau cac diéu kién dap ang nhu
cau phuc vu cho cac hoat dong du lich lan
bién nham thac day hoat dong du lich lan
bién & Viét Nam.

VI. KHEN THUONG

Tap thé

- Bang khen cua UBND thanh phé Hai
Phong nam 2011, 2016

- Danh hiéu Tap thé lao dong xuit sic
nam 2012

- Bing khen cua B truong Bo Y té nam
2015 “vi dé c6 thanh tich xuét sic trong viéc
cap ctru va diéu tri cho cic ngu dan bi tai
bién do I3n bién”.

- Danh hiéu Tap thé lao dong xuit sic
nam 2016.

- Danh hiéu Tap thé lao dong xuit sic
nam 2017.

- Danh hiéu Tap thé lao dong xuit sic
nam 2018.

Canhan

- GS.TS Nguyén Trudng Son, Giam ddc
Trung tam dugc Chu tich nudc tang Huén
chuong lao dong hang ba nam 2011 va Huan
chuong lao dong hang nhi nam 2016.

- GS.TS Nguyén Truong Son duoc Thu
tudng tang danh hiéu "Chién sy thi dua toan
qudc" ndm 2013 va nhiéu bang khen cua Bo
truong Bo Y té, Chu tich UBND TP Hai
Phong.

- Nhiéu ca nhan duoc tang gidy khen cua
Vién truong Vién Y hoc bién.
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