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TOM TAT

Muc tiéu: Mb ta kién thirc phong va xur tri phoi
nhiém véi vat sdc nhon (VSN) trong tiém truyén
ctia diéu duwéng (DD) lam sang - Bénh vién Da
khoa tinh Séc Trang nam 2021 va xac dinh mét
s6 yéu t6 lién quan.

Doi twong va Phuong phap: Nghién ciru mé
ta cat ngang thyc hién trén 318 BD lam sang
dang lam viéc tai bénh vién.

Két qua: Trén 95% DD c6 kién thirc vé duwong
lay truyén céc virus qua dudng mau (virus viém
gan B, virus HIV); 98,4% DD biét dwoc phwong
phap bé dng thubc an toan bang gac; 85,5% BD
biét phwong phap day nap kim an toan bang
phuong phap xtic mot tay; 95,6% DD biét cach
xt tri vét thwong sau phoi nhiém VSN; 76,4%
PD ném duwoc thoi gian diéu tri dw phong HBV/
HIV tbt nhat. Ty 18 BD co kién thirc dat vé phong
va x tri phoi nhiém VSN la 82,7% va chua dat 13
17,3%. Tuy nhién, van con mét sé kién thire chwa
dwgc DD ndm r6: 60,4% DD chuwa biét rd mirc
chira téi da ctia hop dung VSN; 65,7% DD cho
rang can day ndp kim trwéc khi bd vao hop an
toan; 12,9% DD van con ngai bao céo tén thuong
do vat sic nhon. Yéu tb lién quan cé y nghia
thdng ké vdi kién thirc phong ngira va xi tri phoi
nhiém VSN cua diéu dwdng bao gbém: gidi tinh,
nhém tudi, trinh dd chuyén mén, tirng duoc dao
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tao tl trudrc va ty tim hiéu vé phong va xt tri phoi
nhiém vat sac nhon.

Két luan va Khuyén nghi: Diéu dudng lam
sang c6 kién thirc phong va xt tri phoi nhiém
VSN trong tiém truyén dat ty 1é cao (dat 82,7%)
nhuwng van can duwoc clng cb va nang cao. Do
vay, van can tang crong dao tao va tw dao tao dé
nang cao kién thirc va thue hanh cho didu dwéng
vé phong va x{ tri phoi nhiém noi chung va vat
sac nhon trong tiém truyén noi riéng.

Tir khoa: Diéu dudng, kién thic vé phong va
XU tri phoi nhiém véat sdc nhon.

ABSTRACT

Objective: To describe clinical nurse’
knowledge of prevention and handle of sharp
objects exposure in infusion at Soc Trang general
hospital in 2021 and identify some related factors.

Methods: A Cross-sectional descriptive study
of 318 clinical nurses working at that hospital.

Results: More than 95% of nurses had
knowledge of the transmission of blood-borne
viruses (hepatits B virus, HIV virus); 98.4% of
nurses knew how to break an ampoule safely
with gauze; 85.5% of nurses knew how to recap a
needle safely with one-handed method; 95.6% of
nurses knew sharp injury management process;
76.4% of nurses knew the best time for HBV/HIV
prophylactic treatment. The rate of nurses had
knowledge of preventing and treating injuries
by sharp objects was 82.7% and 17.3% had
unsatisfactory knowledge. However, there was
still some knowledge that the nurses was not
well understood: 60.4% of nurses didn't know
the maximum level of sharp containers; 65.7% of
nurses reported that a needle should be covered
before putting it in a sharp container; 12.9% of
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nurse were reluctant to report sharp object inury.
Factors such as: gender, age group, qualification
degree, training previously and self-learned were
statistically significant associated with clinical
nurse’knowledge of prevention and handle of
sharp objects exposure.

Conclusions: Clinical nurses have a high
rate of knowledge in the prevention and handle
of sharp object exposure in injection (attained
82.7%), but still need to be strengthened and
improved. It is still necessary to enhance training
and self-training to improve knowledge and
practice for nurses about the prevention and
management of exposures in general and sharp
objects exposure in injection in particular.

Keywords: Nurses, knowledge of prevention
and handle of sharp objects exposure.

1. DAT VAN DE

Tén thwong do VSN la tai nan nghé nghiép
thwong gap nhét & nhan vién y té (NVYT) khi thuc
hién cac thd thuat tiém truyén cho nguwéi bénh
[14]. Theo nghién ctru ciia Nguyén Thj Bich Ngoc:
Tai Bénh vién (BV) Ba khoa tinh Nam Binh c6
46,3% NVYT bj tén thwong voi VSN; BV Pa khoa
thanh phé Nam Binh ¢ 13,9% NVYT; BV Tam
than tinh Nam Dinh c6 13% NVYT:; trong dé, ©D
la dbi twong bi tdn thwong VSN cao nhét, chiém
70,6% [8). Khoang 20 mam bénh truyén qua mau
c6 thé lay truyén qua kim tiém khi bi tn thwong
[2], [13] dién hinh nhéat: Virus gay suy giam mién
dich & ngudi (HIV) 0,3%, virus viém gan B (HBV)
22%-40% va virus viém gan C (HCV) 10% [4].
Theo Td chirc Y té Thé gidi (WHO), cé khoang 2
ty ngudi nhiém HBV va 39% ca nhiém HBV la do
tai nan nghé nghiép [7], [14].

Tuy nhién, kién thiec phong ngira va xu tri
phoi nhiém véi VSN cia DD con nhiéu han ché.
Theo Hoang Trung Tién va B3 Minh Sinh (2019)
nghién ctru trén 149 BD cho thay: C6 30,2% DD
van con dung hai tay dong nép sau tiém; 46,3%
DD khong biét phwong phap x( ly an toan VSN
sau tiém va chi 45% DD biét day du quy trinh xt
ly tn thwong do VSN [10]. Viéc trang bj kién thirc
phong nglra va xt tri phoi nhiém VSN la yéu té
quan trong giup BD gidm nguy co phoi nhiém
véi cac mam bénh lay lan qua dwdng mau, gép
phan giam ganh nang cho ban than, gia dinh va
xa hoi [8]. Tai Bénh vién Da khoa tinh Séc Trang
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da trién khai nhiéu céng van, quy trinh vé céc ky
thuat chuyén mon, vé phan loai, xt Ii chét thai,
quy trinh x& ly phoi nhiém VSN,... nhwng chua
c6 nghién clru nao danh gia kién thirc vé phong
va xtv tri phoi nhiém véi VSN trong tiém truyén
clia BD. Vi vay, ching tai thc hién dé tai nay voi
muc tiéu:

1. Mé ta kién thic vé phong va xt tri phoi
nhiém véi VSN trong tiém truyén clia BD khoa
Iam sang tai BV Ba khoa tinh Séc Trang nam
2021.

2. Xac dinh mét sé yéu t lién quan dén kién
thirc clia DD khoa lam sang vé phong va xur tri
phoi nhiém véi VSN trong tiém truyén tai BV Pa
khoa tinh Soc Trang nam 2021.

2. D01 TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Béi twong nghién clru

Diéu dwdng 1am sang, Bénh vién Pa khoa tinh
Séc Trang, ngoai trir DD khong dong y tham gia
nghién ctru va BD khéng cé mat tai BV trong thoi
gian lay sb liéu nghién cru nhu: DD dang nghi
héau san, dang di hoc

2.2. Thei gian nghién cwu: tir 01/3/2021
- 31/11/2021.

2.3. Thiét ké nghién ciru: Nghién clru mo ta
cat ngang.

2.4. C&¥ mau va phwong phap chen mau:
Chon mau toan bo. C6 tdng s6 318 BD tham gia
nghién ctru.

2.6. Bién s6 nghién ctru

- Théng tin BTNC: Tubi, gidi, trinh dd chuyén

moén, hinh thirc dao tao, tham nién cong tac, kién
thire duoc hoc/ tw tim hiéu vé phoi nhiém.

- Kién thirc vé céc loai virus gay bénh qua
dwong mau: Tac nhan gay bénh qua VSN, véc
xin phong bénh.

- Kién thirc vé cac bién phap phong ngira phoi
nhiém VSN: Cac thoi diém dé tén thwong VSN,
cac ndi dung cua tiém an toan.

- Kién thirc x tri phoi nhiém VSV trong tiém
truyén: X tri vét thwong phoi nhiém, bao céo tdn
thwong, danh gia nguy co, diéu tri dy phong.
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* Cach tinh diém va phan loai kién thirc: DPTNC
tra 1o dung tir 70% cac y dung tré 1én duwoc coi la
kién thirc dat [5].

2.7. Phan tich s6 liéu: Sé liéu dwoc xur ly va
phan tich bdng phadn mém SPSS 26.0 va phan
mém Epi Info.

+ Théng ké mo ta: Sé lugng, ty 1& phan tram,
s6 trung binh, min - max.

+ Phan tich: Chi sé Odds ratio - OR, Chi -
Square test dé tim moi lién quan
3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pac diém déi twong nghién clru

Bang 3.1. Dac diém cia DTNC (n = 318)

: = B
Pac diem 50 ::;vng! T{l',u';"

b [<30wd | 143 | 450 |
30 - 40 tudi 128 | 403 |
> 40 tubi e [ 48|
Tudi trung binh (Mean £ SD) { 33285

- {(Min - Max) _ (22 - 60) ;

Gioitinh Nam | 138 | 434
N | 180 | 566

i T m * —

Trinh do | Trung cép 134 | 42

chuyén |Caodang 114 | 358 |

jmon Paihoe '—be 220 |

| |Saudaihoc N 1 0 0

Nhan xét: DD nam it hon BD nlr (43,4% so voi
56,6%). Tudi trung binh la 33,2 + 8,5 (nhd nhét
la 22 tudi va I&n nhat la 60 tudi), trong do chiém
nhiéu & nhém dwdi 30 tudi va nhém 30 tudi - 40
tudi. Trinh do trung cAp va cao dang chiém sb
lwgng nhiéu (42,1% va 35,8%), chua co BD &
khoa lam sang co trinh d6 sau dai hoc.

3.2. Kién thirc vé phéong va xr tri phoi
nhiém v&i VSN trong tiém truyén

Bang 3.2. Kién thirc phong va x& tri phoi
nhiém VSN trong tiém truyén cta DD

Tigp o DIEU DUONG

Tra loi
Néi dung ~ dung
- | SL | %
Virus ¢ thé Iy truyén | ViemganB 305 1959 |
|qua duong mautheo | vigm gan C 219 689
Vol B HV 308 969
Phuong phap bé ng | Dung gacbocdau 313 | 98,4
thudc an toan 10ng thuoc khi bé | :
Phwong phap day nap Dung 1 tay xtc (muc) | 1273 (858 |
I kim an toan nap lvfim
Kim tiém truyén sau khi | Day nap kim trudc khi | 109 (343 |
st dung bd vao hop an toan 1

Yy P IV (G |

| Hop an toan can dwoc day nap kin va thay hop | 126 39,6 |
moi khi da chiva 3/4 hop
Xt tri vét thuong khi

| phoi nhiém VSN

|

Rira ngay vét thuong__aho‘i ‘ 95,6 |
| voi xa phong dudi voi |

nwéc chay, dé mau i

chdy ty nhién, bang ‘

_ vét thuong lai

Can bao céo vét thuong sau phoi nhiém VSN

‘ Diéu tri dy phong HBV tét nhét trong véng 24
glo' khi bi phoi nhiém voi ngudi bénh c6 HBsAg

l217 [871
1243 \?54

Thdﬂ diém tbi wu dé dieu tri du phong khi b1 pho' ] 243 ‘ 76,4 ‘
nhlem vai mau dich BN co HIV (+) la trong vong ‘

|72 gior. |

Nhan xét: C6 95,6% DD co kién thire ding vé
x(r tri vét thwong sau khi phoi nhiém VSN, BD
co kién thirc dung vé cac virus lay truyén qua
dudng mau (viem gan B dat 95,9%; viém gan
C dat 68,9% va HIV dat 96,9%), 98,4% DD biét
phuong phap bé éng thudc an toan bng gac,
85.8% DD biét phuong phap day nap kim an toan
bang phuong phap xuc mudng, 76,4% DD biét
thoi diém diéu tri dw phong tét nhat (viém gan B,
HIV). Van con mét so kién thire chwa dat: 60,4%
DD chua biét ré mic chiy téi da ctia hdp dyng
VSN; 65,7% DD cho rang can day nap kim trudc
khi bé vao hdp an toan; 12,9% DD van con ngai
bao cao.

17,3%

m Pat

Chua
dat

82,7%

Biéu dé 3.1. Phan bé kién thirc vé phong va
xur tri phoi nhiém véi VSN
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Nhan xét: Cé 82,7% DD dat kién thirc vé
phong va x( tri phoi nhiém véi VSN

3.3. Mot s6 yéu to lién quan dén kién thirc
phong va xi tri phoi nhiém véi VSN trong
tiém truyén cua DD

Bang 3.3. Lién quan giira kién thirc phong va
x( tri phoi nhiém véi VSN trong tiém
truyén v&i dic diém cua DTNC

| : Kién thirc
‘ Yéutoliénquan Chua dat| Dat (95% ¢l P
N{%} N (%) )
Gii  |Nam 1(22 5}|107 (15| 188 o003
e (133] 156{86?)' (105339) | |
Tubi <30tudi (1) l23{196)'115(304) OR12= 193!0022
! 114 7 (08839%)
304mum(2}\14(109) 14 (89,1) OR13= 064
> 40 tudi (3) | 13(27, 7)434[723} (0,301,36)
Trinhdp  |Trung chp 30(2241 104(776)| OR=183 10,040
YN Cao ging o] 25 (136) | 150 (86.4)| (102329
mon
|Ién . . . _
Teng  Khong | 3(50) | 3(50) OR=5 0032
vephong -
nglra va
XU tri phoi |
nhiém _ | i
Tytimhiéu Khong | 4(55 7 | 2(333) | OR=1024 0,001
kien thire g |51{153] 261 (@a7)| (182:57.37)
ve phong
ngla va
XU tri phoi
nhtem | |

Nhan xét: Cé méi lién quan gitra kién thic
phong va x( tri phoi nhiém véi VSN trong tiém
truyén véi gidi, tudi, trinh dd chuyén moén, yéu té
tirng dwoc hoc va kha nang tw tim hidu thém kién
thirc phong nglra va xi tri phoi nhiém (p < 0,05).

4. BAN LUAN
4.1. Dic diém cta DTNC

Két qua cho thay: DD n chiém nhiéu hon D
nam (66,6% va 43,4%). Twong ty nghién clu
cta Duy Thi Thanh Hién: ©D ni¥ (81,7%) cao hon
DD nam (18,3%) [6]. Co thé thay, day Ia dac thu
riéng ctia nganh diéu duéng, BD ni¥ ludn chiém
wu thé.
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Tai cac khoa lam sang, tudi trung binh ctia DD
la: 33,2 £ 8,5 (nhd nhat 22 tudi va Ién nhat 60 tudi).
Trong d6, chiém nhiéu & nhém BD dwéi 30 tudi va
nhém DD tir 30 tudi - 40 tudi véi ty 18 1an lwot la:
45% va 40,3%. Két qua nay twong dong nghién
ctru ciia Honda M, Chompikul J, Rattanapan C va
cong sw: Tudi trung binh 1a 30 + 6,5 (nhd nhéat 22
tudi va cao nhat 57 tudi), chiém nhiéu & nhém DD
dudi 30 tudi (51,2%) va 31tudi - 40 tudi (31,3%)
[12]. Pa sé DD lam sang co trinh dd trung cép
va cao dang chiém sb lwong nhiéu véi ty 16 1an
lwot la: 42,1% va 35,8%; 22,0% DD cé bang dai
hoc va van chwa c6 PD cé trinh dé sau dai hoc.
Twong ty nghién ctru ctia Nguyén Ngoc Bich va
Pham H@u Kiét: Trinh dé6 chuyén mén clia BD
chti yéu 1a trung clp chiém 2/3 (66,2%), con lai la
cao dang va dai hoc chiém (33,8%), khéng co sau
dai hoc lam cdng tac lam sang [1].

4.2. Kién thiec vé phong va xi tri phoi
nhiém véi VSN trong tiém truyén

Kién thirc vé tac nhan gay bénh: Da sé BD
déu biét duoc kién thirc vé virus viém gan B va
HIV c6 thé lay truyén qua dwdrng mau voi ty 16 tra
& dang 1an Iwot la: 95,9% va 96,9%. Tuy nhién,
kién thirc vé& virus viém gan C lay qua dwong
mau chua dwoc DD biét nhiéu, chi 68,9% DD biét
dén, c6 tdi 31,1% DD khéng biét virus viém gan
C c6 thé lay truyén qua dwong mau. Diéu nay
rat nguy hiém, vi cé thé l1am tang kha ning méc
bénh néu phoi nhiém véi mau ngwdi bénh/ vat
dung c6 chira virus viém gan C. Két qua nay cao
hon nghién ciu cua Dwong Khanh Van tai mét
sb bénh vién & khu vire Ha Noi: Ty 18 NVYT nhan
thirc vé cac tac nhan gay bénh qua dwdrng mau 1a
81,9% dbi véi HIV; 81,3% dbi vai HBV va 55,3%
déi voi HCV [11].

Dé giam thiéu va phong nglra cac tai nan rii
ro nghé nghiép néi chung va phoi nhiém VSN noi
rieng, NVYT can tuan thi ding cac ky thuat dé
dam bao an toan cho ban than va nguéi xung
quanh nhw: Can dung gac boc vao dau éng thudc
trwéc khi bé dé tranh manh vé roi vao éng thudc,
roi ra san nha, ban vao ngudi, dam vao tay;
Khéng dung tay dé day nap kim sau tiém néu can
hay st dung mot tay va mac nap dat trén mot mat
phang réi méi day nap kim va chi nén day nap
kim khi khéng thé cé lap ngay vao hdp an toan
[3], [2]. Qua khao sat: Cé 98,4% DD biét phuwong
phap can dung gac boc dau éng thubc khi be,
thap hon nghién ctru ciia Hoang Trung Tién va D&
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Minh Sinh t&i 98,7% DD biét [10]; 85,8% DD biét
phwong phap day nap kim an toan bang phuong
phap xtc mubng, ty Ié nay cao hon Hoang Trung
Tién va D6 Minh Sinh chi 69,8% DD biét dén [10].

Dé khong gay nguy hai cho ngudi tiém: Kim
tiém truyén sau khi st dung, can bd ngay vao
hop khang thting ngay sau khi tiém va khong
thao roi kim tiém ra khdi bom tiém sau khi tiém
[3]. Nghién ctru cho thay chi c6 34,3% DD nam
dwoc, 65,7% DD van con cho rang kim tiém sau
khi str dung can day nap kim trwéc khi bd vao hép
an toan la dung. Két qua nay cao hon bénh vién
Nguyén Dinh Chiéu tinh Bén Tre, mét nghién ctru
ctia Nguyén Thi My Khanh, Nguyén Thu Ha va
Nguyén Ngoc Bich: C6 40,7% BD van chon thao
r&vi kim tiém va 30,0% DD van chon day nap kim
tiém sau khi tiém |a bién phap phéng nglra tbn
thuwong do VSN [7].

Lién quan dén kién thirc vé van dé thu gom,
dé dam bao an toan cho nguwoi dung, ngudi thu
gom xtr ly rac thaiy té thi Bo Y té quy dinh, hdp an
toan/ thing dyng VSN khéng dwoc dé day qua %
[3]. Két qua cho thay: Chi cé 39,6% DD biét duoc
diéu nay, twong déng voi két qua nghién clu
ctia Hoang Trung Tién va B4 Minh Sinh: Ciing
c6 39,6% DD biét dwoc mirc chiva téi da clia hop
an toan [10]. Vi thé, can phd bién lai kién thic vé
st dung hop an toan cho BD nam dé dadm bao
an toan cho ban than va cong déng khi thyc hién
nhiém vu.

Tuy nhién, kién thirc xtr ly vét thwong tai chd
sau phoi nhiém dwoc DD nam rd, chiém ty 1& cao
(95,6) cao hon nghién ciru clia Nguyén Blrc Qué
va Lé Hai Yen tai Bénh vién A tinh Thai Nguyén, ty
Ié dat chiém 75,9% [9] va nghién clru cla Nguyén
Ngoc Bich va Pham H{tu Kiét tai Bénh vién Ba
khoa Trung tdm An Giang, ty 1& BD x& tri phoi
nhiém VSN dung chi dat 60% [1]. Sau khi xt ly
vét thwong xong, buwdrc tiép theo HD can l1am bién
ban bao céo dé cé bién phap giai quyét tiép theo.
C6 87,1% BD biét duoc la can bao céo, cao hon
nghién ctru cia Nguyén Birc Qué va Lé Hai Yén
ty 1& nay chi dat 60,0% [9].

Qua khao sét kién thirc vé didu tri dw phong
sau phoi nhiém VSN déi véi bénh viém gan B,
HIV: Chi 76,4% DD biét dwoc thoi gian diéu tri
dy phong tét nhat clia HBV la trong vong 24 gio,
HIV la trong vong 72 gi&r cac hon nghién clru
clla Nguyén Thi My Khanh, Nguy&n Thu Ha va

Tap i DIEU DUONG

Nguyén Ngoc Bich chi 60,0% DD ndm duoc thoi
gian diéu tri dw phong HBV tét nhat [7]. Nhin
chung, kién thirc vé diéu trj dw phong sau phoi
nhiém VSN dbi v&i bénh viém gan B va HIV cla
DD van con chwa cao. Vi vay, can phai cap nhat
va nang cao kién thirc cho BD dé giup DD hiéu
dung, c6 kién thirc diéu tri dy phong hop ly néu
c6 phoi nhiém VSN, gop phan lam giam ty Ié lay
nhiém céc bénh lay qua dwéng mau néi trén.

Phéan loai kién thirc ciia DD vé phong va xi
tri phoi nhiém VSN tir bidu d6 3.1 cho thdy: C6
82,7% DD dat kién thirc vé phong va xa tri phoi
nhiém véi VSN va 17,3% BD c¢b kién thirc vé
phong va x& tri phoi nhiém chwa dat cao hon
nghién clru ciia Hoang Trung Tién va D6 Minh
Sinh (dat chiém 80,5%; khéng dat chiém 19,5%)
[10] va nghién ctru cia Nguyén BPic Qué va
Lé Hai Yén (dat chiém 75,9%; khong dat chiém
24 1%) [9].

4.3. Mot s6 yéu to lién quan dén kién thirc
vé phéng va xir tri phoi nhiém véi VSN trong
tiém truyén cua D

Nghién ctru cho thdy: Cé méi lién quan gita
tudi, gioi tinh dén kién thirc dat vé phong va xir
tri phoi nhiém VSN clia BD. DD nam c6 kién thic
chwa dat (22,5%) cao gap 1,88 lan so v&i BD nir
(13,3%) voi 95% ClI la 1,05-3,39. Su khac biét
nay c6 y nghia thdng ké véi p = 0,033 (p < 0,05).
So v&i nhém BD dwéi 30 tudi, nhém DD tir 30
tudi - 40 tudi co6 kién thirc chwa dat (10,9%) thap
hon; ty 1& nhém DD dudi 30 tudi cd kién thire
chwa dat gap 1,98 lan so véi nhoém BD ter 30 - 40
tudi, 95% Cl 1a 0,99-3,96. So v&i nhom DD dudi
30 tudi, nhém DD trén 40 tudi cod kién thirc chwa
dat (27,7%) chiém cao hon, ty 1& nhém BD duéi
30 tudi co kién thirc chwa dat gap 0,64 14n so voi
nhém BD trén 40 tudi, 95% ClI 1a 0,3-1,36. Sy
khac biét nay co y nghia thong ké véi p = 0,022
(p < 0,05).

Bén canh do, trinh d§ chuyén moén claa BD
cing ¢6 méi lién quan dén kién thire dat ciia BD,
p = 0,040 (p < 0,05) cé y nghia théng ké. Nhom
PD c¢6 trinh d trung cap cb kién thirc chwa dat
(22,4%) cao hon gap 1,83 lan nhém BD cd trinh
dod cao dang tré 1én (13,6%) voi 95% Cl 1a 1,02-
3,29. Sy khac biét nay c6 y nghia théng ké véi p
= 0,040 (p < 0,05). Didu nay hoan toan phu hop,
khi DD co6 trinh dé chuyén mén cang cao, cang
hoc nhiéu thi kién thirc ho c6 sé nhiéu hon so voi
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nhom BD c6 trinh d6 so cap/ trung cap. Mat khac,
gita nhém BD tirng duoc hoc va co ty tim hiéu
kién thirc vé& phong ngra va x( tri phoi nhiém
ciing c6 méi lién quan dén kién thirc dat clia BD.
Nhém DD chwa dwoc hoc vé phong ngtra va xi
tri phoi nhiém c6 kién thirc chua dat (50,0%)
cao gap 5 1an nhém BD c¢é dugc hoc, 95% Cl 1a
0,98-25,46. Su khac biét nay c6 ¥ nghia théng ké
véi p = 0,032 (p < 0,05). Nhdm BD khdng tw tim
hiéu thém kién thirc vé& phong ngira va x{ tri phoi
nhiém co kién thtrc chuwa dat 1a 66,7% cao hon
gap 10,235 lan nhém DD khéng c6 tim hiéu thém
kién thirc (16,3%). Sw khac biét nay cé y nghia
théng k& voi p = 0,001 (p < 0,05).

5. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Piéu dwdng lam sang co kién thirc phong va
xUr tri phoi nhiém VSN trong tiém truyén dat ty lé
cao nhuwng van can duoc cling cb va nang cao.
Do vay, van can tang cudng dao tao va ty dao
tao dé nang cao kién thirc va thuc hanh cho diéu
dudng vé phong va x( tri phoi nhiém néi chung
va vat s&c nhon trong tiém truyén noi riéng.
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