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Doi séng van hoa tinh than cia nguoi \

Con trau khong chi gan véi cong viéc dong ang ma da di vao doi song van héa tinh than
ctia ngudi Viét. Hinh anh trau xuat hién trong cuéc song, trong cac dd dung hang ngay, trong
cac cdng trinh kién triic, tin ngudng ctia ngudi Viét cé va dac biét dugc coi nhu “linh vat”

Lé hdi Xuan nguu

L& hoi Xuan nguu hay con goi
la 1& tién xuan nguu la nghi lé
cung dinh quan trong & Thang
Long tU thai nha Ly va dugc duy
tri dén thoi Nguyén dugc té chic
vao ngay lap xuan hang nam.

Day la I& hoi tién con trau bang
dat dé téng khi lanh cGa mua
déng va don khi am &p cla mua
xuan dang téi. Lé tién xuan nguu
c6 2 phan: Lé tong tién mua déng
va & lap xuan.

Xuan nguu la vat té cha phan
|& tong tién mua déng. Ly do chon
trau dat la vi xét vé Thién nguyét
Iénh, thang quy dbéng la thang
Sttu, stru la trau, dat thi ngan nudc,
cho nén lam con trau bang dat dé
at khilanh.

Mau sac cla trau Ung vdi ngi
hanh cla ngay lap xuan (hanh
Kim thi mau trdng, hanh Moc thi
mau xanh, hanh Thay thi mau
den v.v...). Ngoai ra, con phai nan
thém 1.300 con trau bé, cao mot
thudc ta (khoang 40cm). Tat ca
dugc dé & Nha Mén nguu gan clia
bong thanh Thang Long. T6i ngay
Lap xuan thi dem ra té lé.

Vat té cla lé 1ap xuan la muc
déng dugc dap bang dat - hinh
tugng than Cau Mang (turc la than
cht vé mua mang).

Vé Nghi I&: Vao t6i trudc ngay
lap xuan, vi quan ding dau

thudng quan cuc rudc tugng trau
va Mang Than dén dan té€ 8 O Quan
Chudng, 1300 trau bé dugc dat &
nguc Poéng Moén ngay canh culia
Doéng Thanh. Bang gid Ty, quan
Pht Doan dugc hai quan huyén
Tho Xuong va Quang Buc thap
tung dén dantélamlélanthinhat.

Té xong, trau va than Cadu Mang
lai dugc rudc vé dén Bach Ma bén
s6ng To dé té tuan thu hai.

Sau khi té xong tuan thu hai,
Mang Than dugc chon & bg séng
con tugng trau dugc rudc vao
trinh nha vua tai san Pan Tri. Tai
day bach quan 4o méao can dai ruc
rg, ding xép hang theo ngoi thu.

trong caclé héi dinh dam.

Vua xuéng ngai lam 1é. Cac quan
tuan tu lé vua va dem cat cac kiéu
rudc trau vao trong kho ctia bé.

Trau dat dugc dua vé cua
Dong. Tai day, trau dugc pha ra,
lay mot miéng thu, mot miéng
chéan, mot khau dudi va cung 300
con trau bé dang lén vua. Vua
dem phan phat cho cac quan du
té va cac dén miéu & Kinh thanh.
Con lai 1.000 con trau bé thi dugc
tién sang phu Chuda Trinh. Chua
cling sai dem chia cho cac don vi
quan dai.

Lé hoi Tich Dién

L& hoi Tich Dién & Duy Tién, Ha
Nam c6é ngudn géc lau doi, dugc
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t6 chuc ti mung 5 dén mung 7
thang Giéng hang nam.

Theo tich cG, 1é hoi nay la do
vua Than No6ng (cu néi clia vua
Hung) khai md, cau mong mot
nam mua thuan gié hda, mua
mang boi thu. Vao dau xuan,
vua sé than chinh ra |é té Than
ndng va cay rudng tich dién.

Trau cay rudng tich dién phaila
trau duc, nudi theo ché do riéng.
Ngay lam |é Tich Dién, vua sé dich
than cay ruéng va dudng cay c6
tinh tugng trung cho moét nam
mua vu tét tuai.

Ngay nay, Ié hoi nay van dugc
tai hién lai nham khuyén khich
ngudi dan trong lda, cham lo
néng nghiép. Cac nghi Ié truyén
théng va tro chai dan gian dugc
git nguyén, trong dé, néi bat
la héi thi vé trau. Hang chuc
chu trau dugc khoac trén minh
nhidng hinh vé ngd nghinh, ddc
sac tu ngay mung 6 Tét thu hut
rat nhiéu sy chd y clia ngudi dan
va ca du khach.

Tét trau

Tét trau dugc lam & mét s
vung noéng thon nudc ta nhu
Hoang Hoéa, Nga Son (Thanh Héa),
Vinh Linh (Quang Tri).

Trudc Tét vai hom, ngudi ta tim
nhiing moén trau thich an nhu: Cé
ngon, rom dudc nang dé thudng
cho trau ngay Tét. Chiéu 30 Tét,
trau dugc tdm rla, chuéng don
sach s& mang chuan bi day c6 voi,
bap cay, rom...

Sang mung 1 Tét, trau duoc
dan mot 14 bla trudc tran dé tru
ta, yém quai, xua dudi van han
nam ch. Mét chiéc ban con dugc
dat truéc chuéng trau véi doé 1é
nhu badnh trung banh tét, ga,
rugu... Gia cht an mac lich sy,

khan nguyén trudc chudng trau
dé cau binh an, suic khoe, trau an
tét, cay khoe. Sau khi cing "Than
trau", dé 1é sé dugc dut cho trau
an. Ngoai ra, ngudi ta cling chon
mot ngay tét lanh dé dat trau di
dao thudng xuan va uédm vai cay
cho trau dé 1y may.

Lé hoi choi trau

Nhéc dén con trau trong 1€ hoi,
khong thé khéng nhic dén 1€ hoi
choi trau & D6 Son (Hai Phong).

Da ai di déu vé dau

Mung chin thdng tdm choi trdu
thive.

Du ai buén bdn tram nghé

Mang chin thdng tdm nhé vé
choi Trau

Lé hoi dugc té chic vao ngay

9/8 am lich. Pay la mot 1& hoi
truyén thong cla ngudi dan Do
Son dé ta on Than Bién, tudng nhé
céng on clia cac vi than, duy tri ky
cuong lang xa dé cau nguyén cho
"nhan khang, vat thinh", khang
dinh tinh than doan két, duy tri y
thuc cong dong.

Nhing con trau khde manh
dugc choi véi nhau dé tim ra con
chién thang. Con trau chién thidng
dugc dung dé cung than linh, cau
cho mua thuan gié hoa.

Ngudi ta quan niém rang, néu
trau lang nao nam d6 chién thang
thi ca lang sé gap nhiéu may man,
moi ngudi binh yén trong hanh
trinh di bién./.
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