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THY'C TRANG PINH HUONG GIA TRI SONG CUA
TANG NI SINH HQC VIEN PHAT GIAO O THANH PHO HUE

Trieong Kiém

Hoc vién Trudng Pai hoc Su pham Hué

TOM TAT

Nghién ciru dd khao sat thuc trang dinh huong gia tri séng cua 195 Tang
Ni sinh & Hoc vién Phdt gido Viét Nam tai thanh phé Hué. Két qua nghién ciru
cho thdy nhdn thirc cia Tang Ni sinh vé sw cdn thiét gido duc dinh hudng gia
tri song twomg Aot t6t, sw hiéu biét vé khdi niém va kha nang dinh hwong gida
tri Sfjng con han ché. Mirc do dinh huong gia tri S(fng cho ban than con phan
tdn va dat mirc khd. Két qua nghién cieu ciing chi ra nhitng yéu 16 tac déng toi
dinh hiedng gid tri séng & Tang Ni sinh.

Tir khéa: Pinh huong gia tri séng; Téang Ni sinh; Hoc vién Phat gido
Ngay gwi bai: Thang 2/2021; Ngay duyét dang bai: 20/3/2021

1. Giéi thigu
Trudc su phét trién va qua trinh héi nhép thé giéi cua Viét Nam da va
dang tac dong manh dén timg c4 nhan, timg cong ddng va dién ra trong toan
b doi song xa hoi'. Vi sy thay ¢6i manh mé cua xa hoi da dén tSi sy thay
d6i manh vé gia tri, dinh hudng gia tri néi chung va dinh huéng gia tri séng
néi riéng. Mot s6 cong trinh nghién ciru d4 chi ra ring, hién ¢ mét sé bd phan
thanh thiéu nién c6 nhitng quan diém song chua phit hop, chay theo 16i song

! Phan Minh Tién (2010), Gido trinh gido duc gid tri, NXB Dai hoc Su pham.
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thye dung, it quan tam dén nguoi khac va xa hoi'?. Vi vay, xa hoi va nha
truo’ng cin ting cudomg gido duc gid tr song, dinh huéng cac gia tri song theo
yéu cau cua xd héi cho thanh nién, sinh vién, hoc sinh. Bai 1& ho 1a ngudn
nhan lye day tiém nang cho cong cudc xdy dung va phat trién dat nude van
minh,gidu dep. Nhimg gia tri lam ngudi, nhimg gia tn song ma thé hé tré
huodng 11 sé cho chung ta nhin thay mé hinh con ngudi cua xa héi trong lai’.
M6 hinh nay ¢6 dap mg dugc voi1 yéu cau cua sy nghiép coéng nghiép hoa,
hién dai héa dit nudc trong bbi canh mdi hién nay hay khéng thi khong chi la
trach nhiém cua nha truong ma cta toan xa hdi trong do cé Giao Hoi Phét giao
Viét Nam. Hoc vién Phat giao Viét Nam tai Thanh phé Hué duge thanh lap
nam 1997 va hién dang td chire dio tao nhiéu ctr nhén trinh d§ phét hoc. Téng
Ni sinh 1a ngudi tru tri & cdce choa, 1a nguoi cé uy tin va tiéng néi cia ho ¢ vai
trd quan trong trong viéc huong dan va dinh huong doi séng tinh than, dao
dire 161 séng cho cac phat tir. Ngudi dan xtr Hué da s6 1a phét 1, cho nén viée
gido duc dinh hudng nhimg gia tri t6t dep cho thanh thiéu nién rat cin cé su
tham gia cua cua Tang Ni. Vai giao ly tot dep day long tir bi, mang tinh dao
drc nhan van cao ca, Phét giéo luén ¢6 vai trd quan trong trong viéc tuyén
truyén, gido duc doi séng tot dep cho phat ta. Véi trach nhiém d6, Tang Ni
sinh dang hoc tdp tu hanh & hoc vién Phat glao phai c¢6 nhirng hiéu biét sau séc
va dinh huong dung dan vé cdc gia tri séng phi hop véi x3 hdi, van hoa,
truyén théng cta dan toc dé hudng din cho Phat tir di dén con duong “Chén -
thién - my™.
2. Khéch thé va phuong phdp nghién ciru
2.1. Khdch thé nghién ciru

Pé tim hiéu thyuc trang dinh huéng gia tri séng cua Tang Ni sinh tai Hoc
Vién Phit gido Viét Nam & thanh phd Hué, ching t6i tién hanh khao sat 195
Tang Ni sinh. Theo s6 liéu théng k&, ¢ 67 Tang Ni va 128 Ni. Cic Tang Ni
sinh tudi d&i tir 20 dén 30 va phan 1én dén tir cic chiia trén dia ban tinh Thira
Thién Hué cling nhu cac tinh khéc trén ca nude.

! Pham Minh Hac (2012), “Gidg tri hoc co sé IV ludn gop phan dic két, xdv dumg gia tri chung cua
ngu'm Fiér Nam hién nay”, NXB Dén tri.

= '\Tguycm Quang Uin - Nguyen Thac - Mac Van Trang (1995), “Gid tri - Binh hwdng gid tri nhdn
cach va gido due gia b’ , dé tai khoa hoc cip nha nude KX-07-04.
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2.2. Phurong phdp nghién ciru

Nghién ciru su dung diéu tra bing bang hoi va phong van nhém lam
phuong phdp thu thap so liéu co ban, trong d6 diéu tra bang bang héi Ia
phuong phap chinh, cdc phwong phap khac la bo trg. Bang hoi duoc thiét ké
gom cdc ot dung co ban sau: nhan thirc vé sy can thiét glao duc dinh huéng
gia tri séng, h:eu biét vé khai niém dinh huéng gia tn song, muc d§ dinh
huéng gia tri séng cua Tang Ni sinh ciing nhu dénh gid vé cac yéu t4 tac dong
toi dmh hudng gia tri song cia Tang Ni sinh & Hoc vién Phat Gido Viét Nam.
Chi s6 Cronbach’s Alpha cua cac néi dung nay trong img nhu sau: thang do
nhén thirc 1a 0,794; thang do sy dinh hudng gia tri song 14 0,725. Véi két qua
nay cho thiy, bo cong cu s dung trong nghién ciru vé co ban c6 &6 tin cay.

3. Két qua nghién ciru

3.1. Nhgn thirc cuia Ting Ni sinh vé sw cdn thiét cia dinh huong gid
fri song
Bang 1. Nhan thirc cua Tang Ni sinh vé sy can thiét
phai dinh hudng gia tri song

TT Mirc 46 S6 lugng (S6 lrgng %)
1 Rt cén thiét 146 75
2 | Can thiét 49 25
3 | Thinh thoang cén thiét 0 0
4 | Khéng can thiét 0 0
Tong sé 195 100

Két qua khao sat nhan thirc vé sy can thiét cua dinh hucmg gia tri song
cho Tang Ni sinh & bang 1. cho thdy, hiu hét Tang Ni sinh deu danh gia v1ec
dinh huong gla tri séng cho Tang Ni sinh voi muc dd tlr rt can thiét va cin
thiét. G muc rat can thiét chiém 75 O% mirc do can thiét chiém 25,0%. O mirc
thinh thoang can thiét va khong can thiét vé sy dinh hucmg gia tri séng cho
ban than thi khéng khach thé nao lua chon. Két qua nay rat thuan loi trong qua
trinh gido dyc gia tri séng cho Tang Ni smh & hoc vién. Qua trao d6i v6i mét
s0 Tang Ni sinh vé quan diém vé cach séng thi ho cho ring: “Séng la phai co
udc mo hoai bao va hdy bién nhitng wéc mo hodi bdo dé thanh hién thuc’.

“Thich dem niém an lac, hanh phuc doi véi moi nguoi, nghzen curu gidgo ly
Phit gido dé dp dung vao doi séng hién tai”, “Hanh phiic la biét cho di va hy
sinh cho ngueoi khdac”, “N6 liee tu hoc dé hoan thién nhin cach va dao ditc cua
ban thén, gop phan xdv dung mot xd héi lanh manh”, ... Nhu vay, hiu hét
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Tang Ni sinh suy nghi hudéng séng cua ban than dya vao nén tang gido ly cua
dao Phat dé hoan thién nhan cich dao duc, dé dem la1 hanh phuc cho m01
nguol. Didu nay cho thiy gido ly Phit gido anh hudng rit 1én dén suy nghi vé
dinh hudéng song cua Tang Ni sinh.

3.2. Hidu biét vé khdi niém dinh hwdng gid tri song cia Tang Ni sinh

Bang 2. Muc d6 hiéu biet vé khai niém dinh hudng gid tri séng

TT Khai niém gia tri séng Sé Iwrgng | Ty 18 %

1 | Gid uj séng 1a gia tri cda mot con ngudi 57 29.2

2 | Gia tri song la hé gia tri cuia hoat dong song cua con 43 22.1
nguoi

3 | Giatri song la nhimng gid tri giup doi song clia ban tot 95 48.7
dep hon

4 | Y kién khac 0 0

Tbng sb 195 100

Hiéu biét khai niém gia tri séng ¢o vai tro lon guap Téng Ni sinh co sy
dinh huong gia tri séng pha hop. Két qua khdo sat cho thay, da s6 Tang Ni
sinh déu chon “Gia tri song la nhimg gia i giup doi séng cua ban 1ot dep
hon chiém 48,7%. Khai niém “Gid tri song la gza tri cua mét con ngueoi”
xép thir hai chiém 29.2% va khai niém “Gid 1ri song la hé gid tri cua hoat
déng séng cia con nguoi’  thap nhat hiém 22,1%. Trong cac khai niém trén thi
khai niém thir ba la phi hop nhat nerng véi két qua & bang trén cho thay phén
16n Tang Ni smh cé sir hiéu biét vé kha1 niém gia tri song chu'a tbt. Qua trao
ddi voi mdt s6 Tang Ni sinh thi ho cho rang cac quan niém vé gia tri sébng cua
Tang Ni sinh thuong mang y nghla gan voi cude song hang ngay va mang
ning tinh tim linh nhiéu hon khi hiéu vé khai niém song.

3.3. Mirc d9 dinh huong gia tri song cia Ting Ni sinh
Bang 3. Pinh hudmg gia tri séng ciia Tang Ni sinh

il & Mire dg
Cac gia tri song
bTB | S.D
1. Mong mubn hiéu biét dén van dé quéc t€ dé co sy dong 3.53 | 0,04

Tu |29p, xdy dung thé giGi tét dep

trong 2. Toi luén tdm ni€ém song phai theo phap luit cua Nha nude| | 24 | 0.77
chinh |va thuc hién tét chinh sach, phap ludt % =
tri

3. Téi nghi rang minh cdn phai rén luyén, trau déi vé dao

447 | 0.61
dirc, 14i song
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4. To6i nghi rﬁng minh phai ¢é trach nhiém diu tranh vdi théi 384 | 0.85
hur tdt xau trong x4 hoi - ’

5. Té1 ludn xac dinh séng phai hoan thanh tdt nghia vu cia 424 1 0.63
nguoi cong dan ’ ’

6. Toi ¢6 du dinh trong tuong lai phai nghi moi cach dé lam

iy 1,93 | 0.80

Diém chung ciia nhom 3,64

7. T6i x4c dinh séng phai trung thye, thang thin, cong bang 458 | 0.56
VOl moi nguoi " )

8. Toi ludn tAm niém song can phai giup d& moi ngudi 4,46 | 0,51
9. T6i nghi rang séng can coi trong tinh cam va c6 ging 456 | 0.58
song tot véi mot ngudi trong nha chua ’ '

Quan hé 10. T61 nghi séng phai luén than thién, Vl‘li veé vai moi nguoi | 4,48 | 0,55

wng xir {11. T61 xac dinh trong quan hé {ng xu cén phai ton trong va 456 | 0.58
thuong yéu nguoi khac ’ ’
12. T6i ludn xéc dinh minh can phai biét tha thtt cho moi 444 | 0.65
nguoi ’ ’
Biém chung cua nhom 4,51
13. T6i nghi rang minh can phai hoc tap dé ¢6 tri thirc, hidu 210 6.62
biét ’ ’
14, T6i xéc dinh luén phan dau hoc tap dé xdy dung xi héi 208 | 012
tot dep hon ’ ’
Hoc tip|15. Toi nghi rdng dé hoan thanh tét viéc hoc tap phai c6 ké 196 10,78
hoach va muc tiéu ’ ’
l(?.. Té1 xz?c dinh d¢ hoc tap tot can hoc hoi Thay va trao doi 4,04 | 0,76
vii ban bé
Diém chung cia nhém 4,05
17. To1 nghi ring trong cudc séng sire khoe la quan trong 453 | 0.52
nhat i i
18. T61i da xac dinh minh nén séng thoai mai theo sd thich 2.89 10,93
Ly |19. T6i ludn tim niém tién 1a quan trong nhit. Vi ¢6 tién Ia 215 | 0.84
twrémg [CO 1t ca. ' ’
séng 20. T61 nghi réng séng la phai ¢6 vi tri trong xa hoi 2.34 | 0,98
21. Toi luén suy nghi gia dinh 1 quan trong nhit 3,50 | 0.82
22. T61 x4c dinh, hanh phuc 13 biét cho di va hy sinh vi 4.40 | 0.68

nguol khac
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23. Téi nghi rang song can phai ¢6 trach nhiém dbi vai ban

-
than 4,27 10,74

24. T6i nghi rang song can quan tam, ¢6 trach nhiém dén gia|
; s 5 = 3,79 | 0.78
dinh, xa hoi

25. Sau nay song riéng, toi xdc dinh s& co trach nhi¢m cao
: o St DT ‘. 50 4.56 | 0.59
trong day bao hoc tro, cac phat tr va xay dung nha chua dep.

26. Toi luén nght ring minh phai séng c6 1y teong, hoai bao | 4.35 | 0,68

Diém chung ctia nhém 3,67

Qua két qua nghi¢n ciru ¢ bang 3 cho thay, da s6 Tang Ni sinh déu ¢o su
dinh hudng gia tn séng trong dbi tét véi DTB chung = 3, 97 (trén thang do 5
diém). Tuy nhién nhin vao cac mat cua dinh hudng gia tn song thi cac gla tri
lién quan dén quan hé img Xu duoc Tang Ni sinh lua chon nhiéu va cho két qua
cao vo1 DTB = 4.5 va t1ep theo 1a néi dung hoc tdp van DTB 4.05, tiép dén la
cac gia i1 lién quan dén sinh hoat véi DTB = 3.67 va cubi cing ndi dung tu
tudmg chinh tri it duge su lua chon nhat trong bdn ndi dung véi DTB =3.64.

Két qua khao sat trén cho thay Tang Ni sinh quan tAm rat nhiéu dén phén
quan he tmg xu. Ho dénh gia cao cdc gia trl nay, diéu nay ciing phu ho’p Vi
doi séng cia ngudi xuét gia khi chi trong dén phan ng xtr giita cac moi quan
hé. v&i gido ly nha Phat cht trong xdy dung tinh thuong, long tu bi cua con
nguoi. Tlep theo 14 vén dé hoc tap, da s6 Tang Ni sinh déu mong muén hoc
tap that tét dé co tri thire, hiéu biét va giup dor mo1 nguoi, gop phan xiy dung
doi séng xa héi tht dep hon, va dé hoc tap tét thi ho luén ludn dit ra cac muc
tiéu va hoan thanh tét muc tiéu d3 dé ra. V§i céc gia tri lién quan den sinh hoat
ho cung co su lya chon nhét dinh véi cac gia tri thiét thuc cudc song thl ho
luén dé cao, mong mudn hodn thién ban thin. xay dyng méi truong song an
lac, tinh cam anh em tbt dep hon, coi trong gia dinh, ban thén.

3.4. Cdc yéu 16 tac djng dén dinh hieong gid tri song ciia Tang Ni sinh
Bang 4. Cic yéu 14 tac dong t6i dinh hudng gia tri song cia Tang Ni sinh

l Cic yéu 6 tic dong PTB | S.D
?rgnggu;lnﬁga mau, gido duc tir ong ba cha me, tr cac su thay 287 10.365
Khich PO tiép xiic vdi thay co gido trong qua trinh hoc tap 6 trudéng | 2,35 0.510
quan |Do céc phwong tién thong tin, truyén thong internet. .. | 1,85 0.637
Do tiép xU¢ voi ban bé va moi ngudi trong x4 hdi l 2.17 10.588

PTB nhom | 2,31
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Yéu t6 niém tin cta ban than vao ton gido 2.83 10,402
Chi |Do nhdn thire cua ban than vé gid tri séng 2,72 10,529
quan infong mudn, nhu cau vé ban than trong trong lai 2.38 10,684
Quan diém séng cua ban than 2.64 10,633

PTB nhom 2,64

Nhém céc yéu té anh huéng nhiéu nhit dén sy dinh huéng gia tri song
cua Tang Ni sinh 1a nhém yéu t§ ca nhéan va nhém yéu té gia dinh, nha chua
trong d6 phan 16n 1a “Sie guong madu, gido duc tir ong ba cha me, tir cdc s
thdy trong chiia” véi DTB = 2,87. Dbi véi ngudoi Viét Nam noi riéng va ngudi
Phuong Dong noi chung gia dinh luén ¢o vai trd rat quan trong. Gia dinh la
noi lrru truyén cdce gia trj van hoa cua din tdc, cic gia tri séng lam ngudi tir thé
hé nay sang thé hé khac, mdi c4 nhan tiép nhin né mét cach coé chon loc va
sang tao. Tuy nhién, viéc hé‘ip thu cac gid tri van hda, dao ly lam ngudi cua
nhitng dira tré trong gia dinh phu thudc rat nhiéu vao cach g1ao duc cua cha
me va dac biét [a sy guong mau cia dng ba.

Pa sé Tang Ni sinh la ngu’m xuat gia tré dugc gido duc rat nhiéu tir thiy
¢6 & chuia, chinh thiy ¢6 13 tim guong sang dé ho noi theo. Yéu td thur ha1
duoc Tang Ni sinh lra chon d6 13 “Yéu 16 niém tin ciia ban than vao ton gigo”
véi DTB = 2,83. Tir khi xudt gia tu hoc nhimg gido ly méa ngudi thiy ngudi c6
day cho ho d3 &n sdu vao tim thire, anh huéng nhiéu dén su hua chon cac gia
tri cho ban thin.

Yeu t6 thir ba ma Tang Ni sinh cho la cé anh huéng den sur dlnh hu'O'ng
gia tri séng cia ho chinh 1a “Nhdn thirc ciia ban thdn vé gza tri song” voi
DTB =2,72 khi tham gia vao bat cir hoat dong ndo, ban than mdi Tang Ni sinh
1a nhimg chu thé doc lap phai nhén thirc duge hoat dong mét cach siu sic.
Nhén thitc ding mdi c6 thai 46 ding va di dén hanh dong dung. Day Ia nhin
t6 c6 diém trung binh xap xi & mirc anh huorng rat nhiéu. Ban than mdi nguorl
phal c6 khd nang nhin nhén ra nhimg ditu dung sai, phan bi¢t phai trai de
quyét dinh lua chon cho minh nhimg gia tri phu hop, 101 song tich cue. Yeu té

Quan diém séng ciia ban than” véi DTB 12 2,64 véi yéutd ¢ Mong muon, nhu
cdu vé ban than trong tiong lai” v6i BTB la 2,38 1a nhimg yéu t6 anh hucmg
tuong d6i nhiéu dén viéc lua chon gia tri song cuia Tang Ni sinh so véi cic yéu
t6 con lai.
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Hai yéu té dugc x4c dinh cé anh hudng it t6i sy dinh hucmg gid tri song
& Tang Ni sinh d6 1a “Do cdc phwong tién théng tin truy én thong” véi
DTB = 1,85 va “Do tiép xiic voi ban bé va moi nguoi trong xd hoi” voi
PTB = 2,17. Diéu nay ciing d& hiéu vi khi xuét gia tu hoc da so Tang Nt sinh
khéng duge st dung va tiép can nhiéu cac phuong tién truy én thong. glanh
nhiéu thoi gian cho viée hoc tap va nghién ctu gido ly, séng trong khudn khé
nén ho ciing it anh hudng tir ban bé va moi ngum xung quanh Tu do6, viée lua
chon cac gia tri song khong bi anh huong nhiéu tir hai véu t6 néu trén,

4. Két luin

Pinh hudng gia tri song 1a sy nhén thite, danh gia va lua chon cac gia tri
trong cac hoat dong song dic trung cua cua con ngudi. Pinh hudng gia tri
song ¢é y nghia thue déy, diéu chinh thdi d va hanh vi cia con ngudi nham
dat t¢i nhimg gia tri d6 trong nhirng diéu kién chu quan va khach quan nhat
dinh'. Dinh hudng gia tri séng nay bi anh hudng bai gia dinh, nha chua, nha
trromg, ban bé, van héa - xa héi va chinh ban thin méi ¢4 nhén.

Pa s6 Tang Ni sinh ¢é sy nhan thic rat t6t vé dinh huorng gia tr1 song
cho ban than va két qua diéu tra cho thay nhirng suy nghi vé ly tuong sbng clia
ban than cha Tang Ni sinh rat tot.

Pa s Tang Ni sinh déu ¢6 dinh hudng tot vé gia tri nhu co tdm long ton
trong va thuong yéu nguorl khac, lun dé cao tinh cam va séng tot véi moi
nguoi trong chia va didu dé phu hop véi gido ly, fur tuong 21a0 duc cua dao
Phat. Pa sé Ting Ni sinh deu dinh hudng gia tri séng huéng vé ngdi chua noi
ma moi ngudi cung chung séng tu tap va xem do 1a noi quan trong nhét, ludn
giup d& quan tdm thuong yéu m01 ngum va quan tam dén moi ngum trong gla
dmh va moi nguoi y thirc duge rang can phai ren luyén trau doi dao dirc, 16i
song, xem trong cac gid tri dao dirc séng nhu can phai trung thuc. thang thin,
séng phai biét hy sinh cho nguoi khéc.

Vé yéu td tic dong thi yeu 16 gia dinh, sy guong mau cua ong ba va Thiy
¢6 trong chua anh hudng lorn dén su dinh hudng. Mat khac véu td niém tin ton
gido cing anh hucmg quyét dinh dén con dudng lua chon cac gid tri tuong mg.
Chinh yéu t6 nlern tin ton gido da dmh hinh con duong ma Tang Ni sinh phai
dat dén, ho hiéu rang ban than minh cén phai lam gi dé hoan thién ban than.

! Pham Thanh Nghj (2013), Tdm &' koc gido duc, NXB Dai hoc Qudc gia Ha Noi.
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