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1. D3t van dé

Nhimg nim thang diu doi 1a giai doan diy tiém ning cho sy ting trudng
va phat trién ctia con ngudi. Day ciing 1a mét thoi ky dédc biét mong manh, non
nét va dé bi tdn thuong dbi voi tré em. Tir nhimg nim thang sém nhét, sy phat
trién va hoc tap cua tré em cin phai duogc dugc ép 1, nudi dudng va khich 1€ qua
cac mdi quan hé trong tac giira tré va ngudi chim séc trong moi trudng an toan,
than thién. Mot tré em duoc cham séc t6i t& s& co thé phai chiu nhimg khiém
khuyét v& sir phat trién va nhitng anh hudng cta né sé lam cho nhimg nim déu
doi - 12 thoi ky quyét dinh d6i vé6i su phat trién tré em - s& bj khép lai trong giai
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doan tudi mim non (UNESCO, 2007). Trong giai doan nay, diéu quan trong 13
tré em phai dwoc sy hd trg v& cac mit: bao vé, sic khoe tbt, dinh dudng thich
hop, khich 18, phat trién ngdn ngit va quan trong hon ca 14 tuong tic va gin b6
v&i nhitg ngudi chdm séc chung (Judith L. Evans, 2006).

Hiu hét tré em duogc sinh ra, nudi day va 16n 1én tir gia dinh. Chinh vi vay,
gia dinh 1a m6i trudng dic biét quan trong d6i véi trong lai cia thé hé tré. Tuy
nhién, viéc chdm séc tré em trong d6 tudi miu gido van chi dugc coi 1 viéc
khéng tén trong gia dinh va 12 mét loai hinh lao dong khdong hrong. Néu khéng
¢6 hoat dong cham sobc, hd trg phat trién cho con d9 tudi miu giao thi tré em s€
khong c6 diu kién phat trién tri tué ciing nhur thé lyc va chinh ban than nhimg
bac cha me cling sé gap kho khén trong vi€c duy tri, phat trién céc ning luc 1am
cha me cua ho.

. Chim s6c con d6 tudi mau gido doi hoi cac bac cha me phai c6 mit thudng
xuyén dé phuc vy, khéng chi tinh riéng tinh cam yéu thuong va su bao vé trude
moi nguy co anh huéng dén su phat trién, ma con 14 sy kich thich tri tué. Do d6,
trong gia dinh, gifra ngudi vo va ngudi chong cin phai chia sé mdt cach binh ding
va hd tro 14n nhau trong chim séc va hd trg phat trién cho con. Qua phan tich s6
liéu MICS 2014, nghién clru nay nhim tim hiéu viéc thuc hién vai trd chim sbc,
hd tro phat trién cho con & tudi miu giso (3-6 tudi) ctia ngudi vo va ngudi chong
dién ra nhu thé nao; déng thoi xac dinh nhing yéu t6 tac dong dén viéc thyc hién
vai trd d6. Nghién ciru cung cp thong tin vé dic diém, thuc trang tré em duoc
cham séc, h tro phat trién & MICS 2014 theo su phan cong vai trd ctia bd me va
14 co s cho viéc so sanh, tham khao cho nhing nghién ciru gén ddy vé vai tro cia
vo va chdng trong hoat ddng cham séc, hé tro phét trién cho con nhé.

2. Tong quan nghién ctru

Chéam s6c con nhé duge thuc hién thong qua su phan cong lao ddng trong
gia dinh. Sy phén cong nay mang tinh chit phan biét gidi rd rét boi du co sy tham
gia ctia cac thanh vién trong gia dinh, trach nhiém nay truéc hét thude vé ngudi vo
v6i ti 18 cao hon rét nhiéu so véi ngudi chong. Theo két qua mét nghién ciru tai Ha
Nbi, viéc cham séc con nhé trong gia dinh chii yéu do ngudi me dam nhan véi ty
16 gén nhu tuyét d6i, trong khi d6 ty 18 ndy & ngudi chdng 14 hai phan ba (Trin
Quy Long, 2014). C6 thé thiy, chim séc con nhé 1 ganh ning trach nhiém cua
ngudi phy nir vi ho thudng 14 ngudi gin giti va luon danh nhiéu thoi gian cho con
hon céc thanh vién khéc trong gia dinh (Truong Tran Hoang Phic, 2010).

Hoat dong cham soc, hd tro phat trién cho con nhé trong d6 tudi mau gido
c6 mbi lién hé véi cac dic trumg ca nhan chia ngudi vo va ngudi chdéng. Mirc d6
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tham gia cong viéc chdm séc con clia phu nit dan toc thiéu sé ning né hon so véi
phu nit ngudi Kinh do nhitng han ché vé diéu kién kinh té - xa héi va tip quén.
Theo két qua khao sat MICS 2011, tré em dan tdc thiéu sb nhan dugc sy tham
gia khuyén khich phat trién va hoc tap tir ngudi bd thap hon tré em ngudi Kinh
(Téng cuc Théng ké, 2011). Piéu nay co thé thdy rang, tré em dén toc thiéu sb
thuong sbng & nhitng ving kém phat trién v& kinh té - x& hoi, cac bac cha me
thuong thiéu kién thic va k§ ndng cham soc, gido duc tré em ciing nhu chua
nhén thirc dirgc tim quan trong cua gido duc miu gi4o nén anh hudng phén nao
dén tinh trang phat trién tré tho cta con (Trin Quy Long, 2015).

Trinh d6 hoc vAn ctia cha me cé anh huong khong nho dén viée quan tim
chdm séc con. Nhimg gia dinh c6 trinh d6 hoc vAn cao s& c6 didu kién d8 nhan
thitc dugc tim quan trong va hiéu dwoc phuong thirc chdm séc con nhu thé nao.
Thuec té cho thiy, viéc quan tim chim séc con tdt hon & nhimg gia dinh c6 hoc
van cao (Ping Canh Khanh, 2003). Khao st MICS 2011 cho thiy nhém ngudi
bb c6 trinh d6 hoc vAn cao hon tham gia nhidu hon vao céc hoat dong khuyén
khich phat trién cung con. Ngugc lai, véi nhimg bac cha me c6 trinh d6 hoc vin
thap thi tré c6 xu hudng it nhan duoc chim soc, hd trg phat trién (Téng cuc
Théng ké, 2011). Hoc van cia bd me 1a yéu tb quyét dinh su khac biét trong viéc
tiép can hoat dong chim soc cuia tré em. B6 me cb vai trd quyét dinh trong viéc
khuyén khich sur thong minh va su phét trién vé thé Iyc trong nhimg nam dau doi
ctia tré. Hoc van kém va phu thudc vao nhimg ngudi khac cia bd me s& lay di su
hiéu biét va ty tin, 1am suy yéu kha ning chim séc con ciia ho (N gan hang Thé
gidi, 2001). Mot nghién ciru sir dung sb liéu Pidu tra danh gid céc muc tiéu vé tré
em va phu nit Viét Nam nim 2011 cho thdy nhitng ngudi c6 hoc vén thip thudong
gip nhimg can trd anh hudng dén viéc tiép thu thong tin va kién thire. Hoc van
thép ciing 1am cho phu nir bi han ché vé quan hé x4 hoi, trong do c6 su tuong tac
v6i ngudi chdng, tir 46 d& roi vao tinh trang 18 thudc va khong co quyén quyét
dinh trong viéc chim soc day dd con. C6 kha ning ngudi ngudi me c6 hoc van
cao hon c6 nhan thirc tot hon vé sy phat trién tré tho cho nén c6 xu hudng
nghiéng vé cach nudi day con bang bién phap khich 1é hon cling nhu chu trong
hon trong viéc dau tu chim séc phat trién cho tré em (Tran Quy Long, 2015).

H¢ gia dinh c6 quy mo cang 16n thi sy tham gia clia nguoi cha vao hoat dong
chidm séc tré em cang giam bai trong cac gia dinh nay con c6 sy tham gia cla cac
thanh vién khac. Thém vio d6, ngudi cha & nhimg hd gia dinh nhé hon c6 thé 1a
nhiing ngudi tré tudi hon va c6 trinh d6 hoc vén cao hon nén ¢o su binh déng vé
gi6i hon trong viéc chia sé trach nhiém chim séc con (Tran Hitu Bich, 2010).

Két qua ctia mot s6 nghién ciru cho thdy gia dinh c6 mirc sbng cao hon c6
diéu kién quan tdm chim s6c con nhiéu hon. Viéc danh thdi gian chim soc con
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ty 1& thudn vdi muc thu nhép ddi voi ca ngudi vo va ngudi chdng. Theo mot
nghién ciru, tinh trang kinh té h¢ gia dinh c6 4nh hudng dén sy tham gia chim
s6¢ con cua bd me. Ngudi bd trong nhitng gia dinh cé tinh trang kinh té t6t hon
cho biét ho tham gia nhiéu hon vao hoat dong cham s6c tré em so vdi ngudi b
& cac ho gia dinh co kinh té thip hon (Trin Hiru Bich, 2010). Két qua khao sét
MICS 2011 cho thiy, mirc sbng ciia ho gia dinh va sy tham gia vao cac hoat
dong cham soc, khuyén khich phat trién cing voi con clia ngudi b6 c6 mébi
quan hé dong bién, nghia 12 mic song cang cao thi sy tham gia cua ngudi b
cang 16n (Téng cuc Théng k&, 2011). Mét nghién ciru gén day cho thy chi phi
co hdi 1a rdo can 16n cho viéc chim soc tré em trong gia dinh. Ngudi nghéo
thudng 1am viée trong cac khu vyc khong chinh thirc - khu vuc duogc biét dén
1a thu nhép thép, t6n nhiéu cong stc. Vi thé, 1am viéc & khu vuc khéng chinh
thirc ¢6 thé gay can tré ngudi nghéo khi bé thoi gian chim séc tré em (Tran
Quy Long, 2014).

Mot s6 nghién ciru cho thiy khu vuc cu trit c6 mbi lién hé voi viéc phin
cong lao dong trong chdm séc con va ngudi vg & khu vire thanh thi ¢6 ty 1€ cham
sdc con cao hon ngudi vg & khu vuc néng thon (Téng cuc Théng k&, 2011; Tréin
Hiru Bich, 2010). Theo mét nghién ciru tién hanh nim 2014, c6 thé 1a do cac gia
dinh ¢ ndi thanh thuong 1a gia dinh hat nhén nén nguoi chdng phai chia sé cong
viéc chim séc con véi v nhidu hon. Ciing c6 thé & nhimg x4 xa ndi thanh,
ngudi chdng thudng phai di lam #n xa nén khéng c6 thoi gian va diéu kién quan
tdm cham soc con bing nhimg chdng & khu vuc ndi thanh. Tir d6 c6 thé goi y
ring, trong x3 hoi nong nghiép chua cé sy tic dong cua cong nghiép hoa, doi
sbng hon nhan vin con mang tinh chét bd sung: ngudi chong 1am cic cdng viéc
bén ngoai gia dinh, ngudi vg 1dm cac cong viéc bén trong gia dinh va chdm sdc
con (Tran Quy Long, 2014).

Hoat dong chdm soc con c6 su khac biét theo ving kinh té - x4 hoi cua dat
nuée. Két qua Didu tra Gia dinh Viét Nam 2006 cho biét, phu nit & ving Tay
Bic va Tay Nguyén c6 thdi gian chim soc con nho thip nhét, nguoc lai, ving
Pong Nam B c6 ty 1& cao nhét (B6 Vin héa, Thé thao va Du lich va céc co
quan khac, 2008). Mot nghién ciru cho thiy ngiy cang c6 nhiéu dan 6ng tham
gia vao viéc cham s6c con va ngudi chéng & mién Béc tham gia nhiéu hon (John
Knodel, Vii Manh Loi, Vii Tudn Huy, 2008).

3. S6 Liéu, bién s6, ky thuat phan tich

Nghién ciru sir dung sb liéu tir cude Piéu tra danh gia cac muc tiéu vé tré
em va phy nit (MICS) Viét Nam nim 2014. Cudc diéu tra nay duoc thiét ké
nhim cung cip cac udc lugng tin ciy cho nhidu chi ti€u phan 4nh tinh hinh tré
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em va phu nit & cip quéc gia, thanh thj va nong thon va 6 ving ¢ Viét Nam
(Téng cuc Théng ké va UNICEF, 2015).

Bién sb phu thudc clia nghién ciru 13 mot bién sb dinh lugng (numeric
variable) thé hién sb lugng hoat ddng chiam séc, hd tro phat trién ma cac thanh
vién gia dinh 13 nguoi 16n danh cho tré em trong d6 tudi miu gio tir 36-59 thang
trong vong 3 ngdy trudc thoi diém khao sat & MICS 2014. Céc hoat dong cham
s6c, hd trg phét trién clia b me danh cho tré em dugc MICS 2014 thu thap bao
gdm: 1) doc sach, xem truyén tranh véi tré; 2) ké chuyén; 3) hat hodc cung hat;
4) dua di choi ngoai troi; 5) choi cling; va 6) tap néi, tip d&m hoic cung vé. Bién
sb phu thudc dugc ma hoa tir 1 dén 6 dé chi sb luwong cac hoat dong chiim séc, hd
trg phat trién ma tré em nhén dugc tir b me.

4. M6i lién hé giira cac yéu t6 véi hoat dong chim séc con ciia nguoi vo
va nguoi chong

Bang 1 trinh bay ty 1¢ tham gia ting hoat dong chim soc, hd trg phat trién
cho con tir 3 dén 6 tudi cia ngudi vo va ngudi chdng trong vong 3 ngay trudc
thi diém khao sat MICS 2014. Hoat dong hat cho con nghe hodc hat ciung véi
con ctia ngudi vg chiém ty 1& cao nhét trong 6 hoat d6ng (chiém 62,3%) va thip
nhét 13 & hoat dong doc séch, xem truyén tranh cling véi con (chiém 31%). Dbi
v6i ngudi chong, hoat dong din di choi va choi cling véi con chiém ty 1€ cao
nhét, khoang 42%. C6 thé théy, nguoi vg thuc hién cac hoat dong chim séc, hd
trg phét trién cho con cao hon ngudi chdng & ca 6 hoat dong. Vi dy, ngudi vo co
hoat d6ng tap dém, v& cing v6i con 13 57,4%, trong khi ty 16 ndy & ngudi chong
chi 1a 27,4%, chénh 1éch trong ty 1€ tham gia hoat dong nay gilta ngudi vg va
ngudi chong 13 30 diém phén trim. Nguoc lai, hdu hét cac hoat dong cham soc,
hd tro phit trién cho con ciia ngudi chdng thip hon rét nhiéu so véi ngudi vg va
con thip hon so véi thanh vién khéc trong gia dinh. Két qua nay phu hgp vai
mdt nghién ciru ciia mot nhom tac gia khi nhan dinh, cac bién dbi x4 hoi lon di
dién ra & Viét Nam trong nhitng nim qua dudong nhu khong tac dong nhiéu toi
vai tro gi6i. Cac gia tri truyén théng vé gia dinh c6 sirc séng bén bi va tdn tai
vuot 18n trén cac bién ddi x4 hdi manh mé. Mac du muc d§ tham gia cia nam
giéi dang ting 1én nhung phu nit van tiép tuc déng cac vai trd 16n trong cong
viéc ndi trg va cham soc con (John Knodel, Vii Manh Loi, Vi Tuén Huy, 2008).

Tdng hop vé sb lrong cac hoat déng chim soc, hd trg cho sy phat trién
ma ngudi vg va ngudi chdng danh cho con trong vong 3 ngay trude thoi diém
khao sat dugc trinh bay & Biéu db 1. Két qua phan tich cho thdy c6 17,6%
nguoi vo va 37,4% nguoi chéng khéng thuc hién bit ky mot hoat dong hé trg
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nao. Chim séc giao duc con trong d tudi mau gido 1a mot hoat dong gop phén
vao thanh cong cta cac muc tiéu gido dyc cho moi ngudi va gop phan dat dugc
cac két qua kha quan v& von con ngudi khi truéng thanh. Néu nhitng tré em ma
khong dugc nhan sy ddu tu chim soc khi & o tudi mu gido tir b me thi qua
that 1a mot sy thiét thoi déng tiéc.

Bang 1. Thuc hién cac hoat déng chim séc con & tudi miu gido
ciia ngudi vo va chdng (%)

Hoat dgng Vo Chong Ngudi khic Khéng c6 ai
Poc sach, xem truyén tranh 31,4 14,3 16,9 53,7
Ké chuyén 42,1 14,5 23,8 36,1
Hat, hat cing 62,3 18,2 29,5 20,0
Dén di choi 55,7 42,7 36,5 15,2
Choi cing 60,1 41,6 52,5 8,4
Tép dém, vé cung 57,4 27,4 33,0 19,2

Ngudn: Tinh toan tir s6 lidu Piéu tra danh gia cac muc tiéu vé tré em va phy nit
Viét Nam 2014.

Biéu dd 1. S6 hoat ddng chiim séc con tudi miu gido
clia ngudi vg va ngudi chdng (%)

40 - 37,4

17.9

&®-

4,7

ryvvyyvyell
s6000boel @
—bandadl g

ro 4

-
W
[+

Ngudn: Tinh toan tir s6 liéu Piéu tra danh gi4 cac muc tiéu vé tré em va phu nir
Viét Nam 2014.

Béng 2 trinh bay méi quan hé giira s0 luong trung binh (mean) cia ngudi
vg va chf‘mg trong hoat cham soc, hd trg phat trién cho con dudi 6 tudi trong
vong 3 ngdy trude khao sat theo cac dic trung cia con va clia ngudi vg, ngudi
chdng tir s6 1iéu MICS 2014. Két qua phén tich cho théy, sé lugng trung binh
cac hoat dong hd trg sy phat trién cho con cia ngudi v va ngudi chéng 1a kha
thp, 3,0 va 1,5.

Co thé thiy, hoat dong chim soc, hd trg phat trién cho con d¢ tudi miu
gi4o trong gia dinh dugc thyc hién do c6 sir phan cong lao dong, thuc hién vai
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trd giita vo va chong. Su phin céng ndy vin mang tinh chét phan biét gii 1o
rét boi vi ty 1€ ngudi vg thuc hién cic hoat dong cham soc, hd tro phat trién
cho con cao hon rat nhi€u so vdi ngudi chong.

Bing 2. Méi quan h¢ giira cic diic trung va s6 lirgng trung binh cic hoat dgng
chiim séc, hd trg con phét trién ciia ngudi vy va chong

Pic trung vy Chéng
Mean N Mean N

Tudi ciia tré (theo thang)

36-47 3,0 548 1,6 594

48-59 3,0 659 1,6 613
Giéi tinh tré

Nam 3,0 594 1,6 548

Nir 3,0 613 1,6 659
Thanh phin din tje*"

Din tc thiéu sb 2,3 293 1,2 548

Kinh 33 914 1,7 659
Hoc van"™"

Tiéu hoc 1,8 320 1,1 183

Trung hoc 3,2 669 1,7 656

Cao ding, Pai hoc 44 218 2,8 184
S6 thanh vién*™

1-4 3,3 485 1,7 485

5-6 3,0 504 1,6 504

7+ 2,6 218 1,3 218
Mirc song"**

Nghéo nhit 2,1 316 1,1 316

Cén nghéo 2,7 209 1,4 209

Trung binh 3,0 232 1,4 232

Giau 3,5 234 1,8 234

Giau nhit 43 216 2,5 216
Khu vyge™*

Thanh thi 3,6 462 1,9 462

Nong thén 2,7 745 1,4 745
Ving™

Pdng bing song Hong 3,6 189 2,0 189

Trung du va mién ndi phia Bic 2,8 236 1,4 236

Bic Trung Bo va DHMT 3,0 180 1,4 180

Téay Nguyén 2,9 258 1,5 258

Pong Nam B 33 171 1,8 171

Ddng bing soéng Ciru Long 2,6 173 14 173
Chung 3,0 1.207 1,6 1.207

Mirc ¥ nghia théng ké: *** p < 0,001.
Nguén: Tinh toan tir s6 liéu Diéu tra danh gia cac muc tiéu vé tré em va phy nit Viét Nam 2014.
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Theo két qua phén tich, khong c6 su khéc biét giita cac nhoém tudi va giéi
tinh ciia tré em trong s hrong cac hoat dong chim soc, hd trg phat trién cho
con ciia ngudi vo va ngudi chong. Nhu viy, khong cé co s& cho thiy tré em
nhén dugc sb lugng hoat dong hd tro phat trién tr me va bd co su phén biét
theo tudi va gidi tinh cita minh.

Thanh ph?m dan toc 1a moét yéu tb quan trong co mbi quan hé vdi viéc
thyc hién cac hoat dong chiim soc, hd trg phat trién cho con cua nguoi vo va
ngudi chdng. So véi nhém dan toc thidu sb, sb lugng hoat ddng trung binh thyuc
hién chidm séc, hd trg con phat trién ctia ngudi vo va ngudi chdng ngudi Kinh
déu cao hon. C6 thé nguyén nhén cua su khac biét nay do ngudi dan toc thiéu
s6 thudng séng & nhimg ving kém phét trién vé& kinh & - x4 hoi, thiéu kién
thirc, nhan thirc han ché vé ¥ nghia va gi4 tri cua phat trién tudi tho nén viéc
chim séc, hd tro phat trién cho con mdt cach ddy du bj gioi han. Bén canh do,
mot trong sb nhimg trd ngai quan trong d6i véi viée thuc hién cham séc, hd trg
con phit trién ciia ngudi dan trong gia dinh déan toc thidu sb 1a do thiéu cac tai
liéu hoc va choi bang tiéng me dé. Pay 13 nhitng van d& cn chu y trong viéc
xac dinh nhitng gidi phap dé ning cao kha ning trong hoat déng chim séc, hd
trg phat trién con trong giai doan tudi miu gido cta bd me & cac gia dinh dan
toc thiéu s6 trong thoi gian téi.

Két qua phan tich cho thdy, c6 mbi quan hé rit chit ché giita s6 lugng
trung binh cic hoat déng chim soéc, hd trg phat trién cho con & d6 tudi mau
gido va hoc vin ciia ngudi vo va ngudi chong. Ngudi vo va ngudi chdng co
hoc vén cao hon thi ¢6 sb lugng hoat dong chim soc, hd trg phat trién cho con
cao hon. Qua d6 cho tha"ly, khi c6 trinh d6 hoc vAn cao hon thi ngudi vg va
ngudi chf)ng c¢6 su hiéu biét va thuc hanh tdt hon vé vai trd cua ho trong viéc
chdm séc va gido duc tré em, dic biét 1a ngudi chdng cé hoc vin cao hon
duong nhu it c6 céi nhin phan biét gidi khi tham gia cham s6c con. Véi hoc
van cao hon, ngudi vg va ngudi chdng ciing c6 thé co tiéng n6i va thuyét phuc
ngudi ban doi tham gia nhidu hon vao cac hoat dong cham séc, hd trg phat
trién cho con.

S6 hoat dong chiam soc, hd trg phat trién cho con tudi miu gido clia ngudi
vg va ngudi chdng giam xudng & nhimg ho gia dinh c6 sb thanh vién nhidu hon.
Diéu nay pht hop véi thuc té 14 khi khong c6 su tham gia chim soc tré em tir cac
thanh vién gia dinh khac nhu 6ng, ba thi cac bac cha me phai thyc hién vai tro
cua minh.

Tinh trang kinh t& ho gia dinh c6 mbi quan hé ddng bién voi s luong
trung binh cc hoat dong chim soc, hd trg sur phat trién cho con & d6 tudi miu
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gi4o ctia ngudi v va ngudi chdng. Néu nhu ngudi chdng & hod gia dinh c6 mirc
song nghéo nhét c6 s hoat déng cham séc, hd trg phat trién cho con 14 1,0 thi
con s ndy & nhém ngudi chdng c6 mirc sdng gidu nhét 13 2,5. Chénh léch vé s6
hoat déng trung binh chim séc, hd tro phat trién cho con giira hai nhém ngudi
chdng c6 muc séng nghéo nhit va giau nhét 1a 1,5 1in. C6 thé thiy rd mot
nguyén nhan trgc tiép trong vi¢c han ché sy tham gia vao céac hoat dong cham
séc, hd tro phat trién cho con ciia ngudi v va ngudi chdng trong cic ho gia dinh
nghéo hon 13 do thiéu ngudn hyc kinh té va chi phi co hgi cao hon. Nhin chung,
cac thanh vién trong hd gia dinh nghéo thudng mét phin 16n thoi gian va lam
viéc thém gid dé kiém sdng, do d6, phan nao d3 1am han ché kha ning tham gia
vao cac hoat dong chiim séc, hd trg phat trién cho con & d6 tudi mau giao.

S6 hrgng trung binh cac hoat dong chiam séc, h tro phat trién cho con cua
ngudi vg va ngudi chéng ¢6 su khac biét theo noi cur trit & khu vire thanh thi va
nong thén ciing nhu giita cac ving dia 1y kinh té ciia d4t nuéc. Theo d6, nhimg
nguoi cu tri ¢ khu vyc thanh thi c6 s6 hoat dong trung binh cham soc, hd trg
phat trién cho con cao hon so v6i nhitng ngudi & khu vuc néng thén. Co thé
thiy, ngudi dan & khu vire nong thén van con bao luu truyén théng vin hoéa cho
réng vai trd chdm séc con chu yéu 13 cia ngudi vo. Su han ché nhimg rang budc
va nghia vu giita vo va chdng trong viéc chim séc con khéng chi din dén sur thét
bai trong viéc tai san xuét vé mit nhan khiu ma con lam mét én dinh khung canh
nudi dudng, chim séc tré em va do vay anh hudng dén qua trinh tai san xuét
nhitng thé hé tuong lai v& mit viin hoa, x3 hoi (Tri‘m Quy Long, 2014).

Pong bing song Hong la ving ma ca ngudi v va ngudi chdng thuc hién
vai trd chim soc, hd tro phét trién cho con véi sb luong trung binh cao nhét so
véi cac ving khac, 3,6 va 2,0. Két qua nay cé su twong dong véi mot nghién ciru
khi nhén xét, ngay cang c6 nhiéu dan 6ng tham gia vao viéc cham soc con va
ngudi chdng & mién Béc tham gia nhiéu hon (John Knodel, Vii Manh Lgi, Vi
Tuén Huy, 2008). Tuy nhién, két qua phén tich cho thiy ngudi chdng c6 s hoat
dong trung binh chim soc con thip hon ngudi vo & tit ca cac ving.

5. Két luan

Do qué trinh x4 héi héa ciia mdt ngudi tir nhimg nim thang dau tién cia
cudc doi c6 anh hudmg quyét dinh t6i nhimg thai d6 va hanh vi khi Ién 1én, cho
nén gia dinh nhu 13 nhém ngudi dau tién ma mbi c4 nhan trong moi xa hoi
thudmg phai phu thudc vio, r ring 1a mot méi trudng x3 hdi héa co tim quan
trong chinh yéu (Tony Bilton va cong su, 1993). Mic du vay, nghién céru phan
tich s liéu Diéu tra danh gia cic muyc tiéu tré em va phu nit Viét Nam 2014 cho
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thdy co sy khac biét gi6i trong hoat ddng chim séc, hd trg con phat trién giira
ngudi vo va ngudi chdng va trach nhiém chinh trong linh vyc ndy do ngudi vo
thuc hién. Hoat dong chiam soc con 1a mét trong ) cong viéc gia dinh dugc tinh
1a viéc 1am khéng dugc tra cong. Tuy nhién, vdi tinh chét cn dugc thuc hién
trong khoang thdi gian nhét dinh, & nhimg dia diém cu thé va rit khé c6 ngudi
thay thé, hoat dong nay vi thé d4 han ché sy lya chon linh hoat clia ngudi phu nit
d& c6 thé tham gia vao cac hoat dong tao thu nhap (Ngan hang Thé giéi, 2011).

Hoat dong cham soc, hd trg phat trién cho con tudi miu gido clia ngudi vg
va ngudi chéng khéng cé mdi quan hé véi gidi tinh va nhém tudi cua tré em.
Diéu nay ham y rﬁng, viéc chdm soc va thuc hién cac hoat dong hd trg cho sy
phat trién cta con khéng phu thudc vao ban than tré em ma chju sy anh hudng
cta cac dic trung ca nhéin cia ngudi vo va ngudoi chdng, gia dinh va cong dong.

Viéc nguodi vg va nguoi chéng thuc hién cac hoat dong chim séc, hd tro
phat trién cho con tudi miu gido c6 sy khac nhau theo thanh phﬁn dan tdc, hoc
vén, quy md, mirc séng gia dinh va noi cu tr cho thiy rang ho gia dinh 1a mot
don vi phirc tap va co tinh hi nhap, phan anh nhimng mdi quan hé rang budc 1in
nhau c6 thé c6 giita vo va chdng trong gia dinh. C6 thé néi, nhimg thay dbi trong
nhan thire, phan bd thdi gian ctia ngudi vo va ngudi chéng trong gia dinh s& c6
anh huong tryc tiép dén phiic loi va su phat trién cta con. “Lam cha me” ¢6 ¥
nghia 13 bao ham sy che chd va xa hdi héa. Vi thé, sy an toan va tinh cam qua lai
12 cAn thiét cho su phat trién thé chét, tinh thin, tinh cam va tri tué ciia bét ky
mét dira tré nao (Tony Bilton va cong sy, 1993).

Hoat dong chim séc tré em giai doan miu gido khong chi cung cép dau
vao cta sy phat tridn con ngudi ma con tao ra ning lyc tinh than, sung méan vé
thé chit cho cudc sdng ctia mdi ca nhén khi trudng thanh. Tudi miu gido 1a thoi
ky ma con ngudi phu thude nhiéu nhét vao cac mbi quan h¢ an toan, twong tac
v6i nhimg ngudi khac trong gia dinh dé dam bao khong nhimg cho su song con
ma con cho sy an toan v& tinh cam, hoa nhap va&i xa héi va cac k¥ ndng nhén
thirc cta tré em. Do d6, cAn phai c6 su dong gop cong sirc va thai gian can béng
gifta ngudi vo va ngudi chdng trong hoat dong chim séc con. Tuy nhién, do anh
hudng cia quan niém coi ddy la cong vi€e gia dinh nén trong nghién ciru nay
cho thdy van c6 su chénh léch trong d6 thiét thoi nghiéng vé phia ngudi vo. Néu
cong viéc chadm soc, hd tro phat trién cho con tudi miu giao dugc nhan thuc
ding d4n va nhin nhan nhr mdt nhu ciu cn duoc wu tién cla con nguoi thi
nhitng déng gop ciia ngudi vo s& 1am ting dia vi kinh té - xa héi cia ho trong
gia dinh va ngoai xa hdi va ho ciling s€ nhan duoc su chia sé nhiéu hon tir phia
ngudi chdng.
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