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GOC NHIN TU THUC TIEN

Covid-19 va chung cu

> BUI VAN

ai dich toan cau Covid-19 dang tac déng dén moi
mat ddi song xa héi clia ca thé gidi, tham chi lam
dao 16n nhiéu gia tri, khién con ngudi budc phai
thay d8i ti nhan thdc dén tu duy va hanh dong
thuc tién. Linh vuc xay dung cling khong phai la ngoai lé.
Tuy nhién, xay dung la linh vuc I&n va réng, lai lién quan
dén nhiéu linh vuc khac thudc ca kinh té, xa hoi, van hoa, ky
thuét..., kho cé thé dé cap day da trong mét bai viét. Do do,
chdng téi chi xin trao d&i dén mot s6 van dé hét suic cu thé
phat sinh tr thuc tién can dugc xem xét dé c6 cach thich ung
trong trang thai binh thuong méi.

CHUNG CU - AM ANH CACH LY, PHONG TOA

Dai dich Covid-19 lam nay sinh rat nhiéu van dé, trong dé
c6 ca ngdn ngir, d6 la viéc xuat hién cac tir méi, ma ba tu
“gian cach”, “phong téa”, “cach ly” cé |é xuat hién nhiéu nhat
trong thai gian dién ra dai dich dén nay. Dac biét, hinh thuic
cach ly, phong toda la néi am anh déi véi cac cu dan chung cu
mdi khi c6 ca FO xuat hién trong toa nha.

Thuc ra, hinh thic cach ly, phong tda trong dai dich & Viét
Nam bt dau dugc ap dung tai 6 dich dau tién xa Son Léi,
huyén Binh Xuyén, tinh Vinh Phuc vao thang 02/2020. Trong
cac lan séng dich tiép theo, hinh thirc cach ly, phong téa cui
tang dan ca vé muc dé va quy mé. Dac biét, khi dich Covid-19
bat dau lan vao céac tda chung cu cao tang thi viéc cach ly,
phong tda da gay tam ly bat an cho ca cu dan trong cu va
ngoai xa hoi. Thuc ra, dai dich xuat hién & cac khu dan cu (nha
mat dat) hay chung cu cao tang déu la nguy hiém. Tuy nhién,
trén thuc té mic doé lo ngai & tiing nai c6 khéac nhau.

& cac khu dan cu mat dat, tinh ¢6 dinh clia cu dan cao
hon. Hon nita, giao tiép cling nhiéu hon nén thudng thi
ngudi dan trong cung khu vuc nhoé déu biét nhau, tham chi
c6 thé biét dugc téng thé hoat dong di lai. Vi vay, khi xuat
hién lan séng dich, ho cling biét dugc murc d6 “phic tap” clia
ting cu dan dé co bién phap chu déng gilr khodng cach. Do
do, do an toan cling cao hon.

Trong khi dy, & chung cu cao tang muc dé bién déng dan
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cu cao hon nhiéu, cu dan thudng chi cé thé biét nhirng ngudi
&canhdlan can, chung hanh lang, con nhitng can hé cach xa
hon thi it khi biét nhau, khac hanh lang hay khac tang thi lai
cang khéng biét. Khéng biét nhau nhung lai van tiép xuc véi
nhau, it nhat 13 & cau thang va tdng ham dé xe; do dé khi c6
lan séng dich thi kha nang lay nhiém sé cao.

Hon nita, khu dan cu mat dat dau chat choi thi 16i di
thudng cling du dé co thé gilr khodng cach, trong khi chung
cu hanh lang da chat, thang mdy lai cang chat hon. Binh
thudng thang may da déng, vao gid cao diém cang déng
hon, tham chi c6 khi luén & tinh trang “full”, &dng nhu ném
c6i, chen chan dugc vao da kho, [y dau ra gian cach. Chinh vi
vay, khad nang lay nhiém cong déng cling cao hon.

Do 1a chua ké cac yéu t6 khac nhu mat dé dan sé & chung
cu cao han, khéng gian chung nhiéu hon, lai thusng st dung
hé théng diéu hoa téng nén khéng khi c6 thé luu chuyén
thong nhau, hay dudng 6ng rac thong cac tang... cling tao
diéu kién phat tan mam bénh lam tang nguy co lay nhiém.
D6 1a con chua ké cac chung cu phiic hap cé ca offictel, van
phong lam viéc, hay chung cu c6 céc can hé cho thué tro,
cho thué lam van phong... véi lugng ngudi ra vao nhiéu hon
va phuc tap hon... Tir d6, kha nang lay nhiém ciing 16n hon.

Chinh vi vay, méi khi thanh ph6 co FO, xuat hién cac chubi
lay nhiém trong céng déng la cac chung cu cao tang lai phap
phong néi lo. Cai cdnh ntia dém co lénh phong tda, ndi bat
xudt ngoai bat nhap, roi trang dém lay mau xét nghiém. .. da
tirng dién ra & cac thanh phé I6n 1a ndi dm anh cta khéng it
cu dan chung cu.

NGi nhu thé khéng phai cé y bai xich gi chung cu, cling
khong phai la “dim hang”, ma ching t6i chi muén néu lén
van dé, dé cac nha quén ly va cac cht dau tu xem xét dén viéc
phat trién bat ddng san noi chung va chung cu cao tang néi
riéng thai ky hau Covid-19.

CHU PONG CHUYEN SANG TRANG THAI BINH
THUONG MGl

Thé gidi n6i chung va Viét Nam nai riéng roi sé vuot qua
dugc dai dich Covid-19. Nhung dé dich chdm dit hoan toan I3
diéu khé. Mat khac, qua dai dich Covid-19 lan nay, loai ngudi
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cang ngo ra, hiém hoa c6 thé xay ra bat c luc nao, thién tai,
dich bénh... ludn rinh rdp va ngay cang tré nén phuc tap,
nguy hiém hon. Vi vay, viéc séng chung véi dich bénh la diéu
khoéng thé tranh khéi. Ma da khong tranh dugc thi phai chu
déng ti€p can. Diéu dé clng cé nghia la can phai chu dong
chuyén sang trang thai “binh thudng méi” nhu chung ta da
nhan thuc va thuyc hién trong dai dich Covid-19 nay.

Gan day, cac nha khoa hoc, cac kién tric su, cac nha quy
hoach da dé cap dén mé hinh “gian cach dé thi” thai ky hau
covid-19. Vi du nhu quy mé thé nao la phu hgp va t6i uu, cau
trdc cGia chum dé thi, chuéi dé thi va trong tiing dé thi thé nao
dé vira c6 su lién két, tuang hé, viia c6 su doc lap tuong déi dé
san sang gian cach khi can thiét... Theo khao sat va nghién
cttu clia cac nha khoa hoc, mét mé hinh dé thi co cau trac, quy
md hagp ly, khoa hoc, linh hoat khéng nhiing thich ¢ing dugc
vai nhirng bién dong bat thuang nhu dich bénh ma con giam
dugc 6 nhiém, gép phan vao phét trién bén viing.

& cap dod nhd hon, thiét nghi c6 |é cac nha bat dong san
cling can chl déng trong viéc phat trién san pham thich tng
véi thai ky hau Covid-19, tu viéc quy hoach mét khu d6 thi,
dén cdu trac cac khong gian chiic nang hay viéc thiét ké mot
tdoa nha, mot can hd chung cu. Trong d6, can phai tinh dén
viéc ¢ thé gidm mat do dan cu, gidm muc do tiép xuc, khi
can thiét c6 thé nhanh chéng chuyén sang trang thai gian
cach theo tiing cap d6 nhu: Khu vuc véi khu vuc, khu vuc voi
téng thé, tda nha vai tda nha, tAng vdi tang, sanh vdéi sanh...

DaGi vai cac khu vuc dich vu trong tiing tdéa nha nhu ham
dé xe, siéu thi, ctra hang tién ich... cing can phai tinh toan
hop ly, khoa hoc dé gidm muc dé ti€p xuc, sdn sang, nhanh
chong tao sy biét lap tuong doi gilra cac khu vuc nhé khi can
chuyén sang trang thai gian cach... Ngay ca céng tac quan
ly, van hanh tda nha cling can dugc tinh toan, b6 tri nhan su
va quy trinh, quy ché phu hgp dé quan ly dugc chat ché viéc
ravao...

bai dich Covid-19 gay ra rat nhiéu tac dong tiéu cuc,
nhung cling c6 mat tich cuc nhu thac ddy chuyén dsi sé,
thuong mai dién td, lam viéc tryc tuyén... Tuy nhién, diéu do
lai doi héi ha tang, cach té chuc, van hanh... ciing phai thay
déi tuong Uing dé tuong thich vai su chuyén déi nay.

Trong dai dich Covid-19, thuong mai dién ti bung phat.
Khong phai chi trong trang thai phong téa hay cach ly, viéc
mua hang truc tuyén mdai xuat hién dé thuc hién tiép té€ nhu
yéu phdm can thiét, ma ngay ca khi khéng thuc hién gian cach
xa héi, ngusi dan cling da cé y thic gidm di lai dé€ bao dam an
toan cho ban than va cong déng bang viéc mua sam online.
Dac biét, khong chi doi véi hang héa la vat dung, ma khi thuc
hién gian cach xa hoi, han ché hodc déng clra cac nha hang,
nhu cdu ship d6 dn udng, giai khat... cling tang cao.

Nhin & khia canh khac, day cling 1a xu hudng phat trién
cla xa hoi. Do d6 khéng chi trong dai dich ma ké ca sau dich,
thuong mai dién t sé van tiép tuc phét trién. Vi vay, cac nha
phat trién bat déng san va van hanh, quan ly tda nha nén c6
su nghién ctu nghiém tuc, dé c6 nhing thay déi trong ca
thiét ké, t6 chiic, van hanh ngay cang thich (ng véi thai dai
$6 hoa. Vi nhu c6 thé két néi gilta bé may van hanh toa nha
V@i cac hé théng giao nhan hang, dé vita bao dam giao nhan
thuan tién, nhanh chong, chinh xac, tranh nham lan, déng
thai dap Uing yéu cau gian cach khi can thiét.

Pai dich Covid-19 ciing thic dy lam viéc truc tuyén, hoc
truc tuyén, héi hop truc tuyén... Va chac chan, hinh thic truc
tuyén sé ti€p tuc dugc nghién ctiu, xem xét, ma réng trong
thai gian t6i. Vi vay, hinh thidc lam viéc tai nha, [am viéc ngoai
cOng s& sé tré thanh xu huéng va cé thé tré thanh phé bién
trong tuong lai. K&t hgp vai xu hudng séng téi gian ti nudc
ngoai lan tda va dang hinh thanh trong gidi tré, can hé theo
kiéu thiét ké truyén théng véi muc dich dung dé & 1a chinh
chdc chan sé dan khong con thich hop. Mat khac, mé hinh
lam viéc véi “van phong di ddng” cling dang c6 xu huéng
phat trién. Diéu dé cling ddi hoéi hinh thanh cac mé hinh
khéng gian tich hgp nhiéu cdng nang, bién déi linh hoat dé
dén bat xu hudng thi trudng.

Pai dich Covid-19 Ia hiém hoa to 16n véi nhan loai, diéu
d6 khong ai pht nhan. Nhung dai dich clng thuc tinh loai
ngudi nhiéu diéu. Ty nhién van van hanh theo nhirng quy
luat ctia né va nhiéu khi khéng chiéu theo y con ngudi. Vi vay,
cha déng thay déi dé thich (ng trudc khi hoan canh bat ta
phai thay d&i van luén la viéc ing xt khén ngoan ctia nhiing
ngudi thong thai.
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