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Toém tat:

Thir nghiém xdc dinh lyc tach doc truc dwoc dung dé do do bén khéa doc truc cua l6t trong cua 6 coi
mé dun khép hdang toan phan. Thir nghiém ndy c6 thé dwoc dimg nhw mét phwong tién so sanh tinh ven
toan cia cdc co cau khéa khdc nhau ciia cdc 6 ¢6i mé dun. Bai bdo nay trinh bay viéc thir nghiém xdc dinh
luc dcfy doc truc dé tach 16t trong ra khoi vo ngoai cua 6 c6i mé dun duoc thiét ké cho nguoi Viét Nam.
Thir nghiém nay dwoc thiee hién theo tiéu chudn ASTM F1820-13. Két qud thir nghiém cho thdy can phdi
stk dung mot le ddy doc truc trung binh la 2,14 kN d@é day 16t trong ra khéi vo ngoai. Gid tri lwe ddy nay
twong dwong hodc cao hon nhiéu so véi gia tri lwe ddy ciia mot s6 6 coi ciia mot s6 nghién civu triede ddy

va mot s6 nha san xudt o M3.

Tir khéa: ASTM F1820-13, Khop hdng toan phan, Lot trong, Vo ngodi.

1. Mé diu

Khdp hang toan phan (KHTP) khong dung xi
ming hién dai gom 4 chi tiét 1a chudi, chom, 16t
trong va vo ngoai. Cac chi tiét chudi, chom va vo
thuong duoc 1am bang hop kim nén coban va hop
kim nén titan, con 16t trong thudong dugc lam bang
vat liéu polyetylen cao phan tt UHMWPE [1-3].
Trong qua trinh 1am viéc, do ma sat, viéc mon khép
xdy ra. Cac hat mai mon polyetylen gdy nén thoai
hoa khép va tiéu xuong va vi thé 1am long KHTP
[4-6]. Khi KHTP bi long, can phai phau thuat dé
thay thé KHTP méi, tuy nhién qua trinh nay phtic
tap, dt tién va nguy hiém. So véi chudi, 6 cbi md
dun (gom 16t trong va vo ngoai) ddc biét bi anh
huong boi hién tugng 1ong khép va co toc do thay
thé cao hon [7]. Méi lap 16t trong va vo ngoai on
dinh c6 thé 1am gidm san sinh cac hat mai mon do
han ché chuyén dong vi mé xay ra & ving tiép xuc
gitra 16t trong va vé ngoai [8, 9].

C6 mot sd yéu té anh huong dén tinh 6n dinh
clia ving tiép xtc giita 16t trong va vo ngoai trong
d6 ¢6 yéu t vé thiét ké co cau khoa cta 6 ¢bi [9, 10].
Co cau khoa trén 6 cbi 1a bat ky két cau, dbi tuong
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thiét ké nao hodc két hop giita ching c6 thé tao st
bén co hoc chéng lai sy dich chuyén cua 16t trong
va vo ngoai. Cac co cau khoa yéu giy nén chuyén
dong vi md cua 16t trong polyetylen [11-13], co cau
khoa s& dan bj pha hong va gay nén hién tugng 16t
trong bi bat ra khoi vo ngoai [14-17]. Bién chimg
tiéu xuong dé nhan thay ¢ cac truong hop 6 cbi co
co ciu khoa kém bén, 1am 16t trong polyetylen c6
chuyén dong vi mo bén trong vo ngoai [18]. V& mat
lam sang, 16t trong c6 thé phai chiu mot lyc tich
doc truc, mot mod men bay ra dugc truyén thong qua
chom hodc do va cham c6 chudi, va/hodc mot mo-
-men xoan ma sat do quay va dich chuyén ciia c6/
chom khép hang [2, 19]. Do do, co cdu khoa cia
6 cbi phai di bén dé chong lai cac lyc va mo men
nay, dam bao sir dung khép hang an toan. Khi thiét
ké, ché tao KHTP, can phai thir nghiém d6 bén cua
co céu khoa.

Bai bado nay trinh bay viéc thir nghiém xac
dinh lyc doc tryc tach 16t trong khdi vo ngoai cia
KHTP theo tiéu chuan ASTM F1820-13. Cac chi
tiét 16t trong va vo ngoai clia nghién ciru nay thudce
khép hang toan phan duoc thiét ké cho nguoi Viét
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Nam. Két qua thir nghiém nay s& duoc so sanh véi
két qua thir nghiém twong tu trong mot sé cong bd
trudc ddy nham danh gia kha niang chdng 16t trong
dich chuyén doc truc trong 6 cdi da thiét ké.
2. Vit liéu va phuwong phap
2.1. Miu thir

Trong nghién ctru ndy, mau thir 1a 6 cbi md
dun KHTP dugc thiét ké cho nguoi Viét Nam gom
v6 ngoai lam bang hop kim titan Ti-6Al-4V va 16t
trong lam bang nhwa UHMWPE. V6 ngoai c6 dang
chom céu c6 duong kinh ngoai 1a 48 mm. Mit trong
ctia 16t trong 1a hdc c6 dang 16m cau dudng kinh 28
mm. Trén mat ngoai cta 16t trong con cd 4 gd hinh
try, khi lp 16t vao vo thi cic go nay s& an khop vai
4 trong 8 hdc twong tmg trén vanh vo (hinh 1). Day
chinh 14 co ciu khoa nhim chdng 16t trong xoay
quanh vo ngoai. Mét trong cua vo va mat ngoai cia
16t trong déu c6 mot phan mat cau (1), mit try (2)
va mat con (3) nhu trén Hinh 1. Sy chénh léch vé
kich thudc cua phé‘m mit ciu va mit con tao nén mot
vanh 16i trén chu vi ctia vo ngoai va 16t trong. Vanh
16i nay c6 tac dung nhu co cdu khoa chdng 16t trong
dich chuyén doc truc 6 cdi. Khi ép 16t trong vao vo
ngoai, ban dau vanh 15i trén 16t trong s bi nén, sau
d6 gidn ra khi mit cAu cta 16t trong va vo ngoai tiép
xuc nhau. Lot trong va vo ngoai dugc gia cong trén

Vo ngoai

may diéu khién sd, dat cac yéu cau k¥ thuat theo
thiét ké dugc mo ta trong [20] va [21].

2.2. Phuong phap thir nghiém

2.2.1. Tiéu chudn ASTM F1820-13

Tiéu chuan ASTM F1820-13 dua ra phuong
phap thir nghiém tiéu chuan dé xac dinh lyc tach
roi 16t trong ra khoi vo ngoai cuia KHTP nhiam do
d6 bén lién két giita chung. Mic du phwong phap
thir nghiém nay khong sao chép lai cac diéu kién
tai sinh 1y hoc nhung n6é dugc mo ta nhu la phuong
tién so sanh tinh toan ven cua cac co cdu khoa khac
nhau cua 6 cbi [22].

Theo tiéu chudn ASTM F1820-13, cac thu
nghiém tach roi 16t trong ra khoi vo ngoai gom
thr nghiém béng Iuc déy doc truc, béng luc kéo
léch tam hodc lyc bay ra va béng luc xoay ra. Thir
nghiém bang luc day doc truc dé do sirc bén khoa
doc tryc ctia 16t trong ctia 6 cbi mo dun. Thir nghiém
bang luc kéo 16ch tim hodc luc by ra dung dé danh
gi4 strc bén ciia co céu khoa ddi véi cac luc & bién
¢6 thé xay ra khi ¢6 KHTP va vao canh cua 16t trong
lam kéo 16t trong ra khoi vo ngoai. Phuong phéap thtr
nghiém bang luc xoay ra duoc dung dé dnh gia do
bén co cdu khoa dbi voi trudong hop ma sat 1on c6
thé lam xoay 16t trong.

L

s

Lot trong

Hinh 1. O c6i KHTP
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2.2.2. Thir nghiém tach roi 16t trong va vé bing
lwe ddy doc truc

Nguyén ly thtr nghiém tach roi 16t trong va
vO béng Iuwc déy doc truc theo tiéu chuén F1820-13
dugc trinh bay trén Hinh 2. Thir nghiém nay c6 thé
duogc thyc hién trén cac loai may kéo nén van nang.
Trong nghién cru nay, viéc thir nghiém duogc thuc
hién trén may kéo nén van niang Instron 300DX-
-F2-G1 (hang Instron, My) ctia Phong thi nghiém
téng hop LAS XD-238, Trudng Dai hoc Bach khoa
thanh phé H6 Chi Minh.

Luc dﬁy

Vo ngoai

Lot trong

| Do g |

Hinh 2. Nguyén ly thwr nghiém tach roi lot trong va
v6 bang lc ddy doc truc [22]

Quy trinh thur nghiém tach roi 16t trong va vo
bang lyc day doc truc nhu sau:

- Lap 16t trong vao vo ngoai: Lot trong duoc
lip vao vo ngoai béi mot luc khoang 2 kN + 50 N.
Vo ngoai dugc dat ngira, nam trong mot do ga lap
trén may kéo nén, 16t trong dugc ép vao vo thong
qua mot qua cau duong kinh 28 mm véi toe do ép
0,04 mm/s (Hinh 3).

Hinh 3. Ldp mdu thir nghiém
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- Lap mau thir: Mu thtr 13 6 ¢6i gdm 16t trong
da duoc lp vao vo ngoai. Mau dugc lap vao mot dd
ga gan c¢d dinh trén ban may kéo nén nhu Hinh 4.
Day la dd ga duoc thiét ké, ché tao dé thir nghiém
tach roi 16t trong khoi vo ngoai ctia nghién clru nay
(cling dung cho viée lap 16t trong vao vo ngoai nhur
trén Hinh 3).

Hinh 4. Thir nghiém tdch roi I6t trong va vé bang
luc dcfy doc truc

- Pay 10t trong bang mot thanh try tron xuyén
qua 13 ren tai dinh v ngoai véi téc do 5,1 cm/ph
cho dén khi 16t trong tach ra khoi vo ngoai.

- Ghi lai gia tri lyc 16n nhét dé tach hoan toan
16t trong ra khoi vé ngoai.

Qua trinh thtr nghiém dugc thuc hién véi 3
mau thir méi hoan toan. Gia tri luc tach cua cac &
¢bi dugc tinh trung binh cong dé so sanh vai gia tri
lyc trung binh ciia mot s6 6 cbi tuong tu da duoc
cong bd.

3. Két qua va thio luin

Két qua thir nghiém tach roi 16t trong va
VO bﬁng luc déy doc truc theo tiéu chuin ASTM
F1820-13 dugc trinh bay trén Bang 1. Bang nay
cling dua ra mot s6 két qua thir nghiém tuong ty
ctia mot s& nghién ctru trude day dé so sanh. Mau
thr cua nhiing thir nghiém nay st dung 16t trong
polyetylen c6 hdc 16m cau cung dudng kinh véi 16t
trong ctia nghién ciru nay nhung khac nhau vé két
céu clia co cau khoa.

Bdng 1. Lie ddy doc truc trung binh dé tach roi I6t trong va vé ngoai, kN

Nghién ctru nay Nghién ctru ciia Popoola va

cong sw [14]

Sang ché ciia Lopez va
cong sw [24]

Nghién ctru ctia
Blomer [23]

2,14 1,80

1,77 3,34
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Céc 6 cbi cua cac nghién ciu [14], [23] va
sang ché [24] ¢ dic diém chung 13 c6 mot go 15
trén chu vi vo ngoai, g nay an khdp mét ranh twong
ung trén vo ngoai. Tuy nhién, do hinh dang va kich
thudc cia cac g va ranh khac nhau nén cin luc
tach khac nhau. Tir Bang 1, c6 thé thay rang gia tri
luc déy trung binh dé tach 16t trong ra khoi vo ngoai
ctia thiét ké trong nghién ctru nay thip hon gin 36
% so véi gia tri luc ddy cua thiét ké trong sang ché
[24]. Tuy nhién, gia tri lyc ddy ctia nghién ctru nay
cao hon 15,8 % va 17,3 % so vdi cac nghién ciru
[14] va [23].

Trong nghién ctru ciia Rosca va cong su [25],
tinh nguyén ven ctia co ciu khoa cua 3 loai 6 cbi 1a
Converge (hang Zimmer, My), Duraloc va Pinna-
cle (hang Depuy Orthopaedics, My) dugc danh gia
bang cach do luc ddy doc truc va luc bay 16t trong
ra khoi vo ngoai. Céc 16t trong lam bang polyetylen
¢6 duong kinh 18m cau 28 mm. Co ciu khoa cia 6
c¢bi Converge c6 14 vau 16i duoc bd tri xung quanh,
phia dudi vanh 16t trong, cac vau nay in khép véi
cac hdc trén mit trong cua vo ngoai. Trong khi dé,
b c¢bi Pinnacle c6 6 vau 16i dugce bé tri xung quanh,
phia dudi vanh 16t trong, cac vau nay ciing an khép
v6i cac hdc twong tng trén vo ngoai. i véi 6 cdi
Duraloc, 16t trong va v ngoai dugc khoa doc truc
bang mot vong 16 xo khdp véi mot ranh trén mat
trong cta vo ngoai va mot ranh trén mat ngoai cta
16t trong. Theo d6, gia tri luc ddy trung binh dé tach
16t trong ra khoi vo ngoai cia 6 ¢di Converge la
2,96 kN (dung 16t trong Sulene) va 3,32 kN (dung
16t trong Durasul); ciia 6 ¢di Duraloc 1a 2,81 kN
(dung 16t trong Enduron), 2,13 kN (dung 16t trong
Marathon); ciia 6 cbi Pinnacle 13 0,74 kN (dung 16t
trong GVF) va 0,64 (dung 16t trong Marathon). Co
thé nhan thay rang luc day 10t trong ra khoi 6 cdi
ctia nghién ctru nay twong dwong vé6i 6 c¢bi Duraloc
ding 16t trong Marathon va cao hon dang ké so
v6i cac 6 cdi Pinnacle (tir 65% dén 70%), thap
hon khoang 24 % dén 36 % so véi 6 cdi Duraloc
ding 16t trong Enduron va & cbi Converge. Theo
mdt nghién cuu doc 1ap dugc thuc hién bdi Phong
Nghién ctru Chinh hinh thuéc Trung tdam Y khoa
Mt. Sinai (Ohio, M¥) thi 6 c6i Converge c6 luc dy
doc truc cao nhit so véi tat ca cac 6 cbi duge thir
nghiém tai day [26]. Do do, c6 thé nhan dinh réng
b cbi cua nghién ctru nay ciing can lyc ddy doc truc
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cao dé tach 16t trong ra khoi 6 cdi.

Tradonsky va cdng su [13] thuc hién thwr
nghiém tach roi 16t trong bang nhya polyetylen va
vo kim loai béng Iuc déy doc truc cho 8 loai 6 cbi
mé dun véi 5 kiéu co cAu khoa khac nhau ctia mot
sO hang san xuat KHTP & My. Két qua thuc nghiém
cho thay lyc dy trung binh cua 6 ¢bi Duraloc (cong
ty DePuy) va S-ROM (tap doan Joint Medical
Products) lan luot 1a 2,949 kN va 2,141 kN. Gia
tri lyc day trung binh cho cac ciia cac 6 cbi Trilox
(cong ty DePuy), Omnifit (tdp doan Osteonics), PCA
(cong ty Howmedica), Optifix (cong ty Richards),
APR (cong ty Intermedics Orthopedics) va HGP 11
(cong ty Zimmer) tir 0,128 kN dén 1,445 kN. Co6
thé thay luc day 16t trong ra khoi vo ngoai ciia 6 ¢di
trong nghién ctru ndy thap hon khoang 27% so véi
gi4 tri luc dy cho 6 c¢bi Duraloc va twong duong
v6i gia tri luc day cho 6 c6i S-ROM. Tuy nhién, 6
¢di cia nghién ctru nay can luc ddy doc truc cao hon
tlr 32% dén 94% so véi cac 6 cdi con lai dé tach 1ot
trong ra khoi vé ngoai.

Nhu vay, so sanh v6i mot s6 & cbi cua mot
$6 nghién ctru va mot s6 6 cbi thuong mai ctia mot
sO nha san xuat ciia My, co thé thay rang 6 cbi cua
nghién ctru nay can luc déy doc truc cao dé tach 16t
trong ra khoi vo ngoai. Didu nay ching t6 cac phan
tlr clia co cdu khoa ctia 6 cdi cua nghién ciru nay
dugc thiét ké chac chan hon va c6 kha ning chdng
16t trong dich theo phuong doc truc tdt hon. Do do,
6 cbi ctia nghién ctru nay c6 thé lam giam chuyén
dong vi mo gitra 16t trong va vo ngoai theo phuong
doc truc cua b cbi.

Gia tri luc déy doc truc con phu thudc vao
phiu thuat cdy ghép KHTP. Ngudi ta khong biét gia
trj Iuc 1a bao nhiéu dé méi lap 16t trong va vo ngoai
¢6 thé chiu dugc dé ngan khong tach roi trong 1am
sang, nhung theo 16gic thi kha nang chdng trat khop
cang 16n thi mirc do an toan cang cao [13, 25]. O cbi
co luc d'?iy doc truc 16n s& can luc ¢ép 16t trong vao
v6 ngoai 16n, gay kho khin cho qua trinh ciy ghép
ban dau ciing nhu qua trinh sira chira KHTP sau nay
(néu o). Do d6, dé xem xét mirc d6 phu hop cua gia
tri lyc ddy nay trong phau thuat cay ghép, can phai
thyuc hién cac nghién clru 1am sang trén nguoi.

4. Két ludn

Cac 6 cbi md dun hién dai duoc cai tién co

céu khoa. O cdi co co céu khoa chéc chan hon s&
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giam chuyén dong vi mé cua mdi lap 16t trong va
v6 ngoai. Nghién ctru nay thiét ké 6 cbi mé dun
bao gbém 16t trong 1am bang nhya UHMWPE va v6
ngoai lam bang hop kim titan Ti-6Al-4V. Vanh 16
bao quanh chu vi mit ngoai 16t trong va mat trong
vo ngoai ¢ tac dung nhu co cdu khoa chong 16t
trong dich chuyén doc truc 6 cdi. Bé déy duoc 16t
trong ra khoi vo ngoai ciia 6 ¢di ndy, can luc diy
doc truc trung binh 1a 2,14 kN. Gia tri lyc nay cao
0 v&i mot s6 6 cdi ciia mot sb nghién ciru va mot
s6 6 ¢bi thuong mai ciia My. Dé danh gia day du do

Tai liéu tham khao
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bén co hoc co cau khoa cua 6 ¢o1, can phai thyc hién
thém céc thi nghiém xéac dinh luc bay 16t trong ra
khoi vé ngoai cling nhu mo6 men lam 16t trong xoay.
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DETERMINING THE AXTAL DISASSEMBLY FORCE OF AMODULAR
ACETABULAR DEVICE

Abstract:

The test for determining the axial disassembly force is used to measure the axial locking strength of the
acetabular liner for modular acetabular devices. This test can be used as a means of comparing integrity of
various locking mechanisms of modular acetabular devices. This paper presents the test for determining the
axial disassembly force of a modular acetabular device which was designed for Vietnamese patients. The
test was perfomred using the ASTM F1820-13. The test results show that a mean axial force of 2.14 kN is
needed to disengage the acetabular liner from the acetabular shell. This force value is equivalent or much
higher than that of the acetabular devices of some studies and manufactures in the USA.

Keywords: ASTM F1820-13, Total hip, Acetabular liner, Acetabular shell.
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