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Két qua nghién ctru cho thdy, thao tac mang phuong
ién phong hd va trang lai dung cu béng nudc RO ty 1é
%uan sat nhan vién thuc hién ding 1a 100%. Hai thao
tic co ty 1é thuc hién khong dung cao nhat la sir dung
phuong tién co rira phu hgp véi ting b phan dé 1am
s%,ich dung cu (33,3%); thao roi tat ca cac bd phén cua
(1ung cu ¢ thé thao roi dugce (30,0%).

l}uorc lam sach lai va khir khuan dung cu ¢ khoa KSNK,
mét sd thao tac nhan vién thuc hién chua tét, nhu viéc
tﬁan thi quy dinh vé phong hé ca nhan véi ty 1€ thuc
hién khong dung 13 16,0%. Thao tac lam kho dung cu
bLng vai/khan sach hoac may lam khé chuyén dung c6
Oﬁl truong hop thuc hién khong ding chiém 2,7%. Thao
tac ki€m tra chat lugng cua hoa chat khir khuan bing
tegt thir c6 4,7% thuc hién khong ding.

le:c'rc kiém tra, bdo dudng dung cu, thao tac rira tay
th*r(‘mg quy theo hudng dan ctua B Y té ty 1é thuc hién
dung chiém 97,3%; van con 2,7% la thuc hién khéng
i g. Thao tac kiém tra dung cu vé chirc nang sur dung
va\chat lugng lam sach ty 1¢ thuc hién khong ding la
10*7% Thao tac tra dau, tra dung dich vao cac khép
ndi cua dung cu cho két qua 58,0% la thuc hién khong
dang, ty 1€ nay ciing kha cao.

Tai‘ budc dong goi va dan nhan dung cu nhan vién thuc
hiéb kha tét, tuy nhién thao tidc dong goi dung cu theo
dang quy dinh vé sb luong dung cu dé trong bao van
con 8,7% thuc hién khong ding.

Buc‘frc tiét khuan dung cu béng may tiét khuan nhiét do
théﬁ? c6 thao tac xép dung cu vao budng hap theo ding
quy‘ dinh cua nha san xuat c6 8,0% la thuc nién kn(‘)ng
ding. Thao tac dat test vi sinh vao trong budng hap dé
klem tra chat luogng tiét khudn cho két qua ty lé thuc

h1en khong dung la 4,7%.

Bud_c luu trir va bao quan dung cu van con 12,0% nhén
vién chu quan bo qua thao tac kiém tra chat lugng bao
goi dung dung cu sau khi tiét khuan; 2,7% thuc hién
xép dung cu chua dugc khoa hoc.

3.3. Mot s6 yéu té anh hwéng dén thuc hién quy
trinh ti¢t khuan dung cu ndi soi trong phiu thuat
tim tai Trung tim Tim mach Bénh vién E nim 2021

Co s& ha ting, trang thiét bi: Hién con han ché vé
dién tich cua khoa KSNK, s lugng bd dung cu phau
thuat ndi soi can duoc bd sung dé dap mg nhu ciu sur
dung ciing nhu dam bao chat lugng tiét khuan dung cu.

Y thife, thai d9 ciia nhén vién: Hién nhan vién y té co
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y thirc, thai d6 chua cao trong thuc hanh tuan thu quy
trinh tiét khuan dung cu phau thuat ndi soi.

Co ché, chinh sach td chire thure hién: Co ché thudng
phat cua Trung tdm chua rd rang nén khéng thiic day
nhén vién thuc hién.

4. BAN LUAN

4.1. Thyc trang thyc hi¢n quy trinh tiét khuin dung
cu ndi soi trong phau thuit tim tai Trung tim Tim
mach Bénh vién E nam 2021

Lam sach, khir khuin dung cu: Viéc pha hoa chat
khir khuan theo dting huéng din ciia nha san xuét c6 ¥
nghia quan trong, pha khong du nong do sé khéng dam
bao loai bo hét vi sinh vat gdy bénh, pha qua nong do
quy dinh c6 thé 1am dn mon dung cu va lang phi héa
chét, ty 1& pha hoa chat khir khuén theo huéng dan tai
khoa KSNK nhén vién thuc hién diing 100%, két qua
nay cao hon so vdi nghién ciru cua Lé Thi Thao tai
Bénh vién da khoa Séc Son (36,3%) (4). Ngam ngap
dung cu trong dung dich c6 chira enzyme, hoa chat khir
khuan s& dam bao hiéu qua diét khuan cia hoa chét
giup cong tac lam sach dugc hiéu qua hon, ty 1¢ tuan
thu tai phong mé 1a 74,7%, tai khoa KSNK 1a 100%
cao hon so véi nghién ciru cia Lé Thi Thao 32,7% (4).
Cong doan lam sach dung cu thi thao tac co rira 1a rat
quan trong, giup loai bo cac chat ban, chit hiru co, dich
tiét cua bénh nhan ra khoi dung cu, ty I¢ thuc hién dung
thao tac co rira tai phong md 1a 66,7%; tai khoa KSNK
12 100%. Nghién ciru cua Tran Thanh Binh tal Bénh
vién Mit Trung uong (2012) cho thay ty 1& thuc hién
ding thao tac co nra dung cu 1a 58,3% (5).

Kiém tra, bao dudng, dong géi: Ty 1é thuc hién bao
duorng dung cu la 42,0%; 58,0% thuc hién khong ding
diéu nay duoc ly giai 1a do nhan vién sé tap trung tra
dau bao dudng cho nhimng dung cu bi han ché vé chirc
nang hoat dong hodc nhimg dung cu thuorng xuyén sur
dung dé tiét kiém chi phi va thoi glan két qua nay thap
hon so v&i nghién ciru ciia Nguyén Thi Céanh (2019)
(80,0%) (6). Trung tdm Tim mach hién sir dung thi
chuyén dung dé dong goi, tuy chi phi sir dung tli cao
nhung dam bao vé chét luorng, kich thudc va chét liéu
tui phu hop vdi viéc tiét khuan dung cu bang may tiét
khuan nhiét do thap, qua trinh dong goéi van con 8,7% ty
1¢ khong tuén thu. Thao tac dan chi thi nhiét, dan nhan
bén ngoai bao goi cé ty I¢ thuc hién ding 1a 100%, cao
hon so v6i nghién ciru cia Lé Thi Thao tai Bénh vién
da khoa Soc Son 64,5% (4).
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Tiét khuan dung cu: Két qua nghién ctru chi ra 95,3%
cac mé hip déu dugc dit test vi sinh vao trong budng dé
kiém tra chat luong tiét khuan; van con 4,7% thuc hién
khong ding, két qua nay thap hon so véi két qua nghién
ctru cia Pham Thi Ngoc Thiy (2017) thuc hanh kiém
soat nhiém khuan tai khoa ring ham mat 100% str dung
test vi sinh trong tiét khuan dung cu (7).

Luru trir va bio quin dung cu: Nghién ciru cho thay
97,3% thuc hién dang thao tac xép dung cu vao tu gon
gang, khoa hoc dam bao nhiét do, do 4m, tuan hoan
khéng khi va dé vé sinh, dung cu khong bi dé ép, dung
cu nao dong g01 trude s& duge xép ra bén ngoai dé sur
dung trudc. Két qua nghién clru cua chung t6i cao hon
so v&i nghién ciru Nguyen Thi Canh (2019) ty 1€ thuc
hién dang la 78,0% (6).

4.2.Mjt sd yéu t6 anh hwong dén thuce hién quy
trinh tiét khuan dung cu ndi soi trong phiu thuat
tim tai Trung tim Tim mach Bénh vién E

Yéu td thudc vé nhan vién y té: Kién thuc, thai do cua
mdi nhén vién y té co y nghia hét sirc quan trong, anh
huong dén viéc tuan thu va thuc hién dung quy trinh tiét
khuén dung cu. Theo ket qua nghlen ctru dinh tinh, kién
thirc cua nhan vién vé khur khuén, tiét khuan dung cu la
kha tdt, da sb d nim duoc quy trinh tiét khuan dung cu
phau thuat ndi soi, ciing nhu hiéu dugc tim quan trong
cua viéc tuan thu khi thuc hién xur ly dung cu. Tuy nhién
y thure, thai d6 vé viéc thuc hién phong h ca nhén cua
nhan vién y té khi xir Iy dung cu hién nay déi khi van con
chu quan, mang tinh chét déi pho khi c6 kiém tra giam
sat. Nghién ctru cua Lé Thi Thao tai Bénh vién da khoa
Séc Son (2017), két qua nghién ciru dinh luong cho thay
thai do cua nhan vién trong viéc tuan thi quy trinh khu
khuan, tiét khuan dung cu 1a 95,2% (4).

Yéu td thudc vé co sé ha tang, trang thiét bi: Dién
tich tai khoa KSNK hién chua dap img dugc yéu cau
phai b tri khu vire riéng dé tiét khuan dung cu va phai
bé tri 16i di mot chidu. Két qua nghién ctru trong duong
voi nghién ciru cua tac gia Nguyén Thi Canh (2019)
(6)-

Yéu tb thujc vé quan 1y, chinh sach: Pé giam cac 16i
hay mic phai khi thuc hién tiét khuan dung cu ngoai
cac hudng dan, dao tao dé nang cao kién thirc cho nhan
vién thi cong tac kiém tra, giam sat thuong xuyén cling
gop phan ting cuong su tuan thu trong thue hién quy
trinh. Tuy nhién, Trung tdm hién van chua td chirc dugc
cac lop dao tao, tap huin; viéc kiém tra, giam sat hd
tro thuc hanh chua dugc thuc hién thuong xuyén. Két
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qua nghién ctru cua Lé Thi Thao (2017) tai Bénh vién
da khoa Séc Son cho thay Bénh vién da xay dung quy
trinh kiém tra giam sat cong tdc KSNK dinh ky (4),
nghién ciru cua tac gia Nguyén Thi Canh ciing chi ra
rang néu co co ché xu phat, khen thuong rd rang thi
sé thuc day duogc su tuan thu quy trinh khur khuan, tiét
khuan dung cu y té (6).

5. KET LUAN

Vi thuc trang thuc hién quy trinh tiét khuan dung cu
noi soi tim, Trung tam can dinh ky ra soat va cap nhat
cac quy trinh tiét khuan dung cu, huéng din trién
khai thuc hién cho cac nhan vién y té phong mé va
khoa kiém soat nhiém khuan. Dong thoi ting cudng
dao tao, dao tao lai, ndng cao y thuc, thai do cho
NVYT vé quy trinh tiét khuan dung cu ph?lu thuat
noi soi trong d6 c¢6 phong hd ca nhan khi thuc hién.
Xay dung cac ché tai khen thuong, xir phat d6i voi
cong tac thuc hién quy trinh tiét khuan dung cu phau
thuat néi soi tir 46 gop phan han ché duoc nhirng sai
sot ¢6 thé xay ra.
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