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TOM TAT

Nghién clru dugc tién hanh trén 720 mau tinh dich cta 6 lgn Duroc nhdm danh gia anh hwéng clia cac phuong
phap ha nhiét khac nhau t&i chat lwong tinh dich khi bao quan & nhiét do thap trong méi trwérng khdng chira khang
sinh. Tinh dich dwoc pha loang trong méi trwdng BTS cai bién khong cé khang sinh. Cac mau tinh dich dwoc ha ti
30°C xubng 5°C theo 5 cach khac nhau truéc khi bdo quan & 5°C. Cac mau tinh dich dwoc kiém tra sau 24, 48, 72
va 120 gi®» bdo quan. Két qua cho thdy, mau ha nhiét d6 cham nhét (5-A4: 2 gi® & nhiét do phong sau d6 bao quan &
10°C trong 3 gi®) cé hoat lyc tinh tring, ty 1& tdn thwong mang acrosome ciing nhu ty |& tinh tring ky hinh qua cac
ngay bado quan khéng sai khac so véi mau tinh dich duwoc bdo quan & 17°C (P >0,05). Qua trinh ha nhiét nhanh va
bdo quan tryc tiép & 5°C (5-A0 sau pha lodng bao quan tryc tiép & 5°C) da lam giam hoat lwc cia tinh tring va téng
ty 1& tinh tring ky hinh (P <0,05). Thoi gian bao quan cé anh hwéng dén hoat luc tinh trung (P <0,05). Do d6,
phwong phap thich hop dé& bao quan tinh & nhiét do thap 13 c6 tbc dd ha nhiét cham & nhiét d6 phong va 10°C trwdc
khi dem bao quan & 5°C.

Tw khéa: Tinh dich, bao quan, chat lwgng tinh, nhiét do.

Effects of Cooling Methods on Sperm Quality
in Boar Semen Preservation at Low Temperature

ABSTRACT

This study was conducted on 720 semen samples of six Duroc boars to evaluate the effects of the different cooling
methods on semen quality when stored at low temperatures in an extender without antibiotics. Semen was diluted in a
modified BTS extender without antibiotics. Semen samples were cooled from 30°C to 5°C using five different cooling
rates before stored at 5°C. Diluted semen was investigated after 24h, 48h, 72h and 120h of preservation. The results
showed that: the lowest cooling rate sample (5-A4: 2h at room temperature, then stored at 10°C for 3 h) had sperm
motility, abnormal acrosome, as well as morphology in different days of storage, which did not differ from semen
samples stored at 17°C (P >0.05). Rapid cooling rate and direct storage at 5°C (5-A0 stored immediately at 5°C after
dilution) were reduced sperm motility as well as increased abnormal spermatozoa (P <0.05). Time storage has
influenced sperm motility (P <0.05). Therefore, an optimal cooling rate (slowly cooling rate at room temperature and
10°C before stored at 5°C) for hypothermic storage was established for antibiotic-free storage at 5°C.

Keywords: Semen, preservation, semen quality, temperature.
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kha ning thu tinh cta tinh trung hau nhu chua
dudge chu trong. Bao quan tinh dich lgn 6 nhiét
d6 thap c6 nhidu uu diém: giam su trao ddi chat
6 tinh trung, giam su phat trién cta vi khuén
cling nhu han ché viéc st dung khang sinh
trong mdi trudng bao quan. Tuy nhién, dic diém
c&u tao tinh trang lgn cting ¢6 nhiéu diém khac
biét so véi tinh trung doéng vat khac nén kha
niang bao quan & nhiét d6 thap van con han ché.
Dac biét, do dic diém thanh phan caa 16p
phospholipid trén mang tinh trung cua lgn c6
nhiéu diém khéc biét so véi tinh trung cia dong
vat khac nhu lugng cholesterone thép, ty 1& axit
béo khong bao hoa/axit béo bido hoa cao nén tinh
tring lon rat man cdm véi nhiét dd néi chung va
shock lanh néi riéng (Yeste, 2015).

Do qua trinh khai théc, pha lodng va bao
quan tinh dich khéng phai la quy trinh v6 trung
nén rat dé bi nhiém khuén, c6 thé day 1a mot
trong nhiing nguyén nhan anh hudéng dén chat
lugng tinh dich theo thoi gian bio quan, dan
dén ty lé thu thai gidm. Trong qua trinh bao
quan, vi khudn c6 mit trong tinh dich sé anh
hudng dén kha ning di chuyén cta tinh trung
va tao ra nhiing bat thuong vé méit hinh thai
cua tinh trung (Auroux & cs., 1991; Ubeda &
cs., 2013), gdy dong von tinh dich (Wolff & cs.,
1993), kha néng séng sét thap va giam tinh toan
ven cua mang acrosome (El-Mulla & cs., 1996;
Septlveda & cs., 2014). Bén canh d6, mot s6 vi
khudn con thai cac doc t8, tranh chdp dinh
dudng véi tinh tring lam giam kha n#ng bao
ton cta tinh dich, giam ty 1& thu thai hodc c6 thé
gdy quéi thai. Hon niia, vi khudn con lam ting
kha n#éng truyén bénh ti duc gidng sang nhiéu
con cai khac. Vi khuén ciing ¢6 thé lam giam stic
khée va kha ning thu thai ctia con cai do gay
viém ndi mac ti cung va giy chét phéi, thai
(Payne & cs., 2008; Martin & cs., 2010). Truée
nhiing anh hudng x4u cta vi khuan d6i véi chat
luong tinh dich nén viéc bé sung khang sinh vao
moi truong pha loang va bao quan tinh dich lgn
12 hét stic can thiét. Tuy nhién, viéc bd sung
khang sinh vao moéi trudng cling c¢6 nhiéu anh
hudng xdu nhu lam xuat hién cac chung vi
khuén khang khang sinh giy khé khan trong
diéu tri bénh trén vat nudi (Speck & cs., 2014;
Schulze & cs., 2017). Giai phap bao quan tinh
khong c6 khang sinh da dudc dé cap va nghién
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cttu. Trong d6, bao quan & nhiét d6 thap cling la
mot gidi phap lam giam kha nang phat trién
cta vi khuén. Mot s6 nghién ctu in vitro va in
vivo vé viéc bao quan va st dung tinh trung 6
5°C da dugc thuc hién (Schmid & cs., 2013a;
Schmid & cs., 2013b; Waberski & cs., 2019a).
Tuy nhién, viéc nghién cttu ché& d6 ha nhiét do
tir khoang 35°C sau khi khai thac, 28-30°C sau
khi pha loang xudng 5°C van con nhiéu han ché.
Viéc can bing nhiét d6 6 nhiét @6 phong sau khi
khai thic xudng nhiét d6 bio quan c6 ¥ nghia to
16n. Nghién ctiu van dé nay giip cho viéc bao
quan tinh dich tranh bi sock khi thay d6i nhiét
do6 dot ngdt v6i tinh trung anh hudng téi chat
lugng tinh trung. Vi vay, viéc xac dinh phuong
phap lam mat phu hgp 1a rat can thiét dé dam
bao chat lugng tinh trung khi bdo quan & 5°C.
Xuét phat ti thuc t& d6, nghién ctiu nay nham
thiét 14p mot su tuong quan tdi uvu gifia thoi
gian va nhiét do can bang trudc khi bao quan
tinh dich ma khong lam gidm ch4t lugng tinh
trong qua trinh bdo quan & nhiét d6 thap.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Vat liéu

C6 720 mAu tinh dich dugc khai thac tu 06
lon duc Duroc (khée manh, 1,5-4 niam tudi, c6
hoat luc t61 thiéu 1a 70% va hinh thai tinh trung
binh thuong trén 75%) nudi tai Céng ty CP Gidng
gia stic Ha Noi tit thang 5 dén thang 7/2020.

2.2. Noi dung nghién ctiu

Tinh dich lon sau khi khai thac duge kiém
tra thé tich, nong d6 va hoat luc truée khi pha
trong moi trudng bao quan dang 16ng Beltsville
Thawing Solution (BTS) tu pha (Glucose,
Hepes, Na,C;H;0,;, KCI, NaHCO,, Ethylene
Diaminete Traacetic Axit (EDTA), 330
mOsmol/l; pH 7,00) (Johnson & cs., 2000). Tinh
dich dudc pha trong 5 liéu (90 ml/liéu, 20 triéu
tinh trung/ml) dung phan tich hoat luc va ty 1&
tinh trung ky hinh trong cac ngay khac nhau.
Tinh pha lodng duge bao quan & 17°C duge bd
sung thém 25mg Gentamicin/ml trong khi tinh
pha lodng bao quan & 5°C khong dudc bd sung
khang sinh. Cac ta lanh én nhiét c6 hé thong
diéu khién va theo ddi nhiét do.
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MAu tinh dich bao quan & 17°C sé dugc dé &
nhiét d6 phong (25°C) trong 2 gic trude khi cho
vao ti bao quan ¢ 17°C. Nam mau tinh dich bao
quan 6 5°C dugc 1am mat theo cac phuong phap
khac nhau:

5-A0: sau pha lodng bao quan truc tiép
tai 5°C

5-Al: sau pha lodng dé 2 gid & nhiét do
phong, sau d6 bao quan 6 5°C

5-A2: sau pha lodng dé 5 gid & nhiét do
phong, sau d6 bao quan 6 5°C

5-A3: sau pha loang bdo quan tiép 5 gid &
10°C, sau d6 bao quan 6 5°C

5-A4: sau pha lodng dé 2 gid & nhiét @6
phong bao quan tiép 6 10°C trong 3 gio, sau do6
méi bao quan & 5°C.

Hoat luc tinh trung ctia cac mau tinh dich
theo cac phudng phap lam méat khac nhau truée
khi bao quan & 5°C duge danh gia (24, 48, 72 va
120 gid) sau khi bao quan. Panh gia su tén
thuong mang acrosome cua cac phuong phap
lam mat truéc khi bdo quan 6 5°C & cac thoi
diém (24, 48, 72 va 120 gio) sau khi bao quan.
Ty 1é tinh trang ky hinh (d4u, ¢6 va dubi) cta
cac mau tinh nguyén va cac phuong phap ha
nhiét truée khi bao quan dudc xac dinh sau 24,
48, 72 va 120 gio bao quan.

2.3. Phuong phap nghién ciiu

Tinh dich khai thac ti lgn duc giong dudgc
chon vao budi sang v6i chu ky khai thac 1
lan/tudn, c6 hoat luc téi thiéu 1a 70% va hinh
thai tinh trang binh thuong trén 75%.

Hoat luc tinh trung (A, 0 % < A < 100%)
duge xac dinh bing hé thong phan tich tinh dich
tu dong (Computer assisted sperm analysis,
AndroVision® (Minitube, Dtc)), st dung lam
kinh bén budéng d&m véi d6 sau 20um (Leja,

Nieuw Vennep, Niederlands) véi kinh hién vi
v6i do phéng dai 100 1an.

Néng do tinh trung (C, triéu/ml) dude xac
dinh bing budng dém Neubauer trén kinh hién
vi ¢6 do phéng dai 400 lan dugc mo ta bdi
Paulenz & cs. (1995).

Téng s6 tinh trung tién thing (VAC, ty/lan)
dudc xac dinh bang tich ctia ba chi tiéu V, A va C.

Ty 1é tinh trang ky hinh (K, %) dudc xac
dinh bang s6 tinh trung ky hinh trén téng s6
200 tinh trung trong dung dich 4% formol
citrate trén kinh hién vi c6 d6 phéng dai 1.000
lan véi vat kinh soi dau. Hinh thai bat thudng
clia tinh trung dudc xac dinh théng qua viéc
kiém tra hinh dang ctia ddu, mang acrosome, c¢d
va duoi tinh trung. Phan dau tinh trung: tinh
tring ky hinh dau; acrosome bi hoéng: bong
mang, mang khéng can déi, mang qua mong; su
c6 mat cua cac giot bao tuong 6 phan dau. Phan
¢ tinh trang: tinh tring ky hinh c¢6 va su c6
mét cta cac giot bao tuong & ¢6. Phan than tinh
trung: tinh trang ky hinh than va sy c6 mit cua
cic giot bao tuong 6 than. Phan duéi tinh trung:
tinh trung ky hinh duéi va su c6 mét ctia céc
giot bao tuong ¢ dudi.

2.4. X1 1y s6 liéu

S6 liéu dude xu ly bing phan mém MS
Excel 365 va Graphpad Prism 6. So sanh su sai
khéc gitia cac gia tri trung binh bang phép thu
Tukey trong phuong phap phén tich phuong sai
hai nhan t6 (ANOVA) sti dung md hinh tuyén
tinh tong quat (GLM) nhu sau:

Y =p+o+ B+ (05 B) + g

Trong d6: p: trung binh chung; o: anh
hudng caa phuong phap ha nhiét; p;: anh hudng
cua thoi gian bao quan; (o; B;): tuong tac gitia
phuong phap ha nhiét va thoi gian bao quan; &
sai s ngau nhién.

Bang 1. Chat lugng tinh dich ctia lon duc Duroc sau khai thac

Chi tiéu X +SD Cv (%)
V (ml) 235,67 + 39,41 16,72
A (%) 86,17 + 4,09 4,74
C (triéu/ml) 331,00 + 50,57 15,28
VAC (ty/lan) 67,21+ 0,08 19,64
K (%) 8,90 + 3,54 39,74
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Bang 2. Hoat lyc tinh trung qua cac ngay bao quan ¢ 17°C
va cac mic ha nhiét khac nhau trudc khi bao quan ¢ 5°C

Mtrc ha nhiét va

Hoat lyc sau cac méc thoi gian bdo quan (n = 30, X + SD) (%)

48h

72h

120h

77,17°+ 3,39
35,67°%+ 4,87
40,67 + 3,88
44,33 + 5,04
54,17*°+ 7,89
67,834+ 5,17

74,33+ 4,30
33,33°%+ 4,61
36,33+ 3,46
38,83+ 4,86
49,50°° + 7,81
65,67+ 6,79

70,33+ 3,92
32,83°%+ 3,87
35,83+ 3,24
38,67+ 4,90
45,330+ 5,71
60,50 + 4,18

nhiét dé bao quan 24h
17°C 82,17""+ 3,64
5-A0 41,50°%+ 5,59
5-A1 45,83+ 4,17
5-A2 48,83°°+ 4,49
5-A3 57,67°°+ 7,63
5-Ad 71,33+ 4.14

Ghi chi: Cic chit céi in thuong khic nhau trong cting mét dong (a-d) cho biét su sai khac c6 y nghia théng ké

qua cac ngay bao quan (P <0,05); Céc chii cai in hoa khac nhau trong ciing mot cot (A-D) cho biét su sai khac cé
¥ nghia thong ké giiia cac mau bao quan & 17°C va cdc miic ha nhiét khiac nhau (P <0,05).

3. KET QUA

Chat lugng tinh nguyén ctia 6 lgn duc Duroc
trung binh dat 235 ml/lan khai thac véi hoat luc
12 86,17% va nong do tinh trung la 331 triéuw/ml.
Ty 1é tinh trung ky hinh cta tinh nguyén khoang
8,9% (Bang 1). Céc chi tiéu nay déu phu hop véi
tiéu chuén quéc gia TCVN 9111:2011 vé giéng
lgn ngoai - Yéu cau ky thuat.

Hoat Iuc tinh trung bi gidm trong qui trinh
bdo quan va lam mat nén day la yéu té quan
trong trong thu tinh nhan tao cua lgn, gi6i han
th&p nhat dudc st dung 1a 65% (Waberski & cs.,
2019b). Két qua cho thay, téc d6 ha nhiét va
thoi gian bao quan c6 anh hudéng dén hoat luc
tinh tring 6 ca mau bao quan & 17°C va 5°C
(P <0,05) (Bang 2). Trong cac mau tinh dich bao
quan & 5°C thi tinh dich sau pha loang cé toc do
ha nhiét thap 5-A4 (2 gic 6 nhiét d6 phong, sau
d6 3 gio 6 10°C) c6 hoat luc tinh trung t6t nhat
qua cac ngay bao quan (P <0,05). Hoat luc cua
tinh trung sau 24, 48, 72 va 120 gidé cho mau ha
nhiét d6 5-A4 14n lugt 13 71,33 + 4,14%, 67,83 +
5,17%, 65,67 = 6,79% va 60,50 + 4,18%. Tinh
dich c6 téc do ha nhiét nhanh xudng 5°C: 5-A0
(sau pha lo@ng, bao quan ngay 6 5°C), 5-Al (sau
pha lodng, dé 2 gid & nhiét do phong, sau d6 bao
quan & 5°C) va 5-Al (sau pha lodng dé 5 gis &
nhiét d6 phong sau d6 bao quan & 5°C) c6 hoat
Iuc thap nhat (P <0,05). Tinh dich dugc bao
quan 6 17°C c¢6 hoat luc tinh tring cao hon
(P <0,05) so tinh dich dudc bao quan & 5°C qua
cac ngay kiém tra (ngoai trit mau s6 5-A4 khong

c6 su sai khac (P >0,05). Trong nghién ctiu nay,
duy nh&t mAu ha nhiét cham (5-A4) c6 thé dap
tng dugc yéu cau vé hoat luc tinh tring dén
ngay thi ba (72 gid), con lai sau 120 gid, hoat
luc tinh trung giam thap hon so véi yéu cau trén
(60,50 + 4,18%). K&t qua phan tich phuong sai
hai nhan t& cho thay khong cé su tuong tac gitia
nhiét do6 bao quan va thoi gian bdo quin dén
hoat luc tinh trung (P >0,05). Qua trinh ha
nhiét khong chi anh hudng dén hoat luc tinh
tring ma con anh hudng dén tinh thdm thau
cla mang, trao d6i canxi (Schmid & cs., 2013a).
Nhiét d6 thap con lam gidm chtic nang cua ty
thé, dAn dén gidm nong d6 cua ATP lam thay
ddi qua trinh trao d6i chat, hé qua 1a giam hoat
Iuc cua tinh trung (Nguyen & cs., 2016; Nesci &
cs., 2020). Nhiing anh hudng tiéu cuc cha qua
trinh lam lanh tinh trung Ign cting da dudc
nghién ctu va nguyén nhén dudc cho 1la do qua
trinh lam lanh da anh hudng t6i sy phan b6 va
sidp xép cla cac thanh phin bén trong mang,
két qua 1a thay déi tinh ch&t ctia mang té& bao
(Pursel & cs., 1973; De Leeuw & cs., 1990;
Drobnis & cs., 1993). Cu thé hon 1a su thay déi
tinh ch4t cta 16p phospholipid va tinh thidm
thau ctia mang khi ha nhiét d6 (Buhr & cs.,
1989; Schmid & cs., 2013a). Hoat luc tinh trung
va tinh nguyén ven ciia mang bi giam dang ké
khi ha nhiét d6 qua nhanh nén tinh dich lgn
thuong dude bao quan 6 17°C.

Hoat lyc tinh trung 1a chi tiéu quan trong
cta chat lugng tinh dich. Tuy nhién, chi c6 hoat
Ivc thi khéng dam bdo cho qua trinh thu tinh.
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Tinh trung cling cAn mang acrosome nguyén ven
cho qua trinh xdm nhap vugt qua cac hang rao
xung quanh tring. Néu mang acrosome khéng
nguyén ven sé anh hudng 16n dén qua trinh thu
tinh dic biét 1a phan {ng acrosome. Thoi gian
bao quan khéng chi &nh huéng dén hoat luc caa
tinh trung ma con anh hudng dén tinh nguyén
ven cua mang acrosome cua mau tinh dich bao
quan § 17°C. Két qua & bang 3 cho thay, ty 1é
tinh tring c6 mang acrosome khéng nguyén ven
tang 1én qua cac ngay bao quan (P <0,05) dic biét
sau 120 gio thi ty 1& nay tang dang ké so vdi ty 1é
tinh trung ky hinh sau 24 gi¢ 3,97 + 1,07% so véi
5,19 £ 1,07%. Tuy nhién, ngay bao quan khong
anh hudéng dén tinh nguyén ven cia mang
acrosome 6 cac mau tinh bao quan &6 5°C (P
<0,05). Khong c6 su tuong tac gitia thoi gian bao
quan va nhiét do bdo quan dén hinh thai
acrosome (P >0,05). So sanh v6i miu bao quan &
17°C, thi mau bao quan 6 5°C c6 téc do ha nhiét
thap nhat (5-A4) khong c6 su sai khac (P >0,05),
cac mau cé toc dd ha nhiét cao hon 1a sai khac c6
¥ nghia (P <0,05). S& tinh trung c6 mang
acrosome khong binh thuong trong tinh nguyén
chi yéu 1a cac tinh trung cé6 mang ngoai
acrosome bi bién dang, mang acrosome moc léch
mat can d6i hoéc mang acrosome qua nhd. Sau
cac ngay bao quan, ty 1& ky hinh cia acrosome
tang lén chu yéu do trong qua trinh bdo quan
trong moi trudng nhin tao lam mang acrosome
bi bong ra hodc mat di. Dic biét cach ha nhiét
cham (5-A4) dugc xem 12 t61 uu nhat. Diéu nay c6
thé duge giai thich do cach ha nhiét cham ciing
da lam giam su ton thuong ctia mang acrosome
do qua trinh ha nhiét mang lai.

Ty 1é tinh trung ky hinh c6 su khac biét rd
rét (P <0,05) gifia cac mau bao quan & 5°C va
17°C (ngoai tritt mau c6 téc d6 ha nhiét thap
nhat 5-A4) trong cac phan cta hinh thai tinh
trung: dau, c¢6 va phan duodi tinh trung (Bang 4,
Bang 5, Bang 6). Tinh trung ky hinh & phan dau
thap nhat 6 17°C chiém khoang 2,87%-3,85%
qua cic ngay bao quan, cao nhat d maiu cé téc do
ha nhiét nhanh (5-A0), khéng c6 su sai khac
gitia mau bao quan ¢ 17°C va mau bao quan 4
5°C c6 toc d6 ha nhiét thap nhat (P <0,05). Xu
huéng tuong tu cling x4y ra 6 ty 1& tinh trung ky
hinh 6 phan ¢6 va dudi. Nganh thu tinh nhéan
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tao cia Ptic da dua ra yéu ciu vé hinh thai cia
tinh tring. Theo d6 tong s6 tinh trung ky hinh
nhd hon 25%, ty 1é tinh trung ky hinh ¢ dau va
acrosome chiém ty 1& 1an lugt 12 5% va 10%, ty
1é tinh trung c6 bong nguyén sinh chit va tinh
trung dudi vong doi hoi thap hon 15% (Weitze,
2011). Doi chiéu véi nhiing yéu cAu trén thi tinh
dich cua giéng lon Duroc trong nghién cttu nay
dam bao tiéu chuén cho thu tinh nhén tao. Thuc
nghiém da cho thay co6 sy tuong quan gitia hinh
thai tinh trang bi bién d6i va kha niang thu
tinh. C6 mo6i quan hé ngugc chiéu giiia ty 1& tinh
tring c6 bong nguyén sinh chat d xa va ty 1& thu
tinh: nhiing bong nguyén sinh ch4t 6 xa it c6 hai
hon nhiing bong nguyén sinh chit & gin
(Johnson & cs., 2000). Téc d6 ha nhiét c6 anh
huéng 16n dén hinh thai tinh tring sau bao
quan J tat ca cac phan cua tinh trung. Diéu nay
cling phit hgp véi cac dan chiing lién quan dén
mang t& bao tinh trung cling nhu su dap tng
clia mang trudc su thay doi vé nhiét do6. Khong
c6 su sai khac vé ty 1é tinh trang ky hinh quy
cac ngay bao quan & nhiét d6 thap. Co6 thé do su
tac dong cta nhiét d6 dén té bao tinh trung
ngay lap ttic sau khi bdo quén & nhiét do thap
nén ty lé tinh trang ky hinh sau 24 gié cao hon
(P <0,05) so v6i mau bao quan & 17°C (ngoai trit
mau 5-A4, cach ha nhiét cham nén khéng cé su
sai khéac, P >0,05). K&t qua phan tich phuong
sai hai nhan t6 cho thay khéng cé su tuong tac
gifia nhiét d6 bao quan va thdi gian bao quan
dén ty 1é tinh trung ky hinh 6 phan dau
(P >0,05) nhung c6 anh hudng téi ty 1& ky hinh 6
phéan than va duodi tinh trung (P <0,05).

Qua trinh ha nhiét ¢ qua nhanh (5-A0) da
lam gidm hoat luc tinh trung cling nhu hinh thai
tinh trung, dic biét 13 d mang acrosome sau 24 gio
cho thay su dap ting véi stress nhiét do thap khac
nhau 6 tinh triang lon. Do d6 qua trinh lam lanh
i t va gift § nhiét d6 phong trong mot thoi gian
nhat dinh dudc khuyén céo khi bdo quan tinh dich
lon 6 17°C (Schulze & cs., 2013). Diéu nay ciing
phu hgp v61 qua trinh ha nhiét trong nghién
ctiu nay déi v6i mau 6 17°C. Trong cac mau bao
quan 6 5°C, cac mau 5-A3 va 5-A4 c6 cach

ha nhiét ti ti cling phu hop véi khuyén céo trén.



Bui Huy Doanh, Dinh Thj Yén, Cu Thj Thién Thu, Nguyén Ngoc Kién,
Nguyén Thi Tuyét Lé, Dang Thai Hai, Pham Kim Dang

Bang 3. Ty 1é tinh trung ton thuong mang acrosome qua cac ngay bao quan & 17°C
va cac muc ha nhiét khac nhau trudce khi bao quan ¢ 5°C

Mtre ha nhiét va Ty lé tén thwong sau cac mbc thdi gian bao quan (n = 30, X + SD) (%)

nhiét do bao quan

24h 48h 72h 120h
17°C 3.97%+ 1,27 4,30+ 1,14 4,89°"+ 1,50 5,19%+ 1,07
5-A0 7,845+222 8,08°+ 2,18 8,43°+ 218 8,73+ 2,18
5-A1 7,44% + 2,04 7,57°+ 1,79 7,46°+ 1,75 7,66°°+ 1,75
5-A2 71454222 7,35%+ 1,90 7,445+ 178 7,65°°+ 1,79
5-A3 6,99°+ 2,28 7,07°+ 1,93 7,18%+ 1,90 7,38°+ 1,90
5-A4 520"+ 1,17 5,19+ 1,07 583"+ 1,16 6,03"+ 1,16

Ghi chi: Cic chii cai in thudng khac nhau trong cung mot dong (a-c) cho biét su sai khac cé y nghia théng ké
qua cac ngay bao quan (P <0,05); Cac chit cai in hoa khac nhau trong cung mot cot (A-C) cho biét su sai khéc cé
¥ nghia théng ké gitia cic mau bdo quan 6 17°C va cdc miic ha nhiét khiac nhau (P <0,05).

Bang 4. Ty 1¢ tinh trung ky hinh & phan dau qua cac ngay bao quan & 17°C
va cac mic ha nhiét khac nhau trudc khi bao quan ¢ 5°C

Mre ha nhiét va Ty 18 tinh trung ky hinh sau cac méc thoi gian béo quan (n = 30, X = SD) (%)

nhiét d6 bao quan

24h 48h 72h 120h
17°C 2,87*+0,73 3,32+ 0,81 3,67+ 0,85 3,85"+ 0,83
5-A0 5,12°°+ 0,91 5,39°"+ 0,89 5,59°%+ 0,89 5,89" + 0,89
5-A1 4,45+ 0,70 4,89 + 0,69 5,19+ 0,69 5,39%+ 0,69
5-A2 4,188+ 0,85 4,10%°+0,74 4,40°°+ 0,75 4,67°°+0,78
5-A3 3,70°°+ 0,74 3,89"°+0,75 4,10+ 0,76 4,20°°+0,76
5-Ad4 3,33%°+ 0,72 3,73°+ 0,81 4,02°%¢+ 0,82 4,11°%°+ 0,83

Ghi chi: Cic chii cai in thudng khac nhau trong cung mot dong (a-c) cho biét su sai khac cé y nghia théng ké
qua céc ngay bao quan (P <0,05); Céc chif cai in hoa khic nhau trong ciing mét cot (A-C) cho biét su sai khic c6
¥ nghia thong ké giiia cac mau bao quan 6 17°C va cac miic ha nhiét khac nhau (P <0,05).

Bang 5. Ty 1¢ tinh trung ky hinh & phan ¢6 qua cac ngay bao quan & 17°C
va cac mic ha nhiét khac nhau trudc khi bao quan ¢ 5°C

MUrc ha nhiét va Ty l& tinh tring ky hinh sau cac méc thoi gian bao quan (n = 30, X £ SD) (%)

nhiét d bao quan

24h 48h 72h 120h
17°C 2,90+ 0,92 3,45+ 0,74 3,95"*+ 0,74 4,05 40,71
5-A0 4,90°+ 0,32 5,00° + 0,91 5,40° + 0,91 5,44° + 0,97
5-A1 4,61°%°+ 0,90 4,81%°%° + 0,94 5,21%°%°+ 0,04 5,25%%° + 0,93
5-A2 4,40°°C+ 0,71 4,77*°+ 0,86 5,17"°°+ 0,86 5,30°%%+ 0,89
5-A3 4,10°°+ 0,55 4,38°°°+ 0,94 4,78"°+ 0,94 4,81°°+ 0,91
5-Ad 3,21%+ 0,89 3,40"+ 0,85 3,66"+0,84 3,74"+ 0,88

Ghi chi: Cic chit cai in thudng khac nhau trong cting mét dong (a-c) cho biét su sai khac cé y nghia théng ké
qua cac ngay bao quan (P <0,05); Céc chif cai in hoa khic nhau trong ciing mét cot (A-C) cho biét su sai khac c6
¥ nghia thong ké giiia cac mau bao quan & 17°C va cdc miic ha nhiét khac nhau (P <0,05).
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Bang 6. Ty 1é tinh trung ky hinh & phan dubi qua cac ngay bao quan & 17°C
va cac mic ha nhiét khac nhau trudc khi bao quan ¢ 5°C

Murc ha nhiét va

Ty I& tinh tring ky hinh sau cac méc thdi gian bao quan (n = 30, X + SD) (%)

nhiét d6 bao quan 24h 48h 72h 120h
17°C 3,37+ 0,71 3,55+ 0,72 3,66™+ 0,70 3,85"+ 0,38
5-A0 5,87°+ 0,89 5,99°+ 0,51 6,01°+ 0,84 6,24°+ 0,81
5-A1 5,57°+ 0,65 5,50°+ 0,76 5,515+ 0,90 5,70°°+ 0,89
5-A2 5,37%°£ 0,85 5,545 £ 0,32 5,63°° £ 0,74 5,785+ 0,73
5-A3 4,87°+0,79 5,04°+ 0,20 5,12°+ 0,68 5,27°+ 0,69
5-A4 3,87%+0,82 3,957+ 0,70 4,08"+ 0,69 4,21%+0,70

Ghi chi: Céc chit cai in thudng khac nhau trong cting mét dong (a-c) cho biét su sai khac cé ¥ nghia théng ké
qua cac ngay bao quan (P <0,05); Céc chii cai in hoa khac nhau trong cting mot cot (A-D) cho biét su sai khac cé
¥ nghia thong ké giiia cac mau bao quan & 17°C va cdc miic ha nhiét khiac nhau (P <0,05).

Cho thay rang tinh trung lgn sau khi xuat tinh bi
giam nhiét d6 rdt nhanh tit nhiét @6 than nhiét
xuéng nhiét do khoang 18°C, két qua la ting
manh sb tinh tring khéng van dong, dic biét khi
nhiét dd tiép tuc gidm tiép xudng 3-4°C. Qua
trinh ha nhanh nhiét do tit 35°C xudng 18°C sau
khi pha lodng tinh dich 14 nguyén nhéan chinh
dAn dén giam dang ké hoat luc tinh trang. Tinh
trung dudgc tron 1an véi tinh thanh cta cac tuyén
sinh duc phu trong qua trinh xuat tinh va hoat
lyc ctia ching duge duy tri trong vai gio. Qua
trinh chuyén tinh trang tit tinh dich sang moéi
truong nhan tao cho thay giam hoat luc va ting
su két dinh gifia cac tinh trung, diéu dé cho thay
tinh thanh c6 vai tro quan trong trong viéc bao
vé mang va duy tri kha néng thu tinh trong qua
trinh bao quan (Harrison & cs., 1978). Do vay,
viéc nghién ciu va cai tién cac thanh phan cta
moi trucng nhan tao cling nhu nhiét 6 bao quan
1a diéu hét stc can thiét dé giam thiéu su tac
dong dén tinh trung.

4. KET LUAN

Phuong phap ha nhiét va cach bao quan cé
anh hudng rd rét dén chat lugng tinh trung khi
bao quan & nhiét do6 thap. Nghién ctiu nay da
chi ra téc d6 ha nhiét cham c6 két qua tot hon so
v6i qua trinh ha nhiét nhanh. Cu thé, cach ha
nhiét cham 5-A4 (2 gid & nhiét d6 phong, 3 gic &
10°C) ¢6 chat lugng tinh dich khéng sai khéc so
v6i mau tinh dich bdo quan & 17°C; cach ha
nhiét nhanh 5-A0 (sau pha loang bao quan ngay

252

6 5°C) da lam giam dang ké chit lugng tinh
dich. Cac mau tinh dich cta cac phuong phap ha
nhiét cing cidn dugec dung dé phoi giéng thu
nghiém thong qua cac chi tiéu ty 1é c6 chua, s6
con so sinh séng/lda.. dé c6 thé danh gia chinh
xac hon két qua nghién ctu.

LOI CAM ON

Nhém tac gid xin chan thanh cam on du an
Viét - Bi (ARES-CCD) d& hé trg kinh phi dé
thuc hién nghién ctu nay.
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