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Abstract

Training quality in general and the effectiveness of students learning in English Modules depend on many
factors, including individual psychology a direct factor with decisive role to the effectiveness of students
learning. One of these psychological factors is students’ learning awareness in general and their English
modules learning in particular. This article presents research findings on 225 first - year students at Vietnam
National University of Agriculture with the aim to determine the real of the students’ English modules
learning awareness. Survey results showed that the awareness of students on this issue is quite good, positive
manifestations in the cognitive side but still limited in learning behaviors.
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1. D4t van dé

Thuc té da kiém ching nhimng ngudi st dung dugc tét ngdn ngir tiéng Anh rat ¢ kha nang
thanh ¢éng trong nhiéu linh vuc nghién cdu, thing tién nghé nghiép. Bac biét la trong thai dai
cudc cach mang céng nghiép 4.0 dang dién ra. Tiéng Anh néi riéng va cac ngdn ngil thong dung
khac nhu Nhat, Phap, Trung,... néi riéng lai cang d6ng vai trd quan trong trong tat ca cac linh vuc
nghé nghiép. Tiéng Anh la ngén ngit chinh thic ctia han 53 quéc gia va viing lanh thé, ngdn ngit
chinh thuc cGa EU va la ngén ngit dugc st dung nhiéu thit 3 thé gidi sau Trung Quéc va Tay Ban
Nha. Ngay nay, ti€ng Anh da tr@ thanh ngén ngii toan cau va dugc vi nhu tdm vé thong hanh, cau
ndi gitip mdi ca nhan dé dang c6 mot cdng viéc 8n dinh véi mic luong cao hon so véi ngudi khong
¢6 cong cu quan trong nay [1, tr. 1].

Méc du ti€ng Anh c6 vai trd rat quan trong, yéu cau clia xa hoi dat ra vé trinh d6 tiéng Anh ciing
ngay mot cao han nhung thuc trang vé nang luc ngoai ngit néi chung, tiéng Anh néi riéng cta sinh
vién (SV) hién nay lai dang qua thap, chua dap ng dugc yéu cau thuc tién.

Chét lugng dao tao noi chung, hiéu qua hoc tap Tiéng Anh cla SV néi riéng phu thudc vao
nhiéu yéu té nhu co sd vat chat phuc vu day va hoc; phuong phap gidng day cia gidng vién (GV);
phuong phap hoc ctia SV. Tuy nhién, mét trong s6 cac yéu té truc tiép co tinh chat quyét dinh
dén hiéu qua hoc tap ctia SV chinh la y thic hoc tap ctia SV néi chung, y thiic tham cac hoc phan
Tiéng Anh néi riéng.

2. Phuong phap nghién ciu

Phuong phap chinh dugc st dung la phuong phap diéu tra béng bang hoi xoay quanh cac van
dé vé y thuic chia SV nhu nhan thic vé su can thiét clia tiéng Anh, théi d6, hiing thid hoc tap cda ho,
dic biét 1a hanh vi tham gia trong gid hoc trén I6p, tu hoc & nha nhu thé nao.

225 SV ndm thd nhat (K63) tham gia phiéu khdo sat va phdng van 5 SV d€ ¢6 thém nhiing thong

ming2oas GIAO DY o1,



THUC TiEN [JTTTTT

tin truc tiép cho mét s6 ndi dung chua ré trong phiéu diéu tra bé trg cho phan tich dinh tinh caa
ndi dung nghién cuu.

Cac ménh dé trong thang do nhan thic, thai d6 va hanh vi clia SV déu dugc danh gia qua 5 muc:
1/Dang hoan toan; 2/ Phan Ién la ding; 3/ Nta ddng nita sai; 4/ Phan 16n 13 sai; 5/ Hoan toan sai voi
s6 diém quy udc tur 5-1, cdc ménh dé am tinh dugc quy udc diém nguoc lai.

Banh gia tung thang do ciing nhuy thitc cta SV (qua nhén thic, thai d6 va hanh vi hoc tap) déi
v&i céc hoc phan Tiéng Anh theo cac miic tuang d8i nhu sau [4]: MUc t6t (4 - 5 diém), mic kha (3 -
can 4 diém), muc trung binh (2 - can 3 diém), muc kém (1 dén can 2 diém).

S6 liéu diéu tra dugce xtr ly qua phan mém SPSS phién ban 22.0.

3. Két qua nghién ciru va ban luan vé thuc trang y thic ctia SV Khéa 63 d6i véi cac hocphan
Tiéng Anh

Bénh gia y thiic cha SV K63 thudc dién diéu tra d8i véi cac hoc phan Tiéng Anh dugc dua vao 3
thang do co ban la nhan thic ctia SV vé tdm quan trong cda tiéng Anh déi vdi hoc phan trong hoc
tap & dai hoc va nghé nghiép tuong lai, thai d6 ciing nhu hanh vi hoc tap cla ho déi véi hoc phan
nay. 56 liéu diéu tra dugc trinh bay & biéu dé 1 va bang 1.
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Biéu do 1: Y thirc hoc tdp cdc hoc ph&n TiéngAnh cua SV K63

Két qua khao sat cho thdy, SV cé y thiic hoc tap cac hoc phan Tiéng Anh & muc kha vai DTB dat
3,5.Trong cac thang do y thutc thi nhan thac chia SV vé tdm quan trong cua tiéng Anh dugc danh
gia & muc t6t vai DTB dat 4,24. SV ¢6 thai d6 hoc tap kha tich cuc v6i DTB dat 3,35. Tuy nhién, hanh
vi tham gia hoc tap ctia SV con han ché, BTB méi chi dat & muc trung binh. Mac du SV ¢é nhan thirc
tuong déi day dd va ding dén vé tam quan trong cda ti€éng Anh khéng chi can thiét véi ho trong
qua trinh hoc dai hoc ma con la céng cu quan trong khi t6t nghiép ra trudng phuc vu cho nghé
nghiép tuong lai, khang dinh néng luc ca nhan khéng chi & géc d6 chuyen mdn ma con dap tng
nghé nghiép trong thai ky hoi nhap. Ho c6 thai d6 kha tich cuc & mét sé phuang dién nhung chua
thé hién bang hanh ddng thiét thuc dé nang cao két qua hoc tap cac hoc phan ky nang. Day cling
la nguyén nhan ca ban dan dén két qua hoc tap chua cao, nang luc st dung tiéng Anh ctia SV con
nhiéu bat cap. Qua s6 liéu diéu tra thu dugc c6 6,7% SV dat diém thi hoc phan Tiéng Anh hoc ky 1
nam hoc 2018-2019 dat loai gioi; 14,2% dat loai kha; 60% dat loai trung binh.
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Murc 4§
(MAu khao st 225)
Céc thang do biing B"";'g Nia Saf Sai bPTB
nhieu ding nhieu
hoan 5 hoan
hon nira hon
toan . : 5 toan
sai sai ding
Nhin thirc vé tim quan trong cia tiéng Anh
Céc hoc phén Tiéng Anh rét cn thiét déi véi mbi SV 128 59 26 12 0 435
Tiéng Anh 1a cong cu téi quan trong trong cong viéc sau nay 109 68 32 16 0 4,20
Tiéng Anh t5t tao co hdi nghé nghiép s& nhidu hon 91 82 42 10 0 4,12
Tiéng Anh t5t tao cong viée én dinh va mirc luong cao hon 102 96 16 6 5 4,26
SV khéng c6 trinh d¢ ngoai ngi¥ s& khé c6 co hoi 1am viée trong cac 4,29
FU . s 112 82 18 11 2
to chirc nudc ngoai.
Diém trung binh thang do 4,24
Thdi dj hoc tdp cia SV
Ban c6 himg thu trong cac gi& hoc Tiéng Anh 72 56 58 21 18 3,63
Ban hio himg véi cac hoat ddng do GV t6 chirc trong gir hoe Tiéng Anh 81 60 54 23 12 3,84
Ban luén mong chd dén cac tiét hoc Tiéng Anh 68 52 71 18 16 3,61
Ban cam thy tiéc khi giér hoc Tiéng Anh budc phai nghi vi GV ban 51 60 71 19 24 3,42
D6i khi ban cim thdy chan nan trong gi® hoc Tiéng Anh* 52 66 39 35 43 2,91
Ban con ngai phét biéu trong gids hoc Tiéng Anh* 58 55 42 31 39 2,72
Diém trung binh thang do 3,35
Hanh vi hoc tGp ciia SV
Ban tich cyc tham gia cac hoat dong do GV t chirc 36 45 47 59 38 2,92
Ban tham gia ddy du cac budi hoc Tiéng Anh trén 16p trir ly do dac bigt | 46 42 56 60 23 3,15
Ban luén chuén bj ddy da nhiém vu GV giao vé nha 50 38 67 39 31 3,12
Trong gio hoc Tiéng Anh d6i khi ban vén tranh thu 1am viéc khac* 58 62 45 28 32 2,61
B?n than} gia thuomg xuyén hinh thirc b6 trg (nhém ban, hoc online, 41 4 48 55 38 2,88
cdu lac bj,...)
Diém trung binh thang do 2,94

Badng 1: Kér qud khdo sdt cdc thang do trong v thirc ciia SV déi véi cée hoe phén Tiéng Anh
Ghi chii: Diém thdp nhdt la 1, cao nhdt la 5; ddu * Ia ménh dé dm tinh thi diém quy woc nguoc lai

Bang trén cho thdy, 11,1% SV xép loai dudi trung binh va 8% s SV trong dién diéu tra khéng cho
biét két qua hoc tap cGa minh.

Can cu vao phép phan tich tuong quan gitita y thac hoc tap va két qua hoc phan Tiéng Anh cho
thdy, chiing c6 méi tuong quan thuan va khé chat véi hé sé r= 0,61 (P<0,01). Diéu nay cho biét,
nhimng SV cé y thiic hoc tap t6t thi két qua hoc tap cao va nguoc lai SV cé y thirc chua tich cuc, tham
chi'y thic kém sé chi ph6i khong nho dén két qua hoc tap ca ho. Nhu vay, ¥ thiic hoc tap dugc
xem |3 yéu t6 ndng c6t, cé y nghia quyét dinh dén két qua hoc tap clia SV néi chung, d6i véi cac
hoc phan Tiéng Anh néi riéng.

Xét thang do nhan thic cdia SV vé tdm quan trong cua tiéng Anh cho thay, SV trong dién diéu
tra c6 su nhan thic tuong déng & tat cd cdc ménh dé cda thang do, cac em nhan thic tuang déi
toan dién va ding dén vé cong cu t6i quan trong nay. Cu thé, hau hét SV khéng dinh cac hoc phan
Ti€ng Anh cén thiét ddi vai SV vai DTB dat 4,35, cao nhat trong cac ménh dé. Didu nay clng hoan
toan c6 co'sa bdi Ié théng qua cac hoc phan Tiéng Anh sé cung cap cho SV ngit phap tir co ban dén
nang cao, md rong vén tif qua cac chii dé, déng thai SV ciing dugc GV 16ng ghép huéng dan cach
st dung tu, cach phat &m,... day chinh 1a nén tdng dé SV ¢ thé sir dung ching giao tiép néi chung
va nghé nghiép sau nay néi riéng trong khi phan I6n SV xuét than tir cdc viing ndng thén, & cap hoc
dudi chua dugc cha me dau tu nhiéu, Ién dai hoc s6 SV hoc chd déng 1én ké hoach hoc thém tai cac
trung tam hay truc tuyén cliing chua phé bién va dic biét tinh kién tri theo dudi cac khéa hoc nay
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¢on han ché. Vi vay, cac hoc phén trong chuong trinh van la phuong thic chl yéu dé SV trau déi
tiéng Anh clia ban than. Phan nhiéu SV khang dinh néu khong cé trinh d6 tiéng Anh sé khé hodc
khéng cé co hoi lam viéc & cac cong ty hay t6 chiic nudc ngoai; ¢ cbng viéc 6n dinh va muc luong
cao han hay tiéng Anh la céng cu tSi quan trong vdi nghé nghiép sau nay vai BTB lan luot la 4,29;
4,26; 4,20 mic du ciing ¢6 nhifng SV phan d6i hoac khong chéc chan vé quan niém do6 nhung ty
lé khéng dang ké (chiém 4,9%). K&t quéa nhén thc trén la cg s& dinh hudng cho SV c6 thé hoc tét
khong chi cac hoc phan Tiéng Anh trong chuong trinh dao tao dai hoc ma con 6 c6 ké hoach tu
bdi dudng tiéng Anh tir céc phuong thic da dang khac.

Xét thang do thai d6 hoc tap cta SV d6i vai cac hoc phan Tiéng Anh qua khao sat cho thay, ho
cé thai dé tich cuc. Biéu hién rd nét hon ca la thai d6 hao hing véi cac hoat dong do GV t6 chiic
trong gi& hoc véi DTB dat 3,84. Phan nhiéu SV ¢6 hing tha véi hoc phan va cé tam thé mong chg
dén gid hoc Tiéng Anh véi DTB Ian lugt a 3,63 va 3,61. Tuy nhién, cing con khoéang 1/3 sO SV chua
¢6 hiing thu ciing nhu sén sang tam ly biéu hién qua su mong cha dén gis hoc. Con khd nhiéu SV
d6i khi chan nan khi tham gia gig hoc va thuc su ngai phat biéu trong cac gid hoc Tiéng Anh vdi
DTB I4n luot 13 2,91 va 2,72. Qua phdng vén truc tiép, mot nit SV Khoa Méi truéing cho hay: “Em van
biét dén 16p phai tich cuc trong cac nhiém vu GV giao nhung trinh d6 ti€éng Anh ctia em con han
ché&, dac biét khi phai sir dung néi tiéng Anh em khong tu tin khi phat am vi sg sai, n6i khong chuan
sg cac ban cudi, mac du GV ciing nhiét tinh. C6 |é em chua c6 phuong phap hoc phu hgp nén thuc
su loay hoay hoc Tiéng Anh ma chua cai thién, cé nhiing luc tham gia gi6 hoc em khong ¢6 hung
thu chut nao, khéng manh dan gio tay phat biéu, khéng chi em ma nhiéu ban cting chung han ché
nhuem,..”.

Thuc t&, ti€ng Anh khong phai la mén khé, doi héi phai tu duy, déng néo nhiéu nhung rét can
su cham chi, ¢ géng, kién tri luyén tap va dic biét 1a phat huy sy tuong tac gitia GV va SV, gitia SV
va SV dé& tao phan xa tét nhung suc y ctia SV con 6n, thai d6 thd o trong hoc tap con cao xudt phat
tir nét tam ly dac thu 6 khong it SV 1a su ludi nhéc, thiéu déng co hoc tap bén trong vi chua thuc sy
¢6 nhu cau hiéu biét va hoc cho muc tiéu ctia ban than, thiéu su kién tri can thiét, vi vdy can phai co
bién phap gido duc va tu gido duc phtt hgp nham tac dong lién tuc méi mong €0 su cai thién thai
do hoc tap dat @ muc cao hon.

Xét thang do hanh vi hoc tép ctia SV déi véi cac hoc phan Tiéng Anh cho thay, cac em can phai
thay d8i dang k& hanh vi hoc tap méi gép phan nang cao két qua hoc tap ciing nhu dat dugc chuén
dau ra khi t6t nghiép cting nhu st dung dugc ti€éng Anh trong cng viéc sau nay mot cach thuan
loi, d& dang. C6 2 ménh dé clia thang do nay dat muc kha |4 viéc tham gia day dd cac budi hoc trén
I6p va chuan bi ddy dd nhiém vy ma GV giao vé nha vai DTB dat lan luogt la 3,15 va 3,12. Xét  mot
khia canh nhét dinh viéc tham gia ddy du cac budi hoc va chuan bi bai vé nha thé hién y thuc tét
ctia ngudi hoc. Tuy nhién, xem xét & goc do toan dién han viéc dén I6p chi dé diém danh, da diéu
kién du thi hodc chudn bi bai cho dd s6 luong nhung khéng dadm bao chat lugng ciing phan anh SV
d6 thuc chat chua cé y thic hoc tap & miic cao. Diéu nay ciing dugc phan anh mot phan qua cac
biéu hién khac cla thang do nhu viéc cé tich cyc tham gia vao hoat dong do GV t6 chiic hay khéng;
c6 lam viéc riéng trong gid hoc hay khéng thi két qué ctia cdc ménh dé nay mdi dat & mc trung
binh véi DTB I4n luot 1a 2,92 va 2,61. Qua phdng van truc ti€p, nam SV Khoa Ca dién chia sé: “Trong
gi&r hoc em ciing muén tham gia vao cdc hoat déng nhu thuyét trinh, gio tay dé tra loi nhiing cau hoi
ctia GV nhung em con yéu ky ndng nghe, noi, viét nén nhiéu khi cé gido néi ma em khéng hiéu ré thong
tin trong cdu héi, nghe bdp bém duoc vai tir. Em nhdn ra vén ti cia minh con it do chua chju kho hoc tu
méi, chua c6 ké hoach tu hoc va quyét tam phai hoc nén em sé phai suy nghi nghiém tuic vé van dé nay,
sdp téi em sé phdi thay ddi cdch hoc va ddu tu cho mén Tiéng Anh hon, phdi chién théng cdi luoi chdc
tiéng Anh cia em mdi khd lén dugc,....

Nhu vay, hanh vi hoc tap cGa nhiéu SV con han ché, ho chua thuc sy chd dong va tich cuc trong
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glo hoc, con mét tap trung bai nhitng viéc khac hdp dan han. Két qua nay cling kha logic véi moét
s6 biéu hién tiéu cuc trong thang do nhu thai d6 hoc tap da phan tich & trén. Vi vay, két qua nghién
cdu la moét goi y thu vi cho GV gidng day cac hoc phan T|eng Anh tim kiém, lya chon phuong phap
gidng day va t6 chirc cac hoat dong phu hgp véi tam ly cua SV, dic biét khic phuc nhUng han ché
trong tam ly hién nay cda SV K63 dugc chi ra trong nghién ciru dé nang cao hiéu qua gid lén I6p
cling nhu ho trg gidip SV cai thién phan nao nang luc tiéng Anh ctia minh.

Cing qua két qua khao sat cho thdy, 16,9% s6 SV trong dién diéu tra chua bao gid tham gia cac
hinh thiic b6 trg hoc Tiéng Anh ngoai gid trén I6p nhu hoc online, hoc v&i nhém ban hay tham gia
cau lac bo cua Khoa hay ctia Hoc vién. Ngoai ra, chiing toi con khao sat thém thdi gian tu hoc Tiéng
Anh & nha cla SV, két qua thu dugc nhu sau: 36,4% SV hoc dudi 30 phut/1 ngay; 26,2% s6 SV hoc ti
30 phut dén dudi 1 gid; 28% s6 SV hoc tir 1 gisr dén dudi 2 gicy va 9,3% hoc tir 2 gid tr& 1én moi ngay.
Két qua nay cho thdy, SV cling buéc dau quan tam dén viéc tu hoc va trau doi tiéng Anh &nha ngoa|
gid hoc trén I6p song mdi chi tap trung vao méc thoi gian dudi 1 gid/1 ngay. Song vai két qua hoc
tap con tap trung nhiéu vao muc trung binh thi thai gian ty hoc can ting cudng hon nifa, dac biét
can phai phoi két hgp thém nhiéu hinh thitc hoc bé trg khac méi sém cai thién va nang cao két qua
hoc tép trong thdi gian tdi.

4. Két luan

Qua nghién ctru thuc tién cho thdy, y thic ctia SV K63 Hoc vién Néng nghiép Viét Nam ddi véi
cac hoc phan Tiéng Anh dat & mtic kha. Bi€u hién vé nhan thic déi véi tdm quan trong clia tiéng
Anh thé hién & muc tét, thai dé hoc tap kha tich cuc song hanh vi ctia ho mdi chi dat @ muc trung
binh can phai cai thién. Con khéng it SV déi khi con cadm thay chan nan trong gi¢ hoc, mat tap
trung, lam viéc riéng va chua thuc su ch ddng va tich cuc tham gia cac hoat dong trong gi hoc.
Thdi gian tu hoc Tiéng Anh ma SV dang thuc hién tap trung & mic dudi 1 gid/1 ngay chua du dé cai
thién trinh d6 tiéng Anh con han ché caa ho.

Do d6, SV can tich cuc, chi ddng tham gia cac hoat ddng trén 16p do GV t6 chic bang su ty giac,
tinh than tu nguyén clia ban than. Thoi glan tu hoc d6i vai SV con it chi dat két qua hoc tap trung
binh nén can phai hoc tir 1 gio-1,5 gid mdi ngay. Ngoai ra, SV can dang ky tham gia cau lac bd tleng
Anh clia Khoa, Hoc vién dé dugc luyén tiéng Anh ciing nhu hinh thanh théi quen sir dung tiéng
Anh. Bén canh d6, SV nén hoc truc tuyén & cac dia chi tin cdy nhu tiéng Anh 123, Edumall; Topica,
Breaking- Engllsh moi ngay danh 30 phut sé gitp SV cai thién nhanh chéng trinh @6 tiéng Anh.
Hon nifa, can lay cdm hiing hoc Tiéng Anh béng chinh nhitng thanh qua dat dugc trong céc gi& hoc
Tiéng Anh trén I6p ciing nhu tu hoc & nha sé tao hiing thi hoc tap ddi véi hoc phan nay.
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