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Abstract

Applying whole person education in teaching some Biology-related subjects in Education Faculty, Bac Lieu
University, lecturers have effectively and appropriately combined between students-centered approaches,
information and communicating technology use and whole-learning assessment. Results illustrate that
students’ academic results significantly improve. This importantly contributes to enhancing the educational
quality of our university.

Keywords: Whole person education, students-centered approaches, information and communicating
technology, whole-learning assessment, educational quality enhancement.

1.Dat van dé

Gido duc, dao tao la diéu kién tién quyét gép phan phat trién kinh té, 6n dinh chinh tri, x& hoi
va nadng cao chi sé phat trién con ngudi. Nén gido duc cta thé ky 20 da phé cap héa gido duc phé
théng, xéa nan mu chif va dai ching héa gido duc dai hoc [1]. Trudng hoc truyén théng Viét Nam
thudng dat nang su quan tadm vao kién thuc truyén dat, nguai hoc 1a 1dng nghe, ghi chép va hoc
thudc long, vai trd ciia ngudi day la chia sé, gidng giai va kiém tra muc dé ghi nhé ctia ngudi hoc vé
nhing néi dung da hoc.

Thé ky 21 ¢6 hang loat nhitng phéat minh quan trong lam nén tang cho su phat trién khoa hoc
cdng nghé va con ngudi cla thoi dai mai, hé théng gido duc can dugc thay ddi sao cho téi uu héa
hon viéc dao tao con ngudi va gidi quyét dugc nhiing diém bat cap cda hé thdng gido duc truyén
thong trudc dé. Vi thé, ngudi hoc can nhimg ngudi thay biét té chuc viéc hoc, dan dét viéc tim kiém
kién thitc. Quan trong hon ca la lam sao ¢6 thé (ing dung kién thuc thu thap dugc trong thuc tién
nham gidi quyét cac van dé cu thé, da dang trong méi trudng hoc cling nhu méi trudng thuc té.

Vi vay, nghién ctu triét ly vé gido duc toan dién va nhimng yéu cau, gidi phap clia gido duc toan
dién sé gép phan nang cao nhan thitc va ky ndng day hoc clia gidng vién (GV) trong viéc nang cao
chét lugng dao tao, dap ting nhu cau ddm bao chat lugng trong céc trudng dai hoc.

2. Co's&ly luan vé gido duc toan dién & thé ky 21

2.1. Triét ly vé gido duc toan dién

Gido duc toan dién cling la nén gido duc phai tap trung vao 5 mat gido duc, d6 1a gido duc dao
duc, gido duc tri tué, gido duc thé chét, gido duc lao dong va gido duc tham my [2]. Luat Gido duc
(2019) da chi ré muc tiéu gido duc nham phat trién toan dién con ngudi Viét Nam c6 dao duc, tri
thuc, van héa, stc khde, tham my va nghé nghiép; c6 phdm chat, nang luc va y thiic cong dan;
¢6 16ng yéu nudc, tinh than dan tdc, trung thanh véi ly tudng déc 1ap dan tdc va ch nghia xa
héi; phat huy tiém nang, kha nang sang tao cua méi ca nhan; nang cao dan tri, phat trién nguén
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nhan luc, bbi dudng nhan tai, dap Ung yéu cau cla su nghiép xay dung, bdo vé T6 quéc va hoi
nhap qudc té [3].

T8 chuc United Board cho réng, gido duc toan dién 1a gido duc nham phat trién toan dién con
Ngudi vé tri tug, tam hén va dao dic. Trong 16p hoc, gido duc toan dién la su ¢6 v, khuyén khich tu
duy phan bién, tu duy phé phan va tao thach thic cho ngudi hoc dé ngudi hoc tu vé nén két luan
cho riéng minh [4].

2.2. Yéu cdu va giai phdp déi véi gido duc toan dién 6 thé ky 21

2.2.1. Mét s6 yéu cdu can thiét cua gido duc toan dién

Dé thich ng va phat trién dugc trong xa héi hién dai cGa thé ky 21, dac biét la trong béi canh
cudc cach mang céng nghiép 4.0, gido duc toan dién doi hdi nha trudng va ngudi day phai trang
bi cho ngudi hoc 4 nhém ky ndng vé cling cap thiét va quan trong: nhém ky nang tu duy (stic sang
tao, tu duy phan bién, ky nang gidi quyét van dé, kj nang ra quyét dinh va kha néng hoc tap suét
dd&i), nhém ky nang lam viéc (kha nang giao ti€p va hgp tac lam viéc nhém), nhém ky nang sirdung
cac cong cu 1am viéc (su hiéu biét cac kién thic chung vé cdng nghé théng tin va truyén thong),
nhém k¥ ndng séng trong xa hoi toan cau (cac van dé vé y thic cdng déan, cudc séng va sy nghiép,
trach nhiém ca nhan va xa hdi, hiéu biét tinh da dang van héa) [5], [6].

Théng qua qua trinh day hoc, ngudi hoc & thé ky 21 can duoc trang bi nhitng ky nang quan
trong trong viéc hinh thanh 3 ndi dung Ién, d6 la kién thic nén tang, ndng luc ca nhan va pham
chat ca nhan [7]. Hon nifa, dé dao tao nguén nhan luc theo nhu cau cha thai dai mdi, ngoai kién
thifc chuyén sau nha trudng can trang bi cho sinh vién (SV) nhimg ky ndng thiét yéu va quan trong
dé dodi héi SV, ciing 1a ngudi lao déng sau khi ra trudng phai c6 tu duy phé phén, c6 kha nang giai
quyét van dé, co ky nang giao tiép va cdng tac tét, co trinh d6 cdng nghé va théng tin pha hogp, linh
hoat va thich nghi véi moi hoan canh, d8i m&i va sang tao trong cong viéc, 6 kha nang toan cau
héa va c6 kién thic vé tai chinh.

Vi vay, 18p hoc thé ky 21 ddi hoi phai c6 yéu cau hay dac diém nhan biét cu thé nhu ngudi hoc la
trung tam, déng vai trd ch dong, tich cuc va ngudi day chi la ngudi hudng dan; may tinh la cong
cu can thiét cho ca ngudi hoc va ngudi day; hoc tap ch dong - tich cuc, thich nghi va cong tac tét;
méi trudng day - hoc 16i cudn, hdp dan véi nhing thiét bi hé tra cho qua trinh gidng day; c6 su tén
trong 1an nhau gitta ngudi thay va trd; ngudi hoc hiéu va thuc hién cac quy dinh, quy trinh va dong
thai chiu trach nhiém cho viéc hoc ctia chinh minh; GV thuc hién danh gia hiéu suat thuong xuyén
théng qua hang loat cac ky thuat khéng bi han ché trong khuén khé kiém tra [8].

2.2.2. Nhiing giai phdp quan trong cua gido duc toan dién

Kha ndng hoc tap hiéu qua hay khoéng hiéu qua la tly thudc vao phuong phap gidng day va
phuong tién day hoc dugc st dung trong gidng day. Ngudi hoc sé hoc tap hiéu qua & muc 5% khi
chi hoc théng qua bai gidng & trudng dai hoc hay cao dang; 10% khi dugc hoc tir van ban thong
qua doc sach, bao; 20% khi viéc hoc dugc thong qua nhiing hinh danh minh hoa, vi du nhu cac tng
dung hay video; 30% khi viéc hoc dugc thong qua hién vat trung bay, trién 1am; 50% théng qua
thao ludn nhém; 75% théng qua thuc hanh, thuc tap; 90% khi dugc ap dung ngay |ap tdc nhing
kién thuc dugce hoc [9].

Ngoai ra, phuong phap kiém tra, danh gia két qua hoc tap ding dén, trong d6 danh gia khong
phai chi dua vao diém kiém tra, diém thi ma la phai danh gia ca qua trinh hoc tap, bao gém thuc
hién nghiém né nép hoc dudng, khuyén khich phat bi€u thao luan, y thac thuc hién bai tap ca
nhan, bai tdp nhém, ki€ém tra thudng xuyén va thuc thién bai thi nghiém tic da phat huy tinh tich
cuc, chti ddng va sang tao clla ngudi hoc. Hon nira, danh gid ca qua trinh hoc tap cta SV cling da
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hinh thanh cho SV y thic tu hoc, tu nghién ctu, ndng luc, phdm chat va dao dirc cia mot cong
dan tét [10].

Nhu vay, ba gidi phdp quan trong va cht yéu dé dao tao ra nhiing con ngudi toan dién clia thé
ky 21 vé kién thuc, ky nang, nang luc, phdm chat thich ng kip thdi véi su phat trién vuot trdi cla
thoi dai méi d6 la: 1/ B6i mai phuong phép day hoc theo hudng ldy ngudi hoc 1am trung tam; 2/
St dung hiéu qua trang thiét bi day hoc; 3/ B&i méi phuang phap danh gia theo hudng danh gia
ca qua trinh hoc tap.

3. Thuc té ap dung gido duc toan dién trong day hoc

Trong thdi gian 4 nam hoc, tir nam hoc 2016-2017 dén nam hoc 2019-2020 &p dung gido duc
toan dién trong giang day & 14 hoc phan cho 402 SV céc I6p chuyén nganh dai hoc va cao déng su
pham, phuong thic day hoc dugc ap dung cho SV 1a sir dung hiéu qua cac phuong phap day hoc
tich cuc ldy ngudi hoc lam trung tam, két hgp vdi sir dung cac trang thiét bi day hoc phu hap va
phuong thic danh gia moén hoc la danh gid ca qua trinh hoc tap theo hudng phat huy tinh tich cuc,
cht dong clGa SV théng qua nhiing tac dong cu thé clia GV b mén trong suét qua trinh day va hoc.

3.1.S&rdung phuong phdp day hoc tich cuc, trang thiét bi day hoc hién dai va ddnh gid cd qud
trinh hoc tap

3.1.1. Bién sogn dé cuong va bai giang

Lap ké& hoach mén hoc la budc quan trong dau tién cdia GV bé mén trudc khi thuc hién cong tac
gidng day d6i v6i moi hoc phén trong chuong trinh dao tao. Dé cuang hoc phan bao gém day &l
théng tin theo quy dinh nhu théng tin GV, muc tiéu mén hoc, ké hoach gidng day chi tiét, phuang
thic danh gia mén hoc, quy dinh, yéu cau cu thé déi vai GV va SV.... chinh 13 ké hoach mén hoc.
Trong d6, ké hoach gidng day trinh bay chi tiét noi dung gidng day, chudn dau ra ctia hoc phén,
chudn dau ra cda bai hoc, cach thuc thuc hién hay phuong phap gidng day va hinh thuc danh gia
két qua hoc tap cia SV. Ngoai ra, dé cuong cdn cung cap cho ngudi hoc nhiing tai liéu tham khao
quan trong lién quan truc ti€p dén ndi dung hoc phan.

Bén canh dé cuong, bai giang mén hoc luén duge dau tu nhu 13 tai liéu hoc tap va tham khao
chinh cho SV véi nhitng néi dung phu hgp va dac trung cla tiing hoc phan, trong dé ¢6 bé sung, cap
nhat nhing kién thuc quan trong, dac biét ¢6 ting dung thuc té d&i séng. Danh sach tai liéu tham
khao hay va lién quan nhiéu d&n mén hoc cling dugc cung cap trong bai gidng mén hoc ctia méi hoc
phan. Bai gidng dién tir gidng day trén I6p dugc dau tu, thiét ké sao cho néi dung that ¢6 dong, stic
tich, cac ndi dung khé thudng dugc so do héa téi da gitp SV dé theo doi, lam ndi bat cac van dé trong
tam, quan trong, chu trong dét van dé can giai quyét, thao luan théng qua cac tinh huéng thuc té
hay cau héi néu van dé cu thé trén cac slides dé SV tap trung hoc tap hiéu qua theo yéu ciu ctia GV.

3.1.2. Thuc hién qud trinh gidng day trén I6p

Trong qua trinh gidng day trén I8p, GV si dung trang thiét bj clia nha trudng dé gidng day gido
an dién tl, thuc day da dang céc phuong phép day hoc tich cuc nhdm phat huy tinh tich cuc, chi
dong, sang tao ctia ngudi hoc va danh gia toan dién két qua hoc tap ctia SV théng qua danh gié ca
qua trinh hoc tap.

Phuong tién day hoc hién dai dugc GV sir dung trong qua trinh gidng day trén 16p bao gém
nhing trang thié€t bi hién c6 ctia nha trudng nhu phong hoc ¢é trang bi s&n hé théng man hinh va
am thanh, thu vién véi hé théng sach va wifi mién phi truy cap vao thu vién dién tir va nhing trang
web hoc thudt. Bén canh d6, GV con uu tién nghién ciu, tim toi st dung nhiing phuong tién truc
quan sinh dong nhu mau vat that, mét s6 phdn mém, hinh anh, phim ngén nhdm cu thé héa nhiing
kién thic triru tugng cia mén hoc.
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GV da stir dung nhiéu phuong phép day hoc tich cuc phl hgp trong qua trinh gidng day trén I6p,
trong d6 phucng phap néu va giai quyét van dé, phuong phap thdo luan nhém dugc dung thudng
xuyén trong mdi budi hoc. Ngoai ra, phuang phap thuyét trinh, khao sat thuc dia, tdng quan tai
lidu,... con dugc ap dung khi yéu cau SV thuc hién bai tdp nhém, bai tap ca nhan lién quan dén noi
dung thuc té cta bai hoc.

Déi v6i viec danh gia két qua hoc tap ctia ngudi hoc, GV da két hgp danh gié nhiéu hoat déng
ctia SV cuing vai diém kiém tra gitia ky va diém thi két thuc hoc phan. Thuc té GV da danh gia muc
d6 tham du 16p hoc cGia SV thong qua diém chuyén cin; mdc d6 tham gia thao luan, phét biéu
déng gop y kién xay dung noi dung bai hoc thong qua diém phat biéu, thao luén; thuc hién bai tap
ca nhan va bai tap nhom bang diém cac bai tap ca nhan va bao cao thuyét trinh bai tap nhém.Téng
hap cac diém thanh phan nay dugc goi la diém qua trinh cta ngudi hoc.

Bai kiém tra va bai thi két thic hoc phan dugc té hap nhiéu loai hinh cau hoi dé tranh tinh trang
SV hoc vet, hoc tl, ma doi hai SV phai hiéu, tu duy, van dung kién thic da hoc cling nhu nham bao
quét ca chuong trinh hoc cia mén hoc. M&i dé kiém tra hay dé thi déu c6 hai ma dé khac nhau,
trong d6 cac cau hoi dugc tron ngdu nhién. Néi dung cla dé la nhUng kién thiic quan trong, trong
tam va bao quat mén hoc. Hinh thic ctia dé kiém tra va dé thi giong nhau, dugc bé cuc gém ¢o
bén phan tuong ting véi bén loai hinh cau héi khdc nhau, d6 la “cau hoi nhiéu lya chon’, “cu hoi
dung - sai’, “cau hai dién khuyét” va “cau hdi tra 16i ngan”. Bé kiém tra hay dé thi theo hinh thic nay
nham tac dong rén cho SV ky nang tra loi ca dang cau héi trdc nghiém va ty luan theo ngbn nglr
clia ban than nguai hoc.

3.2. Két quad dp dung gido duc toan dién trong day hoc

Két qua hoc tap cta SV & mdi hoc phan dugc danh gid mét cach toan dién thong qua 3 diém
chinh, d6 1a diém qua trinh, diém kiém tra va diém thi két thac hoc phan.

3.2.1.biém qud trinh

Diém qua trinh cla SV la diém trung binh cong clia diém chuyén can, phat biéu - thao luén, bai
tap ca nhan va bai tap nhom. Trong suét qua trinh hoc tap, SV ludn ¢ géng, né luc va cha déng
thuc hién tét viéc tham du I6p hoc, sinh déng phét biéu, thao ludn déong gép xay dung ndi dung
bai hoc, d4u tu, nghién ctu 1am bai tap riéng clia méi ca nhan va bai tap nhom. Két qua SV c6 diém
qué trinh ti 8,0 trd 1én dat 306/402 (chiém 76,1%), 95/402 (chiém 23,7%) dat diém tir 6,0 dén 7,9,
chi ¢6 1 SV c6 diém tir 5,0 - 5,9, chiém 0,2%, khong ¢6 diém dudi trung binh. Diéu nay cho thay,
phan 16n SV da tich cuc, chti d6ng dé dat duoc diém qua trinh trong qué trinh hoc tap (100% trén
muc diém trung binh).

3.2.2. biém kiém tra

Két qua diém kiém tra giita ky cGia SV cho biét, 21,7% dat diém tir 8,0 - 10, trong d6 6 3,5% SV
dat tur diém 9,0 tré 1én; 33,1% dat diém tur 7,0 - 7,9; 27,1% dat diém ti 6,0 - 6,9; 13,7% dat diém 5,0 -
5,9; va 4,5% c6 diém dudi 5,0. Nhu vay, hau hét SV ¢6 diém kiém tra gitta mén hoc trén trung binh,
chi c6 mét s6 it SV ¢6 diém dudi trung binh, trong d6 ty 1& diém gioi (tir 8,0 trd 1én) chiém gan %
t8ng s6 SV, phan 16n SV dat diém khé va trung binh - kha (60,2%). Diéu nay chira, SV da hiéu, van
dung kién thiic da hoc vao lam bai kiém tra mot cach tuong déi hiéu qua.

3.2.3. Diém thi két thuc hoc phdn

Diém thi hét mén hoc ctia SV thé hién 14,6% dat muc diém 8,0 - 10, trong d6 c6 3,7% dat diém
Xudt sic (tir 9,0 dén 10 diém); 30,1% dat muc diém 7,0 - 7,9; 26,9% dat miic diém 6,0 - 6,9; 19,7% dat
mic diém 5,0 - 5,9; va 8,7% dat muc diém dudi 5,0. Dé thi két thic hoc phan ¢é ndi dung bao quat
ca mén hoc nén s lugng SV c6 diém gidi trd 1én tuong d6i thap, chi c¢6 14,7% va van cé ngudi hoc
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c6 diém dudi trung binh (8,7%), trong khi phan déng SV (76,6%) dat diém tif muc trung binh dén
muc kha. Biéu nay cho théy trinh d6 SV ¢6 su phan héa trong ky thi két thic hoc phan.

3.2.4. Biém hoc phan

Diém hoc phén clia SV chiém ty 1é cao nhat vé s6 lugng SV 1a diém 7,0 - 7,9 véi ty 1& 34,8% va muc
diém 6,0 - 6,9 vdi ty & 34,1%, & muic cao thif nhi (15,2%) la SV c6 mic diém tir 5,0 - 5,9. C6 khoang
9,5% SV dat muic diém 8,0 - 8,9 va 3,7% SV dat mic diém xuat s&c (9,0 - 10 diém), chi ¢6 2,7% muic
diém yéu (duéi diém 5,0) trén téng s6 SV.

Két qua diém kiém tra, diém thi két thic mén hoc va diém hoc phan ctia SV ¢6 s6 lugng va ty lé
tuong tu nhau déu chiém ty 1& cao nhét & muc diém tu 6,0 - 7,9 (tir diém trung binh dén diém kha),
dac biét sy gidng nhau vé ty 1é cdc mic diém giita diém thi va diém hoc phan. Mic diém tir8,0 - 8,9
cla diém kiém tra, diém thi va diém hoc phan dat 1an luot 1a 18,2%, 10,9% va 9,5%; mic diém trung
binh tr 5,0 - 5,9 clia ba loai diém nay chiém ty I&: 13,7%, 19,7%, 15,2%. Mdc diém trén 9,0 ciia ba
loai diém gan nhu tuong duong (3,5%, 3,7%, 3,7%), trong khi muc diém dudi 5,0 ctia diém kiém tra
a 4,5%, d6i véi ki€m thi thi diém & mic nay tang Ién 4,2% nhung lai gidm chi con 2,7% & diém hoc
phan ctia SV. Diéu nay chi ra diém thi cda SV & muc dudi trung binh da duoc cai thién nha vao sy
déng gop clia di€ém qua trinh ma SV da dat duoc (xem biéu dé).

@Diém qua rinh B Piém kiém tra @Diém thi O Diém hoc phan
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Biéu dé: Téng hop cdc diém danh gia SV

That vay, két qua diém qua trinh ctia SV ¢6 s6 lugng va ty lé dat cac muc diém nguoc lai hoan
toan so vdi két qua clia diém kiém tra, diém thi va diém hoc phan. Biéu d6 cho thdy diém qua trinh
ctia SV tap trung & muc diém kha, gidi tré 1én (tir 7,0 - 10 diém), trong d6 cao nhit 3 muc 8,0 - 8,9
diém (47,5%), ké do la muc xudt sic (tir diém 9,0 trd 1én) véi ty 1é 28,6%, muc kha (tir 7,0 - 7,9 diém)
1a 16,7%, muc trung binh - khd va trung binh (muc diém 5,0 - 6,9) 1a 7,2%. Diéu nay cho thdy, SV
chuyén nganh Su pham, Khoa Su pham, Truding Pai hoc Bac Liéu da cé biéu hién né luc, cha déng,
tich cuc hon trong hoc tép dé c6 két qua cao trong danh gia diém qua trinh, tir d6 gép phan cai
thién két qua danh gia chung diém hoc phan.

Nhu vay, vdi su linh hoat trong qua trinh gidng day theo phuang thuic gido duc toan dién, GV da
két hap hiéu qua viéc st dung cac phuong phéap day hoc tich cuc va trang thiét bi day hoc hién dai
trong qua trinh day hoc, déng thai d6i maéi hinh thic danh gia ca qua trinh hoc tap ctia SV théng
qua viéc khuyén khich diém thuc hién chuyén can, diém phat bidu thao luan, diém bai tap ca nhan
va diém bai tdp nhém, diém hoc phan clia SV da c6 su cai thién dang ké & muc diém tir trung binh
trd lén, muc diém yéu gidm ré rét.
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