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TRONG TÁC PHÀM ĐẠO ĐỨC KINH CỦẦ LÃO Tư 

và những ý nghĩa của nó

TSPHẠM THỊ HOA
Học viện Báo chí và Tuyên truyền

1. Đặt vấn đề
Lão Tử là một triết gia lớn mà ảnh hưởng của 

ông tới Đông Nam Á sánh ngang với Khổng Tử và 
thời nào cũng được người dân Trung Quốc tôn 
trọng. Dù đến nay, xung quanh Lão Tử còn nhiều 
điều bí ẩn, những thông tin thực sự chính xác về Lão 
Tử và Đạo đức kinh còn chưa thống nhất, nhưng 
không thê phủ nhận giá trị của những tư tương biện 
chứng mà Lão Tử thể hiện trong tác phẩm để đời 
của mình. Đánh giá tác phẩm Đạo đức kinh, 
Renebertrand, một học giả phương Tây đã nhận 
định: “Ông chi viết có một quyển rất vắn tắt vài 
dòng chừ hợp thành quyển sách ấy chứa đựng tất cả 
sự khôn ngoan trên trái đất này”1. Một học giả khác 
là E.v. Zenker thì cho rằng: “Lão Tử đâu chỉ sống 
cho nước Trung Hoa và thời buổi của ông mà thôi, 
ông là một trong những bậc thầy thuần túy nhất và 
sâu sắc nhất của nhân loại”2.

Người sáng lập phái Đạo gia cũng được coi là 
nhà tư tưởng “nửa huyền thoại” của thế giới, nhà 
biện chứng số một của toàn bộ nền triết học phương 
Đông. Tư tưởng của ông được thể hiện chỉ trong 
khoảng 5.000 từ cùa Đạo đức kinh, nhưng đã gây 
biết bao ấn tượng sâu sắc cho nhiều thế hệ. Cho đến 
nay, Đạo đức kinh cùa Lào Tử với những tư tưởng 
biện chứng sâu sắc của nó vẫn còn là nguồn cám 
hứng vô tận trong nghiên cứu và ứng dụng thực tiền. 
Bài viết này chi tập trung là rõ những tư tường biện 

chứng về chính trị - xã hội của Lão Tử trong Đạo 
đức kinh và những ý nghĩa rút ra từ đó.

2. Tư tưởng biện chứng về chính trị - xã hội 
trong tác phẩm Đạo đức kỉnh của Lào Tử

2.1. Tư tưởng dứt thảnh, bỏ tri
Trong tác phẩm cùa mình, Lão Tử viết: “Dứt 

thánh, bỏ trí dân lợi gấp trăm”3. “Dứt thánh” nghĩa là 
không trọng “thánh hiền”. Đương thời, trong quan 
niệm của Khổng Tử, Mặc Tử..., vua Nghiêu, vua 
Thuấn được coi là thánh nhân nên không chính trị gia 
nào thời Chiến quốc không đề cao huyền thoại 
Nghiêu Thuấn. Duy có Lão Tư tuyệt nhiên không nói 
đến, ông chu trương: không trọng người hiền thì dân 
không tranh. Khi đề cao danh thì con người hám danh 
sẽ tranh nhau. Các phái khác đề cao vua Nghiêu vua 
Thuấn, Lão Tử lại xem không có họ thì “dân lợi gấp 
trăm lần”. “Bỏ trí”: Khống Tù cho trí là một ưong 
năm đức “thường”. Không có trí (hiểu biết) thì không 
thê thực hiện được nhàn, nghĩa, lề... Muốn có trí pkAị 
học, và phải làm sao “Học mà không chán, dạy người 
mà không mòi”.

Tuy nhiên, Lão Tử lại yêu cầu “bỏ trí” vì trí khích 
thích lòng dục vọng, kích thích ham muốn. Ngay ờ 
chương 15, Lão Tử viết “Dân trí nan trị, dĩ kỳ trí đa”4, 
nghĩa là “Dân càng có tri thức thì càng khó trị”, bởi 
theo ông, khi đã có trí, tức là có hiểu biết thi con 
người sẽ phân biệt được đẹp xấu, thiện ác, hay dở, 
chính lúc đó mới phát sinh nhiều vấn đề như tranh 
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luận với nhà nước, lòng tham muốn chiếm đoạt của 
cải của người khác, kể cả cùa quốc gia. ờ chương 18, 
ông nhấn mạnh “Huệ trí xuất, hữu đại ngụy"', nghía 
là “trí tuệ sinh ra, sau mới có dối trá”. Lão Tử quan 
niệm, càng biết nhiều thì càng muốn nhiều, từ đó trí 
xảo xuất hiện rồi nảy sinh trá ngụy. Vì thế, ông cho 
rằng “Người khéo dùng đạo trị nước thì không làm 
cho dân khôn lanh, có xảo mà làm cho dân đôn hậu, 
chất phác. Dân sở dĩ khó trị là vì nhiều trí mưu"6. Có 
nhiều ý kiến cho rằng, quan niệm này là cơ sở cho 
chính sách ngu dân của thế lực phong kiến. Tuy 
nhiên, cũng có ý kiến giai thích quan niệm của Lão 
Tù theo hướng khác, cho rằng không nên hiểu chữ 
“ngu” của lão Tử là ngu dốt, mà phải hiểu là ngày 
thơ, chất phác, trong sáng, mộc mạc.

ỏng chủ trương “dứt học” (Tuyệt học) và chỉ có 
một cách học là “Học bất học”7, học người không học. 
Ông muốn quay lại thời sơ khai, mộc mạc, chất phác.

Có thể nói, “dứt thánh bo trí” là một diêm đặc 
biệt trong quan niệm cùa Lão Tử cũng như Đạo 
đức kinh. Cần chú ý, tri thức mà Lão Tử bài xích là 
những tri thức suy luận của lý trí chứ không phải 
mọi tri thức. Lão Từ vẫn thừa nhận cần và phải có 
tri thức tự nhiên, do trực giác mà ra. Lão Tử nói 
“Thánh nhân không ra khói ngõ cũng biết được 
thiên hạ, không ngó qua cửa sổ cũng biết được 
thiên đạo... không đi xa mà biết, không thấy mà 
hay”. Có được như vậy là vì giữ được tâm trí binh 
tĩnh, nguyên vẹn, gần gũi với thiên nhiên.

2.2. Tư tưởng biện chứng vê chính trị, quần sự
Cỏ lẽ vì chứng kiến tình trạng hỗn loạn, chiến 

tranh thê thảm thời Xuân Thu, Chiến Quốc mà Lão 
Tử, cũng như Khổng Tử, Mặc Tử cùng các Pháp gia 
đương thời đều nỗ lực tìm kiếm các giải pháp an 
bang tế thế. Lão Tử chủ trương trị nước bằng ba 
chừ: an, lạc, lợi. ỏng nói “Dân chi cơ, dĩ kỳ thượng 
thực thuế chi đa; dân chi nan trị, dĩ kỳ thượng chi 
hữu vi; dân chi khinh tử, dĩ kỳ cầu sinh chi hậu"8, 
nghĩa là, “Dân mà đói, là vì trên bắt thuế nhiều, dân 
mà khó trị, là vì trên dùng đạo hữu vi. dân mà coi 
thường cái chết, là vì quá trọng cầu cái sống”. Bời 
vậy, dù có đem cái chết mà dọa dân chúng, cũng 
không ích gì cả, trong khi dồn họ vào nơi tuyệt vọng 
“dân chi úy từ, nại hà dĩ tử cụ chi”9, nghĩa là “Dân 
không sợ chết, làm sao lấy chết dọa được”.

Có thê nói rằng, Đạo đức kinh được Lão Tử viết 
ra để cho những nhà trị nước hay những người sắp 
cầm quyền trị nước. Tác phẩm hàm chứa những tư 
tưởng chính trị có tính biện chứng.

2.3. Phê phán chê độ đãng cáp trên dưới và chủ 
trương tự do cho dân

Đạo “vô vi” của Lão Từ phản đối những hiện 
tượng bất bình đăng ưong xã hội do sự áp bức bóc lột 
cua giới quý tộc cũng như sự phát triển kinh tế hàng 
hóa gây nên, mơ ước đời sống chất phác cùa thời đại 
công xã nguyên thủy, ông cho bọn người “mặc quần 
áo gấm vóc, đeo gươm sắc, ăn của ngon vật lạ, tích lũy 
nhiều tiền của... đó là bọn trộm cưóp”10. Lão Tử cũng 
như Không Từ, Mặc Tư, thực tâm đều thương dân, và 
mỗi người đều đưa ra giải pháp cứu dân, giữ yên thiên 
hạ cho dân khỏi khổ vi nạn binh đao. Khống Từ chủ 
trương “chính danh”, Mặc Tử đe xuất phải “kiêm ái”, 
còn Lão Từ cho rang phải theo “đạo". Vì theo ông, sở 
dĩ xà hội loạn, dân khổ vì không sống theo “đạo”, 
không thuần phác, quá dục, do đó mà sinh ra tham lam. 
Vậy, bậc thánh nhân (vua chúa biết giữ đạo) phải làm 
cho dân “phản phác” (cũng theo đạo).

Lão Tư vần chù trương giữ chính phù đê ngăn 
ngừa lòng dục cùa dân. Lão Tử cho rằng “càng ban 
nhiều lệnh cấm thì nước càng nghèo"11, ông chù 
trương giảm thuế “Dân chi cơ, dì kỳ thượng, thực 
thuế chi đa. Dân chi nan trị. Dì kỳ thượng chi hữu 
vi”12, nghĩa là dân mà đói là vì trên bắt thuế nhiều. 
Dân khó trị là vì trên dùng đạo hữu vi. Lão Tử cho 
rằng, dân đói là vì nhà cầm quyền thu thuế quá nặng 
để sống xa hoa. ông ưa chính trị khoan hồng, giản 
dị, không ưa chính trị nghiêm khắc, phiền phức.

Từ chù tương tự do cho dân, Lão Tử cũng đặt ra 
những yêu cầu cho bậc làm vua. ông vua lý tưởng 
của Đạo gia phải có được đức với những yêu cầu:

Một là, phải phục vụ dân, hi sinh cho dân 
“Người nào coi trọng sự hy sinh mình cho thiên hạ 
thì có thể giao thiên hạ cho người đó được”13.

Hai là, phải biết theo đạo mà trị dân như thánh, 
không sống cho riêng mình, nên “Thánh nhân đặt 
thân mình ở sau mà thân lại được ở trước, đưa thân 
ra ngoài nên thân được còn. Phải chăng vì không 
riêng tây mà thánh nhân làm được điều riêng 
tây?”14. Trong chương 22, ông lại nhắc “Không tự 
phô nên được thấy, không tự thị nên được biết, 
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không tự giành nên được công, không tự khoe nên 
được lâu. Thánh nhân không tranh cho nên thiên hạ 
không ai cùng tranh”15.

Ba là, không tự tư, không thành kiến, coi ai cũng 
như ai “Thánh nhân tốt với người tốt, tốt với cả 
người không tốt...”16.

Bốn là, dùng được mọi loại người: thiện và không 
thiện (chương 27). “Dụng nhàn như dụng mộc”

Năm là, phai có đức khiêm hạ (khiêm tốn khiêm 
nhường) “Làm không cậy khéo, việc thành mà không 
quan tâm”. “Vua khiêm hạ đến mức dân không biết 
mình là vua”. “Bậc trị dân gioi nhất là dân không biết 
có vua”17 - đó mới là tuyệt đích, là vô vi.

2.4. Chủ trương trị nước bang “vô vi’’
Cũng như các học thuyết khác, “trị” nước, làm 

an dân là mối quan tâm gần như hàng đầu trong thời 
buổi xã hội loạn lạc. Lão Tử cho rằng, chủ trương 
“lề trị, đức trị” của Nho gia và chủ trương “pháp trị” 
của Pháp gia đều không được, biện pháp thống trị 
tốt nhất là “vô vi nhi trị”.

Như đã phân tích, “vô vi” là một trong những cái 
đặc sắc của triết học Lão Tử, “vô vi” quán xuyến trong 
mọi phương diện mà ông đề cập đến, từ cách hiếu về 
giới tự nhiên (bản thân thế giới do “Đạo”, “quân bình”, 
"phản phục” nên tự nó hài hòa, họp lý, như vậy phải 
giữ gìn sự hợp lý đó); về nhân sinh (sống theo “Đạo”, 
thuần phác, mềm dẻo, không tranh giành ...). Ngay 
đến trị nước, một vấn đề lớn, lè ra cần những biện pháp 
mạnh, quyết liệt, thậm chí cần đến cường chế, bạo lực, 
Lão Từ vẫn kiên định cái logic cùa ông: trị nước bằng 
đạo vô vi. Chính điều này cho thấy sự nhất quán trong 
quan niệm cùa Lão Tử, về hình thức của Đạo đức 
kinh, có những sự mâu thuần nhất định, nhưng xét về 
bàn chất, quan niệm về thế giới, về chính trị, xã hội 
quy định, bổ sung lần nhau.

Chừ “vô’ cua Lão Tử không có nghĩa tuyệt đối là 
không có gì nên chừ “vô vi” cũng vậy. Điều ông gọi 
là “vô vi”, cũng có nghĩa là “vô bất vi” (chương 17, 
18) (không gì không làm). “Vỏ vi” không có ý nghía 
là không làm, không hành động mà vẫn hành động, 
hành động hợp với tự nhiên, theo lẽ của tự nhiên. “Vô 
vi” là không làm, nhưng không gì là không làm cả. 
Thực chất của “vô vi” là làm nhưng làm theo mệnh 
trời, cứ đê mọi vật phát triển theo quy luật cùa chúng, 
con người không cần can thiệp mà đâu vần vào đó.

Trị nước không thể bằng “hữu vi” (có làm) vì trị 
nước giống như nấu nướng cá nhỏ, muốn nó không 
bị nát thì không được động nhiều tới nó. Suy ra, can 
thiệp vào việc dân quá nhiều dân sẽ trá ngụy, chống 
đối, đó là hậu quả của chính sách “hữu vi”. “Vô vi” 
nghía là ít can thiệp vào việc của dân, để cho dân 
thuận tự nhiên mà sống thì dân sẽ vui vẻ, yên ổn 
phát triển.

Chính trị của thánh nhân là làm cho dân lòng thì 
hữu tính, bụng thì no, tâm trí thì yên (không ham 
muốn, không tranh giành), xương cốt thì mạnh... 
theo chính sách vô vi thì mọi việc đều trị. Như vậy, 
ông vua giỏi trị nước là luôn giữ cho dân bình yên.

Theo Lão Tử, “Thánh nhân xử sự theo thái độ 
vô vi, dùng thuật không nói mà dạy dồ” (“Hành bất 
ngôn chi giáo”)18. Phật giảng đạo mà 49 năm không 
nói một lời. Kẻ nào mà làm bậy thì đạo trời không 
tha “lưới trời lồng lộng thưa mà không lọt” (Thiên 
võng khôi khôi, sơ nhi bất thất”)19.

Trong chương 66, Lão Tử viết “Dục thượng dân 
tất dĩ ngôn hạ chi, dục tiên dân tất dĩ thân hậu chi. Thị 
dĩ thánh nhân xử thượng nhi dân bất trọng, xừ tiền 
nhi dân bất hại. Thị dĩ thiên hạ lạc thôi nhi bất yếm. 
Dì kỳ bất tranh, cố thiên hạ mạc năng dĩ chi tranh”20, 
hiêu là: Muốn ngồi trên dân, nên lấy lời nhỏ nhẹ mà 
hạ mình; muốn đứng trước dân, nên lấy mình để ra 
sau. Vậy nên thánh nhân ở trên mà dân không hay 
nặng, ở trước mà dân không thấy bị khuất, và nhờ thế 
mà thiên hạ không chán. Bậc thánh nhân trị nước, 
ngôi trên đâu dân mà dân không hay có mình ngồi 
trên đầu, dẫn đạo dân mà dân không cảm thấy bàn tay 
của minh dẫn dắt. Bởi đó không tranh, nên thiên hạ 
không cùng tranh với đó được.

Thuật “vô vi” cũng là cơ sở để Lão Tử đề xuất 
một mô hình xã hội lý tưởng theo mong ước của 
ông, và có lẽ của không ít người, đặc biệt những 
người dân lao động trong xã hội đương thời.

2.5. Tư tưởng vê quôc gia lý tưởng
Lão Tù luôn mơ ước về một mô hình quốc gia 

“nước nhỏ, dân ít”, nhân dân sống trong cảnh yên 
bình, mỗi dàn tộc giữ gìn bản sắc của chính mình, ờ 
chương 80, ông viết: “Tiểu quốc, quả dân, sử hữu 
thập bách chi khí nhi bất dụng... Cam kỳ thực, mỹ 
kỳ phục, án kỳ cư, lạc kỳ tục... Lân quốc tương 
vọng, kê khuyên chi thính tương văn, dân chi lão tử 
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bất tương vãng lai”21, hiểu là: “nước nhỏ, dân ít, dù 
có mười hoặc trăm thứ binh khí cũng không dùng 
đến... Dân ăn món ngon, mặc đồ đẹp của nước 
mình, yên nơi mình ở, vui với phong tục nước mình, 
các nước láng giềng cùng nghe tiếng gà gáy, chó sủa 
nhưng suốt đời không qua lại thăm nhau”.

Trong quốc gia lý tưởng ấy, mọi người sống theo 
luật của tự nhiên, nhân dân không có lòng tham của 
quý vật lạ, không có óc đua chen, không thích sự 
khôn khéo vì nó chứa đựng sự trí xảo, trá ngụy, chi 
làm đê sông và ai cũng thừa thài. Dù có khí cụ (máy 
móc) gấp trăm, gấp chục sức người cũng không 
dùng. Qua quan niệm của ông, có thể thấy, một mặt, 
Lão Tử yêu hòa bình, thích thú với một trạng thái xã 
hội đơn sơ, bình lặng, nhưng mặt khác, ông không 
thấy được sự phát triên tất yếu của xã hội, phủ nhận 
sự phát triển đó, ông coi đó là trái tự nhiên mà 
không thấy được chính sự phát triển cũng là tự 
nhiên. Điều này làm cho quan niệm về nhà nước lý 
tưởng của ông đi ngược lại lịch sử.

Lão Tử không có tư tưởng đại đồng thế giới. Thế 
giới lý tưởng của Lão Tử là có vô số quốc gia nhỏ, 
nước nào yên phận nước ấy. Quốc gia lý tưởng đó 
tưởng như dã man nhưng thực ra lại cực văn minh, 
vì đã biết những cái hại của văn minh mà tự mình từ 
bỏ. Có thuyền, xe không ngồi, có binh khí không 
dùng, cũng như những nhà giàu có lại rất ghét sống 
xa xỉ, chi muốn sống giản dị, đạm bạc. Áp dụng 
đúng thuyết phán phác, vô vi, trở về với tự nhiên 
vốn có. Nhiều ý kiến phê phán quan niệm của ông là 
chủ quan, ảo tường, điều đó không phải không có lý, 
nhưng cần đặt tư tưởng của Lão Tử trong bối cảnh 
trăm họ trầm luân lúc bấy giờ, sẽ thấy rằng, quan 
niệm của ông phản ánh nguyện vọng của xã hội, của 
quần chúng, nhất là những người dân lao động vốn 
đang oằn mình chịu gánh nặng binh đao.

3. Y nghĩa của tư tưởng biện chứng về chính 
trị - xã hội trong Đạo đức kinh của Lão Tử

Tư tưởng biện chứng về chính trị - xã hội của 
Lão Tử, cũng như những tư tưởng biện chứng khác 
của các triết gia cổ đại, còn ở trình độ ngây thơ, chất 
phác, mang tính trực quan cảm tính, song đã chứa 
nhiều tư tưởng hết sức cô đọng, sâu sắc về vận 
động, về quy luật, về mâu thuẫn. Với trình độ tư duy 
lý luận cao, những quan điểm, tư tưởng cùa Lão Tử 

trong Đạo đức kinh đã đóng góp đáng kể vào sự 
phát triên tư tưởng triết học phương Đông. Trong 
cái lờ mờ, hỗn độn và gợi mở, Lão Tử đã làm người 
đời sau kinh ngạc, thán phục trước sức mạnh của tư 
duy trừu tượng của ông. Những tư tưởng biện chứng 
về chính trị - xã hội trong Đạo đức kinh của Lão Từ 
có ý nghĩa sâu sắc cả trong hoạt động nhận thức 
cũng như trong hoạt động thực tiễn.

Trước hêt, trong hoạt động nhận thức, tư tưởng 
biện chứng của Lão Tử giúp nhìn nhận thế giới ưong 
sự chuyên hóa, dung hòa của của hai mặt đối lập. Biện 
chứng của Lão Tử đồng thời giúp con người hướng 
thiện, hướng đến tự nhiên, dung hòa với tự nhiên, tĩnh 
tâm và tự tại, ưánh được những ham muốn đua chen 
của dục vọng, biết bằng lòng với cái hiện có. Nghiên 
cứu Lão Tư cũng giúp con người có một thái độ tích 
cực với thân phận của chính mình, giữ gìn bản tính tự 
nhiên của mình, không ham hố, hành động thái quá để 
phá vờ bản tính tự nhiên đó. Đồng thời, thông qua luật 
quân bình và luận phản phục, Đạo gia đã cung cấp 
nhân sinh quan và nghệ thuật sống mang tính nhân văn 
sâu sắc có tác dụng an ủi con người hài lòng và hạnh 
phúc với những gì mình có trong cuộc sống, không 
nên ham muốn, mơ tưởng hão huyền. Tuy không phải 
là phần chủ yếu ưong học thuyết Lão Tử nhưng tư 
tưởng bình đẳng, tự do, ưọng người thấp hèn, yêu 
người đần độn, ít can thiệp vào đời sống của dân 
chúng, trọng hòa bình, không gây hấn với nhau mà 
nhường nhịn, khoan dung, sống tự nhiên, giản dị, tri 
túc, thanh tịnh... đó là những giá trị nhân bản rất cao 
mà các triết gia thường hướng tới. Sức hấp dẫn cùa học 
thuyết chính trị cùa Lão Tử là ở đó. Chính vì vậy mà ở 
Trung Quốc, dù có thực hiện được hay không nhưng 
trong thực tế, mấy nghìn năm nay không có một ai phê 
phán, phủ nhận học thuyết của Lão Tử.

Ngoài ra, Lão Tử còn dạy con người phải biết 
sống khiêm tốn, giàn dị mà vẫn ung dung tự tại 
không lo sợ, không đau buồn trước mọi biến động 
xảy ra trong đời, không tham lam vụ lợi, giả dối, 
không tranh đua, giành giật, không đua đòi bon 
chen, đố kỵ, mà cần phải sống hòa nhã, trung dung, 
ngay thăng, tự nhiên thuần phác. Điều này thực sự 
cần thiết, là một lối sống đẹp trong xã hội hiện đại.

Thứ hai, trong hoạt động thực tiễn, Lão Tử hướng 
con người về với tự nhiên, giúp con người điều chỉnh 
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hành vi của mình cho phù họp với tự nhiên và cuộc 
sống, tôn trọng các quy luật, tránh lối hành xử lỗ mãng, 
bất chấp. Nhùng quan điểm triết học cơ ban của Lão 
Tử đã góp phần chỉ ra trong hoạt động thực tiễn con 
cần phai tôn trọng quy luật khách quan, nắm vững và 
vận dụng phù họp các qui luật tự nhiên vào cuộc sống, 
nếu không sẽ phải trả giá và chuốc lấy hậu quả khôn 
lường. Đặc biệt Lão Tử yêu cầu con người phai thuận 
theo tự nhiên, không được làm trái qui luật tự nhiên, 
không được cải tạo tự nhiên theo nhừng toan tính lợi 
ích tầm thường của mình. Điều này có tính thời sự đặc 
biệt và sâu sắc trong bối cảnh biến đổi khí hậu toàn cầu 
hiện nay với những thiên tai dịch bệnh đe dọa nghiêm 
trọng, hệ lụy trực tiếp từ quá trình con người nhân tạo 
hóa thiên nhiên, tạo dựng một nền văn minh không 
tương thích với bản tính tự nhiên của vũ trụ vạn vật. 
Đồng thời con người cũng phải biết quí trọng mọi sự 
sống nói chung gắn với quí trọng môi trường tự nhiên, 
không được tàn sát sinh vật và hủy hoại môi trường 
một cách tùy tiện. Bên cạnh đó, với việc chi ra qui luật 
quân binh và phản phục, Lão Tử đòi hỏi con người cần 
tránh mọi cực đoan, thái quá, nóng vội, chủ quan duy ý 
chí, phải luôn tạo dựng sự cân bang họp lý, tự nhiên, 
khách quan nhưng không ỷ lại, thụ động trước các điều 
kiện khách quan.

Trong Đạo đức kinh, ý niệm về nguồn gốc thần 
thánh của quyền lực nhà vua, nguồn gốc sự bóc lột... 
đã bị vạch trần. Mọi điều ác trong xã hội đều do “đạo 
nhân” sinh ra, tức các đạo luật do vua chúa quy định 
trái với quy luật tự nhiên là mọi người đều được binh 
đẳng. Những tư tưởng của Lão Tử phản ánh quyền lợi 
của nông dân phá sản, thấm đượm tình thương dân 
chúng, và Lão Tử coi việc phục vụ họ là việc cao 
thượng nhất của nhà hiền triết. “Nhà hiền triết không 
có trái tim riêng. Trái tim ông ta bao gồm từ những trái 
tim dân chúng”. Lão Tử phê phán sự áp bức và thuế 
má nặng nề của kẻ bóc lột, lên án sự lộng hành và bạo 
tàn của vua chúa. “Nhân dân bị đói khổ là vì sưu cao 
thuế nặng”. Ông lên án những đạo luật nhằm mục đích 
cướp bóc cùa người lao động, ông so sánh giữa sự đói 
nghèo của người lao động với sự xa hoa của bọn giàu 
có và gọi sự xa hoa này là kết quả của việc cưóp bóc. 
Đây là những phân tích đúng đắn đối với thực tại.

Tóm lại, tư tưởng của Lão Tử dường như không 
có nhùng lập luận logic, mà thường mang tính trực 

quan kinh nghiệm rõ rệt, song không phải vì thế mà 
nó không có giá trị khoa học. Trái lại, tuy còn sơ khai 
nhưng tư tường của ông đã phản ánh đúng bản chất 
của thế giới khách quan, ông luôn nhìn thế giới ở cả 
hai mặt chứ không phiến diện, cứng nhắc. Đó thực sự 
là nền tảng khoa học cho nhùng phương pháp hành 
động cũng rất họp lý cùa con người trong mọi quan 
hệ xã hội mà ông đã chỉ ra trong những chủ trương 
chính trị - xã hội mang tinh thần vô vi của mình.

Triết lý nhân sinh có tính biện chứng của Lão Tử 
đà có ảnh hường lớn đến đời sống xã hội Á Đông 
nói chung, người Việt Nam nói riêng. Trong xã hội 
phong kiến, nhân dân lao động luôn phải gánh chịu 
cảnh áp bức, bất công, nghèo đói và đau khô. Trong 
hoàn cảnh như thế, họ thường tìm đến phương thuốc 
tinh thần cùa Đạo gia để xoa dịu nỗi đau và sự buồn 
khổ. Ngày nay, khi con người đang gánh chịu hậu 
quả nặng nề từ sự tàn phá thiên nhiên của chính 
mình thì ngay từ thời cổ đại, Lão Tử đã cảnh báo 
nhân loại bằng triết lý vô vi, thuận thiên. Quan điếm 
đó cho rằng con người cũng chỉ là một phần cua vũ 
trụ, có giá trị ngang mọi phần tử khác. Bởi vậy, con 
người phải thuận theo tự nhiên, an phận chứ đừng 
ôm mộng làm chúa tể tự nhiên để áp bức, bóc lột, 
khai thác nó một cách vô độ. Đó là quan niệm sinh 
thái đầy tính nhân ban và luôn có tính thời sự.

Quan điểm tri túc của Đạo gia và Lão Tư nói 
riêng cũng nhắn nhủ chúng ta phải nhận thức nhân 
tình thế thái một cách đủng đắn, biết dừng lại đúng 
lúc, đúng chỗ, không tranh công, tham quyền cố vị. 
Nó đã góp phần chống chủ nghĩa công thần và chủ 
nghĩa bảo thủ. Soi vào thực tiền đời sống chính trị - 
xã hội hiện nay, chúng ta thấy quan diêm này của 
Lão Tử thực sự có giá trị.

Triết lý nhân sinh của Lão Tử còn khuyên con 
người nên xa rời lối sống cá nhân, vị kỷ, chạy theo 
danh vọng tầm thường bởi chính những danh vọng đó 
làm cho con người trở thành nô lệ của ngoại vật và nô 
lệ của chính mình. Điều này rõ ràng là giá trị cân giáo 
dục trong điều kiện kinh tế thị trường hiện nay.

Những tư tưởng biện chứng về chính trị - xã hội 
của Lão Tư trong Đạo đức kinh thực sự đạt đến độ 
tinh tế, sâu sắc và độc đáo. ông đã dùng siêu ngôn 
ngữ để diễn đạt siêu tư tưởng, nhiều người bình 
thường không hiêu được, còn người ham học, ham 
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tìm hiếu, người có trình độ, có trì thức thời nay và 
ân sĩ thời xưa nếu đọc và tình tâm suy ngẫm, hiểu 
được sè cam thấy tự hào, sung sướng. Chính vì thế 
mà ngay lời mở đầu giới thiệu Đạo đức kinh, Lào 
Tử viết “Kẻ hạ sì đọc Đạo đức kinh cười rộ lên, 
không cười rộ lên đâu còn là Đạo đức kinh".

4. Kết luận
Đạo đức kinh là một trong những cuốn chuyên 

luận đáng chú ý nhất trong lịch sử triết học Trung 
Quốc. Nó là kiệt tác của Lão Tử, đề cập tới nhiều vấn 
đề cùa triết học tù triết học tự nhiên đến triết học chính 
trị - xã hội, thể hiện những tư tưởng biện chứng thật 
đặc sắc trong đó có tư tưởng biện chứng về chính trị - 
xã hội. Quan niệm biện chứng về chính trị - xã hội 
ttong học thuyết Lão Tử được xem là rất độc đáo. 
Những tư tưởng bình đẳng, tự do, ít can thiệp vào đời 
sống dân chúng, trọng hòa bình, không tranh giành, 
gây hấn với nhau mà nhường nhịn nhau với tấm lòng 
khoan dung (dĩ đức báo oán), thưong kẻ nghèo và nếp 
sống tự nhiên giản dị, tri túc, thanh tịnh, đó là những 
giá trị nhân bản mà không một triết gia chân chính nào 
không muốn hướng tới. Chúng có sức mạnh thu hút, 
khiến con người hướng thượng, cao cả hon, Uong sạch 
hon, vừa lãng mạn, vừa nên thơ. Sức hấp dẫn của học 
thuyết Lão Tử chính là ở đó. cốt lõi của học thuyết của 
Lão Tử chính là như vậy. Điều đó cho thấy sức sống, 

sự trường tồn và giá trị vĩnh cừu của những triết lý 
chính trị - xã hội trong học thuyết Lão Tử, của Đạo 
đức kinh.
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QUAN ĐIỀM CỦA ĐẠI HỘI XIII VÈ ĐÒI MỚI....

hình tăng trường nêu ra trong Đại hội XIII không 
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