KHOA HOC CONG NGHE

XAC DINH HAM LUONG CHE PHAM SINH HOC
PHU HOP BE BAO QUAN QUA MAN MOC CHAU

TOM TAT

Nguyén Vian Loi!

Qua man Méc Chau c6 huong vi thom ngon dac trung, giau gia tri dinh duong, dac biét la duong, vitamin C,
vitamin A va cac chat khoang. Muc dich cta nghién ciru nay la xac dinh ham luong ché phim sinh hoc
chitosan két hop voi saponin, axit axetic va nuoc phu hop dé xay dung quy trinh bao quan. Trong 6 cong
thire thi nghiém bdo quan, da xac dinh dwoc ham luong ché pham sinh hoc 1,0% phu hop dé bao quan qua
man Moc Chau. Khi bao quan & ham luong ché pham sinh hoc nay da han ché duoc su bién déi cac chi tiéu
hoa ly, hoa sinh, vi sinh va cam quan. Pac biét dén tuan bao quan thir 4, qua mén van gitr dugc cac gia tri
dac trung, ty 1é hao hut khéi luong tu nhién chi chiém 6,12%, ty 1é thoi hong 8,79%, thip hon so véi khi bao
quan ¢ cac ham luong ché pham sinh hoc khac. So véi qua man tuoi trude khi dua vao bao quan thi sy bién
doi cac chi tiéu ndy ctia cac qua man bao quan véi ham luong ché phiam sinh hoc néu trén la khéng lon. Vi
vay, chon ham luong ché pham sinh hoc 1,0% dé xay dung quy trinh bao quan qua man Moc Chau.

Tir khoa: Chat luong, ché pham sinh hoc, qua man Moc Chéu, bao quan, tv lé thoi hong.

1. M0 BAU

Cay man duoc trong nhiéu & nuoc ta, dac biét 1a
mot so tinh nhu: Son La, Lao Cai, Yén Bai, Lang
Som... Riéng tinh Son La, hién nay dién tich man la
9.156 ha va san lugng l1a 45.988 tin, trong d6 phan lom
la giong man Tam Hoa, tréng & huyén Moc Chau va
Van Hoé [1]. Qua man co tac dung tot cho suc khoe,
xuong khop, cai thién tri nhé, hé tro tiéu hoa, bao vé
tim mach, hd tro giam can, ngan ngta ung thu, cai
thién thi luc...[2]. Sau khi thu hoach qua méan van
tiép tuc xay ra cac bién do6i vé sinh ly, sinh héa va ho
héap. Khac voi nhimg qua dang & trén cay, qua trinh
sinh ly, sinh hoa xay ra doi voi qua trong thoi gian
bao quan chu yéu la phan giai cac hop chat hitu co dé
cung cip niang luong duy tri su séng cua té bao [3].
Qua man khi da chin néu khong duoc thu hoach kip
thoi ma van dé & trén cay sé lam cho qua bi mat
nudc, bi thoi, 1am giam chat luong ctia qua, déng thoi
khi van dé qua & trén cay, cay phai cung cip dinh
duomg dé nuodi qua, do do sé gay anh huéng dén
nang suat cta vu sau. Trén thé gioi hién nay da co
mot s cong trinh nghién ciru st dung mang sinh
hoc dé bao quan qua man, dién hinh la Bal. E, 2013,
da bao quan qua man bang chitosan trong diéu kién
nhiét do thap [4], Kaidong va cong su, 2014, da st
dung két hop axit ascorbic va chitosan dé duy tri chat
luong va thoi gian st dung cia qua man [5]. Cac két
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qua cho thay chitosan c6 tac dung hiéu qua trong
viéc bao qua man. Qua man Moc Chau hién nay chu
véu la bao quan lanh, dung dé an tuoi, ché bién cac
san phdm mut man, ruou man, man uép duong va
man say déo... Viéc nghién ciru bdo quan qua man
Moc Chéu néi riéng va qua man khac ¢ Viét Nam noi
chung bang cong nghé sinh hoc hién nay c6 rat it cac
cong trinh nghién ctru da cong bo. Vi vy viéc tng
dung mang sinh hoc chitosan két hop voi saponin,
axit axetic va nuoc dé bao quan qua man 1a rit can
thiét.

2. NGUYEN VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Nguyén vat liéu

Z.1.1. Nguyén licu

Qua man Tam Hoa thu hoach ¢ thoi diém 70 - 75
ngay tudi ké tir khi dau qua, tai Hop tac xa Dich vu
phat trién Nong nghiép 19/5, tiéu khu Che Pen, thi
tran Moc Chau, huyen Moc Chau, tinh Son La.

2.1.2. Vat liéu tao mang

Vat lieu tao mang gbém saponin, chitosan, axit
axetic va nudc sach, dam bao cac tiéu chuin chat
lirong, cO ngudn goc xuat xur tai Viet Nam.

2.1.3. Hoa chat dung trong phan tich

Hoa chat stt dung trong nghién ctru bao gom:
Na,S0,, phenolphtalein 1%, dung dich NaOH 10%,
axit HC1 15%, kali ferixianua 1%, KOH 2,5N, xanh
metylen, dung dich Iot 0,1N, tinh bot chi thi 1%,
tryptone, cao nim men... Cac hoa chit nay c6 nguén
g6c xudt xur tai Viet Nam
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2.2. Phuong phap nghién ciru
2.2.1. Phirong phap Idy mau

Thoi diém 1ay mau qua man vao budi chieu, thoi
tiét khé rao, khong c¢6 mua va khong cé swong mu.
Qua man phai dam bao céc tiéu chuin chat luong,
khong bi sau bénh, khong bi nAm méc, khong bi ton
thuong, khong bi dém den va khong bi mém nhin.
Sau d6 qua man duoc déng trong thing xép, duc 1o
va van chuyén vé phong thi nghiém dé nghién ctru
bao quan. Thoi gian van chuyén mau tir noi ldy mau
dén phong thi nghiém bao quan khoang 4 - 4,5 gio.

222 Phuong phap bo tri thi nghiém

Thanh phan ctia mang béo quan bao gdm: 160 g
chitosan/20g saponin/80ml axit axetic/8.000 ml
nuoce, sir dung duoc cho 150 kg qua man. Tir nghién
ctru tham do dua ra moé hinh thi nghiém bdo quan
qua man duoc thuc hién theo 6 cong thirc va duoc lap
lai 3 lan [6]. Méi cong thic bao quan la 30 kg man;
cong thire doi chimg, khong sir dung ché phim tao
mang sinh hoc, ky hiéu la CT-1; cong thirc sit dung
ham luong ché pham sinh hoc 0,5% so vai khoi luong
qua man bao quan ky hiéu la CT-2, 1,0% la CT-3, 1,5%
la CT-4, 2,0% 1a CT-5 va 2,5% la CT-6. Qua méan duoc
nhing truc tiép vao ché pham sinh hoc, thoi gian
nhing moéi mé 1a 1,5 phat, sau do qua man dugc vot
ra dua vao ré nhua dé lam kho mang. Pinh ky moi
tuan ldy mau phan tich mot 1an, cac chi tiéu phan tich
nhu: St bién déi ham lwong vitamin C, duong tdng
s0, protein téng sd, axit hitu co tong so, bién doi
cuong do ho hap, bién déi mau sac, bién déi ham
luong chat kho hoa tan, hao hut khdi luong tur nhién,
ty lé thoi hong, bién déi vi sinh vat tdng so va chi tiéu
cam quan.

2.2.3. Phuong phdp xdc dinh ham luong vitamin C

Ham luong vitamin C cta qua man duoc xac
dinh theo Tiéu chudn Viét Nam TCVN 6427-2:1998
(ISO 6557/2: 1984). Phuong phap nay duogc thuc hién
theo nguyén tac chiét axit ascorbic tir qud man bang
dung dich axit oxalic. Chuidn do bang 2,6
diclorophenolindophenol cho dén khi xuat hién mau
hoéng nhat [7].

2.2.4. Phuong phap xdc dinh ham lrong duong
tong sé

Ham luong duong tdng s6 ciia qua man dugc xac
dinh theo Tiéu chuin Viét Nam TCVN 4594-88:1988
[8].

225, Phirong phdp xdc dinh ham Juong protein
tong sé

Ham luong protein cua qua man duwoc xac dinh
theo Tiéu chuan Viét Nam TCVN 9936: 2013 [9].

2.2.6. Phuong phdp xdc dinh ham lirong axit hiru
cotong sé

Ham lwong axit hitu co tong s6 clia qua man
duoc xac dinh theo Tiéu chuan Viet Nam TCVN
4589:1998 [10].

2.2.7. Phuong phdp xdc dinh cuong dé hé hap

Cuong d6 ho hap cfia qua man duoc xac dinh
bing may do cuong d6 ho hap ICA15 DUAL
ANALYSER. Cuong do hé hap ctia qua man qua cac
lan phan tich dugc x4c dinh nhéo do luong CO, tao ra
bang may do cuong do ho hap. Cuong dé ho hap cua
qua man duoc tinh bang leong CO, tao ra trén 1 kg
san pham trong mot don vi thai gian [11, 12, 13].

Cuong do ho hap duoc tinh theo cong thite sau:

AV

m.t.100

Trong d6: X- Nong do CO, (ml/kg.h), A- Ty le %
CO, do duoc trong may (%), m- Khai luong mau dua
vao thi nghiém (kg), t Thoi gian (gio), 100- Hé so
chuyén tir g sang kg, V- Thé tich khong khi tu do
trong hop do ho hap (ml).

2.2.8 Phuong phap xdc dinh vi sinh vét tong s

Vi sinh vat tong s6 trén qua man duoc xac dinh
theo Tiéu chuin Viet Nam TCVN 4884-2001 [14].

2.2.9. Phuong phép xéc dinh sur bién doi mau sdc

Xac dinh su bién d6i mau sac vo qua man qua
timg giai doan bing may do mau cam tay Nippon
Denshoku NR 300 (Nhat Ban), dira trén nguyén tac
phén tich anh sang. Voi méi mau do may sé cho ra
két qua do thé hién cac chi s6 L, a, b. Do bién déi
mau sac ctia qua duoc xac dinh bang cong thic: AE =
[(L-L)*+(ara,)?+(bb,)% 2 Trong do: L, a, b;: Két
quéa do mau & lan phan tich thu i, L, a,, b,: Két qua
do mau cia nguyén liéu dau vao [11, 12, 13].

2210 Phirong phap xdc dinh ham hrong chat
kho hoa tan

Ham luong chat kho hoa tan duoc xac dinh bang
chiét quang ké ATAGO N-1a ctia Nhat Ban, don vi do
1a °Bx & 20°C. Khi anh sang di qua dung dich co chat
kho hoa tan khac nhau thi anh sang bi khic xa voi
nhimg goc khuc xa khac nhau, tir day co thé suy ra
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duoc nong do chat kho cta dich phan tich [11, 12,
13].

2.2.11. Phuong phidp xdc dinh chi tiéu cdm quan

Chi tiéu cam quan cua qua man duoc xac dinh
theo Tiéu chudn TCVN 3215 -79. Trang thai, mau
sdc, mui va vi ctia qua man duoc xac dinh theo thang
diém 5 gém 6 bac. Téng diém cta cac chi tiéu cam
quan cao nhat la 20 diém va thap nhat 1a 0 diém. Tinh
diém trung binh cta cac thanh vién hoi dong déi voi
timg chi tiéu cdm quan, tiép theo nhan véi hée sé
quan trong twrong tmg cua chi tiéu do goi la diém co
trong luong ctia timg chi tiéu, sau do tinh téng sb
diém c6 trong luong cua tat ca cac chi tiéu cam quan
duoc s6 diém chung (c6 trong luong). Voi loai tot
(18,6-20 diém), loai kha (15,2-18,5), loai trung binh
(11,2-15,1), loai kém (7,2-11,1), loai rat kém (4,0-7,2)
va loai hong (0-3,9). Hé s6 quan trong duoc hoi dong
thong nhat la: Hinh thie bén ngoai (1,1), trang thai
bén trong (1,3), mui (0,7) va vi (0,9) [15].

2212 Phuong phdp xdc dinh su hao hut khoi
Trong tir nhién

Hao hut khéi luong tur nhién cia qua man duoc
xac dinh bang cach can khéi luvong timg qua & moi
cong thirc trudc khi bao quan va sau méi lan theo
doi. Hao hut khoi luong tr nhién sé duoc tinh bang
cong thire: X = (M-M,)/M,. Trong do, X: Ty 1é hao
hut khéi hrong tu nhién & méi lan theo doi (%); M,:
Khoi lugng qua trudc bao quan (g); M,: Khoi luong
qua & cac lan theo doi (g) [11, 12, 13].

2.2.13. Phuong phap xéc dinh ty Ié thoi hong

Ty lé théi hong ciia qua man duoc xac dinh theo
phuong phap tinh % [11, 12, 13] nhu sau:

Ty 1é théi hong (%) = 3.100

Trong d6: A 1a s6 qua théi hong, B 1a s6 qua theo
doi.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Mot sd chi tiéu hoa sinh, vi sinh cia qua
man tuoi triede khi bdo quan

Trude khi dura qua man vao bao quan, tién hanh
phan tich mot sé chi tiéu hoa sinh, vi sinh ctia qua
man tuoi trude khi dua vao bao qua, dé lam co s& cho
viéc xac dinh su bién doi chat luong cua loai qua nay
trong qua trinh bao quan. Két qua thé hién & bang 1.

Dura vao két qua o bang 1 cho thay, qua man tuoi
¢6 ham luong vitamin C 116,2 mg%, duong téng so

5,88%, protein tong s6 0,59 g/100 g, axit hiru co tong
s6 1,02% va khong phat hién (KPH) duoc vi sinh vat
tong so. Két qua nay ciing phu hop véi két qua phan
tich thanh phan dinh duong qua man tuoi & Bang
thanh phan thuc phim Viét Nam cta Vién Dinh
duong [2].

Béang 1. Mot s6 chi tiéu héa sinh, vi sinh ctia qua

mén tuoi tride khi dura vao bao qua
TT| Mot s6 chi tiéu hoa sinh, visinh | Két qua
1 |Vitamin C (mg%) 116,2
2 |Puong tong so (%) 5,88
3 |Protein tong s6 (g/100 g) 0,59
4 | Axit hiru co tong s6 (%) 1,02
5 | Vi sinh vat tong s6 (CFU/g) KPH

3.2. Anh huéng ctia mang bdo quin dén su bién
d6i ham lugng vitamin C

Vitamin C 1a vi chat dinh duong quan trong co6
nhiéu trong rau qua noi chung va qua man noi riéng,
tuy nhién vitamin C thuong rat dé bi hao hut trong
qua trinh ché bién va bao quan. Két qua xac dinh su
bién doi ham lugng vitamin C ctia qua man trong qua
trinh bao quan dugc thé hién & bang 2.

Bang 2. Anh hudng clia mang béo quan dén su bién
d6i ham luong vitamin C

Thoi Su bién d6i ham luong vitamin C (mg%)
gian
bao

qudn CT-1| CT-2 CT-3 CT4 | CT-5 | CT-6

(tuan)
1 98,7° | 112,6"| 114,7° | 109,6° | 105,3° | 104,5'
2 - 1109,3"| 112,4° | 1072 | 103,4° | 102,2
3 - - 90,8° 98,7¢ | 91,5° | 90,6
4 - - 90,2¢ 87,8 | 87,3 -

Ghi chu: Theo hang ngang, cic s6 mang sé mi
khic nhau thi sai khic co ¥ nghia thong ké (voi
P<0,05).

Két qua & bang 2 cho thay, trong qua trinh bao
quan ham lugng vitamin C ctia qua man giam dan &
tat ca cac cong thire. Cong thire CT-1 qua man c6 su
giam ham luong vitamin C 1on hon so vdi qua man &
cac cong thire khac. Cong thie CT-1 sau mot tuan
bao quan ham luong vitamin C cia qua man con lai
98,7 mg%. Ham luong vitamin C clia qua man ¢ cac
cong thac CT-4, CT-5 va CT-6 giam tuong duong
nhau. Trong cic cong thirc st dung mang sinh hoc
dé bao quan qua man, thi céng thie CT-3 c6 sur giam
ham luong vitamin C thap nhat, dén tuan bao quan
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thie tu, ham lueong vitamin C thu duoc 1a 90,2 mg%.
Nhur vay, mang bao quan da co tac dung han ché su
hao hut vitamin C trong qué trinh bao quan, co tac
dung tot nhat la ¢ cong thie CT-3. Do qua man &
cong thuc CT-4, CI-5 va CT-6 duoc bao phu lop
mang day, voi ham luong ché pham 16m 1lam cho nuoc
khong thoat ra duoc va dong lai trén bé mat vo qua,
gay ra hién tuong thoi hong nhanh va lam giam ham
luong vitamin C nhiéu hon cac qua man bao quan &
cong thire CT-3. Diéu d6 cho thay, ham luong ché
pham sinh hoc 1,0% & cong thiec CT-3 ¢6 tac dung

han ché su bién d6éi ham luong vitamin C ctia qua
man Mdac Chau hiéu qua hon cac cong thirc khac.

3.3. Anh huéng ctia mang bao quan dén su bién
d6i ham luong duong tong so

Khi qua méan chin thi ham luong duong tang lén
la do qua trinh chuyén hoa tinh bot, chuyén hoa
tanin dé tao thanh duong duoi tac dung cta cac
enzyme. Nhung trong qua trinh bao quan ham luong
duong c6 xu huong giam dan, do bi bién do6i thanh
cac chat don gian hon. Két qua xac dinh anh huong
ciia mang bao quan dén su bién d6i ham luong
duong tong s6 cia qua man duoc thé hién ¢ bang 3.

Bang 3. Anh huéng ciia mang bao quan dén su bién d6i ham lirgng dudmg tdng sd

Thoi gian bao Su bién d6i ham luong duong téng s6 (%)
quan (tuan) CT-1 CT-2 CT-3 CT4 CT-5 CT-6
1 4,85a 5,124 o 525 5,17¢ 5,14
2 - 4,93 5,14¢ 4,89¢ 4,85° 4,83
3 - - 4,12¢ 4,844 4,26° 4,18
4 - - 4,35 4,16% 4,15% -

Ghi chu: Theo hang ngang, cdc sé mang sé mii khac nhau thi sai khac co y nghia thong ké (voi P<0,05).

Sau mot tuan bao quan ham luong duong tong
s0 clia qua man co su thay doi khéng nhiéu & cac
cong thire sit dung mang sinh hoc dé bao quan. Tuy
nhién, cang trong thoi gian nay ham leong duong
tong s6 ctia qua man & cong thire CT-2 ¢6 su bién déi
nhanh va dén tuan bao quan tht hai thi bi théi hong
hoan toan. Pén tuan bao quan thit tu chi con cac qua
man bao quan & cong thuae CT-3, CT-4 va CT-5 chua
bi théi hong hoan toan. So sanh su bién do6i ham
lwong duong téng s6 clia qua man & ba cong thiec
nay, két qua cho thdy, qua man bao quan & cong thire
CT-3 ¢ su bién doi thap nhat, cu thé ham luong
duong téng s6 bién déi tir 5,27% xudéng 4,35%, qua

man & cong thiee CT-4 tir 5,25% xudng 4,16% va qua
man & cong thie CT-5 tir 5,17% xuong 4,15%. Vay voi
ham lugng ché pham bao quan 1,0% & cong thire CT-
3 ¢6 tac dung han ché su bién d6i ham luong duong
tong s6 1on hon cac cong thirc thi nghiém khac.

3.4. Anh huéng ciia mang bao quan dén su bién
d6i ham lugng protein tdng s6

Ham luong protein tong s0 ctia qua man co xu
huong giam dan trong qua trinh bao quan, do bi
phan giai thanh cac chat don gian hon dudi tac dung
ctia enzyme. Su bién déi ham luong protein tong s
ctia qua man duoc thé hién & bang 4.

Bang 4. Anh huéng ciia mang béo quan dén su bién déi ham lwong protein téng s6

Thoi gian bao Su bién do6i ham luong protein téng so (g/100 g)
quan (tuan) CT-1 e CT-3 CT4 CT-5 CT-6
1 0,532 0,56" 0,57 0,544 0,52¢ 0,52¢f
2 0,48 0,56° 0,51¢ 0,49¢ 0,48
3 0,54 0,54¢ 0,47¢ 0,46
4 - - 0,53¢ 0,464 0,44 -

Ghi chii: Theo hang ngang, cac s6 mang so mii khac nhau thi sai khac co y nghia thong ké (voi P<0,05).

Két qua & bang 4 cho thiy, sau tuan bio quan
thir nhat ham luong protein tong s6 cia qua man &
cac cong thire thi nghiém c6 su bién ddi khong dang
ké so voi qua man tuoi. Pén tuan bao quan thit tur chi
con cac qua man bao quan & cong thie CT-3, CT-4 va

CT-5 chua bi thoi hong hoan toan. So sanh su bién
do6i ham lugng protein ctia qua man & ba cong thirc
nay, két qua cho thay qua man bao quan ¢ céng thuc
CT-3 ¢6 su bién déi ham luong protein thap nhat, cu
thé ham luong protein tong so bién déi tir 0,57 g/100
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g xuong 0,53 g/100 g, qua man & cong thie CT4
ham lugng protein téng s6 bién déi tir 0,54 g/100 g
xuong 0,46 g/100 g va qua man & cong thie CT-5
ham lugng protein toéng s6 bién doi tur 0,52 g/100 g
xuong 0,44 g/100 g. Piéu do cho thay voi ham luong
ché phdm sinh hoc 1,0% ¢6 tac dung han ché su bién
d6i ham luong protein tong s6 ctia qua man Moc
Chau hiéu qua hon cac ham luong ché pham khac.

3.5. Anh huéng ciia mang bao quan dén su bién
d6i ham lwong axit hiru co téng s6

Ham lueong axit hitu co téng s6 ¢6 tac dung tao
nén mui vi dic trung cho qua man. Do do6 viéc han
ché sur giam ham luong axit hiru co téng sé trong qua
trinh bao quan 1a rét can thiét. Két qua xac dinh anh
huong cua mang bao quan dén su bién d6éi ham
luong axit hiru co tong sO ciia qua man dugc thé hién

o bang 5.
Bang 5. Anh huéng ciia mang bao quén dén sy bién
d6i ham lugng axit hiru co tdng so
Thoi | Subién d6i ham lugng axit hiru co téng s6
gian (%)
bao
quan | CT-1| CT-2 | CT-3 |CT4 | CT-5 | CT-6
(tuan)
1 0,94 | 0,97° | 1,01¢ [ 0,98 | 0,96¢ | 0,97"
2 - 0,93 | 0,98 | 0,947 | 0,92¢ | 0,93
3 - - 0,910,979 | 0,92¢ | 0,91
4 - - 0,95¢ [ 0,919 | 0,89

Ghi chi: Theo hang ngang, cdc s6 mang s6 mii
khdc nhau thi sai khic co y nghia thong ké (voi
P<0,05).

Két qua & bang 5 cho thdy, trong qua trinh bao
quan ham luong axit hitu co tong s6 cua qua man
giam dan & tat ca cac cong thie. Trong d6 cong thire
CT-1 ¢6 sy giam ham lwong axit hiru co tong so lon
hon so véi qua man bao quan & cac econg thie CT-2,
CT-3, CT-4, CT-5 va CT-6. Pén tuan bao quan thir hai
thi tat ca cac qua man & cong thuc CT-1 da bi thoi
hong va dén tuan bao quan thit ba, thir tu thi tat ca
cac qua man ¢ cong thuc CT-2, CT-6 cang bi thoi
hong hoan toan. Nhu vay, dén tuin bao quan thu tu
chi con cac qua méan bao quan ¢ cong thiac CT-3, CT-
4 va CT-5 chua bi théi hong hoan toan. Nhung su
bién déi ham luong axit hiru co téng s6 cia qua man
& cong thire CT-3 1a thap nhat so voi cong thirc con
lai.

3.6. Anh hudng ciia mang bao quan dén su bién
ddi cuomg do ho hap

Ho6 hap la qua trinh bién déi sinh ly, sinh héa
phure tap lam bién déi cac chat hiu co c6 trong qua,
lam tiéu hao chat dinh duong dé tao thanh cac hop
chét nuoi duong, duy tri cac hoat dong song clia qua
va mot phan téa nhiét ra moi truomg. Két qua xac dinh
anh huong cia mang bao quan dén su bién déi cuong
{0 ho hap ctia qua man duoc thé hién & bang 6.

Bang 6. Anh huéng ciia mang bao quan dén si bién

d6i cudomg do ho hap
Thoi | Sy bién déi cuong do ho hap (ml CO,/kg,h)
gian | CT-1 | CT-2 | CT-3 | CT4 CT-5 | CT-6
bao
quan
(tuan)
1 87,92¢ 84,144 84,23¢
85,96" | 83,47¢ 85,03° £
2 - 81,45° | 78,69 | 80,16% | 80,41% | 82,14
3 - 74,21" | 70,75¢ | 73,419 | 75,17¢ -
4 - - 66,92° | 70,05¢ | 71,32°

Ghi chu: Theo hang ngang, cic s6 mang sé mi
khdc nhau thi sai khdc co y nghia thong ké (vor
P<0,05).

Bang 6 cho thdy, & tuian bao quan thir nhat,
cuong do ho hdp cia qua man bao quan & cong thire
CT-1 dién ra manh mé nhét so voi qua man & cac
cong thire thi nghiém khac. Nhung dén tuan bao
quan thir hai cuong do ho hap cia qua man & cac
cong thirc bdo quan déu giam dan, dic biét 1a cac
cong thirc co sir dung ché phidm sinh hoc d@é bao
quan. Piéu do cho thdy mang da co tac dung kim
ham cuong do ho hap ctia qua man & cac cong thiec
nay. Pén tuan bao quan thir tu cuong dé ho hap cia
qua man bao quan & cong thiace CT-3 giam tir 83,47 ml
CO,/kg,h xuong 66,92 ml CO,/kg,h, cong thic CT-4
giam tir 84,14 ml CO,/kg,h xudng 70,05 ml CO,/kg,h
va cong thiac CT-5 giam tir 85,03 ml CO,/kg,h xuéng
71,32 ml CO,/kg,h. Qua d6 cho thdy voi ham luong
ché pham sinh hoc 1,0% da c6 tic dung kim ham
cuomg do6 ho hidp cia qua man trong qua trinh bao
quan.

3.7. Anh hudng ciia mang bao quan dén su bién
déi vi sinh vat téng so

Vi sinh vat gay théi qua man cé thé do xam nhap
tir moi triromg bén ngoai hodc do c6 san & méi truong
bén trong va day la tic nhan gay théi qua man. Vi vay
tit ca cac phuong phap bao quan déu nham muc dich
uc ché su hoat dong cta vi sinh vat dé kéo dai thoi
gian sir dung ctia qua. Két qua xac dinh anh huong
cia mang bao quan dén su bién doi vi sinh vat tong
s6 ctia qua méan duoc thé hién & bang 7.
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Bang 7. Anh hudng ciia mang bao quéan dén su bién ddi vi sinh vat téng s clia qua man

Thoi gian bao Su bién déi vi sinh vat téng s6 (CFU/g)
quan (tuan) CT1 CT-2 CT-3 CT4 CT-5 CT-6
1 1,5x 10 KPH KPH KPH KPH KPH
2 - 2x10 KPH KPH KPH 1,8x 10
3 - 2x10 KPH KPH 1,3x 10 -
4 - KPH KPH 3x10

Két qua & bang 7 cho thdy, sau mét tuan bao
quan, vi sinh vat téng s6 & qua man trong cong thuc
CT-11a1,5x 10 CFU/g, qua man & cac cong thirc co
stt dung mang bao quan, chua thay su xuat hién ctua
cac vi sinh vat. Dén tuan thir 2 qua man & cong thic
CT-2 va CT-6 bat dau xuat hién vi sinh vat téng sé voi
mat do twong ung la 2 x 10 CFU/g va 1,8 x 10
CFU/g. Dén tuan thir ba thi qua man & cong thuc
CT-5 bat dau xuat hién vi sinh vat tdng so voi mat do
la 1,3 x 10 CFU/g. Trong khi d6 qua man ¢ cac cong
thitcc CT-3 va CT4 chua thay su xudt hién cta cac vi
sinh vat téng s6. S¢ di c6 hién twong nay la & cong
thiee CT-2 voi ham luong ché pham sinh hoc thap,
mang mong, do d6 kha nang trc ché vi sinh vat kém,
con & cong thire CT-5, CT-6 voi ham lwong ché pham
sinh hoc cao, mang bao quan day, khi nuoc thoat ra
bi mang day ngin can lai lam dong nudc trén vo qua,
tao diéu kién cho vi sinh vat phat trién gay théi qua
nhanh hon cic coéng thire khac. Nhu vay, voi ham
luong ché phdm sinh hoc 1a 1,0% da co tac dung kim
ham hiéu qua s phat trién cta vi sinh vat tong so
trén qua man.

3.8. Anh hudng ciia mang bao quan dén su bién
déi mau sic

Trong qua trinh bao quan mau sic clia qua man
luon ludn bi bién doéi, lam anh hudng dén gia tri cam
quan ctia qua. Su bién ddi mau sdc cia qua man
trong qua trinh bao quan duoc trinh bay & bang 8.

Két qua & bang 8 cho thiay, dén hét tuan bao
quan thir nhat si bién déi mau sic ciia qua man &
cong thire CT-1 dién ra lon nhat, 1am cho v6 qua tir
mau dic trung chuyén sang mau tim den. Trong khi
d6 mau sic ctia quid man bao quan & cac cong thic

khac dién ra cham hon. Qua do cho thdy mang bao
quan co tac dung han ché su bién déi mau sac cta
qua man. DPén tuan bao quan thit hai su bién déi mau
sdc cua qua man & cac cong thiee nay co xu huong
tang lén, dac biét la & cong thiee CT-2 va CT-6. bén
tuan bao quan thir tu, so sanh giira ba cong thie CT-
3, CT-4 va CT-5, két qua cho thay qua man & cong
thire CT-3 (voi ham luong ché pham sinh hoc 1,0%)
¢ su bién d6i mau sac cham hon cac cong thirc
khac.

Béng 8. Anh huéng ctia mang bao quan dén su bién
ddi mau sic

Thoi Sur bién déi mau sac
gian ]
bao | €T | era | T | ord | ors | T
quan 1 3 6
(tuan)
1 6,14* | 1,56° | 0,93° | 1,079 | 1,13 | 3,23
2 - 491 | 2,54¢ | 2,929 | 3,07¢ | 5,82
3 - 7120 | 3.91¢ | 4,054 | 5,17¢ -
4 - 4,59 | 5,18¢ | 6,84¢ -

Ghi chu: Theo hang ngang, cdac s6 mang so mu
khdc nhau thi sai khic cé y nghia thong ké (voi
P<0,05).

3.9. Anh huéng ctia mang bao quén dén sir bién
d6i ham luong chat kho hoa tan

Tuy timg diéu kién bao quan khac nhau ma ham
luong chat kho hoa tan clia quéa man bién déi nhanh
hay cham. Két qua xac dinh sy bién d6i ham luong
chat kho hoa tan cta qua man trong qua trinh bao
quan duoc thé hién & bang 9.

Bang 9. Anh huéng clia mang bio quan dén sy bién ddi ham luong chét kho hoa tan

Thoi gian bao Sur bién d6i ham luwong chat kho hoa tan (°Bx)
quan (tuan) CT-1 CT-2 CT-3 CT4 CT-5 CT-6
1 12,74 11,56 11,03¢ 11,47 12,85 12,27
2 - 12,48 11,52¢ 12,04¢ 12,97¢ 13,92f
3 - 13,37 11,68¢ 12,924 13,71¢ -
4 - 12,09¢ 13,38¢ 13,97¢ -

Ghi chu: Theo hang ngang, cdc s6 mang so mii khac nhau thi sai khac co y nghia thong ké (vor P<0,05).
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Xac dinh duoc ham lwong chat khé hoa tan cta
qua man trong cong thiee CT-1 & tuan bao quan thir
nhat la 12,74 °Bx, cong thic CT-2: 11,56 °Bx, cong
thuc CT-3: 11,03 °Bx, cong thic CT-4: 11,47 °Bx,
cong thire CT-5: 12,85 °Bx va cong thuc CT-6: 12,27
°Bx. Dén tuan bao quan thi hai ham luong chat kho
hoa tan cta qua man bao quan & cac cong thuc thi
nghiém c6 stt dung mang bao quan bién déi khong
nhiéu so voi ban dau. Pén tuan bao quan thir tu ham
luong chat kho hoa tan cia qua man ¢ cong thae CT-
3 1a 12,09 °Bx, cong thiac CT-4 1a 13,38 °Bx va cong
thue CT-5 la 13,97 °Bx. Nhu vay voi ham lugng ché

pham sinh hoc 1,0% ¢ cong thire CT-3 da co tac dung
han ché su bién d6i ham luong chat kho hoa tan &
qua man tét hon cac cong thite thi nghiém khac.

3.10. Anh huéng ciia mang bao quan dén chi tiéu
cam quan

Cam quan la chi tiéu quan trong dé danh gia
chat luong ctia qua man, no anh huong truc tiép toi
su lua chon ctiia khach hang. Két qua xac dinh anh
hudng ctia mang bao quan dén s bién doi chi tiu
cam quan cua qua man duoc thé hién ¢ bang 10.

Bang 10. Anh huéng ciia mang béo quan dén chi tiéu cdm quan

Chi tiéu cam quan biém cam quan

CT-1 CT-2 CT-3 CT4 CT-5 CT-6
Hinh thirc bén ngoai 3,04* 321" 3,92° 3,83¢ 3,23 2,97
Trang thai bén trong 2,31° 3,59° 3,78° 3.01¢ 3,65¢ 3,894
Mui 2,07 3,45° 3,85¢ 3,730 3,71% 3,52!
Vi 3,06 4,125 4,32¢ 4.27% 4,14% 4,06°
Téng diém 10,48 14,37° 15,87¢ 15,74¢ 14,73¢ 14,44'
Xép loai Kém TB Kha Kha TB TB

Ghi chu: Theo hang ngang, cdc s6 mang s6 mii khac nhau thi sai khac cé y nghia thong ké (voi P<0,05).

Két qua danh gia cam quan cho thay, dén ngay
bao quan thit nim, qua man & cong thic CT-1 co
tong diém cam quan la 10,48 diém, xép loai kém, &
thoi diém nay vo qua nhan, cau tric bén trong bi nat.
Qua man bao quan ¢ cac cong thiec CT-2, CT-5 va
CT-6 xép loai trung binh, voi téng diém tuong img la
14,37 diém, 14,73 diém va 14,44 diém. Trong 5 cong
thitc bao quan bang ché pham sinh hoc, cong thirc
CT-3 co tong s6 diém cao nhat 1a 15,87 diém duoc
xép loai kha, sau do dén cong thirc CT-4 véi tong s6
diém 1a 15,74 diém cang dugc xép loai kha. O cong
thie CT-3 qua mén c6 mau sac dep, mui vi tie nhién,
cau tric don. Xét vé chi tiéu cam quan thi qua man
bao quan & cong thiae CT-3 (ham luwong ché phim
sinh hoc 1,0%) co chi tiéu cam quan t6t hon qua man
b4o quan & cong thie CT-4 (ham lwong ché pham
sinh hoc 1,5%).

3.11. Anh huéng ciia mang bao quéan dén sy hao
hut khéi luong tir nhién

Hién tuong hao hut khéi luong tur nhién chi yéu
la do qua trinh bay hoi nude, qua trinh ho hap dan toi
st hao hut cac chat dinh duéng, 1am cho vo qua bi
kho, nhan nheo, anh huéng truc tiép dén gia tri cam
quan. Muc tiéu ctia bdo quan ngoai viéc han ché su
théi hong cta qua thi con phai han ché sy hao hut

khéi luong tu nhién cta qua. Két qua xac dinh anh
huong ctia mang bao quan dén su hao hut khoi luong
tur nhién cia qua man duoc thé hién & bang 11.

Bang 11. Anh huéng ciia mang bio quan dén sy hao

hut khéi luong tir nhién
Thoi | Su hao hut khoi lrong tr nhién cia qua
gian man (%)
bao
quan |CT-1| CT-2 | CT-3 | CT4 |CT-5|CT-6
(tuan)
1 4,12%| 3,05 | 2,34° | 2,719 |3,16°| 3,95
2 - | 597° | 4,28 | 4,329 |481¢|5,83"
3 : 6,38 | 547 | 5959 6,07¢| -
4 - - 6,12¢ | 6,34¢ |6,95¢

Ghi chi: Theo hang ngang, cic s6 mang s mii
khac nhau thi sai khiac co y nghia thong ké (voi
P<0,05).

Qua bang 11 cho thay, sau mot tuan bao quan st
hao hut khoi luong tue nhién cia qua man & cong
thire CT-1 1a 16m nhat vai 4,12%, sau do dén cong thire
CT-6 1a 3,95% va CT-5 la 3,16%. Trong khi do, qua
man bao quan ¢ cac cong thire CT-2, CT-3 va CT-4 co
st hao hut khéi luong tir nhién thap hon. Qua trinh
nay xay ra la do qua man hao quan ¢ cong thirc CT-1
dé & diéu kién tu nhién khong duoc bao phit mang
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dan toi nuée va cac thanh phan khac bay hoi lam hao
hut khoi luong tur nhién 16n. Qua man bao quan & cac
cong thie CT-5 va CT-6 do duoce bao phi mang qua
day dan toi su ho hap yém khi manh lam tiéu hao cac
thanh phan dinh duong lon dé giai phong ra CO, va
nang luong lam hao hut khoi luwong tu nhién cao hon
cac qua man & cong thue CT-2, CT-3 va CT4. So sanh
gitra ba cong thae CT-2, CT-3 va CT-4 thi qua man
bdo quan & cong thire CT-3 v6i ham luong ché pham
sinh hoc 1a 1,0% c6 su hao hut khoi luong tu nhién
thap hon. Nhu vay, véi mang bao quan phit hop co
tac dung lam giam ty 1é hao hut khéi luong tu nhién
cua qua man, han ché sy mat nuoc, giam hién tuong
lam khé va nhan vo qua.

3.12. Anh huémg ctia mang bdo quan dén ty le
théi héng

Muc dich cua qua trinh bao quan la han ché su
thoi hong ctia qua man. Két qua xac dinh anh huéng
ctua mang bao quan dén ty 1é théi hong ctia qua man,
thé hién & bang 12.

Bang 12. Anh huéng cia mang bao quan dén ty 1é
thoi héng

Thai Ty 1é thoi hong ctia qua man (%)

gian

hao

; CT-1 [CT2 [ CT-3| CT4 | CT5 | CT-6
quan
(tuan)

1 19,372 | 2,76 | 0,91° | 1,53 | 1,97¢ | 4,65
2 - 8,63° | 6,12¢ | 7,981 | 8,02¢ | 10,52
3 - 16,47° | 7,54° | 9,15¢ | 11,76° -
4 - - 8,79¢ | 11,039 13,24¢ -

Ghi chu: Theo hang ngang, cdc s6 mang s6 mi
khdc nhau thi sai khic co y nghia thong ké (voi
P<0,05).

Sau mot tuian bdo quan qua man o tit ca cac
cong thue déu xay ra su thoi hong, trong do ty 1é thoi
hong 16n nhét 1a & cong thite CT-1, sau do dén cong
thie CT-6 va CT-2. DPén tuan bao quén thit hai thi qua
man & cong thie CT-1 bi thoi hong hoan toan. Pén
tuan bao quan thit tr chi con ba cong thitc CT-3, CT-4
va CT-5 qua man chua bj théi hong hoan toan, trong
do ty 1é qua man bj théi hong & cong thue CT-3 la
thap nhat 8,79%, CT-4 1a 11,03% va CT-5 la 13,24%. So
di ¢o6 hién tuong qua man Moc Chau ¢ cong thire CT-
2, CT-4, CT-5 va CT-6 co ty lé théi hong lon hon cong
thie CT-3 la vi cong thiac CT-2 voi ham luong ché
pham sinh hoc thap khong tc ché duoc t6i wu su

hoat dong ctia cac vi sinh vat va cac enzyme, do do
dan t6i cac qua man bi théi héng nhanh. Cong thirc
CT-4, CT-5 va CT-6 voi ham luong ché pham sinh hoc
qua cao, mang bao quan c6 do day lom, lam cho nuée
khi thoat ra dén vo qua bi ngan can lai, dong & trén
bé mat vo lam cho qua ciing bi théi hong nhanh. Nhu
vay, voi ham luong ché pham sinh hoc 1,0% & cong
thuae CT-3 da co tac dung han ché ty 1é qua man bi
thoi hong hon cac cong thic thi nghiém khac.
4. KET LUAN

Tur két qua nghién ctu cho thdy, trong 6 cong
thue thi nghiém bao quan, da xac dinh duoc ham
luong ché pham tao mang sinh hoc 1,0% phu hop dé
bdo quan qua man Méc Chau. Khi bdo quan & ham
luong ché pham sinh hoc nay da han ché duoc su
bién doi cac chi tiéu hoa ly, hoa sinh, vi sinh va cam
quan. Dac biét dén tuan bao quan thu 4, qua man van
gitt duoc cac gia tri dic trung, ty 1é hao hut khoi
luong tu nhién chi chiém 6,12%, ty 1é thoi hong 8,79%
thip hon so voi khi bdo quan ¢ cac ham luong ché
phiam sinh hoc khac. So véi qua man twoi trude khi
dua vao bao quan thi su bién déi cac chi tiéu nay cua
cac qua man bao quan véi ham luong ché pham sinh
hoc néu trén 1a khong lon. Vi vay chon ham luong
ché phim sinh hoc 1,0% dé xay dung quy trinh bao
quan qua man Moc Chau.
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DETERMINATION THE CONTENT OF BIOPRODUCTS SUITABLE FOR PRESERVATION OF
MOC CHAU PLUM

Nguyen Van Loi!

!University of Science, Hanoi National University

Email: loichebien@yahoo.com

Summary

Moc Chau plum has a characteristic delicious taste, rich in nutritional value, especially sugar, vitamin C,
vitamin A and minerals. The purpose of this study is to determine the content of bioproducts chitosan
combination with saponins, acetic acid and water suitable for building preservation process. In 6
experimental preservation formulas, the 1.0% bioproduct content suitable for preserving Moc Chau plum
has been determined. When stored at the content of this bioproduct, it can limit the change of physical,
chemical, biochemical, microbiological and sensory parameters. Especially until the 4th week of
preservation, plums still retain their typical values, the natural weight loss rate is only 6.12%, the rot rate is
8.79% lower than that of preservation, in other probiotics concentrations. Compared with fresh plums before
being put into storage, the variation in these criteria of preserved plums with the above content of
bioproducts is not large. So choose the content of bioproducts 1.0% to build the process of preserving Moc

Chau plum.

Keywords: Quality, bioproducts, Moc Chau plum, preservation, rot rate.
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