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tách rời của giói tự nhiên.về mặt thể xác thì ở con 
người cũng như ở con vật, đời sống có tính loài là 
ở chỗ con người (cũng như con vật) sống bằng giới 
tự nhiên vô cơ. Song điều khác biệt là sự tồn tại 
của con người trong tự nhiên là tồn tại hiện thực, 
tồn tại với phương thức đặc thù của nó. Trong khi 
hoạt động sinh tồn của con vật hoàn toàn mang 
tính bản năng vì sự tồn tại thể xác và duy trì nòi 
giống thì hoạt động sinh tồn của con người là hoạt 
động của một “sinh vật có tính loài có ý thức”, là 
hoạt động bản chất của con người - hoạt động sản 
xuất vật chất. Trong hoạt động sinh tồn của mình, 
“con vật chỉ sản xuất ra bản thân nó, còn con người 
thì tái sản xuất ra toàn bộ giới tự nhiên; sản phẩm 
của con vật trực tiếp gắn với cơ thể thể xác của nó, 
còn con người thì đối diện một cách tự do với sản 
phẩm của mình”(1). Hơn thế nữa, việc tái sản xuất 
ra toàn bộ giới tự nhiên của con người không chỉ

1. Quan điểm triết học Mác - Lênin về con người
Thứ nhất, quan điểm về con người và bản chất 

con người. Xuất phát từ lập trường duy vật biện 
chứng, C.Mác đã đưa ra một quan điểm đúng đắn 
và khoa học về con người khi khẳng định con 
người là một thực thể sinh học - xã hội. c. Mác 
đã vượt qua tất cả những nhà tư tưởng khác và trở 
thành một nhà duy vật triệt để khi bắt đầu quá trình 
nghiên cứu của mình bằng việc xác định tiền đề 
đầu tiên cho mọi sự tồn tại của con người là con 
người phải có khả năng sống rồi mới có thể “làm 
ra lịch sử”. Đê’ sống được, trước hết con người phải 
sản xuất ra những tư liệu sinh hoạt cần thiết cho 
mình bằng cách tác động vào tự nhiên, cải biến 
tự nhiên.

Như vậy, sự tồn tại của con người luôn gắn liền 
với những điều kiện tự nhiên nhất định; và con 
người tồn tại với tư cách là một bộ phận không thể
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nhằm giải quyết những nhu cầu vật chất, mà còn 
những nhu cầu tinh thần.
Từ phân tích trên cho thấy C.Mác đã quan niệm 

con nguời vừa là một thực thể tự nhiên, vừa là một 
thực thể xã hội. Từ sự hiểu biết đúng đắn về con 
người, C.Mác đã đi đến khẳng định: “Bản chất con 
người không phải là một cái trừu tượng cố hữu của 
cá nhân riêng biệt. Trong tính hiện thực của nó, 
bản chất con người là tổng hoà những quan hệ xã 
hệ i”<2>. Quan điểm này đã thể hiện một cách nhìn 
bi ỉn chứng, khoa học về bản chất con người, tạo 

n một bước ngoặt mang tính cách mạng trong 
lĩnh vực tư tưởng về con người và xã hội. Với 

Mác, con người là sản phẩm của sự phát triển 
cao nhất của tự nhiên, gắn bó chặt chẽ với tự nhiên. 
Bang hoạt động thực tiễn của mình, con người đã 
bi ĩin thuộc tính tự nhiên của mình thành bản chất 
Xí hội. Tự nhiên và xã hội thống nhất với nhau 
trong bản chất con người. Con người là một tổng 

lĩ, tồn tại với cả hai mặt tự nhiên và xã hội. Con 
người chính là “động vật xã hội”, động vật biết chế 

13 và sử dụng công cụ lao động, động vật tự nhận 
lức được mình, tự cải tạo chính mình. Con người 

không chỉ gắn với tự nhiên, mà còn có khả năng 
im chủ tự nhiên, làm chủ xã hội. Và bản chất của 

con người không đơn giản thể hiện ở thân xác, máu 
thịt, cũng không phải là thể hiện ở các phẩm chất 
tnỉu tượng nào đó, mà là ở phẩm chất xã hội. Bản 
chất con người do những mối quan hệ xã hội quy 
định. Đây là luận điểm hết sức nổi tiếng và đã trở 
thịành cơ sở lý luận khoa học cho chủ nghĩa Mác 
và các khoa học khác khi nghiên cứu, giải quyết 
van đề con người.

Thứ hai, quan điểm về con người với tư cách 
chủ thể sáng tạo lịch sử. Khẳng định bản chất 
cỏn người là tổng hoà các quan hệ xã hội, C.Mác 
không chỉ đề cập đến mối quan hệ giữa con người 
vơi tự nhiên và xã hội, mà còn tiến hành phân tích 
vai trò sáng tạo lịch sử của con người: “Xã hội... 
là sản phẩm của sự tác động qua lại giữa những 
cọn người”... và “lịch sử xã hội của con người luôn 
chỉ là lịch sử của sự phát triển cá nhân của những 
còn người”<3). Theo đó, C.Mác cho rằng, con người 
không chỉ là chủ thể của hoạt động sản xuất, mà 
còn là chủ thể của hoạt động lịch sử, là người sáng 
tạo ra lịch sử. Lịch sử đã chứng minh con người 
vơi khả năng lao động và năng lực sáng tạo tiềm 
tàng đã làm nên các cuộc cách mạng thúc đẩy tiến 
trình phát triển của lịch sử; do đó, con người đã trở 
tl ành chủ thể sáng tạo nên những nền văn minh 
trong lịch sử nhân loại.

Như vậy, con người trong nghiên cứu của 
C.Mác không phải là cái gì đó chung chung trừu 
tượng; mà là sản phẩm của tự nhiên, của xã hội, 
mang tính lịch sử - cụ thể. Con người - đó là con 
người hiện thực, con người cụ thể. c. Mác đã xem 
xét con người trong các mối quan hệ xã hội của con 
người để đi đến khẳng định bản chất con người là 
tổng hòa những quan hệ xã hội; xem xét con người 
với tư cách là một thực thể sinh học - xã hội trong 
mối quan hệ con người - tự nhiên - xã hội để đi đến 
khẳng định giới tự nhiên là thân thể của con người, 
con người là một bộ phận của giới tự nhiên và xã 
hội, lịch sử xã hội của con người chỉ là lịch sử phát 
triển cá nhân con người, con người làm nên lịch sử, 
sáng tạo ra lịch sử của mình.

2. Sự vận dụng triết hoc Mác - Lênin về con 
người đê phát triển con người Việt Nam toàn 
diện hiện nay

Quan điểm của triết học Mác - Lênin về con 
người có giá trị to lớn cả về lý luận lẫn thực tiễn. 
Nó tạo ra cơ sở vững chắc cho lý luận khoa học 
về giải phóng con người khỏi lao động bị tha hóa, 
khỏi ách áp bức bóc lột, bất công và trả lại những 
giá trị đích thực cho con người. Trên cơ sở tiếp thu 
có chọn lọc quan điểm triết học Mác - Lênin về 
con người, Đảng Cộng sản Việt Nam đã xác định 
vị trí, vai trò của con người; coi con người là nhân 
tố quyết định thắng lợi của sự nghiệp đổi mới theo 
hướng đẩy mạnh công nghiệp hóa, hiện đại hóa 
(CNH-HĐH) đất nước. Do đó, Đảng ta luôn xác 
định một trong những nhiệm vụ trọng tâm hiện nay 
là phát triển nguồn lực con người với tư cách yếu 
tố cơ bản để sự phát triển xã hội, tăng trưởng kinh 
tế nhanh và bền vững.

Ngay từ Đại hội IX (2001), Đảng ta thể hiện 
rõ quan điểm PTCN Việt Nam toàn diện: “Xây 
dựng con người Việt Nam phát triển toàn diện về 
chính trị, tư tưởng, trí tuệ, đạo đức, thể chất, năng 
lực sáng tạo, có ý thức cộng đồng, lòng nhân ái, 
khoan dung, tôn trọng nghĩa tình, lối sống có văn 
hóa, quan hệ hài hòa trong gia đình, cộng đồng 
và xã hội”(4). Đại hội X (2006) Đảng ta tiếp tục 
khẳng định xã hội xã hội chủ nghĩa (XHCN) là 
xã hội “con người được giải phóng khỏi áp bức, 
bất công, có cuộc sống ấm no, tự do, hạnh phúc, 
phát triển toàn diện”(5). Đến Đại hội XI (2011), 
quan điểm này được Đảng ta tiếp tục nhấn mạnh, 
xã hội XHCN mà nhân dân ta xây dựng là một 
xã hội mà “con người có cuộc sống ấm no, tự do, 
hạnh phúc, có điều kiện phát triển toàn diện”(6).
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Gần đây, Đại hội XIII (2021) của Đảng tiếp tục 
khẳng định những quan điểm trên và đưa ra nhận 
định “Phát triển toàn diện con người Việt Nam 
đang từng bước trở thành trung tâm của chiến lược 
phát triển kinh tế - xã hội (KT-XH)”(7). Toàn bộ 
những quan điểm trên đã thể hiện sự nhất quán 
trong mục tiêu phát triển của Đảng ta, là sự tiếp nối 
và phát triển lên tầm cao mới những giá trị và phẩm 
giá con người Việt Nam trong thời kỳ đổi mới.

Thứ nhất, phát triển con người Việt Nam toàn 
diện gắn với việc cải thiện thể chất, phát triển trí 
lực và nhân cách; xây dựng mối quan hệ hài hòa 
giữa con người với môi trường tự nhiên và xã hội. 
Sức mạnh của con người được thể hiện ở những 
yếu tố cơ bản: thể lực, trí lực và nhân cách; do 
đó, PTCN toàn diện cần phải chú trọng cả ba mặt 
trên. Con người tồn tại trước hết là một thực thể 
tự nhiên; do đó việc phát triển thể chất là một đòi 
hỏi nhằm đánh giá đúng vị trí của “con người tự 
nhiên” trong chiến lược PTCN. Việc phát triển thể 
chất còn là từng bước giải phóng con người ra khỏi 
“giới hạn chật hẹp” của con người tự nhiên.

Thể trạng của con người phụ thuộc vào rất 
nhiều yếu tố; bao gồm yếu tố bên trong như tính 
di truyền, chủng tộc và yếu tố bên ngoài như môi 
trường, hoàn cảnh, điều kiện dinh dưỡng, điều kiện 
chăm sóc sức khỏe, rèn luyện thân thể... Các yếu 
tố bên trong có tính ổn định và bền vững, ít biến 
đổi. Nhưng các yếu tố bên ngoài lại có thể thay đổi. 
Môi trường tự nhiên (MTTN), khả năng rèn luyện, 
chế độ chăm sóc, dinh dưỡng... là những yếu tố do 
con người tạo ra; có ảnh hưởng trực tiếp tới quá 
trình phát triển của con người, đóng vai trồ quan 
trọng đối với việc nâng cao thể chất con người. 
Con người là một thực thể thống nhất giữa tự nhiên 
và xã hội; do đó giữa con người với MTTN và môi 
trường xã hội có quan hệ rất chặt chẽ. Việc phát 
triển thể chất của con người chịu ảnh hưởng của 
môi trường xung quanh. MTTN trong sạch, lành 
mạnh sẽ tạo nên những điều kiện tốt để nâng cao 
sức khỏe, đẩy lùi bệnh tật, góp phần cải thiện và 
nâng cao chất lượng cuộc sống.

PTCN toàn diện, bên cạnh việc phát triển thể 
chất, cần thiết phải có sự phát triển về mặt trí lực. 
Bởi lẽ, nếu xét từ góc độ cá nhân, trí tuệ, tri thức 
là một trong những yếu tố làm nên vẻ đẹp và sức 
mạnh con người trong xã hội hiện đại, giúp con 
người phát huy tính chủ động, tích cực, sáng tạo; 
nếu xét từ góc độ xã hội, tri thức, trí tuệ của con 
người là yếu tố không thể thiếu trên bước đường 

hội nhập quốc tế (HNQT) và xây dựng chủ nghĩa 
xã hội (CNXH). Đồng thời, con người với tư cách 
là chủ thể của lịch sử, chủ thể của sự phát triển nên 
việc phát huy sức mạnh trí tuệ của con người cho 
sự phát triển KT-XH là một đòi hỏi tất yếu. về vai 
trò của con người trong sự nghiệp phát triển KT- 
XH, Đại hội XIII (2021) của Đảng đã khẳng định: 
“PTCN toàn diện và xây dựng nền văn hóa Việt 
Nam tiên tiến, đậm đà bản sắc dân tộc để văn hóa, 
con người Việt Nam thực sự trở thành sức mạnh 
nội sinh, động lực phát triển đất nước và bảo vệ 
Tổ quốc”<8). Việc đầu tư phát triển trí lực cho con 
người Việt Nam sẽ giúp nước ta có được nguồn 
nhân lực chất lượng cao để tăng cường năng lực 
cạnh tranh với các nước trong khu vực và trên thế 
giới, góp phần hội nhập và phát triển nhanh hơn về 
mặt kinh tế. Bên cạnh, PTCN Việt Nam toàn diện 
cần phải chú trọng cả về mặt nhân cách, đạo đức, 
văn hóa, lối sống... mới có thể đáp ứng được yêu 
cầu của sự nghiệp đối mới đất nước và xây dựng 
CNXH. Những yếu tố như nhân cách, đạo đức, văn 
hóa, lối sống sẽ góp phần tạo ra cách ứng xử thân 
thiện giữa con người với MTTN và xã hội mà con 
người đang sống.

Như vậy, việc tiếp thu và vận dụng quan điểm 
triết học Mác - Lênin về con người đã giúp Đảng ta 
xây dựng chiến lược đúng đắn để PTCN Việt Nam 
toàn diện cả về mặt sinh học và mặt xã hội; nghĩa 
là phát triển theo hướng không ngừng nâng cao thể 
trạng con người, hoàn thiện các giá trị xã hội phục 
vụ cho lý tưởng, mục tiêu của CNXH, có năng lực 
trí tuệ ngang tầm thời đại, có đạo đức cách mạng 
trong sáng, có ý thức trách nhiệm công dân, có bản 
lĩnh vững vàng và nhân cách ứng xử văn hóa.

Thứ hai, phát triển con người Việt Nam toàn 
diện gắn với phát triển KT-XH bền vững, góp phần 
nâng cao đời sống vật chất và tinh thần cho nhân 
dãn. Vận dụng quan điểm “con người là chủ thể 
sáng tạo lịch sử” của triết học Mác - Lênin, Đảng 
ta khẳng định, con người vừa là mục tiêu, vừa là 
chủ thể của sự phát triển. Mọi thành quả đạt được 
trong phát triển kinh tế đều phải gắn với con người, 
vì con người và hướng tới phục vụ cho con người. 
Lấy phát triển KT-XH làm cơ sở nền tảng, làm 
điều kiện, tiền đề để PTCN Việt Nam toàn diện; 
bởi suy cho cùng, đời sống vật chất quyết định đời 
sống tinh thần. Kinh tế phát triển vững chắc sẽ tạo 
nguồn lực để phát triển các lĩnh vực xã hội, mở 
rộng hệ thống phúc lợi, an sinh xã hội để chăm lo 
mọi mặt đời sống cho nhân dân và tạo điều kiện

24 ») TẠP CHÍ THÔNG TIN KHOA HỌC CHÍNH TRỊ-Số 04 (25J-2021



chc

vật 
đán

dục, y tế, văn hóa, xã hội và những vấn đề 
yếu bảo đảm tốt nhất giá trị quyền con người, 
triển kinh tế bên cạnh việc đem lại đời sống

nhân dân phát triển toàn diện, thực hiện công 
bằng, tiến bộ xã hội. Vì vậy, Đảng ta đã tập trung 
mọi nguồn lực cho phát triển KT-XH để từng bước 
đưa nước ta vượt qua ngưỡng thu nhập thấp, trở 
thành nước có mức thu nhập trung bình, đời sống

chất và tinh thần của nhân dân được cải thiện 
1’ kể.
Việc phát triển KT-XH phải gắn liền vổi chăm 

lo, phát triển toàn diện cho con người đã thể hiện 
bản chất của chế độ XHCN. Tăng trưởng kinh tế 
phải gắn với cải thiện đời sống nhân dân; bảo đảm 
những điều kiện cần thiết để mỗi người dân có cơ 
hội :huận lợi trong tiếp cận các loại hình dịch vụ 
giáo 
thiết 
Phát 
ấm no, thoả mãn nhu cầu vật chất thiết yếu của 
cuộc 
và sáng tạo các giá trị văn hóa tinh thần của nhân 
dân.
tinh thần sẽ góp phần làm cho những giá trị văn 
hóa I ruyền thống thấm sâu vào trong tâm hồn của 
mỗi 
thiện
mạnh tiềm tàng trong mỗi con người Việt Nam. Do 
đó, phải hướng tới sự phát triển KT-XH bền vững, 
PTCN toàn diện chứ không phải chỉ dừng lại ở 
tăng trưởng kinh tế, nâng cao đời sống vật chất. Có 
như ’'ây mới tạo ra quá trình phát triển một cách 
hài h àa kinh tế với văn hóa xã hội, lấy con người 
làm trung tâm, tất cả vì con người, tạo điều kiện 
đầy đi

sống thì cần phải đáp ứng nhu cầu hưởng thụ

Việc quan tâm phát triển đời sống văn hóa

người dân, luôn hướng tới hệ giá trị chân - 
- mỹ; từ đó sẽ tạo ra động lực, khơi dậy sức

ủ để con người phát triển toàn diện.
77 ứ ba, phát triển con người Việt Nam toàn 

diện gắn với đổi mới giáo dục - đào tạo. Xây dựng 
và PTCN là điều kiện tiên quyết để xây dựng thành 
công CNXH ở Việt Nam hiện nay. Vì thế, việc 
PTCN Việt Nam toàn diện có đầy đủ những phẩm 
chất, năng lực, “vừa hồng vừa chuyên” đòi hỏi phải 
đổi mđi giáo dục - đào tạo. Đảng ta luôn quan tâm 
vai trò to lớn của giáo dục - đào tạo đối vđi sự phát 
triển của xã hội và của con người “giáo dục - đào 
tạo là 
dục đ

quốc sách hàng đầu”. Chỉ có thông qua giáo 
tào tạo, con người mới có thể lĩnh hội được 

những tinh hoa tri thức và những giá trị tốt đẹp để 
hun đ ic thành bản lĩnh, sức mạnh để bản thân tự 
tin tiên vào kỷ nguyên của nền kinh tế tri thức. Do 
đó, viẹc chú trọng phát triển giáo dục - đào tạo, 
đẩy mlạnh xây dựng xã hội học tập để tạo cơ hội 

ỉ 1 kiện cho mọi công dân được học tập suốt 
đời là việc vô cùng cần thiết để PTCN Việt Nam 
toàn diện.

và điề

Để PTCN Việt Nam toàn diện, sự nghiệp giáo 
dục - đào tạo có trọng trách: (1) Bồi dưỡng tinh 
thần yêu nước và lòng tự hào dân tộc; giáo dục 
đạo đức, lối sống và nhân cách; nâng cao ý thức và 
trách nhiệm công dân. Đây là tư tưởng xuyên suốt 
trong sự nghiệp chăm lo xây dựng con người của 
Đảng ta. Trong đó lấy tinh thần yêu nước, lòng tự 
hào dân tộc là giá trị cơ bản, cốt lõi để xây dựng 
khối đại đoàn kết toàn dân, tạo ra sức mạnh tổng 
hợp để phục vụ đắc lực cho sự nghiệp xây dựng và 
bảo vệ Tổ quốc; lấy chuẩn mực đạo đức, lối sống 
và nhân cách làm thước đo giá trị đánh giá con 
người trong quan hệ ứng xử với tự nhiên, xã hội, 
hướng tới giá trị nhân văn. (2) Xây dựng con người 
có thế giới quan khoa học, có tri thức và có khát 
vọng hướng đến chân - thiện - mỹ. (3) Xây dựng 
hệ giá trị chuẩn của con người Việt Nam thời kỳ 
đổi mới và HNQT.

3. Kết luận
Triết học Mác - Lênin đã lý giải đầy sức thuyết 

phục, đem lại quan điểm đúng đắn, khoa học về 
con người, hướng nhân loại tiến tđi mục tiêu giải 
phóng giai cấp, giải phóng con người; điều này 
đã tạo nên giá trị lý luận và thực tiễn sâu sắc về 
con người. Vận dụng sáng tạo quan điểm của triết 
học Mác - Lênin, Đảng ta đã có nhận thức đúng 
đắn về sự PTCN Việt Nam toàn diện; theo đó đã 
chủ trương xây dựng chiến lược PTCN Việt Nam 
toàn diện, trong đó tập trung những nội dung cơ 
bản như: PTCN Việt Nam toàn diện gắn với việc 
cải thiện thể chất, phát triển trí lực và nhân cách, 
xây dựng mối quan hệ hài hòa giữa con người vđi 
MTTN và xã hội; PTCN Việt Nam toàn diện gắn 
với phát triển KT-XH bền vững, góp phần nâng 
cao đời sống vật chất và tinh thần cho nhân dân; 
PTCN Việt Nam toàn diện gắn với đổi mới giáo 
dục và đào tạo ■
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