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Tom tat

Nghé 1am nén 14 14 nghé thu cong c6 tir 1au doi cua Viét Nam nhung ky thudt va quy trinh 1am nén chwa duoc nghién ctru
sau va hé thong hoa trong cac cong trinh nghién ctru trude day Do d6, dé bao ton va luu trir ky thuat 1am nén, chang toi
dung phuong phap tiép can tir thue tién dén 1y thuyét, cong véi phuong phap diéu tra dan toc hoc dé di sau nghién ctru tim
hiéu, hé thdng hda va mé ta tit ca cac cong doan trong k¥ thuat san xuat noén 1a cia lang nghé san xuét nén truyén thong La
Ha (xd Quang Van, tinh Quang Binh) nhu ky thuat so ché nguyén liéu, ky thuat lam khung, vanh, ky thuat cham non..
Hién nay, c6 nhiéu lang l1am nén 14 truyén thong duogc nhiéu nguoi biét dén nhu lang Chudng (Thanh Oai, Ha Nbi), lang
Phi Cam (Hué), lang Pha Gia (Binh Binh)... mbi noi déu c6 cach chon nguyén lidu va k¥ thuat lam non khac nhau, tuy
nhién k¥ thuit so ché 14 & day khac voi nhitng dia phuong con lai nén nén 1a ciia La Ha ¢6 mau xanh sang, mong nhe hon
50 v6i mot sd noi khac. Do d6, ching t6i chon lang nén 1a La Ha lam di twong nghién ciru.

Tir khoa: Noén 14; k¥ thuat san xuat; La Ha; Quang Binh.

Abstract

The craft of making Vietnamese traditional hats is a long-standing handicraft in Vietnam, but the techniques and
process of making these hats have not been studied in depth in previous studies. Therefore, in order to preserve and
store the Vietnamese traditional hat making techniques, we use research methods in folklore studies to systematize and
describe all steps of these hat production techniques of La Ha village such as raw material preliminary processing,
rim-framing making technique, and hat-making technique.

Keywords: Vietnamese traditional hat; production techniques; La Ha; Quang Binh.

1. Gi6i thiéu ta 4o dai, hinh anh cia chiéc nén 1a da duoc
12 1A Y a1 miéu ta rit nhidu trong tho ca va hoi hoa.
Non 14 hi¢n nay dugc biét dén nhu mdt hinh g o

. % e 1 xriA \ .. Khach du lich ngudi nudc ngoai hau nhu déu
anh bi€u trung cua van hoa Viét Nam. Cung véi : & g
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mua non la lam vat luu ni€m khi du lich Viét
Nam. Trong vung khi hau nhiét d&i gi6 mua
mua to ning git nhu Viét Nam, vi chirc ning
che day vung dau, chiéc non d3 xuét hién tr sém
v6i nhiéu hinh dang va dugc lam tir nhiéu loai
nguyén liéu khac nhau. Chi 1a mét vat dung dung
dé che mua che ning thudng ngay, nhung do
nhiéu tinh nang uu viét nhu nhe, che phu rdng,
ré... ma chiéc non 14 hinh chép d tro thanh mot
hinh anh mang dam nét van hoa Vi¢t Nam.

Hinh anh nén 14 duoc nhic dén trong Pai
Viét Sir Ky Toan Thw khi mo ta vé Nhan Hué
Vuong Tran Khanh Du déi nén 14 dén gip vua
[1]. Str liéu nay con dé cap dén non Ma Loi, tén
nén duge ly tir tén mot dja phuong chuyén dan
cét tre 1am non [1]. Piu nay giup chung ta suy
doan dugc rang non 14 da xuat hién mudn nhat
1a tir thoi nha Tran, khoang thé ky XV va thoi
ky nay da c6 lang chuyén lam nén 14. Hién nay,
¢6 nhiéu lang 1am noén 14 truyén thong duoc
nhiéu nguoi biét dén nhu lang Chudng (Thanh
Oai, Ha Noi), lang Pha Cam (Hué), lang Phu
Gia (Binh Dinh), lang La Ha (Quang Binh)...
Mdi lang déu c6 cach chon nguyén liéu va ky
thuat lam non khac nhau. Néu nén Pha Gia
(Binh Pinh) 1am bang 14 co va cdy giang, noi
tiéng véi nhimg dudng théu long lan quy
phung, cé bit bac, cham trd thi nén 14 Hué duge
lam bang 14 ciy bo quy diép va tre, ndi tiéng
vo1 nhitng bai tho duoc €p gitia hai 16p 1a. Khéc
voi vé dep cau ki cua hai loai non nay, non la
La Ha (Quang Binh) dep moc mac, thanh manh
vo1 nguyén li¢u 1a ndn va tre.

C6 nhiéu nghién ciru trudc day lién quan dén
cac lang nghé 1am nén, dan 1at, dét chiéu, may
tre 14 nhu: “Hi¢u qud hoat dong san xuét kinh
doanh cua cac lang nghé ¢ tinh Bac Liéu” [3];
“Giai phap phét trién lang nghé truyén thong
két hop vdi du lich tinh Hau Giang” [4]; “Béo
ton va phat trién vin hoa - x4 hoi lang nghé &

Nam B¢ trong qua trinh xay dung nong thén
méi” [2]; “Phat trién lang nghé san xuit may
tre dan va lang nghé san xuat nén 1a trén dia
ban tinh Quang Binh” [5]. Tuy nhién, nhiing
nghién ctru ndy da sb néu 1én thuc trang hoat
d6ng san xuét kinh doanh cua cac lang nghé dé
dé xuit giai phap nang cao hiéu qua hoat dong
san xuat kinh doanh cho lang nghé chir chua di
sau nghién ciru vé k¥ thuat ché tac nén 14 hay
cac loai hinh nghé dan 1at nay.

Trudce tinh hinh cong nghiép hoda, hién dai
hoéa & nudc ta nhu hién nay thi cac lang nghé
lam non truyén thdng dang dan dan mai mot va
c6 nguy co bi bién mat. Thu nhap tir nghé lam
nén khong dam bao duoc doi séng kinh té cua
ngudi dan nén nhidu ngudi lam nghé di bo
nghé dé muu sinh bang cong viéc khac. Pay la
mot xu thé tat yéu cta xa hoi ma viée cd ging
duy tri nhitng lang nghé nay nhu nhiing nghién
ctru trén dé xuat ciing chi 1a mot giai phap tam
thoi, kho duy tri 1au dai vi lién quan dén doi
song kinh té ctia nguoi dan. Do d6, nghién ctru
nay di sdu tim hiéu vé k¥ thuat va kinh nghiém
san xuat non 14 cta lang nghé La Ha dé kip thoi
lwu trit nhitng phuong thirc san xudt non 4
truyén théng trude khi cac k¥ thuat nay bi bién
mat, d6 13 tinh cap thiét cua dé tai.

Trong pham vi bai viét nay, véi cach tiép
can tir thyc tién dén 1y thuyét, cong voi phuong
phép diéu tra dan toc hoc, chung toi tiép xuc
tryc tiép voi nguoi 1am nghé dé di sau nghién
ctru tim hiéu, hé thdng hoa va mo phong tat ca
cac cong doan trong k¥ thuat san xudt nén la
ctia lang nghé san xuét nén truyén thong La Ha
nhu k¥ thuat so ché nguyén liéu, k¥ thuat 1am
khung - vanh, ky thuat chdm nén... Véi cach
tiép can vé k¥ thuat 1am nén mot cach cu thé,
nghién ctru nay 13 nén tang dé chung toi tiép tuc
tim hiéu vé k¥ thuat ctia cac nghé truyén thong
cua dan toc Viét Nam.
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2. Tong quan vé thon La Ha va hién trang
cia nghé san xuat nén la

2.1. Diéu ki¢n sinh thdi tw nhién ciia thén
La Ha

Tinh Quang Binh nam & Bic Trung B9, Viét
Nam, véi dién tich tu nhién 8.000 km?. 85%
téng dién tich ty nhién 1a ddi ndi. Quang Binh
nam & vung nhiét déi gié mua va ludn bi tac
dong boi khi hau cta phia Béc, phia Nam va
duoc chia lam hai mua ro rét 1a mua mua va
mua kho. Quang Binh nim trong khu vuc da
dang sinh hoc Bic Truong Son - noi c6 khu h¢
thuc vat, dong vat da dang, doc déo véi nhiéu
ngudn gen quy hiém [9].

X4 Quang Vin 1a mot xa con bai ven song,
duoc bao boc xung quanh bédi song nudc. Xa
Quang Van nim ¢ phia nam cia Thi x3 Ba
Don, cach trung tim ctia Thi xa khoang 15km.
Phia déng tiép giap song Gianh va x3 Quang
Thuan. Phia Tay tiép giap xa Quang Hoa va xi
Quang Minh. Phia Nam tiép giap song Son va
huyén B6 Trach. Phia Béc tiép giap song Gianh
va phuong Ba Pon [11]. Xa Quang Vin gém c6
thon La Ha va thén Van Pha. Do dic diém tap
trung dan cu cua hai thon nay ma tuy cung
trong mot xa nhung sinh ké ciia nguoi dan ¢ hai
thon hoan toan khac nhau.

2.2. Hién trang ciia nghé sin xudt non ld ciia
thon La Ha

Cu dan thén Vian Phu tap trung nhiéu ¢ ving
sat mép song, gan bién nén phat trién nghé di
bién dénh bat ca, nudi thuy hai san. Khac véi
Vin Phu, La Ha voi ving dong bang rong hon
nén chu yéu phat trién nghé trong lta va hoa
mau. Véi dic trung cia nghé néng, sau thoi
diém gieo trong ban dau thi nguoi nong déan co
nhiéu thoi gian rdi. Do d6, ho 1am thém nhiing
nghé khac dé tang thu nhap cho gia dinh.

Thon La Ha gom La Ha Pong, La Ha Tay,
La Ha Nam véi gan 1.000 ho dan, co hon 800
h6 1am nghé non 14 [10]. Tuy théng ké duoc

hon 800 ho 1am nghé nén 14 nhung chu yéu déu
lam nhu mot nghé phu trong thoi gian néng
nhan. Lao dong cha yéu 1am non 1a cac ba, cac
¢ 16n tudi. Trung binh mot ngdy mdi nguoi
lam dugc 3 dén 5 chiéc nén. Mdi chiéc non
duoc ban cho dai ly véi gia tor 15.000 - 20.000
dong, trir chi phi nguyén lidu thi nguoi lam
cong thu vé khoang 10.000 - 15.000 ddng trén
mot chiée non.

Dé hoan thanh mot cai nén, ngudi tho phai
lam rat nhiéu céng doan va tén nhiéu thoi gian.
Nhung thu nhap ciia tho lam nén lai thip nén
hién nay tai La Ha ngudi lam nén dan dan
chuyén qua lam may dan hodc may nén 14 bang
may véi vanh nén 1am bang nhya. Non duoc
may bang may voi vanh nhua thi thoi gian hoan
thanh san pham nhanh hon nhung khéng cé nét
sdc sao bang noén may tay va gia thanh bén ra thi
truong thi dic hon gép 3 14n so v6i nén 1a may
tay. Do anh hudng dén thu nhap nén nguoi dan
& day c6 xu hudng thich mua may dé may nén
néu ho c¢6 du diéu kién dé mua. Viéc nay dan
dén tinh trang nghé may non 14 tha cong truyén
thdng cta thon La Ha c6 nguy co bi mat dan.

3. Ky thuit so ché nguyén li¢u

Nguyén li¢u lam non La Ha 1a 14 nén, vanh
tre va diy cudc. Cong cu gdm c6 kim may, kéo
cat 14, rua vot vanh tre, khung gS va noi ui la.
3.1. Nguyén li¢u

Cay 1a non phan bd & ving rimg gia, c¢6 tén
khoa hoc la Livistona saribus (Lour.) Merr. ex
A. Chev. thuong duoc goi 1a cay 1a non, co bau,
la gdi, cdy ké. Than thuong mang cac gbc
cudng 1a. La tap trung & dinh, hinh tron, duong
kinh 1 - 2,5m, x¢é nhiéu thuy. Cay thuong séng
& phan dinh d6i, hiém c6 & vang doi troc. Cay
l4 n6n phan bd ¢ Lao, Campuchia, Malaysia,
Indonesia, Philippin va ¢6 nhiéu ¢ ving trung
du Viét Nam. Cay lic non ua bdng, cay cang
16n cang ua sang. Moc tot trén dét toi, thoat
nuoc, ¢6 kha nang chiu han va gi6. Thuong
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moc hoang trén nui, trong cac rung thuong
xanh ¢ day Truong Son [6]. Nguoi dan chi khai
thac phan cudng trén cing, mdi ciy chi c6 mot
cubng. Khi cubng nay bj cit thi sau mot thoi
gian s& moc cudng khac. Trong mét lan khai
thac thu hoach tam 100 cudng. Gia 100 cudng
tir 50.000 dén 60.000 dong. Quang Binh nim
trong khu Bic Truong Son nén c6 nhiéu cay 14
non. Pay cling 1a mdt trong nhitng nguyén nhan
ngudi dan La Ha chon 14 nén dé 1am nén 14
thay vi 14 co hay 14 dira nhu mét sé noi khac.

Nguyén li¢u [am vanh non 1a tre. Nguoi thg
nhan vanh tre duoc vot san tir dai 1y thu mua

nén. Sau d6, ho dung rya vot theo do day mong
ciia vanh noén roi do chiéu dai vong tron cua
ting vanh, cit roi dung ddy cude nbi hai dau.
3.2. Cong cu

Khung gd va ndi ui 14 1 hai cong cu khong
thé thiéu trong nghé 1am nén. Khung gd duoc
ban & cho, duoc thiét ké chic chian dé giir cac
vanh tre. Mdi khung gém 12 thanh dting chum
lai 1 dau va 1 vong tron ¢ day ndi cac chan cia
12 thanh dung tao thanh hinh nén. Trén mdi
thanh dting gém 16 khic dé giir 16 vanh non,
khoang cach gitra hai khéc tir 1,5-2 cm.

Hinh 1. Khung nén lam bang gd chic chian gdm 16 khac dé giir vanh nén

NOoi i 1a cong cu dé ui 14 cho phang. Nbi wi
duoc léy tr phﬁn rudt cta ndi com dién, 14t nguoc
ding phan mit phang duéi day dugc 1am nong
khi déng dién. Nguoi ui 14 dong dién va ngit dién
sao cho nhiét d6 phu hop véi 14 dé 1a khong bi
chay. Khi ndi dat dugc nhiét do phu hop, nguoi ta
ding nui vai quan tron chat ép 14 trén mat noi gitr
c6 dinh rdi ding tay kéo 14 cho phang.

3.3. Ky thugt so ché la

La mua vé va so ché trudc khi 1am non gom
7 budc nhu sau:

Ludc > Siy than = Phoi khé > Thai mu
>Ula>Batla> Uild

Khac vé1 nhitng vung lam non khéc, tai La
Ha ngudi ta ludce 14 so qua sau d6 sy trén than
cho kho roi treo 1én phoi kho tu nhién trong hai
ngay. L4 duogc ludc trong nudc soi dé loai bot
mot phan sic t6 diép luc chlorophyll dé tranh
qué trinh phan hay cua 14 [7]. Do dd, nén 14 La

Ha c¢6 mau trang xanh khic véi mau hoi vang
duc ctia nhitng vung lam nén khac. Hon nita,
qué trinh ludc 1a cling gitp loai bét mot phan
chat két dinh trong gd (lignin) [8] dé 1am cho 14
mém va dai hon gitp qué trinh thao tac dugc dé
dang. La khoé xong lai thai mu, tic la phoi
swong cho 14 ng ra rdi lay chan w lai cho 14 co
d6 am. Roi sau d6 ngudi ta bét 14 va i 1.

La sau khi & s& mém va dai hon nhung van
con xodn nén ngudi ta mé 14 ra goi 1a bét 4.
Ngudi tho mé 1a ra theo chiéu ngang tir trén
ngon xudng dudi cudng mot cach nhe nhang roi
ui la.

Trudc day nguoi ta dung ludi cay nung trén
than dé i 14, nhung hién nay dung rudt ndi
com dién phan dudi day dé ui 1. Ngudoi dan
dung vai thim nudc dé ui 14, dung vai ép 1a vao
phan day ndi com dién ri kéo 1a cho phang roi
xép 14 theo timg bo. Mdi bo 24 dén 30 14 tuy
theo do rong hep cua 1a.



80 Hodng Vin Thdi, Lé Thi Neoc Cam | Tap chi Khoa hoc va Cong nghé Bai hoc Duy Tan 4(47) (2021) 76-83

3.4. Ky thudt lam vanh

Khung g5 duoc mua & cho, tor khung do tao
16 vanh nén nhoé dan tir thdp 1én cao. Sau khi
chiam noén xong s& co thém hai vanh kep vao
vanh cudi ciing dé hoan thanh chiéc non. Vanh
dugc 1am tir v6 tre va duogc cac dai 1y vot bang
maéy. Cac dai 1y nay giao tre da vot dé ngudi
1am noén 1am thanh san phdm va ban cho dai 1y.
Ngudi vot vanh dung rua dé vot theo mirc do
day moéng cua timg vanh noén roi do theo ting
vong ctia khung dé cit va nbi voi nhau sao cho
phu hop véi ting vanh. Sau d6 ho dung day

cude ndi hai dau dé tao ra 16 vanh khac nhau.
Méi that diy cude dai 2 - 4cm. Khoang cach
gitra hai vanh 1a 2 - 3cm.
4. Ky thuat lam n6n
4.1. Ky thudt xép 14

Sau khi so ché 14 va xép tt ca cac vanh vao
khung nén, ngudi tho pha mot 16p 1a dau tién.
Lép 14 nay c6 tir 24 dén 30 14 da duoc xép
thanh bo rdi dung kim khau cho cac dinh 14 ndi
lai v&i nhau rdi dung kéo cit 45°.

Hinh 2. Cong doan xép 14, khau dinh 14 va cit 1a mot goc 45°

Dau tién, nguoi thg dung kim ¢ dinh 14 & dinh nén, phan bd 14 xung quanh vong noéon sao cho
nhin thay goc 135° & phia ngoai dé khi nhin phia trong nén thay 16p 14 phang, dep.

Hinh 3. Cong doan xép 16p 14 thir nhat 1én vanh non

Sau d6 nguoi thg dam 14 16p thir 2 dé cho nén duoc cimg cap va phu kin. Lop 14 nay khong quan
trong phai dep, ma chu yéu 12 14 don dam vao vong phu.
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Hinh 4. Coéng doan dam 14 16p thir 2

Sau khi hoan thanh 16p thtr hai, nguoi the rt kim ra khoi dinh nén r0i phu 16p 1a thir ba
ngoai cung sao cho phan goc 135° khuat ¢ phia trong va phan thang ¢ ngoai.

Hinh 5. Céng doan phu 16p 14 ngoai cung 1én vanh nén

Sau d0, dung vong phu thir hai nho hon vong thtr nhit dan 1én giit ¢6 dinh 14 dé bat dau cham
nén tir vong nho nhét.

1 N\
| Kim { »  Vong phu
—_— Day cudc O Déy gilt c6 dinh

Hinh 6. Cong doan c¢6 dinh vong phu cho 1a phing dé chuan bi chim nén
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4.2. Ky thudt cham non

Sau khi xép xong ba 16p 14, ngudi thg rat
kim & phan dinh nén réi ding kim va day cudc
c¢b dinh nit thit thir nhat tai vanh nho nhat.

O Diém Thit -  Kim

— .Day cudc — Huéng

Hinh 7. Céch chdm nit that 1an thir nhat. Nut thit nay
nam trén vong nho nhat
Sau do, nguoi thg ddm kim xudng bén nay
vanh roi dua lén bén kia vanh, ludn kim vao
gitta mdi day cudc, that chat roi tiép tuc cham
tur trai qua phai.

©  .piém thit ban d3u

©—0  Khoang cach giita hai diém I3 1-1.5cm
:Day cuédce

:Kim

Hinh 8. Cach cham céc nut tiép theo

Khoang céach giita hai nit cham 1a 1-1,2cm
cho dén khi hét vong rdi tiép tuc vanh thtr hai.
Sau khi cham hét vong 16n cudi cung, nguoi
tho da hoan thanh phﬁn viéc cua minh. Cac dai
1y s& téi mua nén rdi cham vong cudi cing va
trang tri non.

5. Cach thirc hoan thanh sian phim

Dai 1y mua nén vé roi thué tho chuyén kep
vanh nén dé lam khau kep vanh. Nguoi thg
ding kéo cit 14 du sat vao vanh cudi cing roi
dung hai vanh tre 16n kep vao vanh cudi cing
dé chiéc non chic chin hon. Luc nay cach
cham ciing twong ty nhu cac vong trén nhung
khoéng cach gitra cac nut that day hon.

Hinh 1. Nguoi thg thue hién khau trang tri non

Sau khi nén hoan thanh, nguoi cua dai ly
trang tri thém chop trong va hai bén cdt quai
nén. Chop trong dugc trang tri bang cach dan
mot miéng gidy tron nhé c6 in hinh hoa vin véi
mau sic nbi bat. Chd cot quai nén duoc dan
bang day len nhidu mau sic, hai bén dbi xtng
nhau, trén cac vanh. Pau tién, day len duogc cd
dinh mot dau rdi dan chéo qua phia d6i dién.
Chd cot quai nén gdm 6 dudng trén mot vanh,
mdi bén 12 dudng trén 2 vanh rdi dung dy len
thit diém trung tdm tao thanh hinh no. Khi
ngudi st dung mua nén vé s& mua thém mot
tAm vai lam quai non, thit vao hai chd cot quai
non.
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Hinh 10. Hinh thirc trang tri chop nén va chd cot quai nén

Tho 1am nén & La Ha khong truc tiép ban
non cho nguoi tiéu dung ma ban thanh pham
cho dai 1y, dai 1y thu gom rdi ban cho céac cong
ty 16n.

6. Két luan

Trong bdi canh cong nghi¢p hoa, hién dai
hoa ctia dit nude ta hién nay thi viéc tim hiéu
dé bao ton ky thuat 1am non 1a trude khi ky
thudt nay bi mat di 1a mot viéc cép thiét va c6 y
nghia. Nghién ctu da tim hiéu va mo ta ky
thuat 1am noén tir khau so ché nguyén liéu cho
dén khau hoan thanh san phdm. Bang su khéo
Iéo cia minh, nguoi La Ha da tao nén nhiing
chiéc non 14 mong manh, thanh thoat, bén, nhe
v6i mau sic sang dep.

Do thu nhdp tir nghé lam nén khong dam
bao doi séng nén giGi tré khong tiép ndi lam
nghé khién nghé 1am nén tai day dang co nguy
co bi mét di. Nguodi lam nén tai La Ha hién nay
hau hét 1a nhitng ngudi phu nir 16n tudi khong
c6 nghé nghiép 6n dinh, ngoai thoi gian lam
néng ho tranh thu 1am nén dé c6 thém thu nhap.
Dé bao ton lang nghé La Ha néi riéng va nhing
lang nghé truyén théng noi chung can c6 su
quan tdm va hd tro tir chinh quyén dia phuong.
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