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THUC TRANG BI BAT NAT CUA HQC SINH CO ROI LOAN PHAT TRIEN

L& Thi Chinh va Tran Vin Cong
Khoa Céc Khoa hoc Gio duc, Triong Pai hoc Gido duc, Dai hoc Quac gia Ha Ngi

T6m tit. Hoc sinh ¢6 réi loan phét trién (RLPT) thuong gap nhiéu kho khan lién quan dén
méi quan hé dong dang khi tham gia hoc hoa nhap tai cac truong hoc trong hé thong giéo
duc qudc dan. Mot trong s van dé c6 thé dan dén hé qua nghiém trong Ia céc trai nghiém bi
bt nat v6i nhiéu hinh thirc khac nhau. Nghién ciu ndy duoc thuc hién trén 69 tré tir 6 - 13
tudi (86,8% la tré nam va 13,2% la tré nit) c6 RLPT dang tham gia hoc hoa nhap tai cac
truong tiéu hoc chinh théng. Két qua cho thiy ti 18 tré cd RLPT trai nghiém bi bit nat ¢
mirc d6 thudng xuyén 1a 29%. Cac hinh thic bi bt nat nhiéu nhat 13 bit nat truc tiép va bt
nat méi quan hé. Nguyén nhan chii yéu cua viéc bi bit nat xuat phat tir viéc thiéu cac ki
ning do khiém khuyét hodc khé khan tr RLPT cua tre. Nhiing giai phap duoc lya chon
thuong tap trung vao viéc hd tro truc tiép nhimg kho khin cua tré va day ki ning dé cai
thién nhimng han ché, clng voi sy két hop chat ché tir gido vién va cha me dé c6 thé hiéu
nhu cau cua ting tré nham gitp tré hoa nhap tét hon.

Tir khoa: bi bt nat, tré rdi loan phat trién, hoc sinh.

1. Mé dau

Cho dén thoi diém hién tai, bét nat trong méi trudng hoc duong da c6 mot lich sir céc
nghién ciru vé ti 1¢, nguyén nhan, cach tmg phé va méi lién hé véi cac dac diém khac nhau trén
thé gidi ndi chung va tai Viét Nam noi riéng. Céc két qua nghién ciru déu chi ra ti Ié bi bat nat ¢
moéi truong hoc duong 1a kha cao. Két qua nghién ciu caa tac gia Nguydn Minh Td va cong su
(2017) chi ra rang c6 32% hoc sinh 1 thu pham bit nat, 33% hoc sinh bao céo rang minh 1a nan
nhan, nghién ctru ciing chi ra c6 su lién quan 16n giita viéc bat nat va bao luc véi mot sé yéu t6
Vé gi6i tinh, thuong xuyén choi tro choi dién ti, tinh cach, thanh tich hoc tap va su thiéu hd tro
tir gido vién [1]. Mot nghién ctu khac ciing trong nam 2017 cho thay ¢ 36% hoc sinh bao cao
rang thuong xuyén bi bét nat bai it nhat mot hinh thuc, ¢6 nhitng khac biét ¢6 ¥ nghia théng ké
gitra nhitng tré véi gisi tinh, 6 tudi, ngoai hinh, cip hoc va hoan canh gia dinh khac nhau [2].

Bén canh cac nghién ciru trén nhém hoc sinh noéi chung, nhimg nghién ctiru vé hién tugng
bi bt nat & nhom tré c6 RLPT trong moi truong giao duc hoa nhap da duogc tién hanh tir nhiéu
nam trude. Cac két qua déu chi ra ring tré khuyét tit c6 nguy co bi bét nat khi hoc hoa nhép cao
hon nhimg tré khong cé khuyét tat. Trong do, nhimg tré co rdi loan ph6 tu ki va khuyét tat tri
tué 1a nhom ddi tuong co ti 18 bi bat nat cao nhét so véi cac tré co khuyét tat va rdi loan khac.
Nam 2012, ti 1¢ hoc sinh c6 khuyet tat bi bat nat & cac truong tiéu hoc va trung hoc co s6 & My
la 24,5% va 31,1%:; cao gap 1,5 14n so v&i cac hoc sinh khong co khuyet tat. bbi tuong co ti 1€
bi bt nat cao gém nhiing tré co6 r6i loan phé tu ki, khuyét tat tri tug, ting dong giam chu vy,
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rdi loan hoc tip va rdi loan phat trién ngén ngir [3]. Nghién ctru tai trudng dai hoc Manchester &
Anh thyc hién trén 722 gido vién va 119 cha me cho thdy 65,4% va 77,7% tré c6 r6i loan phd tu
ki bi bat nat [4]. Vao nim 2019 nghién ctru tai Pai Loan béo cdo tré RLPT co ti 16 bi bét nat
nhidu nhét, trong do tré khuyét tat tri tué bi bit nat cao nhat 63,6%, tiép dén 1a tré ty ki chiém
62,5%, tang dong giam chu y 1a 39,4% va tré khuyét tat hoc tap 1a 25,0% [5]. Mot nghién ciru
vao nam 2020 chi ra rang tré rbi loan ngdn ngir co nguy co cao hon trong viéc tré thanh nan
nhan cta bét nat va tham gia bét nat [6]. Tai Viét Nam, Kkét qua nghién ctru cia tac gia Nguyén
Thanh Binh chi ra ring c6 22 em chiém 43,1% cho biét bi ban bé bat nat khi hoc hoa nhap [7].

D4i v6i cac hinh thire bit nat, phan 16n tré bi bit nat bing nhidu hon mdt hinh thirc [8]. Cac
hinh thtre bi bat nat bang 1i noi chiém ti 1¢ nhiéu nhat bao gdm goi biét danh xau, lam trd cudi,
tréu choc giy ton thuong, khong cho tham gia vao hoat dong nhom, phét 1o hoan toan va cac
hinh thirc bat nat thé chat gom dam, da, xo déiy [9]. Nam 2016, két qua tir nghien clru cua truong
dai hoc Zagreb, Croatia cho thay c6 63% dén 67% tr¢ tang dong giam chu y bao cao rang doi
khi bi bat nat bang 10i n6i nhur bi goi voi nhimg tén xau, n6i nhig 101 ¢ ¥ va gy ton thuong.
Trong d6 c6 21 - 31% tré bi bat nat bang 151 ndi mdi ngay; 65 % tré bi bat nat thé chat mdi ngay
nhu bi danh, d4, x6 day [10].

Nhu’ng trai nghiém bi bét nat c6 dan dén dén cac van dé stic khoe tdm than nhu khé khin
trong giao tiép, cac van d& hudng ndi, 6 it ban & truong [8]. Nhu’ng tré thudng xuyén bi bét nat
c¢6 xu hudng xuat hién cac triéu chimg cia cac van de huong ndi [11]. Bén canh d6 cling co sy
lién quan gitra viéc la nan nhén cia bét nat véi cac van dé cam xiic va cac van dé quan hé lién ca
nhan nhu lo 4u, trAim cam, long tu trong thap, thiéu tu tin, giam nhu cau tuong tac, giao tiép va
anh huong dén két qua hoc tap [12]. Tré vi thanh nién c6 khuyét tat hoc tap, khuyét tat tri tug,
tang dong giam cha y va 16i loan phé tur Ki bi bét nat cho thdy mirc dd cam nhan hanh phuc thap
[5]. Bé phong ngura hién tuong bét nat thi can c6 sy két hop nhiéu yéu t6 va cac ngudn lyc khac
nhau bao gom: xdy dung moi trudng hoc tich cyc, cung cap cac ki nang phat hién va giai quyet
hién tuong bi bt nat cho gido vién, nha chuyén moén hd tro viéc can thiép cac hién tugng bat
nat, v.v [12].

C6 thé thiy, da co rat nhiéu nghién ciu trén thé giéi tim hiéu vé bét nat ¢ tré co réi loan
phét trién trén nhiéu phuong dién khéc nhau. Tuy nhién, tai Viét Nam, mac du cé rat nhiéu cac
nghién ctu vé bt nat & hoc sinh phat trién thong thuong hodc c6 khuyét tat néi chung, nhung
cho dén thoi diém hién tai van chua co bat ki mot nghién ctiu ndo dé cap dén bt nat & hoc sinh
¢6 RLPT. Viéc xac dinh ti I&, nguyén nhan va cach thiic ing pho véi bat nat & tré ¢d réi loan
phét trién déng vai trd quan trong ddi voi qué trinh phat trién va hoc tap caa tré tai moi truong
hoa nhap. Vi vay nghién ciu nay tim hicu vé Thuc trang bj bdt nat cia hoc sinh c6 réi logn
phat trien dang tham gia hoc hoa nhap tai cic truong tiéu hoc chinh thong aé xac dinh thyuc
trang va céc yéu tb lién quan nham nang cao nhan thirc cua cong dong d6i voi van dé cap bach
nay, dong thoi 1a bude dau goi mé cho cac chuong trinh phong ngira bat nat, hd tro tré rdi loan
phét trién c6 duge moi trudng hoc tap an toan, lanh manh va tich cuc.

2. Noi dung nghién ciru
2.1. Khai niém lién quan
2.1.1. Khai niém bit nat

Bat nat la mot loai bao luc gom nhiing hanh vi gay han ma ngudi khac khong mong mudn,
trong do6 xuat hién yéu to mat can bé‘ng vé quyen luc hoac nhan thic dugc sy mat can bang vé
quyén lyc (UNESCO, 2017). Co nhieu cach phan loai cac hinh thic bat nat khac nhau, nghién

cau nay tlep can theo phan loai ciia nhom tac gia Tran Van Cong va cong sy, bao gdm bat nat
tryc tiép, bat nat mdi quan hé, bat nat than thé va xam pham tai san [13].
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2.1.2. Khéi niém giao duc hoa nhap

Gi4o duc hoa nhap 1a "Hé tro moi hoc sinh, trong dé cé tré khuyét tdt, co héi binh dang
tiép nhdn dich vu gido duc véi nhiing hé tro can thiét trong I6p hoc phii hop tai treong pho
théng noi tré sinh séng nham chudn bj tré thanh nhitng thanh vién day di cua xa héi; tré khuyét
tdr dwoc giao duc trong moi truong pho thong theo chwong trinh chung dwoc diéu chinh, bdo
dam diéu kién can thiér dé phat trién dén mirc cao nhat kha ndng cua tré" [14].
2.1.3 Réi loan phat trién

Theo DSM-5, RLPT 1a mot nhdm cac rdi loan khoi phét trong thoi ki phat trién. Cac rbi
loan nay thuong biéu hién sém trong qué trinh phét trién, thuong 1a trudc khi tré vao tiéu hoc va
dugc dic trung boi sy thiéu hut trong su phét trién, 1am suy yéu dén céc chirc ning c4 nhan, xa
hoi, hoc tap va nghé nghiép. Cac RLPT thuong xuat hién bao gom: Khuyét tat tri tug, rdi loan
pho tu ki, réi loan ting dong giam chd 'y, rdi loan giao tiép, rdi loan hoc tap dic thi va réi loan
van dong [15].

2.2. To chitc va phwong phap nghién cieu

2.2.1. Té chic nghién ciu

Nghién ciu nay duoc thuc hién theo 4 giai doan nhu sau: (1) Tim hiéu cac ngudn thdng tin
va céc bai béo khoa hoc lién quan dén van dé bi bat nat trong méi truong hoc dudng va dic biét
trén tré c6 RLPT; (2) Tién hanh xay dung bang hoi vé bat nat danh cho cha me ¢6 tré ¢ RLPT
dang hoc hoa nhap tai cac trudng tiéu hoc; (3) Tién hanh Iy dix liéu online tir cha me cua tré cd
RLPT tai Viét Nam, tap trung tai khu vuc Ha Noi; (4) Sé liéu sau thu thap duogc 1am sach va
phan tich dé tra loi cho céc cau hoi nghién cuau.

2.2.2. Phwong phap nghién ciru

Nghién cau nay sir dung phuong phap chinh la diéu tra bang bang hoi. Boi vi sy han ché
tiép xdc truc tiép do dich Covid kéo dai, ching toi tién hanh lay dir liu thdng qua Google
Form. Bang hoi bao gom 3 phan nhu sau: (1) Thong tin vé nguoi chim séc gdom mai quan h¢
Vi tre, gidi tinh, tudi va noi song; (2) Thong tin ve nhan khau thai d6 cua moi nguoi d6i voi tre
va tin suat tré bi bat nat, bao gdm tudi, gigi tinh, dang rdi loan phat trién, noi hoc tap, thai do
cua gido vién, cha me va céac ban khéc vai tré; (3) Céc cau hoi lién quan dén bat nat bao gdm 14
cdu duoc chia 1am 3 hinh thtc nhu sau: (1) Bat nat truc tiép gom cac cau nhu “Bj ban bé tréu
choc; bi ban bé cuoi dita, v.v.”; (2) Bit nat mbi quan hé gdm “Bj tach ra khoi nhém choi; bi
Mgt s6 ban bdo cac ban khac khéng choi véi tré”; (3) Bét nat thé chit va xam pham tai san gom
“Bi cac ban ldy tién, ldy d@o dung khi tré khong cho; bi cac ban gidt hodc phd do dimg, v.v.”.
Ngoai ra, bang hoi ciing bao gdbm cac cau hoi quan diém cua cha me vé nguyén nhan, hé qua va
giai phap ddi véi tinh trang bét nat & tré réi loan phat trién.

2.2.3. Pic diém khach thé nghién ciru

Nghién cttu c6 su tham gia cua 69 ngudi cham séc bao gom b, me, dng va khac (giéo vién
di kém) trong do tudi tir 28 dén 64 tudi. Trong do, me chiém ti 18 nhiéu nhat véi 82,6%, tiép dén
la bé véi 11,6%. Do dic diém tién hanh khao sat bang phiéu diéu tra truc tuyén nén nguoi chim
soc va tré tham gia vao nghién ciu dén tir nhiéu tinh thanh khac nhau. Trong d6, Ha Noi 1a dia
phuong c6 nhiéu nguoi tham gia nhét chiém 68,1%, tiép dén la Thanh Hoa chiém 4,3%.

Theo b&o cao cta nguoi cham soc, hoc sinh tham gia nghién cau c6 cac dang RLPT khéac
nhau véi d6 tudi trung binh 1a 8,5 tudi. Cac tré ndy nam trong do tudi tir 6 d¢én 13 va phan Ién
dang tham gia hoa nhap tai cac truong tiéu hoc, trong d6 c6 86,8% la nam va 13,2% la nir. Cac
théng tin khac duoc trinh bay trong Bang 1.
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Bdng 1. Pdc diém ciia nhom tré tham gia nghién cizu theo bao cdo ciia cha me

Pic diém chung S6 lrong Phén trim

Lop 1 35 50,7

Lép 2 12 17,4
Lop e dang tham ' 13 18,8
gia hoa nhap

L6p 4 5 7,2

Lép 5 4 5.8

R&i loan phd tu ki 31 44,9

R6i loan ting dong 28 40,6

giam chu y
Dang r6| |O@.n phat Khuyét tat tri tué 16 23,2
trien R&i loan hoc tap dic 17 24,6

hiéu

Réi loan giao tiép 25 36,2

Réi loan van dong 5 7,2

Nhe 19 27,5
Mac do cac roi loan rp o inn 43 62,3
cuatre

Nang 7 10,1

Céng lap 52 75,4
Hé thong truong tré Dan lap 14 20,3
dang tham gia '

Ban cbng 3 4,3
Tré dang dugc hd trg Khong 15 21,7
ngoai gio Cé 54 78,3

2.3. Két qua nghién ciru

2.3.1. Thuc trang bi bit nat cua tré c6 rdi loan phat trién

Két qua nghién cau chi ra rang: 100% nguoi chim séc bao céo tré ¢c6 RLPT ¢6 céc biéu
hién bi bét nat khi tham gia hoa nhap tir mirc d6 hiém khi dén ludn luén. Trong dé, sb cha me
bdo céo tré bi bt nat & mic d6 thi thoang chiém ti 1é cao nhét I1a 63,8% (44 tré), co téi 29%
thuong xuyén bi bit nat, 5,8% bao céo hiém khi bi bt nat va 1,4% ludn ludn bi bat nat. Khi so
sénh gitra viéc bi bat nat véi cac yéu té khac nhu do tudi, gisi tinh, 16p hoc, dang réi loan va
viée duoc hd trg ngoai thoi gian o truong khong cé nhiing khac biét dang ké, diéu nay cd cho
thay, hién tuong bi bat nat c6 thé xay ra véi hau hét tré c6 RLPT khi tham gia hoa nhap khéng
phan biét tudi tac, gidi tinh, hé thdng truong theo hoc va viéc tré c6 duoc hd tro hoic can thiép
thém ngoai thoi gian tai truong hay khong.
2.3.2. Cac hinh thiic bi bit nat

Khi phan tich nham tim hiéu cu thé cac hinh thic bi bat nat & tré cé réi loan phat trién. Két
qua nghién ciu cho thay: Cac hinh thuc bi bat nat nhiéu nhat lién quan dén bt nat truc tiép nhu
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la bi ban bé tréu choc tir hiém khi cho dén ludn ludn Ia 62 tré, chiém 89,9% tong s6 khach thé
(M =1,78; SD = 0,92), nhiing tré ludn ludn bi bat nat boi hinh thiic nay chiem 1,4% (1 tré),
thuong xuyén chiém 18,8% va thi thoang chiem 46,4%. Két qua cu thé duoc trinh bay trong
Hinh 1.

Bt nat truc tiép

B Khéng baogid ™ Hiém khi Thi thoang Thuong xuyén M Ludn ludn

46,4 435
348, 3761 9 36,2
23,2 24,6 26,27.5 24,832
188 159 1 ’

10,1 e 26 4314 II 29 I 5859

R “ N 22
Bi ban be tréu choc Bi cdc ban cudidua  Bi gin cho nhitng  Bi lam tro0 cudi cho Bi doanat

biét danh xau cac tré khac

Hinh 1. Mizc dp bi bdt nat truc tiép ¢ tré co roi loan phat trién
Déi véi hinh thie bat nat mbi quan hé nhu: bi tach ra khoi nhom choi va hoat dong 1am
viéc nhdm chiém 76,8% tong sb khach thé (M = 1,64; SD = 1,18), & mirc do ludn ludn bj bat nat
bai hinh thic nay chiém 4,3%, thuong xuyén chiém 21,7% va thi thoang chiém 30,4%. Két qua
chi tiét duoc thé hién trong Hinh 2.

Bét nat mbi quan hé

B Khong bao gi ™ Hiém khi Thi thoang Thuong xuyén  ® Ludn ludn

46,4
34 8 31,81,9
27,50 ‘56 1 29
2350, 3 "

10,1
|I | o | [ N | [ |
Bi tach ra khoi Bi mot s6 banbao  Bi cac ban tr chdi, Bi ban bé noi x4u, Bi cdc ban lan
nhom choi, hoat  céc bankhdc khong ~ khong choicung  ndi nhing 161 khong truyen nhirg tin
dong lam viéc nhom choi voi tré tich cyc vé tré v6i  don khong ding su

cac ban khac that

Hinh 2. Mizce dp bi bdt ngt méi quan hé 6 tré co réi logn phat trién

Déi voi hinh thac bat nat thé chat va xam pham tai san: “Bj c&c ban ldy tien, ldy do ding
khi tré khong cho " chiém 53,6% tong s6 khach the (M = 0,83; SD = 0,92), trong d6 s tré thi
thoang gap véan de nay la 15 tre (27,1%), thuong xuyén 3 tre (4,3%) va khong co tre nao ¢ muc
dd ludn ludn. Didu nay cling c6 thé hiéu dugc do dic diém cua tré c6 RLPT la han ché vé kha
ning tuong tac, giao tiép va kho khan trong viéc hiéu ngdn ngi 1i ndi nén viéc bét nat bang
hinh thc lan truyén nhiing tin ¢on khdng c6 tac dong nhiéu ¢én nhom tré nay.
2.3.3. Nguyén nhan bi bit nat & tré c6 réi loan phat trién

Theo bao céo cua cha me, nhitng nguyén nhan dan dén tinh trang bi bat nat & tré c6 RLPT
dugc d& cap dén nhidu nhét chu yéu xuat phat tir nhiing khé khan lién quan truc tiép dén céc roi
loan cua tré: o toi 78,3% nguoi cham séc cho rang nguyén nhan 1a do tré thiéu céc ki ning
tuong tac va giao tiép; 75,4% cho rang do tré c6 kho khan trong viéc dién dat va thé hién nhu
cau; 72,5% cho rang do tré khong biét cach choi véi cac ban va 65,2% cho 1a tré c6 cac hanh vi
khac biét. Tiép dén 1a nhom cac nguyén nhén lién quan dén nhimg nguoi xung quanh nhu ban
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bé va gi4o vién: c6 55,1% cha me cho rang viéc bi bit nat ¢ nhiing tré c6 RLPT trong mdi
trudng hoa nhap 1a do giéo vién it ¢ thoi gian quan tim dén tré va 52,2% cho rang do cac ban
khéc chua hiéu tré. Nhimg nguyén nhén it duoc cha me dé& cap nhét 13 tré cd su khac biét vé
ngoai hinh (11,6%) va tré khong thich choi vai cac ban (21,7%). Sé liéu chi tiét duoc thé hien
trong Bang 2.

Bdng 2. Nguyén nhan bj bdt nat tré c réi logn phat trién trong méi trwong hoa nhap

o | Tile
Stt Nguyén nhan lreng phvﬁn M sD

tram
1 Tré thiéu cac kinang tuong tac va giao tiép 54 783 | 0,78 | 0,41
2 ;{j ¢6 kho khan trong viéc dién dat va thé hién nhu 52 754 | 075 | 043
3 Tré khong biét cach choi véi cac ban 50 725 | 0,72 | 0,45
4 Tré ¢6 cac hanh vi khac biét 45 65,2 | 0,65 | 0,48
5 | Tré hiéu ngdn ngir han ché 38 55,1 | 0,55 | 0,50
6 Gi&o vién it co thoi gian quan tam dén tré 38 55,1 | 0,55 | 0,50
7 | Treé c6 nhitng han ché vé mat nhan thac 36 52,2 | 0,52 | 0,50
8 Cac ban khéc chua hiéu tré 36 52,2 | 0,52 | 0,50
9 Tré khong thich choi vai cac ban 15 21,7 | 0,22 | 0,41
10 | Tré c6 su khéc biét vé ngoai hinh 8 11,6 | 0,12 | 0,32
11 Khéc: cac ban khong thich tré 1 14 0,1 | 0,12

2.3.4. Hé qua ciia viéc bi bit nat & tré co réi loan phat trién

Viéc bi bét nat ¢ truong dan dén nhiing hé qua anh huong 1én tinh than, két qua hoc tap
ciing nhu kha ning hoa nhap cua tré ¢cd RLPT. Cac hé qua ngudi chiam soc chi ra nhiéu nhat
gom nhiing anh huong tryuc tiép dén tam ly va sy phat trién cua tré: co 75,4% ngudi chim soc
cho rang bi bét nat & truong lam cho tré thu minh va tu ti; 68,1% cho riang lam cho tré cing
thang, lo ling; 56,5% cho la 1am anh huong dén két qua hoc tap cua tré va 53,6% cho rang viéc
bi bét nat lam cho cac van dé sin ¢ cua tré tro nén tram trong hon.

Nhiing hé qua do viéc b bat nat anh huong 1én su tham gia cua tré vao cac hoat dong ciing
chiém mot ti 16 khdng nho, cu thé nhu sau: ¢ t&i 46,4% cho rang viéc bi bat nat 1am cho tré so
dén truong; 46,4% cho rang tré ghét hoic so tham gia cac hoat dong chung; c6 t6i 44,9% tré
ghét cac ban, 27,5% tré so ra ngoai va 20,3% tré ghét thay co.

2.3.5. Giai phap cho hién twgng bi bit nat cia tré c6 réi loan phat trién

Nghién ctru nay dé xuét hai nhom giai phép bao gom: (1) nhém céc giai phap tic dong Ién
nhitng nguoi xung quanh; (2) nhém cac giai phap hé trg truc tlep tré co RLPT. Két qua phan
tich cho thay, giai phap duoc ngum cham soc dé cap nhiéu nhat [ can c6 sy két hop chit ché
gitra gi4o vién va cha me trong viéc phat hién hién twong bi bét nat ¢ tré va dua ra nhiing giai
phap pht hop véi nhu cau va kha ning cua tré, chiém 87%; Can thiép va hd tro (tai nha/cac 16p
can thiép) nhiing ki nang con han ché & nhiing tré 6 rdi loan phét trién nhu nhan thuc, twong
tac va giao tiép chiém 85,5%; Day cho tré cac ki nang giai quyét va biét cach bao céo vaoi nguoi
I6n khi bi bat nat chiém 85,5%.
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Nhu vay, cac giai phép cha me lya chon nhiéu thuong tap trung vao viéc hd tro truc tiép
cho tré nhu can thiép dé phat trién cac ki nang, day tré ki nang giai quyét van dé va bao céo khi
bi bat nat, bén canh d6 can cd su két hop chat ché gitra nhiing nguoi 16n nhidu thoi gian hd tro
tré nhat 12 cha me va gido vién. Cac giai phap tac dong I&n nhimg ddi trong khac nhu c¢6 chinh
sach phét trién chuong trinh phong ngira va day cac ban khac vé ton trong su khéc biét c6 it lua
chon hon béi day 1a nhirng giai phéap can c6 su két hgp cua nhidu ngudn luc khac nhau va can
nhiéu thoi gian hon dé c6 thé thuc hién so véi nhiing giai phap néu & trén.

3. Kétluan

Két qua nghién ciu cho thay tré cd RLPT khi tham gia hoa nhap tai cac truong tiéu hoc co
trai nghiém bi bat nat & cadc muc do khac nhau: 63,8% tré thi thoang bi bat nat, 29% thuong
xuyén va 1,4% ludn ludn bi bét nat. Khi so sanh véi cac nghién ctu trude vé bét nat trén nhiing
tré khong ¢ RLPT cho thay ti 1é bi bét nat tir thuong xuyén tré 18n ¢ 2 nhdm tré nay la gan
nhau, & tré RLPT 1a 30,4% so vdi tré khac 1a 36% [2] va 33% [1]. Tuy nhién, néu & tré khong co
RLPT cir 3 tré c6 1 tré co trai nghiém bi bét nat [16] thi 100% tré co RLPT déu c6 trai nghiém
bi bt nat & cac mirc dd khac nhau.

Nghién ctru ciing cho thy cac hinh thic bi bat nat cha yéu 1a bat nat truc tiép va bat nat
mdi quan hé. Nguyén nhan cuaa viéc bét bi bat nat & nhdm tré RLPT thudng xuat phét tir nhitng
kho khin trong ddc diém rdi loan caa tré nhu tré thiéu cac kiniang va mot sd nguyén nhan dén tir
nhing nguoi xung quanh nhu gido vién va cac ban khéac. Viéc bi bat nat gay ra nhiing hé qua
anh huong dén tinh than va két qua hoc tap ciia cac nhém tré nay vi vay nhiing giai phap dugc
dé xuat chu yéu tap trung vao hd tro truc tiép cho tré phat trién cAc ki nang dé ¢d thé hoa nhap
t6t hon va sy két hop chit ché giira cha me — gido vién dé dua ra nhimg hd trg phi hop véi ting tré.

Két qua nghién ctu cia dé tai nay da co ban da chi ra dwoc mot buc tranh vé thyc trang bi
bat nat cua tré ri loan phat trién tai moi truong hoa nhap vai ti I¢, nguyén nhan va cac giai phap
dugc cha me uu tién lwa chon. Cac nghién ctu tiép theo s& tap trung vao viéc phan tich va lam
rd hon tung khia canh trong buc tranh nay.
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ABSTRACT

Victimization in students with developmental disorders
Le Thi Chinh and Tran Van Cong
Faculty of Educational Sciences,University of Education, Vietham National University, Hanoi
Students with developmental disorders often meet challenges related to peer relationships
when joining inclusive public schools. One of the problems that can cause serious consequences
was victimization experience in a various forms. Participant were 69 children aged 6 — 13 years
old (86.8% male and 13.2% female) with developmental disorders. These students have been
attending inclusive schools. The result showed 29% children were usually victimized. The most
popular forms were directly relational victimization. The primary reasons of victimization were
limitation and impairments due to developmental disorders in children. The current solutions
often focused on supporting to reduce children’s difficulties and teaching them skills. In
addition, it is necessary to combine between teachers and parents to understand every child’s

needs for enhancing their inclusion.
Keywords: victimization, children with developmental disorders, student.
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