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GIAO DUC Ki NANG MEM CHO TANG NI SINH VIEN
HOQC VIEN PHAT GIAO VIET NAM TRONG GIAI POAN HIEN NAY

Duong Thi Kim Oanh!” va Nguyén Thi Phuong Thao?
Wién Su pham Ki thudt, Truong Dai hoc Su pham Ki thudt TP. Ho6 Chi Minh
2Trung tam Bdo tro Tré em Khuyét tit chiia Long Tho, Thanh pho Hué

Tém tat. Gia tri cua Phét gido ton tai hon hai muoi lam thé ki dd c6 mot vi tri viing chéc
trong long coéng ching. Phat gido hién dai s& tiép ndi nhitng thanh qua di c6 khi mdi Tang
ni rén luyén dugc cac phdm chat va ning luc dé thyc hién st ménh hodng phap thiéng
liéng. Nhitng bién d6i vé kinh té - xa hoi va su phat trién manh mé cta khoa hoc, ki thuét
va cong nghé trong giai doan hién nay di dem dén ludng sinh khi méi thdi vao con dudong
hanh dao, gop phan khic phuc nhitng han ché ciia hoang phép truyén théng theo hudéng
truyén di thong diép mot chidu. Bén canh viéc linh hoi kién thire vé gido i, kinh dién dao
Phat v.v, dé thuc hién st ménh hoang phap dap g dugc yéu ciu cua bdi canh mdi, Tang
ni sinh vién cua Hoc vién Phét gido Viét Nam can dugc trang bi cac ki ning mém can thiét.
Mic du y nghia va loai ki ning mém cua nha hoang phap Phat gido da dugc nghién ciu
song co s 1i luan vé giao duc ki ning mém cho Tiang ni sinh vién trong cac Hoc vién Phat
gido Viét Nam con it dugc dé cap. Bai bao tép trung phan tich mot s6 van dé 1i luan vé gido
duc ki ning mém cho Tang ni sinh vién nhu khai niém Tang ni sinh vién, cac loai ki ning
mém cin trang bi cho Tang ni sinh vién, ndi dung va hinh thtrc giao duc ki ning mém cho
Tang ni sinh vién. Cac két qua phan tich cua bai bio gop phan 1am phong pha hon co s¢
khoa hoc cuia cong tac gido duc ki nang mém cho Tang ni sinh vién tai cac Hoc vién Phat
gido Viét Nam.

Tir khéa: Tang ni sinh vién, ki ning mém, Hoang phap, Bat chanh dao.

1. Mé dau

Su bién d6i vé kinh té - xa hoi va sy phat trién manh mé& cta khoa hoc, ki thuat va cong
nghé dang tac dong toi nhidu mit cua cudce sdng, trong d6 cd cong tac hoang phap. Hoang phap
hay hoang duong chanh phap nhim lam lan toa gi4o li cia Dic Thé Tén, dem lai sy an lac, giai
thoat cho con nguoi. Pay ciling 1a nhiém vu then chdt, quan trong cta Giao hoi Phat gido Viét
Nam trong hién tai va tuong lai [1, tr.165].

Phét giao khong chi ¢ chirc nang cua tén gido ma con c6 chirc nang giao duc - lam cho
moi ngudi ¢6 thé hoan thanh nhan cach Phat gido qua gido duc vé cac 10i day cua Pirc Phat
[2, tr.153]. Gido duc dao tao va tu tap 1a diéu kién tién quyét dua dén su giac ngo, giai thoat va
1a phuong tién can ban dé hoang phap. Tang Ni muon tuyén duong gido phap, phai hiéu r& Phat
phap va nhu ciu cua xa hoi. Tuy nhién, trong thurc té, nhiéu vi Tang ni tu tap day du pham chit
dao duc va kién thirc chuyén mén song van gap nhirng kho khan trong cong tac hoang phéap do
han ché vé ki ning mém. Mot s6 Tang ni con kha rut ré, ngai giao tiép, ling ting trong trao doi
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va (mg xur, chua chii dong hay tu duy sang tao, linh dong trong hoc tap, thiéu ty tin néi va thuyét
trinh trudc dam dong, chua st dung duge cong nghé dé dwa bai phap dén rong rai quan chung.
Do d6, cong tac gido duc ki ning mém cho Tang ni sinh vién Hoc vién Phat gido Viét Nam gitip
ho tu tap dugc cac ki ning mém can thiét dé ganh vac st ménh hodng phap, cong hién cho xi
hoi, dem hanh phuc binh an dén cho moi nguoi.

Nhitng nghién ctru vé gido duc ki ning mém trén thé gidi kha phong phii va dugc khai thac
dudi nhiéu goc do & cac linh vuc khic nhau nhim giip con nguoi khong chi co kién thuc, ki
nang chuyen mon ma con co kha nang thau hiéu, thiét lap va duy tri moi quan hé voi nguoi
khac, giao tiép, ling nghe, giai quyét van d&, tu duy sang tao v.v. Van dé trang bi ki ning mém
cho Tang ni sinh vién ciing dugc quan tim nghién ctu trong mét linh vyc dac thu - gido duc Phat
gido [1, tr.167], [2, tr.158]. [3, tr.13], [4, tr.34], [5, tr.25- 26], [6, tr.297], [7, tr.473], [8, tr.157].

Phat giao dugc dic Phat Thich Ca Mau Ni (563-483 TCN), truyén giang & mién Bic An
D6 vao thé ki VI TCN. Gido duc Phat gido duoc duc Phat thiét 1ap 1a qué trinh day cho con
ngudi hiéu biét va thuc hanh gido li Phat giao, bao gom kién thirc Phat hoc va cac ki nang can
thiét cia mot con nguoi dé ho hoi du cac pharn chit vé hanh dirc, tim dire va tué duc dé phat
trién thanh mét con nguoi toan dién, nhap thé do sanh, phuc vu dao phép va dan toc.

Trong tac pham Pgo ki nguyén méi, Plc Dalai Lama (2011) di dua ra nhiing phuong
phap, cach thirc dé phat trién tri thong minh cam xuc, ki ning 1am chi ndi tim, vuot qua moi
kho khan va xay dung con ngudi va xa hdi hanh phuc [3, tr.13].

Nghién ctru van d& Pua dirc Phat vao noi 1am viéc, Metcalf va Gallagher (2015), cho rang,
dé gidi quyét van dé co ban caa cude séng, Phat gido st dung tri tu€ va tri tué cam xtc [4, tr.34].
Pay 1a mot trong bdn loai tri tué cta con ngudi (tri thong minh theo tinh hudng - bdi canh, tri
tu€ cam xuc, tri tu€ sang tao, tri tué thé chét) duoc Sunim (2019) khai quat lai dya theo quan
diém ctia Klaus Schwab (Giam ddc dién dan kinh té thé gi6i) khi phan tich van d& gido duc phat
gi4o va cudc cach mang cong nghiép 1an thir 4 [2, tr.158].

Nghién ctru nghé thuét truyén dat cho con ngudi, Hoa Thuong Khenchen Konchog
Gyaltshen (2016) d3 dua ra cac loai ki ning ma ngudi Tu si can phai trau ddi nhu ki ning sang
tao, ki nang chira tri, ki nang ngén ngit, ki nang 18p luan, ki ning vé siéu hinh hoc [3, tr.25 - 26].

Nghién ctru vin d& ki ning mém cua nha hoang phap Phat gido va nhimng thach thirc cua
thoi dai cong nghé 4.0, Thich nir Tuong Nghiém (2019) cho rang trong Phat gido, thuét ngir ‘ki
ning mém’ van chua c6 dinh nghia mét cach cy thé. Thich nir Tudng Nghiém (2019) chia ki
nang mém thanh hai nhém 13 ki ning di ndi (lam chu than tam, ling nghe va chia sé, biét kham
nhan, kién tri va dat muc tiéu, sang tao trong cong vi€ce, sy bao dung v.v) va ki nang d6i ngoai
(c6 cai nhin tong quan, hoa dong va tao 1ap mdi quan hé tap thé, lya chon va vu tién cong viée,
thuyet giang, tir ton giai quyét van dé v.v). Bén canh do6, Tang Ni can nd lyc trang bi day du
kién thirc chuyén mén vé ndi dién va ngoai. dién, rén luyén ki ning mém, dic biét tim cach hoc
hoi va tiép can ki nang st dung cong nghé dé gitp thuc hién myc tiéu, sir mang truyén ba 10i Phét
day dén v6i moi t?mg 16p trong xa hoi mot cach thanh cong va thudn tién nhét [6, trang 297].

Nhian thirc sau sic vé tac dong cua cudc cach manh coéng nghiép lan thir 4 t6i cong tac
hoang phap, Hoa thuong Thich T4n Dat (2019) dua ra cac dinh hudng hoat dong cho nganh
hodng phép. Dua trén dic trung cua hoat dong hodng phap 1a ludn linh hoat, nhét 1a gan lién Vol
tinh than khé 1i, khé co, khé xtr, khé thoi, cac dinh huéng hoat dong cho nganh hoang phap gin
lién vé6i viée bdi dudng cac ki nang cho Tang, Ni. Tang, Ni thuyét giang Phét phap can tang
cuong hoc hoi, trau d01 ki nang lién quan dén tin hoc, cach sir (dung cac thlet bi dién tr hién dai;
thuyet phap qua truyen thong ngan gon, mach lac, logic va truyen cam cho quan ching [1, tr.167].
Nhim dao tao ngudn nhén lyc dbi ngoai Phat gido trong bdi canh hién nay, Thugng Toa Thich
Thanh Tam (2019) d& xuit xay dung chuyén nganh dao tao cip dai hoc Quan hé d6i ngoai Phat
gido tai bén hoc vién Phat gido Viét Nam tai Thanh phé HO6 Chi Minh, Hué, Ha Noi va Can
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Tho. Bén canh cac chuan dau ra vé kién thirc, pham chit dao dirc va ki ning chuyén mén,
Thuong Toa Thich Thanh Tam (2019) dé xuat Tang ni sinh vién t6t nghiép can biét cach thuyét
trinh; giao tiép lién ca nhan truc tiép, xtr i cac mdi quan hé trong mot nhom hodc nhiéu nhém
cdng tac cong viéc; co Ki nang tiéng Anh chuyén nganh du dé hoc tap va nghién clru chuyén
nganh. Biét cach xir Ii cac van ban thong qua viéc ndm vimng va giai quyet duogc nhi€ém vu cua
céc loai hinh van ban; biét cach st dung cac thiét bi van phong va mot so6 thiét bi ki thuat cong
ngh¢ khac [7, tr. 473].

Nghién ctru thye trang ctia cong tac hoang phap tai Dai hoc Hué, cac niém Phat duong trén
dja ban thanh phd Hué va huyén Phu Vang, Pai dirc Thich Hung Yén (2019) da x4c dinh duoc
mot s6 han ché cua cac giang su trong cong tac hoang phap nhu: 1) Ngon ngir dién dat thuong
khu biét trong sach v va sir dung quéa nhiéu thuat ngir; 2) Thoi gian dé thuyét giang dai va thinh
chung khong c6 thoi gian dé hoi; 3) it ndm bét duoc mong mudn cia hoi chung. Tir thuc trang
nghién ctru, Pai dirc Thich Hung Yén (2019) can trang bi cho ngudi lam cong tac hoang phap
céc ki niang sau: ki ning noi trudc cong ching; ki ning ndm bt tim 1i; ki nang vé cong nghé; ki
nang vé mi thuat [8, tr. 157].

Nhu vay, cac nghién ctru vé ki ning mém va gido duc ki ning mém cho Tang ni dugc cac
hoc gia trén thé gioi va Viét Nam quan tdm. Tuy nhi€n, cac nghién ciru ndy nhin manh vai tro
va y nghia cua ki nang mém ddi voi Tang ni trong cong tac hoang phap song viéc phan tich loai
ki nang mém, ndi dung, con duong va phuong phap giao duc ki nang mém cho Tang ni van con
1a khoang tréng can dugc nghién ctru.

Nhan thirc duge y nghia li luan va thyc tién cua vén dé giao duc ki nang mém cho Tang ni
sinh vién nham gitp ho thuc hién thanh cong cong tac hodng phap, bai bio phan tich mot s van
dé 1i luan vé gido duc ki ning mém cho Ting ni sinh vién nhu phan loai ki ning mém cho Ting
ni sinh vién, con duong gido duc ki ning mém cho Tang ni sinh vién. Cac van dé li luan nay 1a
co s& khoa hoc dé thuc hién cong tac gido duc ki nang mém cho Tang ni sinh vién vién trong
cac hoc vién Phat gido Viét Nam.

2. No¢i dung nghién ctru

2.1. Mt s6 van dé co ban vé Tang ni sinh vién va va ki ning mém ciia Téng ni sinh vién

Tang ni sinh vién phan 16n 14 xuét gia tir nho, song doi yén tinh trong tw vién. Tang ni sinh
vién dugc rén luyén oai nghi t& hanh thong qua bdn quyén Lut tiéu, cac gidi luat cin ban nhu
nhimg ki nang song co ban cua ngudi xuét gia tu hoc, nhitng bai kinh trong cac thoi cong phu
nham rén luyén tam tri sang sudt, dinh tinh, phat khoi long tir bi rong 16n. Bén canh d6, Tang ni
sinh vién con dugc hoc v€ ndi va ngoai dién nham hd trg phat trién nhan cach mot cach 6n dinh.
Tang ni sinh vién co tudi doi tir 18 dén 35, 1a giai doan qua trinh nhan thirc phat trién manh, c6
tu duy sau sic, ho khong chi tu tap va rén luyén ban thin ma con huéng dan phat tir cimg tu tap.
Tang ni sinh vién c6 kha nang tu hoc, tu danh gia, tu ¥ thirc, tw phé phan dac biét tw gido duc dé
hoan thién nhan cach, phat trién cac ki nang dé phu hop v6i su phat trlen cua xd hoi. Trudc khi
budc vao Hoc vién Phét gido, Tang ni sinh vién da t6t nghiép Trung cap Phat hoc va Trung hoc
phé théng nén da c6 nén tang kién thirc dé hoc tap va tu tap. Theo Thich Nguyén Hanh, Tang ni
sinh Hoc vién Phét gido la ngudi Viét Nam, da sO thudc lira tudi thanh - thiéu nién, da tot
nghiép Trung hoc pho thong trong hé thong gido duc Viét Nam, do vay, tam li ctia Tang ni sinh
cling c6 diém tu’orng ddng véi tam 1i cua thanh thiéu nién Viét Nam [9, tr. 178].

Ki ning mém la kha ning thyc hién ding hanh dong, hoat dong phi hop véi nhitng muc
tiéu va didu kién cu thé tién hanh hanh dong iy cho du d6 1a hanh dong cu thé hay hanh dong tri
tu¢ [10, tr. 63]. Ki nang mém khong phai la bam sinh ma dugc hinh thanh tir hoc tap, tu ren
luyén va trai nghiém ctia con ngudi [11, tr.9]. Ki ning mém 1a mét thuat ngir thién vé mat xa hoi
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dé chi nhitng ki ning c6 lién quan dén dén viéc sir dung ngoén ngir giao tiép, kha ning hoa nhap
xd hoi, thai do va hanh vi img xtr hiéu qua trong giao tiép. Cac ki niang do lién quan dén viéc
con nguoi hoa nhap, chung song va tuong tac voi cac cd nhan, nhém, tap thé, td chuc, cong
dong [12, tr.30].

Tim hiéu cac nghien ctru vé ki néng mém cho Tang ni da chi ra tinh da dang va gia tri cta
ki nang mém trong viéc hd tro Tang ni thyc hién cong tac hoang phap thanh céng. Can ctr vao
yéu cau khach quan ctia sy phat trién trong xu the hoi nhép, dac diém va kha ning cta Tang ni
sinh vién, bai bao tap trung vao cac ki nang mém can thiét cho Tang ni sinh vién hoc tap, rén
luyén dé thyc hién con dudng dudng hoang phap trong thoi dai méi, gdm: ki ning thuyét trinh,
ki néng kiém soat cam xuc, ki nang str dung cong nghé thong tin.

Dbi voi nha hoang phap Phat gido, ki nang thuyét trinh dong vai tro rat quan trong, anh
huong 16n dén su thanh cong hay that bai trong sy nghiép hoang phéap do sanh, boi hodng phap
dugc xem la sir ménh thiéng liéng von dugc truyén thira tir chu Phat va chu T6. Ki ning thuyet
trinh 13 phuong tién can thiét nhat giup mdi hanh gia chuyén tai nhiing thong di€p, 16i hay y
phai den v6i nguoi nghe. Mit khac, trong thoi dai ngdy nay, van dé dua Phat phap vao cudc
song can phai c¢6 su hoi nhap, thich nghi v6i hoan canh ciing nhu sy phat trién chung cua xa hoi,
hoéng phap trong thoi cong nghé nhu la mot ludng sinh khi twoi moi thdi vao con duong hanh
dao, da khic phuc duoc nhugc dlem ctia hoang phap truyen thong Phat gido vbn chi truyen di
thong di€p mot chleu Vi vay, mdi | Tang ni sinh vién khi dan than phung sy, bén canh kién thirc
chuyén mén, can khong ngung nd luc tu tap, trau doi pham chat dao duc, lam chu than tam,
kiém soat cam xuc dé khong bi hoan canh cudc séng chi phdi, can trang bi ki nang st dung cong
nghé thong tin nham hoang phap mot cach rong rdi va nhanh chong ma van gitt dugc pham hanh
Thién mon, tao ¥ tudng va sy sang tao riéng v6i cong viée hoang phap cua minh.

2.2. Cac Ki ning mém cén trang bi cho Ting ni sinh vién trong béi canh hién nay
2.2.1. Ki ning thuyét trinh

Dbi voi nha hoang phap Phat gido, ki nang thuyét trinh dong vai tro rat quan trong, anh
huong 16n dén su thanh cong hay that bai trong su nghiép hoang phéap do sanh, boi hoang phap
dugc xem la sir ménh thiéng liéng von dugc truyén thira tir chu Phat va chu T6. Ki ning thuyét
trinh 13 phuong tién can thiét nhat giup mdi hanh gia chuyén tai nhiing thong diép, 16 hay y
phai d&én véi ngudi nghe.

Ki nang thuyét trinh 1 kha ning dién dat mot vin dé voi nhitng 1i 18 va lap luan chat ché
dé thuyét phuc va twong tac véi nguoi nghe bang cach ‘thu thap va giai dap cac cau hoi phan
bién [13, tr. 279]. Ki néng thuyét trinh 1a ki ning giao tlep v6i dam dong, 1a kha nang nhan biét
nhanh chong nhiing biéu hién bén ngoai va doan biét dién bién tam li bén trong. Dong thoi biét
su dung phuong tién ngén ngir va phi ngdn ngi, biét cach dinh hudng de diéu chinh va diéu
khién qua trinh giao tiép dat dwoc muc dich da dinh [1410, tr. 216]. Bai vién xdc dinh biéu hién
ctia ki nang thuyét trinh trén co sé tong hop nghién ctru cua Collins (2015) vé nghé thuat thuyét
trinh nhu sau [11]:

Bing 1. Biéu hién ki ning thuyét trinh

TT | Tiéuchi Biéu hié¢n

1 | CAu tric, | - Céu trac bai thuyét trinh ddy du cac phin: mé dau, ndi dung, két thic.

ndi  dung | - Phan ndi dung chua dung thong tin chinh xac, khoa hoc, y nghia, lam tang su
bai thuyét | hiéu biét ciia khan gia vé chu dé trinh bay.

trinh - Phin mé& déu va két thuc trinh bay 4n tuong, ngén gon, cd dong, b cuc logic, 1ap
luan thuyét phuc

2 | Thiét ké | - St dung cong cu hd trg truc quan hi¢u qua, phu hop, sang tao, thiét ké phin mém
bai thuyét | Power Point v&i nhiing slide chudn, dep, gin véi ngi dung thuyét trinh.
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trinh - Str dung cdc phuong tién nghe nhin hi¢u qua nhu bang, gidy but, cac hinh vé mau
sdc, cac mo hinh md phdng moét cach linh hoat va phu hgp, sinh dong.
3 | Phong - Trinh bay rd rang, mach lac, c6 dong thong tin. Str dung ngdn ngir giau hinh anh,
cach thuy€t | phong phi, cam xtc. Phong cach ndi khoa hoc, d6i khi pha lan hai hude.
trinh - Toc d9, cao d9, phat am, nhan nha v.v thich hop vai diéu kién hoan canh.

- Tam li thoai mai, tu tin, hudng dén sy 1o ich cta thinh gia, tranh hién tugng run
s, tirc gian, ndi nong v.v.

- Str dung phuong tién phi ngén ngir mdt cach tu nhién c6 tdc dung hiéu qua, giup
truyén dat toi nguoi nghe nhitng y nghi, tinh cam, kho dién dat truc tiép bang 10i,
giam tranh sy don diéu, nham chan, cimg nhéc.

4 | Phan hdi | - Xéac dinh dugc dién bién tm i cta khan gia dé nim bét tinh hinh trong khi thuyét
v6i  khan | trinh, c6 bién phap thay d6i phit hop dé duy tri sy tap trung cua thinh gia.

gia - Pt cau hoi va giai dap thic mic nhim tao su tuong tac gitra ngudi trinh bay va
khén gia, kiém tra lai nhitng thong diép va cung c6 nhitng diém mau chdt ma ngudi
thuyét trinh mudn nguoi nghe tlep nhén.

- Tra 15 1 rang, suc tich ngan gon, di vao trong tam, kiém soat va phan bd thoi
gian dat va tra 101 cau hdi hop 1i.

2.2.2. Ki ning kiém soat cim xiic

Kiém soat cam xtic 14 ki ning 1am chi cac biéu hién cam xtic cta ban than, nguoi khac va
6 cach giai toa cam xuc phu hop [1612, tr.129]. Ki ning kiém soat cam xtc 1 kha ning cu xir
v6i tAm tir bi va tri tug, trong khi van duy tri sy binh an bén trong 1in bén ngoai trong bat ky
hoan canh nao [1713, tr. 41]. Ki ndng nay dong vai tro quan trong trong doi song tinh than va
anh huong dén két qua hoc tap, cong viéc va doi séng ciia Tang ni sinh vién. Dalai Lama (2011)
xéc dinh cac biéu hién cta ki nang kiém soat cam xtc nhu sau [3, tr. 32]:

Bdng 2. Biéu hién ki nang kiém sodt cam xiic

TT | Tiéuchi Biéu hién

1 | Y thic vé | - Giam séat, thau hiéu cac cam giac, cam xUc cua ban than va nguoi khac, phan biét
hanh va sir dung céc théng tin nham dinh huéng suy nghi, hanh dong phu hop.
dong - Khong dua ra nhitng quyét dinh ngiu himg, bat can, ludn suy nghi, can nhac

trude khi hanh dong

2 | Nhan - Nhan dién va goi ding tén cam xuc.
dién cam | - Tim hi¢u nguyén nhén dua dén cac cam xic tiéu cyc.
xuc - B6i mat v4i cam xuc tiéu cuc.

3 | Ché ngy | - Ché ngy nhimg cam xiic tiéu cuc, chuyén hoa ching thanh nhimg cam xtic tich
cam xuc cuc, gitt tinh than lac quan, ty tin, diém tinh.

- C6 kha nang tri hoan sy théa man ham mudn, dam mé, kiém soat va diéu khién
nhu cau hanh ddng, tao ra hy vong, khong lii budc trude lo ling, khong chan nan
khi duong dau vé6i kho khin hay that vong.

4 | Kha ning | - Kha ning giai quyét vin dé, kiém tra cam xiic trong thyc tién va tinh mém déo
ty chu trong tu duy.

- Biéu khién cam xuc ciia minh va ngudi khéc.

- Thiét 1ap, duy tri va mo rong cac mbi quan hé xa hdi.

- Tranh luan hiéu qua, khong nhin nhan van dé rap khuon hay phan doan tinh
hudng voi vang.

- Chan thanh coi md, khic phuc thoi vi ki ctia ban than va ludn c6 thai do biét on.

2.2.3. Ki nang sir dung cong nghé théng tin
Dé thich tmg vdi bdi canh cude cach mang cong nghiép 1an thir 4, Hoa thuong Thich Tén
Dat (2019) khuyén khich Tang, Ni boi dudng ki nang lién quan dén tin hoc, cach sir dung cac
thiét bi dién tir hién dai [1, tr. 168]. Bai bio xac dinh cac biéu hién cua ki ning sir dung cong
31



Duong Thi Kim Oanh* va Nguyén Thi Phuong Thao

nghé cua Tang ni sinh vién dya vao chuan ki ning st dung cong nghé thong tin co ban duoc
quy dinh trong Thong tu s6 03/2014/TT-BTTT vé Quy dinh chuan ki ning sir dung cong nghé
thon tin ctia B6 Thong tin va Truyén thong nhu sau:

Bing 3. Biéu hién ki néing sir dung cong nghé théng tin (co bin)

TT | Tiéuchi Biéu hién
1 | Su dung | - C6 hiéu biét co ban dé bét dau lam viéc véi may tinh: trinh tu va cac luu ¥ thuc
may tinh hién cong viéc dung cach, an toan; mé may, dang nhap va st dung ban phim,

chugt.

- Lam viéc dugc véi hé didu hanh: man hinh 1am viéc; biéu tuong va cira so.

- Quan li thu muc va tép: xem thong tin, di chuyén dén noi luu trir, tao dudng tit
dén noi luu gili thu muc, tép; tao, dat tén, ddi tén tép va thu muc, thay doi trang
thai va hién thi thong tin vé tép; chon, sao chép, di chuyén tép va thu muc; xo6a,
khoi phuc tép va thu muc; tim kiém tép va thu muc.

- St dung duge mot sO phén mém tién ich: nén va giai nén tép; s dung dugc
phan mém diét vius va phan mém an ninh mang; chuyén ddi duoc dinh dang tép;
sir dung duoc mot sb tién ich da phuong tién, xir 1i va quan li anh sé

2 | Xir i van
ban

- Str dyng mét s6 phan mém vin ban: mé, dong phan mém xr li van ban; mé van
ban c6 sin, tao vin ban boi, luu, x6a van ban; bién tip ndi dung van ban, xir 1i 16i
hién thi tiéng Viét.

- Pinh dang duoc van ban, doan van; st dung cong cu sao chép dinh dang, ap
dung kiéu dang dung cho ky tu vao mot vin ban.

- Nhung céc ddi twong khac nhau vao vin ban.

- Kiét xuét va phan phdi vin ban.

- Soan va dinh dang dugc van ban.

- Tao va thyuc hién bai thuyét trinh.
- St dyng dugc mot sO phan mém trinh chiéu nhu LibreOffice Impress,
OpenOffice

- C6 kién thirc co ban vé Internet: cac img dyng ciia internet, trang thong tin dién
ti, trang web, trang chii, chirc ning cua trinh duyét web va mot s trinh duyét
web co ban nhu Mozilla Firefox, Chromium, Internet Explorer, Opera.

- Bao mat khi lam viéc véi Internet.

- Str dung trinh duyét web: thao tac duyét web co ban; thiét dat; chuyén hudng tur
ngudn ndi dung Internet ndy qua ngudn khac; danh dau.

- Sir dung web: dang nhap, khai bao biéu mau, thiét 1ap biéu mau trén web.

- Str dung thu dién tur.

- Sir dung céac chuong trinh tryc tuyén: Livestream - facebook, v.v

3 | St dung
trinh chiéu

4 | St dung
Internet

Nhu vay, hoéng phéap 1a miii nhon then chét trong hoat dong ctia Gido hdi Phat gido Viét
Nam, ciing la nhiém vy hang dau ctia mdi Tang ni sinh vién. Trong bbi canh ctia thoi dai méi,
Tang ni sinh vién can rén luyén nhimg ki ning mém can thiét nhu ki ning thuyét trinh, ki ning
kiém soat cam xuc, ki nang sir dung cong nghé dé c6 thé dem lai hiéu qua cao nhét trén con
duong hodng phap loi sanh.

2.3. Nbi dung giso duc ki niing mém cho Ting ni sinh vién

Bat chanh dao 1a gido 1i can ban cta Pao dé trong T dé gébm ba muoi bay phém tro dao.
Bat Chanh Pao gom c6 tam yéu tb quan trong dé tu tap gdm Chanh kién; Chanh tu duy; Chanh
ngir; Chanh nghiép; Chanh mang; Chénh tinh tan; Chanh niém; Chanh dinh. Tam yéu t6 nay
dugc chia thanh ba nhém 1a Gisi, Pinh va Tué. Cac ki ning mém duoc dé cap trong bai béo nay
c6 thé duoc gido duc qua noi dung ciia Bat chanh dao.
2.3.1. Tué

Tué 1a sy nhan thuec, hiéu biét dang dén, chinh xac [17, tr.77]. Cac chi ph?m cua Tué gém
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Chénh kién va Chéanh tu duy, cu thé:

_ Chdnh kién: Chanh 13 ngay thing, dung dén; kién 13 thiy, nhan biét. Chanh kién 14 théy,
nghe, hay, biét mot cach ngay théng, cong minh, ding véi su that khach quan [17, tr. 96]. Chanh
kién 13 nhing tu liéu chinh xac, trung thyc dugc tiép thu tr bén ngoai, lam d6i twong cho nhan
thirc. Tu liéu 1a phan rat quan trong, mang tinh quyét dinh cho su nhan thirc dung sai, anh
huong dén ca qua trinh rén luyén ki ning mém. Vi vdy, gido duc ki nang mém qua ndi dung
Chanh kién giup Tang ni sinh vién c6 nhan thirc dung dan vé tim quan trong va su can thiét cua
ki ning thuyét trinh, kiém soat cam xuc va sir dung cong nghé thong tin, ddng thoi nhan biét
dugc han ché vé cac ki ning nay ciia ctia ban than. Tir nhan thirc nay, Tang ni sinh vién ty than
nd luyc tim kiém cac ngudn tai lidu chinh xac, pht hop dé rén luyén nham hinh thanh va phat
trién cac ki ning mém. Chanh kién ciing gitip Tang ni sinh nhan dién cam xic cta ban than va
ngudi khac, thdy sy viée dang xdy ra dung nhu sy that, khong bi tip quén, thanh kién, duc vong
1am sai lac, thdy rd nguyén nhan va két qua. Nho @6, Tang ni sinh vién hoc cach diéu chinh, can
bang cam xtic, khong dé hoan canh chi phdi.

- Chdnh tw duy: Chanh tu duy 1a suy nghi dung dan [17, tr. 98]. Chanh tu duy giap Tang
ni sinh vién tim ra phuong phap ding dan dé hoc tap, rén luyén cac ki nang mém, xir li nhitng tu
lidu thu dugc tir Chanh kién phu hop véi cac diéu kién thuc té, chuyén hoa nhimng kién thtrc thu
dugc tir bén ngoai thanh kién thic cuia ban than qua suy nghi, tu duy ding din.

Hai chi phan Chanh kién va Chanh tu duy thudc Tué mang lai nhan thic sau sic vé ban
chat doi séng, su vat hién tugng, tinh tich cyc lam tu tuong chi dao cho tu duy va hanh dong.
Chanh kién, Chanh tu duy 1a nén ting co ban gido duc Tang ni sinh vién hinh thanh nhan thirc
dung dan vé cac ki ning thuyét trinh, kiém soat cam xtic va sir dung cong nghé thong tin, tim
quan trong cia cac ki ning mém, tir ¢6 hinh thanh dong co va thai d6 dung dan khi rén luyén
chung trong hoc tap va doi séng.

2.3.2. Pinh

Dinh con nguoi trang thai quan binh, gilt tdm Véng lang, thanh tinh, dua dén su tap trung,
tr do, nhan thtc sy vat, su viéc mot cach rd rang, chinh xéac [17, tr.79]. Céc chi phz‘?m cua DPinh
gdm: Chanh niém, Chanh tinh tin va Chanh dinh.

_ Chdnh niém 1a ghi nhé dén nhitng diéu hay 1& phai. Chanh niém con goi 14 tinh gic,
sang sudt. Chanh niém giap Tang ni sinh vién nhan dién dugc cam xuc, kiém soat hanh dong
cta than, khau, ¥, diéu chinh thai d§ nhén thirc va phan tmg cua cam xtc phu hop voi hoan
canh. Chanh niém 1a yéu t6 quan trong trong rén luyén ki nang kiém soét cam xuc. Chanh niém
con gitp Tang ni ludn ludn nghi v€ nhimg muyc ti€u va gid tri cia ki nang mém dang hudng toi
dé chu dong chi dao tAm y, dan dit ning luc va didu khién hanh vi cia minh di ding hudng
nham dat dén muyc tiéu da dinh.

- Chanh tinh tan: Tinh tan 1a chuyén can, siéng nang, thang tién muc dich ~da vach san.
Chanh tinh tin 1a ki lut tinh thin nhdm cha tim c¢d ging, siéng ning, kién nhin, nd lyc dé hoan
thién ban than.

_ Chdnh dinh 14 tap trung tu tuéng vao mot van dé dé thdy ro rang van dé do.

Nhu vy, yéu t6 dinh tinh, chuyén tim cta Chanh dinh giup Tang ni sinh vién lam cha cam
xuc, binh tinh. Chanh tinh tin Tang ni sinh vién nd luc, chuyén can duy tri tinh tinh tao, tinh
chuin x4c, nhd d6 giam thiéu céc sai sot do tinh chét nong voi, qua loa, gian doan trong viéc rén
luyén ki nang thuyét trinh, kiém soat cam xtic va sir sung cong nghé thong tin. Chanh niém gitp
Tang ni sinh vién xac dinh cam xtc, tinh cam, tam i, kiém soat chat ché tu duy, ngbn ngit, hanh
dong, ho tro hinh thanh va phat trién cac ki ning mém.

2.3.3. Giéi
Gi6i 1a nhimg chuan muc doi séng, 1a diéu kién thiét yéu nham tao dyng nén méot nén tang
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virng chic Ting ni sinh vién hoc tip va rén luyén dé hoan thién ban than. Cac chi phan cia giGi
gém Chénh ngir, Chanh nghiép va Chanh mang.

Chanh ngir 12 16i n6i chan that, dung véi 18 phai, cong binh, ngay thang khong ton hai dén
doi sdng va danh dy cia nguoi khac. Chanh ngit 13 11 néi hoa hop, 10i néi nhe nhang khong tho
4c nang né, 10i noi khong hu déi, théu dét, phu phiém, 101 n6i phu hop voi hoan canh, muc dich
ngudi ndi. Chanh ngir giup Tang ni sinh vién xay dung dugc truyén thong qua 101 noi, biét sir
dung ngdn ngir tir ai, 6 van hoa, noi su that dung luc va co gia tri, v.v nham giao tiép, thuyét
trinh, st dung cac chuong trinh tryc tuyen v.v mgt cach hi¢u qua.

Chanh nghi¢p 1a hanh dong, viéc lam chan chinh, dung véi 1€ phai, phu hgp voi chan i, co
loi ich cho nguoi. Nguoi theo diing Chanh nghiép ludn Iudn than trong, gitt gin moi hanh dong
cuia minh, khong ton hai dén quyén loi, nghé nghiép, dia vi, hanh phuc, tinh mang clia nguoi
khac, hanh dong ¢6 lgi ich cho moi nguoi.

Chanh mang 1a sinh séng mot cach chan chinh bang nghé nghiép lwong thién, trong sach.
Nguoi theo diing Chanh mang song mét cudc doi ngay that, khong gian tham, khong 1am cho
nguoi va vat dau kho vi nghé nghiép ciia minh.

Ba chi phan thudc Gidi giup Tang ni sinh vién rén luyén dugc 161 noi, hanh vi ding dan,
doi song li tuong va pham hanh. Déy cling la nén tang quan trong dé Tang ni sinh vién vién phat
trién cac ki ning mém can thiét.

Nhu vay, gido duc ki nang mém qua ndi dung Bat chanh dao 1a sy lién hé gitra 1i [uan va
thuc tién, hop nhit gitra tri thirc va ing dung.

2.4. Hinh thirc gido duc ki niing mém cho Ting ni sinh vién

Hinh thirc hay con dudng gido duc thuc chét la nhiing hoat dong co ban duoc t6 chic Véi
su tham gia tu giac, tich cuc va sang tao cua hoc sinh duéi tac dong chi dao cua nha giao duc,
nham hinh thanh va phat trién nhan cach nguoi hoc theo muc dich, nhiém vu gido duc [18, tr. 40].
Céac hinh thuc giao duc co ban thuong dugc sur dung 1a day hoc va hoat dong ngoai gio hoc
chinh khoa. Cin clr vao noi ham khai niém Tang ni sinh vién va ddc diém méi truong hoc tap va
rén luyén trong cac Hoc vién Phét Gido Viét Nam, bai bao xdac dinh cac hinh thirc gido duc ki
nang mém cho Tang ni sinh vién trong Hoc vién phat gido gdm: Gido duc ki ndng mém qua day
hoc cac mén hoc trong chuong trinh dao tao; Gido duc ki ning mém qua hoat dong ngoai gid
hoc trén 16p; Giao duc ki ning mém qua giao duc tu vién; Gido duc ki ning mém qua hoat dong
tu giao duc.

2.4.1. Gi4o duc ki ning mém qua day hoc cic méon hoc trong chwong trinh dao tao

Day hoc dugc xem la con dudng co ban nhét, thuan loi nhat va co hiéu qua nhét giap nguoi
hoc chiém linh dugc noi dung hoc van, tu rén luyén dé hoan thién nhan cach [18, tr. 40]. De rén
luyén ki ning mém cho Tang ni sinh vién, Gido tho su 10ng ghép, tich hop cac ki ning mém vao
bai hoc, mén hoc. Khi t6 chirc day hoc, Gido tho su van dung da dang cac phuong phap day hoc
nhu thuyét trinh, dam thoai, phuong phép day hoc theo nhom v.v. dé giai quyét cac tinh hudng
hoc tap. Chinh trong qué trinh giai quyét cac tinh hudng hoc tap, Tang ni sinh vién dugc trao
d6i, thao luan, thiét ké va thuc hién thuyét trinh v.v. Nhitng hoat dong hoc tap nay gitip Tang ni
hoc cach kiém soat cam xtc, rén luyén ki ning thuyét trinh, tng dung cong nghé théng tin vao
tim kiém thong tin, thiét ké bai thuyét trinh va thuc hién thuyét trinh.

Vi du: Khi day bai hoc “Gido 1i duyén khoi” (Chuong trinh Cur nhén phét hoc), Gido tho su
ap dung phuong phdp day hoc dam thoai dé khuyén khich Tang ni sinh vién vién trao d01 chia
sé nhan thirc vé khai niém, ndi dung, tng dung tu tap gido li Duyén khéi trong doi sdng hing
ngay. Qua trinh trao dbi, chia sé giup Tang ni sinh vién rén luyén kha nang dién dat 1o rang,
mach lac, truyén cam; kiém soat dugc cam xuc khi noi, nghe, phan héi y kién.
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2.4.2. Gio duc ki niing mém qua cac hoat ddng ngoai gio' hoc trén 16p

Trong cong tac gido duc, cac hoat dong ngoai gio hoc trén 16p gdp phan gan li thuyét voi
thuce tién va tao co hodi cho nguoi hoc dugce rén luyén kién thuec, ki nang da hoc trong boi canh
¢6 y nghia. Cac hoat dong ngoai gio hoc trén 16p duoc sir dung trong gido duc ki ning mém cho
Tang ni sinh vién gom:

- Giao duyc ki nang rnern qua hoat dong trai nghiém hoang phap: Cac hoat dong trai
nghiém hoang phap cung cip co hoi cho Tang ni sinh vién tiép can véi moi truong hoang phap
thuc té, qua d6 van dung, thuc hanh ki nang thuyet trinh, ki ndng st dung cong ngh¢ thong tin,
ki ning kiém soat cam xuc.

_ Gi4o duc ki ning mém qua hoat dong xa hoi: Hoat dong xa héi tao tao co hoi cho Tang
ni sinh vién tham nhép vao cugc song, gan bé véi cuge sbng, co y thirc ngay cang day du va sau
sac minh la mot thanh vién cua xa hoi. Hoat dong xa hoi rat phong pht va da dang nhu hoat
d6ng nhan dao, dén on dap nghia, hoat dong tir thién v.v. Tham gia cac hoat dong xa hoi giup
Tang ni sinh vién rén luyén duoc cac ki nang mém trong thuc tién cudc song.

- Gido duc ki nang mém qua hoat dong van hoa Phat gido: Hoat dong van hoa Phéat gido
1a nhitng hoat dong truc tiép dua nhimg gia trj tt dep cta Phat gido vao trong doi séng cia
cong déng, hudng dén giao duc dé cao Chan - Thién - Mi. C6 rét nhiéu hoat dong duogc td chire
héng ndm nhu Pai 1& Phat dan, Tudn van hoa Phat giao, L& Vu lan, L& hoi Quan Thé Am, L&
ciu qudc thai dan an, L& tuong niém Phat hoang Tran Nhan Téng v.v. Nhitng hoat dong vin hoa
Phat gido tao mdi trudng thun loi cho Tang ni sinh vién rén luyén cac ki ning kiém soat cam
xuc, ki nang thuyét trinh, ki nang sir dung cong nghé thong tin.

2.4.3. Gi4o duc ki ning mém qua tu gido duc

Gido dyc ty vién 1a moi truong gido duc déu tién, co vai trd quan trong trong viéc bdi
duo‘ng, phat trién nhan cach, dinh huong nép song, suy nghi va ren luyen ki nang cho Tang ni
sinh vién. Giao duc ty vién giup Tang ni sinh vién thim sau phong vi thién mén, lam chu dugc
ban thin, c6 day di pham hanh va oai nghi, rén luyén dugc ki ning thuyét trinh va kiém soat
cam xuc.

2.2.4. Gi4o duc ki ning mém qua gido duc tu vién.

Phat giao dé cao va khuyén khich con ngudi tu giac, tw gido duc chinh ban than minh, hoc
di do6i voi hanh. Tang ni sinh vién ty than nd luc dé tu hoc, tu rén luyén dé trau ddi kién thirc va
td bodi pham hanh, phat trién ban than. Tinh tich cuc, tu giac rén luyén la yéu td quyét dinh két
qué rén luyén ki nang thuyét trinh, kiém soat cam xtic va str dung cong nghé thong tin clia Tang
ni sinh vién.

Nhu véy, co nhiéu con duong khac nhau glup Tang ni sinh vién vién ren luyén duoc cac ki
ning mém can thlet dé thich ing véi bdi canh méi. Két qua rén luyén ki ning mém cua Tang ni
sinh vién vién gan Kkét chat ché vai tinh ty giac, tich cuc thuc hién nhiém vu ca nhan, tham gia
hoat dong nhom, cong dong xa.

3. Két luan

Pé thyc hién sir ménh hodng phap trong bdi canh thay doi vé kinh té - xa hoi va sy phat
trién manh m& cua khoa hoc, ki thut va cong nghé, Tang ni sinh vién khong chi dugc trang bi
vé kién thirc Phat hoc va thé hoc, dao tao tic phong tu cach, pham chat ma con can dugc rén
luyén cac ki nang mém. Trén co sO tim hleu cac nghién ctru Ve ki ning mém va gido duc ki ning
mém cho Tang ni sinh vién, bai viét dé xuit ba ki ning mém can gido duc cho sinh vién dé thich
mg voi bdi canh méi 1a ki ning thuyét trinh, ki ning kiém soat cam xuc va ki ning st dung
cong nghé thong tin. Bén canh do, bai viét phan tich cic ndi dung va con duong gido duc ki
ning mém cho Ting ni sinh vién. Cac ndi dung trinh bay trong bai béo 1a co so li luan dinh
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hudng viéc d6i mdi cong tac gido duc ki ning mém cho Tang ni sinh vién trong cac Hoc vién Phat
giao Viét Nam. Day ciing 1a khodng trong trong cong tac gido duc can dugc nghién ciru sau hon.
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ABSTRACT

Soft Skills Education for Monastic students of Vietnam Buddhist Universities
in the current period

Duong Thi Kim Oanh™ and Nguyen Thi Phuong Thao?
'Ho Chi Minh City University of Technology and Education
2L ong Tho Pagoda Disability Child-Rearing Center- HUE city
The value of Buddhism persists for more than twenty-five centuries and has a strong place
in the hearts of the public. Modern Buddhism will continue the achievements that have been
achieved when each monastic student cultivates the qualities and competencies to carry out the
mission of spreading the Dharma Propagation. The socio-economic changes and the strong
development of science, engineering and technology in the current period have brought a new
breath of life to the path of religious practice, contributing to overcoming limitations. of
traditional propaganda in the direction of one-way message transmission. In addition to
acquiring knowledge of Buddhist teachings, scriptures, etc., to fulfill the spread of the Dharma
Propagation to meet requirements of the new context, monastic students of Vietnam Buddhist
Universities need to be equipped with essential soft skills. Although the meaning and type of
soft skills of Buddhist preachers have been studied, the theoretical basis of soft skills education
for monastic students in Vietnam Buddhist Universities is still little mentioned. The article
focuses on analyzing theoretical issues about soft skills education for monastic students, such as
the concept of monastic student, types of soft skills that need to be equipped for monastic
students, content and form for soft skills education for monastic students. The analytical results
of the article contribute to enriching the scientific basis of soft skills education for monastic

students in Vietnam Buddhist Universities.
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