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VAN DUNG MO HINH 5E TRONG DAY HQC THU'C HANH THi NGHIEM
MON KHOA HQC TU NHIEN O TRUONG TRUNG HQC CO SO

Phan Thi Hong The
Khoa Su pham, Truong Dai hoc Thu dé Ha Noi

Tém tit. MOn Khoa hoc Ty nhién 1a mét trong cac mon hoc gép phan hinh thanh phat trién
pham chat nang luc hoc sinh (HS) theo dinh huéng chwong trinh gido duc phé théng 2018.
Noi dung mén Khoa hoc Ty nhién rat thuan loi cho viéc rén luyén cac ki ning, dic biét céc
ki nang tim toi, kham pha cho HS. Str dung md hinh 5E c6 thé gitip HS rén luyén dugc cac
ki ning nay, boi md hinh 5E 1a mé hinh dya trén thuyét kién tao nhan thic caa qua trinh
hoc, HS xay dung céc kién thirc mai dua trén céc kién thic hodc trai nghiém da biét truéc
d6 thong qua tién trinh hoc tap gém 5 giai doan: Gan két, Kham pha, Giai thich, Cang ¢6 -
Van dung va Panh gia. Tién trinh cac budc caa md hinh thuan loi trong day hoc thuc hanh
thi nghiém. M6 hinh nay dugc nhiéu nha nghién ctru trong va ngoai nudc quan tim. Trong
bai viét nay, tac gia tap trung nghién cru van dung mé hinh 5E trong day hoc thyc hanh thi
nghiém moén Khoa hoc Ty nhién ¢ truong trung hoc co s& nham gép phan hinh thanh phat
trién pham chét nang lyc HS, gop phan nang cao két qua day hoc mon Khoa hoc Tu nhién &
truong THCS, dap tmg chuong trinh gido duc phd thong 2018.

Tir khoa: mo hinh 5E, Khoa hoc Tu nhién, thuc hanh thi nghiém, THCS.

1. Mé dau

Chuong trinh gido duc phé thong 2018 dinh huéng vé phuong phap day hoc: «...Cac mén
hoc va hoat dong giao duc trong nha truwong ap dung cdc phwong phdp tich cut hoa hoat déng
cia nguwoi hoc, trong dé GV déng vai tro t6 chike, huéng dan hoat dong cho HS, tao mdi trueong
hoc tap than thi¢n va nhiing tinh huang c6 vén dé dé khuyén khich HS tich cuc tham gia vao cac
hoat dong hoc tdp... Cac hoat dong hoc tdp cua HS bao gom hoat déng kham pha van dé, hogt
dong luyén tap va hoat déng thic hanh (iing dung nhitng diéu da hoc dé phét hién va gidi quyét
nhiing van dé c6 thuc trong doi song).... " [1].

Pé thuc hién dinh huéng néu trén, trong day hoc, GV ¢6 thé st dung nhiéu cac phuong
phap phét huy tinh tich cuc cia HS nhu day hoc néu vén dé, day hoc hop tac theo nhém nha,...
cac ki thuat KWL, manh ghép, phong tranh,... cac moé hinh day hoc nhu mé hinh gido duc
STEM, mé hinh day hoc kham pha, mé hinh day hoc 5E... 5E la chix viét tit cua 5 tir tiéng Anh:
Engage (gan két), Explore (khdm pha), Explain (gidi thich), Elaborate (cing cd, vdn dung) va
Evaluate (ddnh gia).

Mo hinh 5E duoge dé xuat boi Rodger W. Byee va cac cong su 1am viéc trong té chirc gido
duc nghién ctru Khung chuwong trinh day Sinh hoc cua My vao nhirng nam 1980 [2].

Tir d6 dén nay c6 rat nhiéu cong trinh nghién ctru lién quan dén mé hinh 5E: Musheno va
cong su (1999) da chimg minh duoc hiéu qua cua viéc sir dung chu trinh hoc tap ddi véi viéc
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giang day khoa hoc trong c&c phong thi nghiém thuc hanh va cac cugc thao luan tuong tac...
[3]. Wilder va cong su (2005) cho thay viéc sa dung mé hinh hoc tap 5E dan dat HS théng qua
maot chudi hoat dong hoc tap trong d6 HS tham gia vao khdm pha kién thtrc, sau d6 duoc giai
thich nhirng thac mic, duoc cung cd, luyén tap va duoc danh gia. ‘Thong qua h¢ thdng cac hoat
dong hoc tap nay HS cé dugc tri thic khoa hoc tot hon dang ké so vai cach day hoc truyén
thdng [4]. Ziyafet (2008) da tién hanh nghién ctru diéu tra tic dong cia md hinh hoc tap 5E doi
vé6i thanh tich va thai do caa HS, két qua nghién ciru cho thiy, HS dat duoc cac ki nang tu duy
bac cao khi hoc tap theo mé hinh 5E. Deren (2008), trong nghién ciru clia minh da chi ra rang
viéc giang day dya trén mo hinh 5E-learning véi sy hd trg clia da phuong tién ¢d anh huong
tich cuc dén thanh tich cia HS va thai do cua ho déi véi khoa hoc va cong nghé [5].

Fazelian va cong su (2010) da chi ra rang HS dé dang chiém linh kién thirc bai hoc nho
lién hé duoc véi cac kién thire giira cac bai hoc thong qua giai doan gin két va mo rong cia mod
hinh 5E [6]; Stephen Akinyemi Omotayo & cong sy (2017) da nghién ctru anh hudng ctia mé
hinh 5E d6i véi két qua hoc tap cua HS trong day hoc mén toan. Két qua cua nghién ciu cho
thay két qua hoc tap moén toan cuia HS c6 thé nang cao bang cach sir dung mé hinh 5E [7]...

M6 hinh 5E da dugc st dung trong qua trinh day hoc ¢ Hoa Ki tir nhitng nam 1980, tir do
dén nay da c6 rat nhidu cdng trinh nghién cttu chimg minh duoc vai trd cua mo hinh 5E trong
viéc nang cao chat luong hoc tap, gitp HS phat trién duge tu duy,... O Viét Nam ciing c6 cic
cong trinh nghién ctu vé 5E nhung chua nhiéu, hau hét cac cong trinh nghién ctru theo hudéng
van dung mé hinh 5E trong qué trinh day hoc, c6 thé ké dén nhu Vi Thi Minh Nguyét (2006)
[8]; Ngd Thi Phuong (2019) [9]; Nguyén Pang Thuan, Nguyén Hoang Phic (2020) [10], [11];
Duong Giang Thién Huong (2017) nghién ctru vé Day hoc kham pha theo mé hinh 5E - Mgt
huweéng van dung i thuyét kién tao trong day hoc ¢ tiéu hoc [12]; Ninh Thi Bach Diép (2020)
nghién ctru v& phat trién nang lyc tim toi, khdm phé cho HS thong qua day hoc kham pha theo
m0 hinh 5E trong day hoc chuong “sinh san” (Sinh hoc 11) [13]... Ngoai ra, Lé Hai My Ngan
va Nguyén Thi Minh Thao (2020) da thiét ké chu dé hé thong cung Cap nudc tu dong don gian
theo quy trinh day hoc 6E, 1a mét quy trinh nhan manh yéu t4 thiét ké ki thuat trong day hoc
theo dinh huéng STEM [14];...

Nhiing cong trinh nghién ctru trén day cho thay, & Viét Nam, nhitng nghién ctu vé md
hinh 5E con kha mai me, cac cong trinh nghién ciu déu chimg minh dugc viéc van dung mo
hinh 5E vao day hoc dat dwoc hiéu qua hoc tap tét, nang cao chat lwong hoc tap cua HS. Tuy
nhién chua c6 cong trinh nghién ctru ndo nghién ciu vé viéc van dung md hinh day hoc 5E
trong day hoc thuc hanh thi nghiém mén Khoa hoc Tu nhién & truong trung hoc co s¢. Do do
viéc tién hanh nghién ciru van dé nay la can thiét.

2. No6i dung nghién ciru

2.1. Thuc hanh thi nghiém

Theo Dinh Quang Béo (2006), thi nghiém la md hinh dai dién cho hién thuc khach quan,
1a co s& xuat phat cho qué trinh nhan thirc cia HS [15;74]. Thi nghiém 1a phuong phép nghién
ctru dbi twong va hién tugng trong nhirng trong diéu kién nhan tao. Trong phurc hé cac diéu kién
tu nhién tic dong 1én co thé sinh vat, ngudi nghién ctru chi chon vai yéu to riéng biét, dé nghién
ctru anh hudng cua chung. Thi nghiém la phuong phap co ban trong nghién ctru Sinh hoc, vi
vay né luén dugc van dung trong day HS hoc [15;84].

Theo I.P. Pap 16p, quan sat chi thdu heom nhing gi ma tze nhién trao cho con thi nghiém
cho phép danh ldy ¢ ti nhién nhitng gi ma con nguoi can [15;84].

Theo Tran B4 Hoanh (2007), thuc hanh thi nghiém 1a HS tac dong vao dbi tuong nghién
ctru thong qua nhimng diéu kién nhan tao nhiam tim hiéu anh huéng cua mot hodc mot vai yéu td
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xac dinh, tap trung theo doi mét vai khia canh nhét dinh [16;70].

Nhur vay, khi thyc hanh thi nghiém HS dugc thao tac trén ddi tugng, tir &6 HS tu kham pha,
tu rut ra kién thac méi, ki ning méi. Qua d6, HS nam viing kién thirc, biét rd con duong di toi
kién thirc méi, dong thoi phét trién tu duy, phat trién ki nang, trong d6 c6 ki niang van dung kién
thirc vao thuc tidn... Dé dat muc tiéu do6 c6 thé thuc hién theo cac tién trinh day hoc khac nhau,
c6 nhirng thi nghiém do GV bicu dién,... ciing c6 thé c6 nhirng thi nghiém GV yéu ciu HS tu
1am, sau d6 quan sat két qua thi nghiém, giai thich két qua thi nghiém va cudi cung la rat ra két
luan. Tién trinh day hoc nay rat gan véi tién trinh day hoc theo mé hinh 5E, d6 1a li do tac gia
nghién ctiru d& xuat mot tién trinh day hoc thuc hanh thi nghiém dwa trén mé hinh 5E.

2.2. M6 hinh day hgoc SE

Mb hinh day hoc 5E gém 5 giai doan nhu sau (Bybee, 2006) [2]:

e Gin két (Engage)

Pay 1a budc dau tién cia mé hinh 5E. Thong qua cac hoat dong khac nhau nhu choi trd
choi, doéng vai, xem clip,... HS s€ hiing thu va quan tam dén van dé can hoc tdp va nhan ra co
su lién hé va két ndi voi nhitng kién thtrc hodc trai nghiém trudc voi van dé s& duoc nghién ciru
tiép theo.

o Kham phé (Explore)

Trong giai doan ndy, dya trén kién thirc nén tang HS da duoc hoc trudc do, thong qua céac
trai nghiém hoc tap cu thé, HS chu dong kham phé kién thic méi bang cach truc tiép nghién
ctru va thao tac trén cac phuong tién, vt liéu, dung cu da duoc chun bi sdn. GV ¢6 thé yéu cau
HS tu tién hanh cac hoat dong nhu quan sat, lam thi nghiém, thiét ké, thu sb li¢u, phan tich sb
liéu... dé tim ra kién thirc moi.

¢ Giai thich (Explain)

GV yéu cau HS trinh bay, miéu ta, phan tich cac trai nghiém hodc quan sat thu nhan duoc &
buge Kham pha (chia sé¢ nhiing gi ma cac em da hoc dugce trong giai doan Kham phd). Sau do
GV yéu cau HS giai thich két qua thu dugc (GV ciing ¢o6 thé yéu cau HS dit cau hoi néu can
lam 1 thém). Tiép theo GV s& huéng dan HS tong hop kién thic mai. O bude nay, GV co thé
gidi thiéu cac thuat ngir méi, khai niém méi, céng thirc méi, giap HS két ndi va thy duogc su
lién h€ voi trai nghiém trude do.

e Ciing cb, van dung (Elaborate)

GV gitp HS cung cb, van dung cac kién thirc di hoc duoc vao nhimng tinh hubng va hoan
canh da dang khac nhau, gitp HS hiéu sau sic hon ndi dung kién thirc, khéo 1éo hon cac ki
ning, va c6 thé ap dung dugc trong thuc tién doi sbng. Tom lai, & giai doan nay GV tao cho HS
¢6 dugc khong gian 4p dung nhirng kién thirc di hoc duoc vao trong nhirng tinh hudng cu thé.

¢ Panh gia (Evaluate)

GV c6 thé danh gia HS thong qua qua trinh quan sét, trong tac v6i HS trong qué trinh HS
hoc tap nghién ctru hay lam viéc nhom ¢ céc giai doan khac nhau cua mo hinh SE. Hodc GV co
thé danh gia HS thong qua mot vai cau hoi nhanh hay mot bai kiém tra truée khi két thuc noi
dung hoc tap.

Ngoai viéc GV danh gia HS thi GV ciing nén tao diéu kién dé HS ty danh gia hodc HS
danh gia 1an nhau.

Qua déy ta thdy, GV c6 thé linh hoat sir dung cac cach danh gia khac nhau dé nhan biét qua
trinh nhéan thic va kha ning cia timg HS, tir d6 dua ra cac phuong huéng didu chinh va hd trg
HS phui hop, gitp HS dat dugc cac muyc tiéu hoc tap nhu di dé ra.

Trén co so phan tich cic budc cia mé hinh 5E, tac gia nhan thiy viéc sir dung mé hinh 5E
trong day hoc thyc hanh thi nghiém s& dem lai hi€u qua day hoc cho ca GV va HS, cu thé la:
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Pai véi HS: HS hing tha hoc tap, mong mudn kham phé kién thirc méi vi dwoc dan dit
theo cac budc cua quy trinh 5 budc co tinh hé thdng, lién mach, HS c6 co hoi tu kham pha va
kién tao kién thirc bang thi nghiém — mot phuong phap hoc tap, nghién ctru dac trung cua Sinh
hoc qua d6 rén luyén dugc hé thong cac ki nang tién trinh nhu: dat cdu hoi, néu gia thuyét, quan
sat, st dung dung cu vat li¢u bd tri thi nghiém, giai quyet van dé, tu duy phéan bién, bdo céo
khoa hoc,...; cac phﬁm chét : trung thyc khoa hoc, yéu khoa hoc,...

Poi véi GV: Cung cap cho GV mét quy trinh day hoc dang bai thuc hanh thi nghiém theo
huéng phat trién pham chat, nang lwc HS. Béi vi theo md hinh ndy GV giam duogc thoi luong
day kién thuc 1y thuyét ma thay vao do 1a thiét ké cac hoat dong thyc hanh thi nghiém dé HS
tung budc kham pha kién thue, tu rat ra kién thuc ki nang madi. Vai trd cua GV chinh 1a tao ra
moi truong thuc hanh thi nghiém, gitp HS timg budc kham pha kién thirc méi dya trén cac kién
thiae da biét truge d6. Mat khac, gilra cac hoat dong cua mo hinh 5E co6 sy lién két voi nhau,
diéu nay mang lai cho GV mot cach nhin hé thdng va toan dién, giup ich trong viéc trién khai
cac ndi dung da dang khac nhau.

2.3. M6 hinh day hoc 5E trong day hoc thuc hanh thi nghiém.

Sau khi nghién ctru mo hinh 5E, tac gia dua ra cac nhiém vy chinh va goi y chi tiét cac hoat
dong cua mdi giai doan cua mo hinh day hoc 5E trong day hoc thuc hanh thi nghiém, cu thé
nhu sau:

¢ thé to chuc céac
hoat dong khac nhau
voi muc dich la tao
htng thu, thuc ddy su
to mo & HS thong qua
cac hoat dong nhu td
chure tro choi, giai cau
dd,... Noi dung cua
cac hoat dong co su
lién h¢ va két ndi voi
nhing kién thirc hodc
trdi nghiém trude do.
Két thuc hoat dong
nay thuong la cau hoi
c6 van dé&, HS mong
mudn tim ra cau tra
161 thong qua viéc lam
thi nghiém & hoat
dong kham pha.

Céc giai
doan ciia Nhiém vu chinh Goi y chi tiét cac hoat ddng co thé to chic cho HS
mé hinh
Gian  két | Pay la budc dau tién | - T6 chirc cho HS cac trd choi c6 ndi dung lién quan dén
(Engage) cia mo6 hinh 5E. GV | bai hoc, vi du nhu tro choi gidi cac 6 chit c6 tir khoa 1a “/o

hdp” vao bai H6 hap (KHTN7),... [17].

- T6 chirc choHS xem mdt clip lién quan dén noi dung bai
hoc, vi du clip vé su nay mam cta hat khi tién hanh thi
nghiém vé ho hap t€ bao ¢ thuc vat thong qua su nay
mam cua hat. (KHTN?7),... [17].

- T6 chitc cho HS HS nghe bai hat ¢6 ndi dung lién quan
dén nodi dung cia hai hoc, sau d6 GV dan dit vao bai, vi
du khi hoc noi dung “quang hop” (KHTN7) [17], GV cho
HS nghe bai hat “L4& xanh” 1di sau d6 din dit vao bai.
Lam dugc diéu nay s& kich thich sy himg thi cia HS>
Hiéu qua hoc tép s€ cao hon.

- Pua ra cic cdu d6 hodc thach thirc yéu cau HS tim cu
tra 10i. Néu HS khong tra 10i duge thi GV ¢6 thé dua ra
céc goi ¥, diéu nay thu hat sy himg tha, sy chd ¥ ciia HS.
Vi du dua cau d6 lién quan dén tinh huéng sang cua cay,
khi tién hanh thi nghiém ching minh cay c6 tinh huéng
sang (KHTN7?) [17].

- T chirc cho HS lam céu hoi tric nghiém khach quan
nhidu lya chon lién quan dén nodi dung cdt 16i cua bai
méi. Sau d6 GV dan dit vao bai: dé kiém tra xem cau
trd 101 cia cac em da chinh xac chua chung ta cung
nghién ctru bai mai.

- Pua ra mét tinh huéng trong thyc tién. Dé giai quyét
tinh hudng d6, HS phai van dung kién thirc bai mgi —
HS ¢6 mong muén linh hoi kién thirc khi hoc bai méi.. .
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Kham pha | O giai doan nay, HS | GV c6 thé té chic tién trinh thi nghiém theo céc céch
(Explore) chu dong kham pha tri | khac nhau dé dan dit HS ty kham pha tri thic, vi du:
thirc d€ tra 101 cau hoi | C4ch 1: GV néu myc tiéu —GV giai thiéu dung cu thiét bi
néu ¢ budc gan két | thi nghiém — GV hudng dan HS lam thi nghiém — HS
bang cach tién hanh | |Jam thi nghiém — HS viét bao céo két qua thi nghiem.
cac thi nghiém. Cach 2: GV néu muc tieu—GV gi6i thiéu dung cu thiét
bi thi nghiém — HS ty thiét ké thi nghiém — HS l1am thi
nghiém — HS viét bao cao két qua thi nghiém.
Céch 3: GV néu van dé duéi dang cau hoi — HS dé xuat
cac gia thuyét, cac dung cu thiét bi va céach tién hanh 1am
thi nghiém — HS lam thi nghiém — HS viét béo cao két
gua thi nghiém.
Trong luc HS 1am thi nghiém, GV quan sat dé hd tro HS
khi can thiét va ghi chép lai nhimg viéc HS lam tot hay
chua tét dé kip thoi diéu chinh ubn nin HS. Viéc ghi
chép d6 cling la cac minh ching st dung trong danh gia
qua trinh.
Trong qua trinh day hoc, GV ¢6 thé sir dung céc tién trinh
day hoc khac nhau sao cho phu hop voi ndi dung, thoi gian,
phuong tién ki thuét day hoc,... va dbi tuong HS.
Gidi thich | Bing kién thic, ki | GV y8u cdu dai dién cac nhom bao céo két qua thi
(Explain) nang cta ban than, HS | nghiém va giai thich két qua thi nghiém —T4 chic cho
giai thich dwoc cac két | HS thao luan bang cach yéu cau cac HS dat cau hoi dé
qua thi nghiém thu | trao ddi thao luan, GV ciing c6 thé dat cau hoi —Tir d6
duoc & budc kham | rat ra két luan, chinh xac héa céc kién thuc khoa hoc. GV
pha, tir d6 rat ra két | ciing c6 thé cung cip thém céc thong tin khoa hoc lién
luan, chinh x4c hoa | quan dén noi dung bai hoc cho HS théng qua viéc sir
céc kién thire khoa hoc | dung video, hinh anh hozc tai liéu khoa hoc. ..
Cing ¢d, | - Tao co hoi cho HS | - GV yéu cau HS tra 101 cau hoi, van dé néu ra & giai doan
van dung | cing cd, 4p dung cac | gin két

(Elaborate)

kién thirc da hoc vao
thyc tién cudc song

- Van dung kién thie
da hoc trong tinh
hudng méi.

- GV ciing ¢6 thé mo
rong kién thic lién
quan dén noi dung vira
hoc, gioi thi¢u van dé
lién quan dén bai hoc
tiép theo

- GV c6 thé t6 chic cho HS tra 16i hé théng cau hoi lién
quan dén noi dung cdt 13i ctia bai théng qua céc trd choi ai
la triéu phu, vugt chudng ngai vat, hai hoa dan chu, ai
nhanh hon..

- GV co the yéu cau HS 1am cac bai tap danh gia PISA, Ia
cac bai tap lién quan dén céc tinh hudng thyc tién yéu cau
HS nghién ctru va tra 16i.

- GV c¢6 thé yéu cau HS van dung kién thic da hoc trong
tinh huéng méi dé gop phan hinh thanh va phét trién ning
luc van dung kién thtrc vao thue tién cua HS.

- GV ciing c6 thé mé rong kién thuc lién quan dén noi
dung vira hoc bang cach cho HS xem céc video, hay yéu
cAu HS thuc hién céc du an hoc tdp ma doi hoi HS phai tim
hiéu mé rong thém kién thirc méi lam duoc, ... .

Panh gia
(Evaluate)

- GV c6 thé thyc hién
viéc danh gia HS
trong sudt qua trinh
HS tham gia vao céac

- GV c6 thé thyc hién viéc danh gid HS trong sudt qua
trinh HS tham gia vao cac hoat dong nhu lam thi nghiém,
trao ddi thao luén, giai quyét cac van dé thyc tién va
thong qua vi€c danh gia cac san phrflm hoc tap ctia HS,....
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khau cta qua trinh
day hoc

- GV ciing co6 thé
danh gia HS bing hé
thong cac cau hoi tric
nghiém, tu luén... sau
khi HS két thuc giai
doan cung cd, mé
rong kién thuc.

- Tao diéu kién dé HS
tu danh gia

- GV cling ¢6 thé danh gia HS bang hé thong cac cau hoi
trac nghiém, ty ludn... truéc khi két thic noi dung bai
hoc.

- GV ciing c6 thé tao diéu kién dé HS tu danh gi4 kién
thirc, ki nang ctia minh thong qua cong cu do GV thiét ké
nhu sit dung thanh danh gia cac ki nang thuc hanh thi
nghiém hodc yéu ciu HS lam hé théng ciu héi tric
nghiém, choi tro choi 6 chit, ai nhanh hon,...

- GV ciing c6 thé tao co hoi dé HS danh gia 1dn nhau
thong qua viéc nhan xét cac san phdm hoc tdp ciia mdi
nhom trong qua trinh tham gia cac hoat dong.

- Tao diéu kién dé HS
danh gia lan nhau.

2.4. Van dung mo hinh 5E trong day ngi dung thuc hanh thi nghiém: Xac dinh
chat ma 14 cay ché tao ra khi cé anh sang (KHTN 7)
Tién trinh day hoc dugc tudn thu theo cic bude ciia mo hinh 5E. Cu thé nhu sau:

Hoat Hoat dong ciia GV va HS
dong

Gin két | - GV 6 chirc cho HS huy dong kién thirc da hoc & 16p 6 bang cau héi: C6 ban ndi

(Engage) | rang: thuc vdt co vai tro quan trong trong diéu hda khi hgu va cung Cap ngUOn
dinh dwéng cho dong Vét va nguoi? Em c6 dong y véi y kién trén khdng? Néu dong
y, hdy cho biét bé phdn nao cua cay c6 vai tro chinh thuc hién vai tro @6?
—HS tra 16i
—GV yéu cau HS quan sét cay duoc chiéu sang bang anh sang dién va néu cau hoi:
Em c6 biét, khi dwoc chiéu sang thi trong cay dién ra quéa trinh gi? Va qua trinh
d6 dién ra nhuw thé nao?
HS suy nghi va tra loi
— GV chuyén y: Khi c6 &nh sang, 14 cay thuc hién qua trinh quang hop dé tao ra
mot s chat rat dac biét? Vay chat d6 1a gi?
HS: Du doéan va dé xuat cac cau tra 1oi
GV: Bé biét ban nao cé cau tra 1oi dung. Hay dé xut cach tim ra.
—HS dé xuét cac phuong 4n tim hiéu: Nghién ctru tai liéu, tra ctru internet, hoi
chuyén gia, lam thi nghiém,...
—GV: Trong diéu kién 16p hoc hdm nay, cac em s€ 1am thi nghiém xac dinh chét
ma 14 cay tao dugc khi c6 anh sang.

Kham pha| GV cung cip cho mdi nhém HS céc dung cu, thiét bi, hda chat dé lam thi nghiém,

(Explore) | gom: 1 chau cay khoai lang, 1 céi kiéng, 3 céc thay tinh, 1 dng nghiém, 1 6ng nho
giot,1 dén con, 1 bao diém, 1 lo dung dung dich iodine lodng, 1 lo con 90° 1 binh
nudc loc, 1 binh nudce am.
—GV yéu cau cac nhdm HS thao luan va néu y tuong thiét ké thi nghiém xac dinh
chat ma 1a ciy ché tao duoc khi c6 anh sang (leu y: HS khong nghién ciru thong tin
trong SGK trong hoat dong nay).
—Céac nhom HS trinh bay y twang lam thi nghiém.
—GV yéu cau HS nghién ctu tién trinh thi nghiém trong SGK, so sanh déi chiéu
véi y tuong lam thi nghiém caa nhom minh.
Trén co s& ¥ tuong cua cac nhom, két hop nghién cau SGK, c6 thé chét lai tién
trinh 1am thi nghiém gém céac budc nhu sau:
Bueéc 1: Dé chau cay vao chd tbi 2 ngay.
Buéc 2: Dung biang gidy den bit kin 1 phan 4 & ca 2 mat.
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Buéc 3: Pem chau ciy do6 ra chd ¢é anh nang gat (hodc dé dudi anh sang cua bong
den dién 500W) tir 4-6 gio.

Buéc 4: Ngit chiée 1a da bit 1 phan bang gidy den — bo bang gidy den ra— cho
chiéc 14 vao éng nghiém c6 chira con 90° —dun s6i cach thuy 14 cho dén khi 14
kh6ng con mau xanh.

Buéc 5: Dung kep gap 14 ra va dat 14 vao coc chira nuge am.

Buéc 6: Bo 14 thi nghiém vao cbc chira dung dich iodine lodng va quan sat su doi
mau cua la thi nghiém.

Budc 7. Viét béo cao két qua thi nghiém: mé ta lai tién trinh va két qua thi nghiém
quan sat duoc, gidi thich két qua thi nghiém, dat cac cau héi voi nhitng hién twong
X4y ra ma minh chua rd.

—HS tién hanh lam thi nghiém va viét bio cdo theo cac budc néu trén.

Giai thich
(Explain)

Cac nhom cir dai dién nhom bao céo két qua thi nghiém trudc 16p, giai thich két qua
thi nghiém va thao luan tra o cac cAu hoi ma cac ban tu dit ra. GV ciing c6 thé dat
thém cac cau hoi dé HS trao ddi thao luan:

1. Chét dugc l4 cay ché tao khi c6 anh sang 1a chat gi? Tai sao em biét?

2. Néu muyc dich va luu y can thiét cua timg budc tién hanh thi nghiém trén.

3. Hay dé xuét nhitng cai tién c6 thé cho thi nghiém.

Ciing cb,
van dung)
(Elaborate)

GV yéu cAu HS thuc hién cdc nhiém vu sau:

1. Tra loi céu hoi:

- Lam thé nao dé biét duogc trong cu khoai lang c6 tinh bot hay khéng?

- Tai sao ching ta khdng nén tuy tién ngit 14, tia canh?

2. Nha bac Mai c6 1 manh vuon, bac du dinh s& trong cay la mo, cdy rau ma, cdy
mong toi, cdy rau mudng, cay la 16, cay rau dlep ca, cay tia to, cdy budi, cay vai,
cay nhén, nhung bac chua biét Sap Xép vi tri trong nhimg cdy do nhu thé nao dé cac
cdy déu cho ning suat cao va pham chét tét. Van dung kién thie da hoc, em hay
huéng dan cho bac Mai sip xép tréng nhimng cay do.

4, Thao luan nhom:

- Can lam gi dé 14 cay c6 thé quang hop tét nhat?

- Vi sao ¢ thanh phd hoic cac khu dén cu, ngudi ta thuong trong nhiéu cay xanh?

- Gia str gia dinh em c6 mot khu vudn rong 10000m?2, em sé& thiét ké mé hinh trong
ciy nhu thé nao dé muia nao ciing thu hoach dugc nhiéu san pham.

Danh gia
(Evaluate)

- Pé danh gia két qua hoc tap ciia HS, GV c6 thé st dung cac cau hoi trac nghiém:
Cau 1. Chat dugc I cay tao ra khi c6 anh sang la

A. protein B. lipit C. oxygen D. tinh bot
CAu 2. Phét biéu nao sau day khong diing khi néi vé qué trinh quang hop ¢ cay xanh?
A. Qué trinh quang hop & ciy xanh chi dién ra khi cé anh sang.

B. Dién ra qué trinh chuyén hoa quang ning thanh hoa ning tich lily trong chét hiru
Co.
C. Khi carbo dioxit 1a san phim cua qua trinh quang hop ¢ cay xanh
D. Cé vai tro diéu hoa khdng khi, cung cap thirc an cho nguoi va dong vat.
- GV yéu cau HS tu danh gia cac ki nang thuc hanh thi nghiém bang céch st dung
thanh danh gia. GV ciing c6 thé sir dung thang danh gia nay dé danh gia HS

Thang danh gia ki nang thuc hanh thi nghiém:

Cac muc do cda thang do tir 1 dén 5, trong d6 1. Chua lam dugc; 2. Lam duoc
nhung con lang ting; 3. DA lam duge nhung van con sai sot; 4. Pa lam ding nhung
van chua thanh thao; 5. Lam duoc ¢ mirc thanh thao

Cac tiéu chi Miacl | M&c2 | Mic 3 | Mic 4 | Miic 5

Thiét ké duoc cac budc thi nghiém
(TN)
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Néu dugc muc dich cua ting buac TN

Thuc hién duoc cac thao tdc TN thanh
thao

Ghi chép qua trinh thi nghiém day du
Giai thich két qua thi nghiém rd rang
Rut ra két luan chinh xac

- GV c6 thé néu nhan xét cua minh khi két thiic noi dung hoc tap nay, khen nhiing
HS c6 tién bo, pé nhiéu c6 gang va nhac nhd dong vién mét s6 ban con chua tap
trung chua c6 gang, ghi vao nhat ki day hoc 1am tu liéu phuc vy danh gia qua trinh.

Tién trinh day hoc trén cho ta thiy, viéc day noi dung thuc hanh thi nghiém: Xdc dinh chat
ma |4 cay ché tgo ra khi c6 anh sang theo tién trinh cua mé hinh 5E da giup HS hinh thanh va
phét trién nhiing nang lyc va pham chat sau:

- Niang luc khoa hoc Ty nhién

+ HS xéc dinh dugc chit ma I cay ché tao khi c6 4nh sang a tinh bot.

+ HS kham pha kién thirc thdng qua viéc 1am thi nghiém, viéc dat dwoc céc cau hoi Véi
nhitng hién tugng xay ra ma minh chua rd & giai doan kham pha.

+ HS van dung dugc kién thirc da hoc vao thuc tién théng qua viéc thuc hién cac nhiém vu
& hoat dong cung c6, vdn dung.

- Nang luc tu chu va tu hoc: HS duoc ren luyén nang luc nay théng qua cac budc ciua mo
hinh 5E. GV khong truc tiép dwa ra két luan cua bai hoc ma dinh hudéng HS tu luc khdm pha tri
thirc qua céc hoat dong kham pha, giai thich két qua thi nghiém, danh gia.

- Ning luc giao tiép va hop tac dugc hinh thanh khi GV yéu cau HS thao luan nhom dé
thyuc hién cac nhiém vu ¢ giai doan kham pha (lam thi nghiém), giai thich va cuing co, van dung.

- Nang lyc giai quyet van dé va séng tao duogc hinh thanh thong qua viéc HS thu nhan duoc
thong tin tur tinh hudng vao bai, nhan ra van dé khi co anh sang, la cay c6 thé ché tgo ra mét so
chdt, chi ¢6 diéu chua biét chdt dé la chat gi; dé xuat duoc cach lam dé tim ra cAu tra loi dung;
thuc hién va danh gia duoc giai phap giai quyét van dé thong qua viéc lam thi nghiém, viét béo
céo két qua thi nghiém & giai doan kham phé; néu dugc nhimg diéu kién can cai tién khi lam thi
nghiém xac dinh chat ma I cay ché tao dugc khi c6 anh sang & giai doan gidi thich.

- Pham chat yéu nuéc: HS yéu thién nhién va cé nhiing viéc 1am thiét thuc bao vé thién
nhién nhu khong ngit 14, tia canh vi néu ngit 14 cay nghia 13 pha bo di bd phan thuc hién chirc
ning tao ra tinh bot cua cay, viéc 1am nay s& anh hudng dén doi sbng cua cay.

- Pham chét trung thuc duoc hinh thanh khi HS that tha trong béo céo va trinh bay két qua
cua nhom & khéu giai thich va thong qua hoat dong tu danh gia cac ki nang thuc hanh ¢ giai
doan danh gia,. ..

Nhitng phén tich néu trén cho thay, viéc sir dung md hinh 5E trong day hoc thuc hanh thi
nghiém s& gop phan hinh thanh va phat trién cac nang lyc cho HS nhu nang lyc Khoa hoc Ty
nhién, nang lyc tu chu va tu hoc, giao tlep va hop tac, giai quyét van dé va sang tao. Ngoai ra
con gép phan hinh thanh cac pham chat nhu nhu pham chit yéu nudc, trung thyc,... Diéu nay
dap ting dugc muc tiéu cta chuong trinh gido duc phd théng 2018 1a day hoc mén Khoa hoc tu
nhién nham phat trién pham chat va nang lyc HS.

3. Két luan

Bai viét da trinh bay co s& cua viéc van dung mé hinh day hoc 5E trong day hoc thuc hanh
thi nghiém mon Khoa hoc Ty nhién ¢ truong THCS. Thong qua cac budc cua mo hinh, HS tir ter
kham pha kién thirc theo tuan tu c6 ké thira: HS duoc tiép can van dé —HS lam thi nghiém —
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trinh bay va giai thich két qua thi nghiém — HS duoc cing ¢b, van dung kién thirc da hoc vao
trong tinh huéng méi, céc tinh hudng thuc tién — HS duoc danh gia két qua hoc tap bang cac
hinh thire va ki thuét danh gid khac nhau. Thong qua d6 HS khong chi linh héi dugc kién thuc
méi ma con dugc rén thém céc ki nang vé 1am thi nghiém, ki nang viét béo cao két qua thi
nghiém, ki nang nghién cttu khoa hoc va cac ki ndng khac nhu nhu ki nang giao tiép, giai quyét
van dé, tu duy phan bién, tim toi, khdm pha... Nhu vay, day hoc thuc hanh thi nghiém theo mé
hinh 5E da phat huy tinh tich cyc cta ngudi hoc, gép phan hinh thanh phat trién pham chat va
ning luc HS. GV déng vai trd 1a nguoi hudng dan, té chirc, diéu khién. Trong chwong trinh
KHTN THCS c¢6 nhiéu néi dung thuc hanh thi nghiém, bai bao gép phan chia sé noi dung cét
18i 1i luan vé md hinh 5E va mot vi du trién khai mé hinh d6 bang tién trinh t6 chic bai thuc
hanh thi nghiém.
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ABSTRACT

Applying the SE model in the teaching of experiments in natural science in junior high school
Phan Thi Hong The
Faculty of Education, Hanoi Metropolitan University
Natural Science is one of the subjects that contribute to the development of students’
capability and personality, which aligns with the goal of the 2018 general education program.
Natural Science enhances students’ various skills, especially the skill to research and explore.
5E model can help students achieve this. 5E model is built based on the theory of perceptual
development in the learning process, in which students gain new knowledge based on the what
they already know, through a learning process consisting of 5 stages: Engage, Explore, Explain,
Elaborate, and Evaluate. The stage structure of this method makes it suitable for teaching
scientific experiments, and it has been garnering attention from researchers nationally and
internationally. In this article, the author focuses on the application of this model in the teaching
of scientific experiments in natural science in junior high school in order to foster students’
ability and personality, thus improving the efficiency of the teaching of natural science in junior
high school to meet the requirement of The General education version 2018.

Keywords: 5E model, natural science, experiments, junior high school.
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