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Tom tit

An du vi giac dong mot vai tro quan trong trong qua trinh nhan thire cia con ngiroi.
Nhiéu khai niém trieu trong diroe xav dung théng qua an du vi giac. Tir gée dé ngén ngit
hoc tri nhan, bai bao nghién ciru cac an du khai niém ve vi # lat (cay) trong tiéng Hanva
tieng Viét. Két qua nghién ciru cho thdy céac an du vé #lat (cay) trong tieng Han va tiéng
Viét ¢é nhimg diém trong dong va khac biét. Piéu nay phan nao phan énh sir trong dong
va khac biét trong phirong thire tir duy va kinh nghiem van hoa cua hai dan toc. Cac phép
chiéu an du khéi niém ciia #lat (cay) trong tieng Han va tiéng Viét gan nhir giong nhau,
clii yéu bao gém: mién thinh giac/xiic giGe, mién tinh cach, mién tam li. Nhmg theo
nghia an du, vi #lat (cay) trong ﬁéng Han va tiéng Viét thé hién nhiéu diém khac biét,
nguyén nhan co thé Ia do sir khéc biét vé cac nén vén hod moi dan téc.

Tie khod: an du khai niém, so sénh, vi giac #lat (cay)
Abstract

COMPREHENSION CONFIDENTIAL METHODS OF THE FLAVOR
VOCABULARY “LAT” - SPICY IN CHINESE AND VIETNAMESES

The taste metaphor playvs an important role in human cognitive processes. Many
abstract concepts are constructed through taste metaphors. From the perspective of
cognitive linguistics, the article studies the conceptual metaphors of # lat (spicy) in
Chinese and Vietnamese. Research results show that the metaphors of #lat (spicy) in
Chinese and Vietnamese have similarities and differences. This partly reflects the
similarities and differences in thinking methods and cultural experiences of the two
ethnic groups. The conceptual metaphorical projections of spicy in Chinese and
Viethamese are almost the same, mainly including: auditory/tactile domain, personality
domain, and psychological domain. But in a metaphorical sense, the taste of spicy in
Chinese and Vietnamese shows many differences, which may be due to differences in

cultures of each ethnic group.
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1. Pat van deé

Ngon ngtr hoc nhan thire durong dai cho réng an du khong chi 1a mét hién trong tu
tir theo nghia ngén ngit hoc truyén thong, ma con 1a mot phwong thire co ban cua tu duy.,
nhan thite va khéi niém vé thé 2161 cua con nguot (Ungerer & Schmid, 2001). Nhitng tw
duy va hanh dong hang ngay cua ching ta, vé co ban 1a c6 tinh an du (Lakoff &
Johnson, 1980), noi cach khac, an du la mot cong cu nhan thirc manh mé dé khai niém
hoa tat ca cac khai niém triru twong. Phep an du giip moi nguro1 st dung mot mién
nguén quen thudc va dé hiéu dé hiéu mot mién dich khac la va kho hiéu, cling chinh la
"léy mot mién khéi niém dé hiéu mot mién khai niém khac” (Kovecses, 2002).

Quy luat nhan thitc x4c dinh rang co thé con ngudi va nhitng trai nghiém cia né la
co s6 dé con nguoi nhan thire vé thé gidi. Co thé thay rang co thé con ngudi va kinh
nghiém vé gidc quan dong mét vai trd cue ky quan trong trong viéc hinh thanh ¥ nghia
an du va hinh thanh khéi niém cta con nguoi. La mot trong nim gidc quan cua con
nguol, vi giac dong vai tro quan trong trong qua trinh nhan thire cua con nguro1. Chung
ta thong qua vi glac dé cam nhan thé gi6i, trai ngh1em thé gi6i, dong thoi thong qua Vi
gidc dé biéu dat thé g10’1 Hién tai cac nghién ctru vé an du khai niém vi gidc trong tiéng
Han va tleng Viét van dang trong giai doan kham pha, dic biét la nghién ciru cu thé
ting tir vi gidc van con rat it. La mot trong nhitng vi co ban cua con ngudi, nghia goc
ctia # lat (cay) la dung dé chi nhitng vi cay nong nhw gimg, t6i, tiéu. Tir goc d6 ngon
ngit hoc tri nhan, bai viét tién phan tich cu thé nhitng diém twong dong va khéc biét
trong cach thirc biéu dat cua tir vi gic # lat (cay) trong hai ngon ngir Han — Viét.

2. Phuwong phap nghién ciru

Bai viét str dung phwong phép tong hop quy nap. Trén co s& tong hop dit liéu cua
cac tac gia di triede nghién ctru vé vi giac, bai viét dua trén co s& ly luan an du tri nhan
lay # lat (cay) & trong tiéng Hén va tiéng Viét lam déi twong nghién ctru, sau do tién
hanh phan tich so sanh dé lam ndi bat dac trung an du khai niém cua #(lat) trong tiéng
Han, trén co so do tim ra duoc su twong dGng va khac biét vé cach tri nhan vé vi giac
trong cong dong st dung hai ngén ng.

Ngit liéu ctia bai viét chu yéu lay tir cuén Tir dién tiéng Hén hién dai, tir dién true
tuyén Baidu, kho ngit liéu tiéng Han (CCL JL %) va trong cac cuon Tir dién tleng
Viét ¢o tinh chinh xac cao, ¢o gia tri khoa hoc, dac bigt la trong kho co so dit ligu tleng
Viét cua Phong Tir dién Ngtt van, Vién Tur dién hoc va Bach khoa thurr Viét Nam.

3. Két qua va thao luan
3.1. An du cua # lat (cay) trong ri(e"ng Han va tiéng Viét

Céc tir chi vi trong tiéng Hén va tiéng Viét ciing giéng nhw hau hét cac ngon ngit
trén the gidi deu co thé dinh nghia dwgc thong qua sy cam nhan cia co quan vi gidc. Xét
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vé ngit nghia, cac nghia goc (nghia den) cia céc tir chi vi thuong cu thé nhd méi lién hé
gitta vi v6i cdc vat dai dién cho nd, ching han nhu: #(lat) trong tiéng Han duoc dinh
nghia: /#2575, HHCEEG BIEIEIIYEE (e vi cay nong nhir gimg, t6i, tiéu) (Trieong Van
Gidi va cs., 2006) hay “cay” trong tiéng Viét: n/ur vi ciia 6t (Hoang Phé, 2017). Chinh vi
véy, nghia den cua céc tir nay thuong dwoc van dung rat nhiéu trong doi song xa hoi ciing
nhuv tinh than cua con nguoi. Tuy nhién, ngoai nghia goc, cac tir chi vi con c6 thém céc
nghia mé rong, tao nén hé théng nghia phong phu cua timg tir. Viéc c6 thém céc nghia
mé rong nhw vay 1a vi khi van dung céc nghia goc trong thue té doi séng, con nguoi
thuong c6 thém nhirng lién twong méi dua trén nhitng thudc tinh san c6 cua chung.

Nhan thire cua con ngwo1 dwgce hinh thanh trong qua trinh trong tac gitta con nguroi
voi thé gio1, va an du la mot dang dac biet cua mo hinh nhan thirc, do 1a cach dé con
ngudi nhan biét va miéu ta thé gidi. Vi gide véi tr cach 1a mot kha ning co ban cta con
ngudi, co tinh théng nhat va phd bién dbi véi tat ca cac dan toc. Xét vé mat sinh 1i thi cdc
co quan cam gidc cua con nguoi 1a hoan toan giéng nhau nén sé ¢ cing cam nhan doi véi
thé gidi khach quan, vi vay cac an du khéi niém cua # lat (cay) trong tiéng Han va tiéng
Viét chic chin co nhiing diém tuong déng. Tuy nhién, do su khac biét vé xa hoi van hoé
va cach tr duy cia moi dan tdc nén cing mot ¥ nghia an du khai niém nhung lai c6 mot
su khic biét khong nho. Dudi day, dua vao nhitng ngit liéu c6 1ién quan dén tir vi gidc %
lat (cay) trong tiéng Han va tiéng Viét, chung t6i khai quat duge nhimg an du nhw sau:

1. HUNG AC, TAN NHAN LA CAY

Tiéng Han

Tiéng Viét

Ze3E5 (thu doan nham hiém)
Tf*?% ha doc thu)
INFLRFER, HE—SIAEEEE(c

lao nay that la doc ac, lam viéc gi cting khong
nghi dén hau qua)

Cang cay nghiét [im cang oan trai nhiéu.
Dong ho Vii nay ndi tiéng chua cay 4c doc.

2. LOGI NOI CAY POC, NHAM HIEM LA CAY

Tiéng Han

Tiéng Viét

FMIREFELTIXAZHATE (101 chua bao gior
nghe 161 no6i nham hiém nh vay)
FREREEFFH. RIRFERAFH 4L (ban thao
viét rat tot, toi rat kham phuc nhig loi van sau
cay nhu vay)

Cau noi cay nghiét ctia me chong khién co roi
nuwoc mat.

Son van vay, moi cau noi déu rat tham thiy, sau
cay.

3. NONG NAY, NOI CAU LA CAY

Tiéng Han

Tiéng Viét

LE3%E (tinh tinh danh da)
*ﬁ%—ﬁ* e dihk
ntt danh da)

32 A (cd 4y la mdt ngudi phu

L/I-Lﬂli fﬂi Uﬁf_‘%ii ﬁﬁﬂﬁti_ﬁ.?ﬂ&ﬁ trong

nhlmg nim gan day, t6i chira bao gid nhin thay
anh dy titc gidn va noéng nay nhu vay)

Khoéng co

4. NHIET PO CAO, NONG LA CAY

Tiéng Han

Tiéng Viét

106



Tap chi khoa hoc Pai hoc Thu Dau Mt S6 4(53)-2021

JCPEEE/E )\ FERSET (Anh ndng mat troi lam nguoi Khong ¢
nong ran lén)
JRPAKEREAY (mat troi nong hirng hire)
5. THAN HINH GGI CAM LA CAY
Tiéng Han Tiéng Viét
BEMREN , IFHAEOLEEIEE—-EE®R  Khongcd
@4 (Theo t& bdo Chile, Kellita Smith, mot )
nguoi mau c6 than hinh néng bong, luén thich ket
ban voi nhitng ngudi noi tiéng)
BEMIESFEHNEREN. EEY
(Co 4y la mot ngudi dep toc vang nong bong, phai

khong?)
6. DAU DON, XOT XA LA CAY
Tiéng Han Tiéng Viét
Khong c6 Ong khoc than cay déng cho dira con trai d3 mat.

Tac pham noi vé noi cay cuc cua nguoi lao dong.

7. TUC TOI KHI THAT BAI LA CAY

Tiéng Han Tiéng Viét
Khéng co Bi choi kham, trong long né cay nhw 6t quyét tim
tra thu.

Cang thua bac, ldo cang cay cu.

8. KHAT KHE. NGHIET NGA LA CAY
Tiéng Han Tiéng Viét

Khong co Quan hé cua t6i v6i me chong chwa bao gi& tot
dep. ba ludn cay nghiét vai toi tir 1oi néi dén hanh
dong du t6i da [udn co gang.

X4 hoi van ludn cay doc véi phu nir.

9. GIAC QUAN BI KICH THICH LA CAY
Tiéng Han Tiéng Viét

Khong co Lam thé nao dé thai hanh tay khong lam cay mat?
Chuong dra tay che khéi, mat anh cay sé.

3.2. Piém giéng va khdc nhau ciia dn du 3 lat (cay) trong riéng Han va “cay”
trong tiéng Viét

3.2.1. Diém twong dong

# lat (cay) la vi khé thuong thire va khong phai ai ciing biét an, 1a mot vi c6 tinh
kich thich manh 1am cho con ngudi cam thay khong thoai mai. Khi ching ta an phai
nhting thue phém ¢o v1 # lat (cay) thi tuyén nuoc bot, ‘ruyén lé b1 kich thich manh, lam
cho ludi bi té, toan than nong 1én, nwde mat, nrde miéng chay ra...1am cho chung ta co
cam giac rat kho chiu. Trén thue té, cam giac vé vi # lat (cay) manh hon rat nhiéu so
v6i cam gidc cac vi khéc, nd lam cho con nguoi cam thay néng va dau, lam cho con
nguot cam thfiy kho chiu va co ac cam voi vi nay. T s khong thoal mai vé mat sinh 1i
dan dan sé tao cam giac kho chiu vé mat tam li. Chinh vi su twong déng cua hai loai
cam gidc nay ma ngudi Trung Qudc va Viét Nam da xdy dung moi quan hé anh xa giita
hai mién khdi niém NHAM HIEM DOC AC LA CAY. LGOI NOI CAY DOC LA CAY trong ca hai
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ngén ngit. Su hinh thanh nhitng an du nay 1 co co s6 béi vi ngay ¥ nghia ban dau cua
# lat (cay) 1a diung dé chi nhitng vi cay nong nhw gimg, toi va 6t,...1a mot sur trai nghiém
kho chiu vé mat cam giac hodc tham chi la dau don. Vi vay, ma trong tiéng Han va tiéng
Viét déu dung #: lat (cay) dé néi dén su khat khe va nham hiém.

3.2.2. Piém khac biét

& lat (cay) la mot loai vi ¢o tinh kich thich rat manh. Khi dn nhitng thue phﬁm co
vi “cay” con ngudi déu co cam gidc néng. Tir cam gidc vé sinh 1i da dan dén su lién
tuong vé tam li nén ngwoi Trung Qudc va nguoi Viét da ding nhitng dic diém nay cua
tir vi giac # lat (cay) dé hinh thanh nén khéi niém méi do la miéu ta tinh cach cia con
ngudi, va ca hai déu dé cap dén tinh cach xiu, khong gay duoc thién cam véi nguoi tiép
xuc. Tuy nhién sy tri nhan cia moi dan tdc thudng dua vao kinh nghiém séng, dura vao
théi quen ma hinh thanh nén ngwoi Viét ¢6 cach ndéi KHAT KHE. NGHIET NGA LA CAY,
con nguoi Trung quéc dwa vao kinh nghiém ma cho rang NONG NAY. DE NOI CAU LA
CAY. Su lién twdng nay phan nao phan anh dwoc tu duy nhan thire khéc biét cua hai dan
toc doi voi kinh nghiém cudc séng cua minh.

& lat (cay) la mot trong nam hwong vi chu dao cua nén am thue Trung Quéc. Vi
# lat (cay) lam cho con ngudi co cam gidc té cay noi dau ludi, hoi nong xoc 1én mii va
céi noéng ram ran noi cudng hong. Khi con ngudi gip phai céc kich thich tir bén ngoai
ma c6 nhiét d6 cao nhwr 4nh ning mat troi, nude soi, dau thé hay phdo hoa, thanh phan
hoa hoc cua hanh tay.... s€ tao ra cam giac kho chiu giéng nhu an thue phﬁm cO V1 cay.
Tt nhitng dac diém cua # lat (cay) da anh xa 1én khai niém NHIET DO CAO. NONG LA
CAY trong tiéng Han. Nho 16 tw duy an du ma ngudi Trung Quéce di xay dung nén moi
quan hé anh xa xuc giac la vi gide, lam cho cac khai niém von di triru tirong, vo hinh lai
tro thanh nhitng khai niém cu thé hon, dé hiéu hon. Trong tiéng Vit “cay” cling duoc
anh xa tr mién V1 giac sang mién xuc giac. Tuy nhién, khac vo1 # (lat) trong tiéng Han
dung dé miéu ta nhiét do cao. anh n?ing mat tro1 lam cho da bong rat va dau don thi
“cay” trong tiéng Viét duoc dung dé dién ta cam giac cay mat do kich tmg ctia cédc chat
bén ngoai nhw thanh phﬁn hoa hoc tir hanh hodc khoi 10, vi vay ma hinh thanh an du
GIAC QUAN BIKICH THICH LA CAY trong tiéng Viét.

# lat (cay) 1a vi co tinh kich thich manh. Trén thuec té. cam giac veé vi & lat (cay)
manh hon rat nhiéu so véi cam gidc cic vi khéc, né lam cho con ngudi cam thiy nong
va dau. Tir goc do trai nghiém cia co thé, c6 thé thay rang con ngudi khi an cay, toan
than s& nong 1én, khuén mat sé chuyeén tir nong sang do. Tuong trr cam giac khi ching ta
nhin thiy mét vé dep goi cam, mét than hinh néng bong ciing 1am cho ching ta néng
birng trong ngudi, dé bi kich thich. Chinh vi sy giéng nhau giita hai cam gidc nay ma
ngudi Trung Quéc da dung tir vi giac # lat (cay) dé néi vé THAN HINH GGI CAM. Su
twong dong trong qué trinh 4nh xa an du nay la c¢6 co so. Trong tiéng Han hién dai,
&# (than hinh néng bong), k#% 4 (my nhan goi cam), ... déu la nhing tir dwoc sir
dung phé bién. Nguén goc cia né ¢o 18 1a do dich true tiép tir tir “hot” (mot tinh tir miéu
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ta than hinh goi cam trong tiéng Anh). An du nay khong tim thay trong tiéng Viét.

“Cay” vé mat khoa hoc khong phai la mot vi gidc ma la cam gidc dau va nong.
Nhung do van hoa va théi quen ma nguror Viet Nam tir [au da coi “cay” nhur [a mot tir chi
vi giac, tham chi la tir chi vi giac co ban. “Cay” la vi kho thuong thirc va khong phai ai
cling biét an, 1a mot vi ¢ tinh kich thich manh lam cho con ngrol cam thfiy khong thoai
mai. Tir sy khong thoai mai vé mat sinh 1i dan dan sé tao cam giac kho chiu vé mat tam 1.
Cam nhan nay ddi véi vi “cay” da anh xa lén ca linh vyc trang thai tam li, cam xuc cua
con ngudi va diéu nay thé hién qua nhitng an du dwoc tim thiy trong tiéng Viét: DAU DON.
XOT XA LA CAY. TUC TOI KHI THAT BAI LA CAY. Hon nita, diéu déng cha ¥ 1a dé noi vé
dau kho, bi thuong, thit bai hay thua thiét thi tir chi vi gidc “cay” trong tiéng Viét s& phoi
hop véi tir chi vi gidc “dang” va “chua” dé tao ra nhitng tir ngit biéu thi nhitng khai niém
von di kho giai thich, kho dinh tinh nhwr trang thai tam li, cam xuc cua con ngwo1 duoc cu
thé héa va duoc dinh tinh hoa. Khong tim thiy nhitg 4n du nay trong tiéng Hén.

C6 thé thay vi # lat (cay) co tan suat st dung cao trong qué trinh nhan thic céc
khai niém méi & ca hai ngén ngit Han — Viét. Trung Qudc nam & ving lanh thé thudc
khi hau 6n do1, mua dong kha lanh. Vao mua dong, con nguoi tieu thu nhiéu calo nén
rat thém an. Pong thoi dé git 4m, ngudi Trung Quodc thwdng an nhing thie phdm dong
vat co giau protein, dac biét la nhitng thue phﬁm ¢6 tinh nong nhu thit ctru, thit cho,
lau,...va cdc mén an c6 xu huwdng nhiéu ddu md va cay. Trong moén lau cta Trung Quoc,
mat trén bao gio ciing c6 mot 16p dau day va 6t do twoi. Dac biét 1a phia Tay Nam &
Trung Qudc vi mua dong lanh va 4m w6t nén ngudi dan dia phuong thich an 6t dé day
1ui cdi lanh va chong lai bénh thap khép. C6 18 chinh vi vay ma nhitng an du véi mién
nguodn 1a # lat (cay), mién dich 1a nhimg khéi niém triru twong khéc trong doi song xa
ho1 da duwoc s dung rong rai trong tiéng Han. Con Viét Nam nam trong khu vic nhigt
d6i, nguoi Viét cho rang thire an cay khién con nguoi d6 moé hoi, nén co thé gitip nguoi
an thfiy mat diu hon. Hi¢u trng giam nhiét boc hoi khi chung ta d6 md hoi thue sur tot dé
can bang nhiét do trong co thé. Vi vay, nguoi ving nhiét déi rat wa chudng cdc mon an
¢6 vi cay két hop véi vi chua thanh mat dé giai nhiét. C6 18 vi vay nay ma “cay” ciling
duoc st dung rong rai trong tién g Viet.

Tom lai, tir nhitng phan tich so sanh trén, khong kho dé thay rang tir # lat (cay)
trong tiéng Han va tiéng Viét thong qua phép an du da hinh thanh nén nhitng khai niém
méi kha phong phu. Nhitng an du cua # lat (cay) trong tiéng Hén va tiéng Viét c6
nhimng diém gidng va khac nhau. Su giéng nhau & day co thé 1a do hé thong vi gidc 1a
chung cho tat ca moi ngudi. Hé thong chung nay lam cho con ngudi vé co ban c6 cling
su trai nghiém, vi cung dua trén mot trai nghiém vat Iy nén viéc anh xa cac phép an du
ctia # lat (cay) trong tiéng Han va tiéng Viét giéng nhau au ciing 1a diéu tu nhién.
Nhung dong thoi chung t6i ciing nhan thiy rang, cac an du cua # lat (cay) trong tiéng
Han va tiéng Viét cling co su khac biét, nguyén nhan co thé la do su khac biét dac trung
vé van hoa ctia mdi dan toc. Ngon ngtr la mot bo phan quan trong cua van hoa. Van hoa
anh huong dén phuong thire trr duy ctia con nguoi va anh huong dén sy phat trién cua
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ngén ngir. Tlr xa xua, dat nude Trung Hoa d3 trai qua nhiéu dau thiwong do thién tai, ché
d6 xa hoi,...diéu nay ciing gay ra mot sy anh hudng nhat dinh dén ngén ngit.

4. Két luan

Tir goc do ngdn ngit hoc tri nhan co thé thay # lat (cay) trong tiéng Han va “cay”
trong tiéng Viét khong chi co ¥ nghia lién quan dén “vi gidc” ma thong qua tri nhan, con
nguo1 da mang # lat (cay) tir khai niém quen thuoc anh xa sang linh vire triru firong, va
dung # lat (cay) dé thé hién tinh céch, tm 1y, 16i noi, cia minh. Tir két qua phan tich so
sanh cho thay # lat (cay) trong tiéng Han va tiéng Viét co nhiéu nét twong dong, song
cling c6 nhitng nét khac biét nhat dinh. Con nguoi co céu tao co thé va cac co quan cam
gidc giéng nhau, d6i mat véi thé gidi vat chat gidng nhau, ¢6 nhan thire va kha nang nhan
thirc giéng nhau nén c6 thé c6 dugc nhitng cau tric khai niém giéng nhau, day 1a co s&
cho su hinh thanh tinh chung. Tuy nhién, do su khac biét dac trung vé van hoa nén dan
dén nhing tri nhan vé céc linh vue hay khai niém trtru twgng khac thong qua v niém vi
gidc # lat (cay) la khac nhau. Bat ké nhitng an du vé vi gidc # lat (cay) la chung hay
riéng thi viéc hinh thanh nhtrng khai niém moi déu dua trén kinh nghiém cua con nguoi
vé céc chirc nang, dac diém va hoat dong cua vi # lat (cay). Do do, viéc con nguwoi dura
trén kinh nghiém von c6 cua ban than vé vi giac dé hinh thanh nhtng khai niém maoi la
mot s lién twong rat tw nhién cua con nguoi thudc bat ctt dan tde nao. bay la minh chiing
cho su hinh thanh va phét trién cua ngén ngit, dong thoi ciing phan anh dwoc doi song,
tinh than, vat chat ciia con nguoi ngay cang dwoc ning cao. Kha nang lién twong, tu duy
ctia con ngudi ciing da gop phan tao nén von tir vimg phong phu cho tiéng Hén va tiéng
Viét, d611g thot cling thé hién duwoc van hoa dic sic riéng ciia moi nude.
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