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XU HUONG TIEP CAN VA MOI QUAN HE GITA GIAO DUC
GIA TRI SONG - GIAO DUC KI NANG SONG CHO HQC SINH PHO THONG

Tran Thi Lé Thu” va Tran Thi Cam TU
Khoa Tam li Gido duc, Truong Pai hoc Su pham Ha Ngi

Tom tat. Bai viét tong quan cac hudng tiép can gido duc Gia tri song (GTS) va Giéo duc ki
niang sdng (KNS) cho hoc sinh phé théng néi chung. Phan tich méi quan hé giira giéo duc
GTS va gido duc KNS cho hoc sinh phé théng trong mot sb chwong trinh gido duc GTS-
KNS dang ton tai hién nay & cac truong phd thong cua Viét Nam. C6 nhiéu hudng tiép can
gido duc GTS va gi4o duc KNS khéc nhau, c6 hudng tiép can giéo duc doc lap gitta GTS va
KNS, c6 xu hudng tiép can gido duc GTS thong qua gido duc KNS hoic nguoc lai, ¢6 xu
huéng gido duc tich hop- gido duc dong thoi ca GTS va KNS. Du tiép can theo céch nao thi
gido duc GTS va gido duc KNS ciing khong bao gio tach roi, chiing luén c6 méi lién quan
chat chg, gido duc GTS la géc ré, 1a co s dé gido duc KNS; gido duc KNS 1a con dudng
hién thuc hoa nhitng kién thuc, nhitng GTS ma hoc sinh da duoc hoc tap, trai nghiém va
tich luy. Bai bao ddng thoi ciing dé xuat mot sé y kién trong viéc tich hop giéo duc GTS va
gido duc KNS trong bi canh Viét Nam hién nay.

Tir khoa: gia tri séng, ki nang song, tiép can, gido duc, mdi quan hé.

1. Mé& dau

Gido duc khong chi huéng téi dao tao ngudn nhan luc dap tng nhu cau x& hoi ma con gidp
con ngudi ¢ ning luc dé sbng mot cude sdng cd chat lwong va hanh phic. Su phéat trién manh
mé cua khoa hoc cong nghé da tao nén thé gigi bat dinh, doi hoi con nguoi phai c6 nang luc tng
pho vuot qua nhing thach thuc (hay con goi la ki nang s6nQ) (Nguyen Thanh Binh, 2009). Béi
canh nhitng nam 1990, thanh thiéu nién toan cau doi dién voi hai van dé ndi com do6 1a bao lyc
Vva cudc song qua thién vé vat chat dan dén 16i séng ich ki, budng tha. Trong nim 1996,
UNICEF da chu truong xdy dung chuong trinh gido duc gia tri danh cho thanh thiéu nién voi
muc dich kéu goi chia sé gié tri, ki ning cho mot thé gisi t6t dep hon (Tillman.D, 2010).

Tai Viét Nam, thuat ngit Ki ning séng bét dau xuit hién trong cdc nha trucmg phd thong tur
nhimg nam 1995 - 1996 thong qua Dy an “Gido duc KNS dé bao vé sic khoe va phong chong
HIV/AIDS cho thanh thiéu nién trong va ngoai nha truong” do Quy Nhi dong Lién hop qudc
(UNICEF) phéi hop véi B Giéo duc va Dao tao va Hoi chir thap do Viét Nam thuc hién. Tur
nam 2000, Chuong trinh Gido duc Gia tri séng (LVEP) da trién khai nhiéu hoat dong nhu tap
huan giang vién, cung cap tai liéu, huéng dan thyuc hanh céc gia tri song cho cac ddi tuong khéc
nhau. Tuy nhién, Chuong trinh chi méi trién khai tai cac co so gido duc — lao dong — x& hoi voi
cac ddi tuong 1 hoc vién cai nghién, tré em duong phd, tré em bi thiét thoi va mot sb truong
dan l1ap & Ha Noi va Tp Hd Chi Minh (Tillman.D, 2010).
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Tai Viét Nam, Tir ndm 2005 bat dau xuat hién mén hoc/hoat dong gido duc gia tri séng
(GTS) v/ hoic ki nang song (KNS)- hoat dong nay duoc 16ng ghép vao gio sinh hoat hoac thoi
gian to chac hoat dong ngoai gior 18n 16p (Nguyén Thanh Binh, 2009; Pdng Quéc Bdo, 2011).

Dé rén luyén KNS, Bo Giéo duc va Pao tao xi dinh 1a mét trong ndm ndi dung cua phong
trao thi dua “Xay dung truong hoc than thién, hoc sinh tich cyc” trong cac nha trudng phé théng
giai doan 2008 — 2013 (Pang Thay Anh, L& Minh Chau va nhom tac gia, 2014) . Tir nam hoc
2010 — 2011, v&i su hd tro, ki thuat caa UNICEF, Bo Gido duc va Pao tao di td chuc bién soan
tai liéu, tap huan gido vién va chi dao viéc ting cudng giao duc KNS qua cac mon hoc, qua hoat
dong gi4o duc ngoai gio 18n 16p cho hoc sinh cac truong phd thong, thuc tién cho thiy hiéu qua
gido duc chua thyc sy hiéu qua do ning luc va nhan thiic ciia gido vién con han ché (Nguyén
Thanh Binh, 2018).

Tinh dén thang 10/2018, theo béo céo cua B Gido duc va Pao tao, hau hét cac S¢ Gio
duc va bao tao da xay dung ké hoach/ chwong trinh trién khai cong tac gido duc dao duc, 16i
sbéng va ki niang séng trong cac nha trudng (Bé GDPT,2018)

Hi¢n nay, gido duc gia tri séng va ki ning séng 1a mot néi dung quan trong trong d6i méi
gido duc pho thong va la mot trong céc giai phap nham xay dyng va hoan thién nhan céch cho
hoc sinh. Bai bao sir dung phuong phap nghién ctu tong quan tai lidu, tong quan hhimg chuong
trinh hién hanh dé phan tich xu hudng tiép can gio duc GTS va KNS hién nay va mo| quan hé
giita gido duc GTS — gido duc KNS; trén co s& nghién ctiu tong quan dé xuat mot sb v Kién/luu
y trong qué trinh két hop giira gido duc GTS va gido duc KNS.

2. No¢i dung nghién ctru

2.1. Khai quat vé gido duc gia tri song va gido duc Ki ning song
2.1.1. Gia tri séng va gido duc gia tri séng

Gia tri SOng la tat ca nhitng gi ¢6 ich loi, ddng ham chudng, quy gia, quan trong, c6 y nghia
ddi véi cuoe song; khién mdi ngudi mong muon linh hoi va thé hién ra dé cudc sdng cua minh
t6t dep hon, dong thoi gop phan cai thién doi séng chung (Mac Van Trang, 2011; Tillman &
Colomina, 2000; Nguyén Céng Khanh, 2012).

Gido duc GTS cho hoc sinh phé théng 1a qua trinh gidp hoc sinh tiép thu, linh hoi dwoc
nhitng gia tri phd quat caa xa hoi, bién thanh nhiing gia tri dic trung cua ban than mdi hoc sinh;
giup cac em co6 suy nghi, thai d6 va hanh dong tich cuc, hiéu qua, phu hgp véi ban than va dap
g mong doi ciia cong dong, x& hoi (Mac Van Trang, 2011; Nguyén Cong Khanh, 2012; Tran
Thj Lé Thu, 2013).

Muc tiéu gi4o duc GTS cu thé ddi véi hoc sinh 1a hinh thanh nén nhiing gia tri song “cua
hoc sinh, do hoc sinh, vi hoc sinh”, dé hoc sinh séng tét dep hon, 1am viéc chat luong hon, hiéu
qua hon; dem lai loi ich trudc hét cho hoc sinh, sau d6 1a cho gia dinh, nha trudng & xa hoi
(Mac Van Trang, 2011).

Céc chuong trinh gido duc GTS déu hudng téi gido duc 12 gia tri sbng co ban, mang tinh
toan cau, di duoc cong bé boi UNESCO va UNICEF vao nim 1997: hoa binh, t6n trong, yéu
thuong, khoan dung, hanh phdc, trdch nhiém, hop tac, khiém ton, trung thuc, gian di, tu do,
doan két (Tillman, 2008; Tillman va Hsu, 2008; Tillman va Colomina, 2000; Tillman, 2010;
Pham Minh Hac, 2010; Mac Vin Trang 2011; Bui Ngoc Diép va cong sy 2010). Cac gid tri nay
dugc lya chon va gio duc cho céc cap hoc tir mam non dén trung hoc phd théng va ca cao
déng, dai hoc.

2.1.2. Ki ning séng va gio duc ki ning séng

Ki ning song 1a nhimg ki nang thiét thyc ma con nguoi can dé cd cudc séng an toan, khoe

manh; d6 14 nhitng ki ning mang tinh tim |i x4 hoi va ki ning vé giao tiép dugc van dung trong
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tinh huéng hang ngay dé twong tic mot cach hiéu qua véi nguoi khac va giai quyét van de,
nhitng tinh huong trong cudc séng hang ngay (Nguyén Thanh Binh, 2009; Mac Vin Trang,
2011; Nguyén Cong Khanh, 2012).

Gido duc KNS la gido duc nhiing ki ning mang tinh c& nhan va x& hoi nham gidp hoc
sinh/tré em c6 thé chuyén tai nhitng gi minh biét (nhan thuc), nhiing gi minh cam nhén (thai do)
va nhiing gi minh quan tdm (gia tri) thanh nhiing kha nang thyc thu gidp hoc sinh biét phai 1am
gi va lam nhu thé nao (hanh vi) trong nhitng tinh hudng khac nhau cia cudc séng (Nguyén Th;
My Léc, Pinh Thi Kim Thoa va Bui Th; Thiy Hang, 2010).

Céc chuong trinh gido duc KNS déu huéng téi muc tiéu: (1) La thay doi nhan thic, xay
dung va thay d6i hanh vi theo hudng tich cuc trudc cac van dé dit ra trong cudc séng; (2) hiéu
dugc tac dong cua thai dd va hanh vi ciia minh d6i voi nguoi khac, biét ung dung cac nguyén
tac phat trién bén viing vao cudc séng cia minh (Nguyén Thanh Binh, 2009; Mac Vin Trang,
2011; Bui Ngoc Diép va cong su 2010).

Céc chuong trinh gido duc KNS déu tap trung vao nhitng nhém ki ning co ban nhat dinh
theo ting cip hoc/bac hoc; cach nhém cac ki ning déu dugc du vao khung phan loai cua
UNESCO nam 2003, Céch phén loai nay chia thanh 3 nhom KNS: (1) Nhém KN nhén thte (tu
duy phé phan, giai quyét van d&, nhan thirc hau qua, ra quyét dinh, sang tao, tu nhan thtc ban
than, dat muc tiéu, xac dinh gia tri, etc.); (2) Nhom KN duong dau véi cam xuc (kiém ché cing
thang, kém soat cam xUc, tw quan Ii, tu giam sat, tu diéu chinh, etc.); (3) Nhdm KN x4 hoi hay
KN tuong tac (giao tiép, quyét doan, thuong thuyet tir chéi, lang nghe tich cuc, hop tac, thong
cam, nhan biét thién cam cua ngudi khéc) (Nguyén Thi My Léc, Pinh Thi Kim Thoa, Bui Th;
Thiy Hang 2010).

2.2. Xu huéng tiép cin gido duc gia tri song va gido duc ki ning song tai cac
trwong pho thong hién nay

O mét sé qudc gia, gido duc GTS va KNS duoc dua vao day hoc theo mét trong bén hinh
thac: (1) Tach riéng thanh mét mén hoc riéng biét (2) Tich hop vao mot hoac hai mén hoc day
nghé (3) Long ghép vao chuong trinh hoc (4) Két hop ca hai hinh thic 1ong ghép va tich hop
(UNICEF, 2012)

Tai Viét Nam, vé& téng thé tir nam 2000 dén nay c6 05 xu huéng tiép can chinh trong giéo
duc GTS va KNS danh cho hoc sinh tir bac hoc mam non dén trung hoc phé thdng: (1) tiép can
doc lap- day GTS riéng, KNS riéng (Nguyén Thanh Binh, 2009; Nguyén Thi My Léc, Pinh Thi
Kim Thoa, Ping Hoang Minh, Phan Thj Thao Huwong, Bui Thi Thiy Hang, 2010); (2) Tiép can
long ghép- day GTS hoic/va KNS 16ng ghép véi hoat dong ngoai gio 1én 16p hozc cac mdn hoc
chinh quy (BUi Ngoc Diép va céng su, 2010); (3) Tiép can tich hop- day dong thoi GTS va KNS
trong tirng bai hoc, tirng trai nghiém va tung hoat dong (Canh Buom, 2011; Tillman, 2008;
Tillman va Hsu, 2008; Tillman va Colimina, 2000; Tillman, 2010, Tran Th; Lé Thu & CS 2016).

Véi cach tiép cdn déc ldp, Gido duc GTS va KNS dugc tach riéng theo nhirng chuong trinh
da thiét ké sao cho muc tiéu, viéc lua chon cac GTS va KNS phu hop véi ting dbi tugng hoc
sinh & cac cip hoc khac nhau. Bdi véi hoc sinh tiéu hoc, nha trudng tap trung vao KNS nhur tu
bao vé tranh tai nan, thuong tich, xdm hai tinh dyc...(Nguyén Thanh Binh va cgng sw, 2018) ;
ddi voi la tuoi vi thanh nién, KNS ch trong hon dén nhimg KNS nhu K1 ning kiém soét cam
xuc, Ki ndng giao tlep, Ki nang tu nhan thire, K1 ndng tw duy phé phén, K1 néng ra quyét dinh,
Ki ning kién dinh...Déi véi gido duc GTS, cac chuong trinh gido duc déu hudng t6i 12 GTS co
ban cua LVEP (Tillman.D, 2010).

Gi4o duc va phat trién GTS va KNS theo khuynh huéng hién dai ngay nay thuong duoc td
chirc véi cac ki that cu thé nhu: (1) huéng dan nguoi hoc tu kham pha, suy ngam va chia s¢; (2)
sir dung céc su kién c6 that dé cung ban luan va thuc hanh; (3) trai nghiém gia tri va ki ning
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thdng qua timg tro choi; (4) cam nhan vé gia tri va ki ning thong qua céc vai da dang; (5) kham
pha nhitng ¥ teéng mai, trai nghiém mai cua ban than va nguoi xung quanh; (6) hinh dung,
tudng tuong cac sy kién, cac tinh hudng; (7) hai tuong vé qua khir hodc nhitng trai nghiém da
qua; (8) thé hién gia tri thdng qua céc hinh thirc da dang (dm nhac, nghé thuat, hinh thé, ngon
ngir va phi ngdn ngi,...); (9) néu guong; (10) rén luyén, sir dung va thé hién KNS dua trén nén
tang cua nhirng GTS tich cuc; (11) boc 16 nhirng GTS tich cuc thong qua cac ki nang tich cuc;
(12) 16ng ghép gido duc GTS va KNS vao cac mén hoc va hoat dong trong nha truong (Tran Th;
Lé Thu, 2013).

Véi cach tiép can long ghép, GDGTS, KNS c6 thé 16ng ghép vao cac mdn hoc khac hoic
thdng qua hoat dong trai nghiém trong nha truong (trude day goi la Hoat dong giao duc ngoai
gio 1én 16p). Trong Chuong trinh gido duc phd théng méi, mot s gia tri song, ki ning séng
dugc dua vao ndi dung mén Pao dic & Tiéu hoc va Giéo duc cong dan & THCS. Tuy nhién, tich
hop, 1ong ghép & day khong phai 1a thém vao noi dung ma la st dung cac phuong phap va ki
thuat day hoc tich cuc dé tao diéu kién, co hoi cho HS duoc thuc hanh, trai nghiém KNS trong
qua trinh hoc tap Vi du: Bai 13: Quyén dugc bao vé, chim soc va gido duc cua tré em Viét Nam
cta Chuong trinh Gido duc cdng dan I6p 7 c6 xac dinh cac KNS co ban duoc gido duc 1a: KN tu
duy phé phan vé cac trudng hop thuc hién hoac vi pham quyén tré em; KN ra quyét dinh, giai
quyét van dé dé bao vé quyén cua minh; KN kién dinh, KN tim kiém su hd tro trong tinh hudng
bi ké x4u de doa, 16i kéo, du db (Pdng Thiy Anh, Lé Minh Chau va nhom tac gid, 2014). Péi
véi GTS, cac gi tri nhu yéu thuong co thé Iong ghép vao moén nhu Ngit van, Gido duc cbng dan
Véi céc ndi dung bai hoc c6 nhiéu diém tuong dong.

Vi céch tiép can tich hop day dong thoi GTS va KNS, day 1a xu hudng hién nay duoc cac
gi4o vién va cac nha truong lya chon. Trong tirng hoat dong trai nghiém, bai hoc, déu huéng téi
muc tiéu gido duc dong thoi cac GTS va cac KNS. KNS nay gilp thé hién cac GTS bang céc
hanh vi, tng xir ddng thoi qua mdi hoat dong, hoc sinh dwoc rén luyén cac KNS khac dé GTS
va KNS tro nén thdng nhat trong méi hanh dong. Quan niém nhu vy gido duc GTS hay giéo
duc KNS nén duoc tiép can tich hop, c6 nghia la: (1) Bong thai thuc hién hoat dong gido duc ca
hai linh vuc nay (gia tri va ki nang); (2) T6 chuc gido duc GTS va KNS theo huéng mé, phat
huy t6i da nhitng kiéu tri tué (tri thong minh) da dang ciia mdi ¢ nhan; (3) Sir dung tich hop céc
ki thuat va cac phuong phap day hoc tich cuc trong ting hoat dong hogc ting bai hoc (Nguyen
Thanh Binh & CS, 2018; Tran Th; Lé Thu, 2013). Bai viét tap trung phan tich rd hon vé méi
quan hé gitra gido duc GTS va KNS.

2.3. Mbi quan hé giira gido duc gia trj song va gido duc ki niing séng

MJ4i quan hé giira gi4o duc gié tri séng va gido duc ki ning séng thudng duoc cac tac gia
xem xét, phan tich theo mot sé khia canh khéc nhau.

Xét vé ban chat mai quan hé giiza gid tri va nang lyc trong gia tri nhan céch, “gia tri trong
gia tri hoc 1a cai quy dinh muyc dich cta hoat dong va dong co thiic day hoat dong dat dugc muc
dich d6” (Pham Minh Hac, 2012). Vi vy, c6 thé thé thdy GTS di bao ham trong d6 cac hanh vi,
hoat dong (con goi KNS). GTS va KNS c¢d méi quan hé chit ché voi nhau. GTS dan dét, mang
lai muc dich cho hanh vi c4 nhén, tao ra ning luc néi chung va ning lyc thé hién gia tri noi
riéng. Néu hanh vi khong dya trén GTS s& thiéu nhat quan. GTS nhu 1a hat mam/cai goc, KNS
1a phan hién thuc hoa cua GTS, cung ¢ niém tin vao gia tri va KNS gidp boc 16 rd nhat céc
GTS ciing nhu nhén cach cia mdi nguoi.

Xét vé maoi quan hé giiza gido duc GTS va gido duc KNS theo myc tiéu gido duc, mdi noi
dung gido duc trong nha truong déu hudéng téi gido duc toan dién nham gidp hoc sinh ¢6 nhan
thire, niém tin, tinh cam, hanh vi, théi quen tich cuc (Nguyén Th;i Thanh Binh va céng si, 2018,
Bé GDPT, 2013).
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Theo UNESCO, bén tru cot cua giéo duc thé ki XXI 1a “Hoc dé biét, Hoc dé lam, Hoc dé
chung séng va Hoc dé khang dinh minh” (J.Delors, 1998) . B¢ dat hi¢u qua trong mdi tru cot
gido duc, doi hoi ngudi hoc can duoc trang bi day du cac va KNS can thiét. Vi du: Hoc dé lam
can c6 KN xac dinh myc tiéu, KN quan If thoi gian, gia tri trach nhiém, gia tri hop téc; Hoc dé
cuing chung sbng can cé KN hop tac, KN giai quyét xung dot, KN tim kiém sy hd trg, KN lang
nghe tich cuc, ngoai ra can co cac gia tri nhu Poan két, Hop tac, Ton trong, v.v.

O Viét Nam, Chuong trinh gido duc pho thong téng thé da xac dinh muc tiéu giéo duc gitp
ngudi hoc ¢6 kha ning 1am chu tri thire, van dung hiéu qua kién thirc vao doi sdng va biét xay
dung hai hoa cac mdi quan hé xa hoi, c6 doi sdng tam hon phong phi, nho d6 c¢6 dugc cude
séng co y nghia va dong gop tich cuc cho su phat trién cia dat nudc va nhan loai. Hinh thanh va
phét trién cho hoc sinh nhitng pham chat: yéu nudc, nhan ai, cham chi, trung thyc, trach nhiém
va nhirng ning luc chung: ning lyc ty chii va tu hoc, ning lwc giao tiép va hop tac, ning luc giai
quyét van dé va sang tao (B4 GD, 2018).

Muc dich ndi troi ciia gido duc GTS gilp hinh thanh niém tin, tao dong co hanh dong; con
tiép can ki nang séng gidp hinh thanh, phat trién hanh vi, thdi quen tich cuc. C6 thé thay, viéc
tich hop gi4o duc GTS va KNS cuing gop phan gio duc toan dién cho hoc sinh, tao nén két qua
bén vitng cho két qua gido duc. Giao duc khdng tao nén hanh vi, théi quen khdng khac gi toa lau
dai trén cat. Nguoc lai, néu KNS khdng xuét phat tir GTS thi nd s& khong c6 diém tua.

Gido duc gia tri/noi tam hoa gia tri x& hoi dong thoi dat duoc hai muc tidu: lua chon, tin
VA0 gia trj va thé hién cac gia tri ay dudi dang hanh vi/ ki nang. Do d6, trong gido duc gia trj da
yéu cau thé hién ki ning/ hanh dong tich cuc phu hop véi gia tri. Trong quy trinh gido duc, gia
tri séng di c6 budc phéat trién ki nang xa hoi va cam xtic, ki ning giao tiép — chinh 1 nhiing ki
nang xa hoi (Nguyén Thanh Binh & CS, 2018).

Xét vé phirong thire/ phwong phdp: Giao duc GTS va KNS déu dugc thyc hién théng qua
phuong thuc trai nghiém. bac diém cua hoc tap qua trai nghiém 1a nguoi hoc tryc tiép tham gla
hoat dong, duoc thé nghiém ban than, tham gia tuong tac v&i ngudi khac, boc 16 nhiing cam xtc
ciia minh (Nguyén Th; Lién va cdng sw, 2016). Muc dich cua viéc to chirc trai nghiém la dé
ngudi hoc khdm phé vé y nghia, ndi dung cua GTS va KNS thong qua viéc két néi vai nhitng
kinh nghiém ho di c6 hodc da biét v& GTS va KNS; tao nhiéu co hoi dé ngudi hoc thuc hanh
nhitng KNS va GTS trong nhirng tinh hudng va bdi canh mai, dong thoi tao ra nhitng tinh
hudng, hoat dong dé ngudi hoc ¢ thé van dung nhiing hiéu biét vé GTS va KNS. Chinh vi vy,
khi t6 chic GD GTS va KNS can sir dung cac phuong phéap va ki thuat day hoc da dang va dua
trén quan diém ldy nguoi hoc 1am trung tim & phat huy tinh tich cuc cua hoc sinh. V& co ban,
thuong xoay quanh 7 phuong phap chinh 1a: day hoc nhom, nghién ctu truong hop, dong néo,
giai quyet van dé, dong vai, tro choi, du an.

Xét vé mdt ngi dung, cho t6i nay dd co nhiéu chuong trinh truc tiép hodc gian tiép két
hopitich hop gi4o duc dong thoi. Chuong trinh cua nhém tac gia doc 1ap Nguyén Thi My Loc,
Pinh Thi Kim Thoa cting cong su va Nha xuét ban dai hoc Qubc Gia Ha Noi nam 2010 xuét ban
mot bo sach bao gom 04 chwong trinh giao duc GTS va KNS: (1) Gio duc GTS va KNS cho tré
mam non, (2) Gido duc GTS va KNS cho hoc sinh tiéu hoc, (3) Gido duc GTS va KNS cho hoc
sinh trung hoc co so, (4) Gido duc GTS va KNS cho hoc sinh trung hoc phé thong. Chuong
trinh hudng téi 12 GTS va cac nhdm KNS theo tirng bac hoc. Vi du: bac gido duc tiéu hoc tap
trung vao nhém 8 ki nang: KN tu nhan thie, KN ddng cam/chia s¢, KN tu duy tich cuc, KN
kiém soét tirc gian, KN kién dinh, KN giai quyét xung dot, KN hop tac, KN tim kiém su giup d&
(Nguyén Thi My Léc va céng sw, 2010). Bac giao duc trung hoc co s tap trung vao nhém 8 ki
ning: KN tu nhan thtc, phat trién su tu trong, KN thiu cam, KN kién cuong, KN tu duy phé
phan, KN giai quyét van d& & ra quyét dinh, KN giai quyét xung dot, KN kién dinh (Nguyén
Thi My Léc va céng sw, 2010); gido duc trung hoc pho théng tap trung vao nhom 6 ki nang: KN
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tu nhan thire, KN kién dinh, KN tir chéi, KN ra quyét dinh, KN hop tac, KN ling nghe (Nguyén
Thi My Léc va cong su, 2010). Mic du, chuong trinh dugc thiét ké tich hop GTS va KNS tuy
nhién cac bai hoc va GTS va KNS van bi tach roi nhau theo timg chii dé ciia GTS hozc KNS.

Chuong trinh LVEP tap trung kham pha 12 GTS va hudng téi viéc phét trién ki ning dac
biét chi trong cac ki ning xa hoi va cam xtic c4 nhén, ki ning giao tiép ung xur... thé hién thanh
cac hanh vi, thoi quen trong cudc song chia dung cac GTS (Tillman.D, 2010).

Nhom tac gia HIH thuéc Quy tai nang tré¢ HOi Khoa hoc Tam i - Gido duc Viét Nam c6
xay dung chuong trinh gido duc GTS-KNS cho hoc sinh tiéu hoc tir I6p 1 dén 16p 5. Pay la
chuong trinh thé hién rd sy két hop giira GTS va KNS trong ting bai hoc. Chuong trinh tap
trung vao 12 GTS co ban theo sy phéan chia tirng 16p hoc: Lép 1 (GTS binh an va ton trong);
Lép 2 (GTS: Yéu thuong, Khoan dung); Lép 3 (GTS: Hanh phic, Trach nhiém); Lép 4
(GTS:Hop tac — Khiém tén — Trung thuc); Lép 5 (GTS: Gian di, Tu do, Poan két) va 09 Ki
ning mém nén tang xuyén sudt 5 nam hoc tiéu hoc: Lang nghe - Thuyét trinh- Chia sé- Ty nhan
thirc - Hop tac — Biéu cam - Pong cam - Ra quyét dinh - Néu guong. Toan b noi dung cua bo
sach duoc xay dung theo dinh hudng dong tam, dwa trén 1i thuyét va mé hinh sinh thai caa nha
tam Ii hoc nguoi My Bronfenbrenner: cac bai hoc tap trung vao ban than tre, sau do toi cac moi
quan h¢ - méi trudong gan nhat V6i tré, roi dugc mé rong dan. MOI bai hoc bao gdm ca gia tri
song va ki ndng song: gia tri séng la nén tang (cai g6c), ki nang song la sy thé hién, boc 16 cua
cai cot 16i 1a gia tri sbng. Trong mdi bai bao gom ca phan rén luyén cac ki nang mém (chinh Ia
nhing ki nang sdng co ban, nén tang). Vi du hoc V& gié tri trung thuc, cac em dugc rén ki nang thé
hién, phat trién gia tri trung thuce; dong thoi dugc tich hop luyén tap va phat trién ca mot sé ki
nang mém nhu ki nang 1ang nghe, ki nang thuyét trinh, ki ning chia sé, ki nang hop tac va tu nhan
thiee (Tran Thi Lé Thu, 2015).

Nhu vay c6 thé nhan thiy rd méi quan hé giita gido duc GTS va gido duc KNS cho hoc
sinh phé thong tai Viét Nam thong qua dinh huéng gido duc phd théng hién hanh va cac chuong
trinh giéo duc GTS, gi4o duc KNS dang ton tai hién nay. C6 thé néi day 1a mdi quan hé twong
tac qua lai, khi thuc hién gido duc GTS ciing dong thoi gido duc KNS va nguoc lai; trong tirng
chuong trinh, tuy céch t6 chuc, tuy xu huéng tiép can chinh va tuy noi dung tich hop ma gido
duc GTS hay gido duc KNS s& dong vai tro chu dao chinh; di thé nao ciing khong nén tach biét
hoan toan hai loai gido duc nay- thuc t& mdi quan hé nay ciing di chang minh trong tat ca
chuong trinh chiing t6i da diém luan.

2.4. Mot 6 y kién vé tich hop gido duc gia tri song véi gido duc ki ning séng hi¢n nay

Qua phan tich trén c6 thé thiy, GTS va KNS, gido duc GTS va KNS c6 méi quan hé bién
chung va khong thé tach roi. Viéc két hop GTS va KNS trong mot chuwong trinh 1a phu hop, tat
yéu va mang lai hiéu qua tich cuc trong gio duc; chinh vi vay khong nén tach riéng hoan toan
chi gido duc GTS hoic chi gido duc KNS. Tuy nhién, khi két hop gi4o duc GTS va KNS can luru
y mot s6 khia canh nhu sau:

(1) Tich hop linh hoat va dong thoi, khdng nén két hop Kiéu co hoc, khién cudng. Can cin
clr vao muc tiéu gido duc, ddi twong gido duc, hodn canh, méi trudng, yéu cau gido duc cu thé
dé xac dinh cac GTS va KNS cbt 15i. Trén co so d6, phan tich cac GTS va KNS nham 1am rd
nhitng noi dung giao thoa, twong dong dé co thé dua vao chuong trinh gido duc tich hop sao cho
phu hop va hiéu qua.

(2) Can phai dam bao mot s6 nguyén téc gi4o duc gia tri Song va ki nang song trong d6 chu
¥ dén nguyén tic trai nghiém va co ché hinh thanh gié tri séng va ki nang séng (Tran Thj Lé
Thu va Céng s, 2016, Nguyén Th; Thanh Binh va Céng sw, 2018). Giang day/gido duc GTS va
KNS khéng gidng vai giang day cac kién thirc. Hoc sinh chi thuc su boc 19, thé hién cac GTS va
KNS thanh cac hanh vi, théi quen cu thé khi cac em duogc trai nghiém (dwoc cam nhan, dugc
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tuong tac, dugc hoat dong) dé ho c6 co hoi hiéu, danh gia, lya chon sau khi da két néi nhitng
diéu duoc hoc vé GTS, KNS vai nhitng trai nghiém cia ban than.

(3) Khi t6 chuc gido duc GTS va KNS, can str dung cac phuong phap day hoc tich cuc, mdi
bai hoc can co su két hop da dang cac hoat dong dua trén sy tiép can tu duy da tri tué va tiém
ning sang tao ciia mdi hoc sinh. Tao co hoi dé hoc sinh thé hién cac GTS va KNS trong céc tinh
hudng cu thé.

(4) Mdi gido vién day GTS va KNS can duoc trai qua ddo tao va thyc hanh vé gido duc
GTS- KNS chuyén sau; can c6 nhitng hiéu biét va trai nghiém vé kién thirc, phuong phap,
nguyen tic glao duc GTS va KNS trong nhimg khoa dao tao chinh thuc nay. Pdng thoi, 1a mot
tAm guong biéu hién (sdng véi) cac GTS va cac KNS trong cugc séng, sinh hoat hang ngay
(Nguyén Thi My Léc va Pinh Thi Kim Thoa, 2010).

3. Két luan

Bai bao da phén tich dugc cac xu hudng tlep can va chi rd mbi quan hé glua gia tri séng va
ki nang song hién nay trong cac nha truong pho thong. Hién nay, co rat nhiéu cach tiép can vé
gi4o duc GTS va KNS. Tuy nhién, xu huéng tiép can tich hop giéo duc gia tri séng va ki ning
song 1a xu huong phii hop bai xét vé ban chat, xét vé muc tiéu gido duc, xét vé phuong thuc,
phuong phdp gido duc va xet vé noi dung giéo duc déu cé the khang dinh giao duc GTS va KNS
c6 mdi lién hé chat chg, khong tach roi. Gido duc GTS la gdc ré, 1a co s dé gido duc KNS; gido
duc KNS 1a con duong hién thuc hoé nhirng kién thic, nhitng GTS ma hoc sinh dd duoc hoc
tap, trai nghiém va tich luy. Chinh vi vay xay dung va trién khai cac chuong trinh tich hop giéo
duc GTS va gi4o duc KNS s& tao nén hiéu qua lau dai va bén viing trong qua trinh gi4o duc
nhan cach & mdi hoc sinh.

Loi cdm on: Nghién ciru nay duoc tai tro boi Quy Phat trién khoa hoc va cong nghé Québc
gia (NAFOSTED) Trong dé tai mé s 501.01-2016.01.
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ABSTRACT

The approaches and the relation between Living value education
& Life skill education for school students
Tran Thi Le Thu va Tran Thi Cam Tu

The Faculty of Psychology, Hanoi National University of Education
The article provides an overview of Living value education & Life skill education
approaches for pupilsand analyses the relationship between Living value education & Life skill
education for pupils in some existing Living value education & Life skill education program in
Vietnamese schools. There are different approaches of Living value education & Life skill
education: the approach to separate between Living value education & Life skill education, the
approach to educate Living values based on Life skill education or educate Life skills based on
Living value education, and the approach to integrate both Living value education & Life skill
education at the same time. In any case, Living value education & Life skill education are never
separated, they always have a close relationship. Living value education is the root, a basis for
educating life skills. Life skills education is a way to actualize the knowledge and living values
that students have learned, experienced and accumulated. The paper also proposes some ideas
on integrating Living value education & Life skill education in the current Viethamese context.

Keywords: living value, life skill, approach, education, relation.
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