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MOT SO THU THUAT GIUP
NANG CAO CHAT LUQGNG DAY VA HQOC
KY NANG NOI TIENG ANH

@ NGUYEN THI THU THOY

TOM TAT:

Ky ning ndi la | trong 4 ky ning giao ti€p quan trong trong viée day va hgc tiéng Anh. Cin
cf vao thue t€ gidng day, bai vi€t phan tich nhitng yéu t§ dnh hudng dé&n qud trinh phat tién ky
ning néi ti€ng Anh ciia hoc vién & céc bac dai hoc. Qua d6, 1c gid g¢i ¥ mot s thi thujt gidp
ning cao chit lugng day vi hoc ky niing néi ti€ng Anh.

T khéa: Ky ning néi, thii thudt, phuong phdp gidng day, ph4t trién ky ning.

1. Mé ddu

Penny Ur d khing dinh, nhifng ngutsi biét mét
ngdn nglr duge goi la nhimg ngud1 n6i ngdn ngl dé
(Speakers of that language). Qua ddy, ta ¢6 thé thay
tim quan tong cda viéc phit trién k§ niing néi
trong day va hoc néng Anh. Trong nhirng nim gén
day, gido hoc phdp tién ti€n chd trong vao viéc dp
dung cdc phuang phép gidng day theo dudng huéng
2120 (i€p, chuyén (rong 1am (ir day cdc kién thitc
ngon ngt sang day cdc ky ning ngon ngir.

Theo gido su Hoang Vin Vin, mot trong nhitng
kh6 khin hoc vién thudng giip khi hoc néi li€ng
Anh |3 ho khéng c6 nhiéu cd héi d€ nér rén 19p.
Diéu nay dudc 1y gidi do 18p hoc ngoai ngit & bic
dai hoc thugng déng, nén d€ ti€l kiém thisi gian va
dé dang quan ly 16p. gido vién c6 xu hudng sit
dung phudng phép day hoc truyén thdng. danh
nhiéu th¥ gian d€ thuy&l trinh ki€n thitc tir vung,
ngit phdp thay vi 1§ chic cic hoat déng néi theo
cip, theo nhém.

Tuy nhién, ti€ng Anh khéng phai 12 mén hoc
1§ thuyét - néu chuong trinh dya trén noi dung ly

thuy€1 thi khéng th€ phat inén k§ ning giao 1iép,
ma giao 1iEp md1 14 dich d€n cda viéc hoc mot
ngbn ng. Chinh vi vy, bai vi€t phan tich, lam
6 nhifng y&u 16 anh hudng dén qud trinh phat
trié€n k§ nang néi ti€ng Anh cda hoc vién & bac
dai hoc. Qua dé, tic gia dua ra ggi ¥ mot 8 thi
thudt gidp ning cao chat lugng day va hoc ky
ning ndi ti€ng Anh.

2. Phuong phap day k¥ nang n6i ti€ng Anh

Theo gido st Hoang Vian Vin, ddi véi ky ning
néi uéng Anh, quy trinh gidng day thong thudng
s€ gom 3 budce:

Trube khi néi (Pre-speaking): Théng qua mdt
56 hoat dong chudn bi, ngudi day cho ngudi hoc
lam quen vdi ndi dung cila chd dé vi cung cip
nhifng ngit liéu cin thi€t d€ ho chusn bi néi. DE
n6i duge vé mbt van dé nio dé. ngudsi hoc khéng
nhing phdi cé ¥ hay néi dung ma con phdi c6
phucng tién ngdn ngi d€ dién dat nhing ndi dung
'y, nhu: nglf &m, ngi phdp va tr vung.

Trong khi néi (While-speaking): Nguvi hoc
duge khuyén khich thye banh né1 cing nhiéu cing
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161 theo nhirmg nhiém vu dudc giao. Theo trinh 1y
tir d& d&n kho, 10 thd thudt dusi day ¢6 1hé duge
dp dung:

- M 1 tranh: Naudi hoe néi vé mot hodc mét
vai bifc dnh dwa trén nhitng cdu hd1 gdi ¢ cda gido
viénhodc cau hditlt cdc thanh vién trong J6p hoc.

- Trd choi ngén ngir: Gido vién c6 thé sit dung
trd 46 vui d€ phdt wrién k§ ning néi cho ngudi hoc
qua viée dat cde cdu hdi kiém tra kién thite vin
héa, khoa hoc.

- Lam viéc mét minh: Gido vién giao nhiém vu
d€ mbt ngudi hoc wr chudn bi va sau d6 wf néi
trude cdce ban trong 18p.

- Héi - ddp: Ngudi hoc ty chudn bi hodc dude
gido vién cung cAp mdt danh muc céc ciu héi sau
d6 s€ 1am viéc theo cdp, hdi va 1rd 1n cdce clu
héi d6.

- Phéng vdn: Diy | hinh thdc cao hon clia héi
- @dp, trong d6 cdc cAu hdi vi 1rd 181 phii xoay
quanh mét chii dé cy thé.

- Bdo cdo: Ngudi hge duge giao cho mt nhi¢m
vu né1 véi nhifg goi ¥ cho trudc, chuin bj § nha
v dem d€n trinh bay trudc 16p.

- Thdo ludn: Ngudi hoc dugc chia thanh cdc
nhém thio luin nhing khia canh khic nhau cda
cling mét van dé.

- Ldp khodng 1réng théng tin: Ngudi hoc hdi va
d4p theo cip hodc theo nhém xung quanh nhirng
thong tin da cho, sau d6 bio cdo ciu tri 13i cho
gido vién.

- Tranh lu@n: Lép hoc dude chia lam hai nhém,
mdt nhéro dng hd vd mdt nhém phid nhin mét
quan di€m hay mét vin dé nao d6. Cac nhém thio
luin dé t8ng hgp nhitng 18p ludn Gng hé cho quan
di€m cGa nhém minh sau d6 trinh bay trudc 16p.

- Gidi quyét vdn dé: Ngudi hoc ¢6 thé lam vige
ddc lap. theo cip hogc theo nhém dé dua ra hudng
gidi quy€l cho mdl vin dé nao dé. thudng 1a
nhifng tinh hudng cé thye trong cuc séng.

- Sau khi néi: (Post-speaking): Myc dich ca
giai doan nay la phdt én uép nhitng ¥ hay,
nhitng nd1 dung di dugc d& cip trong giai doan
trong khi néi va lién hé nhitng ¢i di duac hoc hay
dude thyc hanh vdi dsi song thye. § giar doan
niy. gido vién cing cé thé k€ mot ciu chuyeén vui
cho ngudi hoc nghe. hodc sir dung trd chai ngfn}
ngit lién quan dén chil dé hay tinh hudng néi dé
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ngudi hoc tham gia nhiim lam gidm sy cang thing
cha ho sau mét 1€ hoc.

Theo Penny Ur, mot hoat déng n6i thanh céng
ciin c6 4 dic di€m sau: Thit nha't, ngudi hoc duge
néi nhiéu; Thit hai, sy tham gia cda cdc thanh vién
trong déi déng déu; Thi ba, ngudi hoc c6 nhiéu
hirng thd déi véi hoat ddng néi; Thit w, ngdn ngit
sit dung phi hdp vdi trinh d6, dé hi€u, mang hiéu
qué giao tép cao. DE thi€t k& v 1§ chife mot hoat
ddng ndi thanh céng, gido vién cdn cdn nhic
nhitng van dé sau:

Thit nhdl, 16 chite cdc hoat déng nhom: Piéu
niy gidp ting cd hdi va thdi lugng ngudi hoc dudc
thuc hanh néi ti€ng Anh. Bén canh d6, mjt s6
ngudi hoc c6 thé e ngai néi trwe 16p nhung lai
cdm thay thodi mdi khi néi trong mét nhém nhd.

Thit hai, sit dung ngén ngid don gidn: Nhin
chung yéu cdu vé dd khé trong sit dung ngén ngit
néi can ha thip hon so véi yéu ciu vé do khé
trong s& dyng ngdn ngit doc - viét. N&u ngudsi hoe
c6 thé d& dang st dung Lt vung vA ciu tric ngdt
phép, ho s& uf un v c6 thé di&n dat y wdng mot
cdchtrdi chay.

Thit ba, lua chon cdc chi dé hdp dén nhiim tao
hing thd cho ngudi hoc.

Thit wt, duta ra hudng din cu thé 1rong cdc hoat
déng théo lugn: Can ddm bio 8t ci cdc thanh
vién trong nhém déu ndm rd nhiém vu cda ho v
déu 6 nhitng déng g6p cho hoat ddng thio fudn.

Thit ndm, kiém sodi viéc nguisi hoc ditng ngon
ngit dich: Gido vién cin gidm st chit ché céc
hoat déng néi cia ngudi hoc va dua ra hinh phat
thich hgp d€ han ch& (nh trang ngudi hoc ding
1i€ng me dé ma khdng ding ti€ng Anh.

3. Ggi y mt s& thu thudt day k§ niing néi
ti€ng Anh

3.1. Trudc khi ndi (Pre-speaking)

G bube ddu tién pay, gido vién cén lva chon
chi dé néi da dang, hip din, gdn lién véi thyc 1&
nhim tao hing thi cho ngudi hoc. Bén canh dé.
gido vién cn gilip ngudi hoc chudn b 161 cho qud
winh n6i. BE néi duge vé mdt van dé nio d6,
ngudi hoc khdng nhimg phdi ¢ ¢ wdng ma con
phii c6 phuang tién ngdn ngir d€ dién dat nhirng ¥
udng Ay, nhu: ngt dm, ngl¥ phiip vi tir ving,

Mét rong nhifng khé khin 16n nhit trong khi
néi ti€ng Anh ciia ngudi hoc ti€ng Anh khong
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chuyén & bic dai hoc la phdt im. Do thi€u thyc
hanh hang ngay va do khong c6 nhiéu nhu cdu
giao ti€p biing ti€ng Anh nén nhiéu sinh vién dai
hoc thiy khd phat 4m, nhat 12 nhiing t dai va
nhifng tif c6 nhitng am khong c6 trong tiéng Viét.
Chinh vi vay. gido vién phdi giip ho phdt Am
diing nhing tf ngdr lién quan dén chd dé ho chudn
bi néi.

Bén canh d&, v&n W vung han ché ciing 12 mt
y&u (5 gy khé khan cho ngudi hoc khi thuc hanh
néi uéng Anh. BE khic phuc khé khan nay, gido
vién nén cung cdp tf mdi 1&n bang, doc miu va yéu
cdu ngudi hoc doc lai, ddng thdi giai thich nghia va
cich sir dung cha tlf trong vin canh cu thé.

3.2. Trong khi néi (While-speaking)

Trong thyc €, hiu hét cic hoc phdn ti€ng Anh
danh cho sinh vién khéng chuyén § bic dai hoc
8éu sit dung gido trinh tich hgp cdc ky niing. Chinh
vi vay, cdc hoat dong nghe, nét, doc, viét s& dude
16ng ghép trong mét (i€t hoc. Thi lugng cho mot
hoat déng néi thutsng chi tir 10 i 30 phiit. Can ci
vdo thyc 1€ gidng day, téc gid gdi ¥ mdt s§ hoat
d6ng day n6i higu qud sau:

Miéu td tranh: Theo nha gido duc hoc Dana
Jandhyala, skt dung tranh dnh Juén dem lai hing
thi cho ngudi hoc, bdi vy chi mot bire tranh don
gidn ciing c6 thé 1rd thanh chi dé néi hip din vi
khich 1& ngudi hoc san sinh ngén ngir dich v6 cung
higu qui. Gido vién c6 thé yéu cdu ngudn hoc
miéu ti nhitng hoat dong dang dién ra trong tranh
v8i thi hién tai t€p dién, ké lai mdt cau chuyén
dya wén mdt vai bifc tranh sit dung thi qud khi
don, hay so sdnh hai bdc tranh d€ tim ra nhing
diém khdc biét..

Bdo cio/Thuyér trinh: Do thdi ludng (rén 1p
wrong ddi han ché. gido vién c6 thé giao cho ngudi
hoc tim hi€u vé mét chi dé véi nhirng cdu hdi ggi
¥ trong gido trinh hodc gido vién dua ra, ngudti hoc
chudn br & nha vi hom sau thuyé'l trinh trudc 16p.
Ngudi hoc ¢6 thé thuyét trinh ¢4 nhén hojc theo
nhém, cdc thanh vién Khéc trong I8p ling nghe,
ahdn xét vd dit cdu hdi cho cd nhian/nhém thuyét
trinh. Hoat dong nly gidp ngudi hoc chd dong.
tich cuc va cd trdch nhiém hon v8i qud trinh hoc.

Lap khodng trong théng tin: Day thye sy 13 mot
hoat dong néi higu qué vi muc dich cda giao ti€p
chinh 12 trao d8i thoéng tin. 3 hoat dong nay, mdi

ngudi hoc s& dugdce cung cip mdt phi€u cé ghi mot
$8 thdng tin va dé khuy&t mét s& thong tin, ngudi
hoc s& héi va ddp theo cap hodc theo nhém dé tim
ra thdng tin con thidu. Gido vién c6 thé thi€t ke
hoat ddng nay vé1 moi chd dé hoc, dic biét phd
hgp khiluyén tap cic dang chu hdi.

Tranh ludn: Day la mot hoat dong n6i s6i ndi.
thu hut dide nhiéu ngudi hoc tham gia, Gido vién
cin dua ra cdc van dé v6i nhitng ¢ kién trd1 chiéu
5 nét d€ tao hing thé cho cugc tranh Judn. Tuy
nhién, diy 12 mdt hoat ddng twdng d8i khé kiém
$0dt 3 khau chufin bi. Gio vién cin dua ra chi din
rd rang 31 vdi cdc nhém va gidm sét chat che
viéc sit dung ngdn ngit dich trong qué trinh thio
ludn cvia cdc nhém trudc khi tranh ludn tre6e 1Gp.

Gidi quyér vdn dé: Y&u 18 quan trong nhal Ia
tao dugc tinh hudng phil hgp, finh huSng cdn sat
vdi thyc &, c6 y&u & thit thach (ddi hdi ngudi hoc
A3t ciu hoi, dua ra quyét dinh, k&t luan vin dé).
Gido vién nén can cf vao chuyén nganh va tinh
chil cong viéc tudng lai cha ngudi hoc d€ thi€t k&
céc inh hudng ma ngudi hoc thyc sy quan tAm, tao
dong Iue néicho ngudsi hoc.

3.3. Sau khi néi (Post-speaking)

Khi k&t thiic giai doan hai, ngudi hoc sé c6 cdi
nhin rd nét hon vé& chii dé nd1, bi€t cach van dung
ki€ thifc 1r vyng, ngir phdp d€ néi vé chii dé& d6
ddng thai dat duge mot sy ty tin nhit dinh gua viéc
hoan thinh nhiém vy néi. Chinh vi vay, ngud hoc
& giai doan nay dd hodn toan sin sang cho vigc
phdt trién ti€p nhiing ¥ hay nhirng ndi dung da
duge dé chip trong giai doan trong khi né1 va lién
hé nhitng gi da dugc hoc, dugc thyc hanh vdi ddi
s6ng thuc,

Trong thyc t€. do thai ludng cho hoat déng néi
trén 16p thudng han ché nén rit khé dé yéu cdu
ngudti hoe phdt 1rién ti€p nhitng ndi dung xoay
quanh chii dé néi. Vi viy. rén 1dp gido vién cé
th€ héi mot vai cdu ngdn gon vé ¥ ki€ ciia ngudht
hoc déi véi chil dé néi. Bén canh dé. gido vién c6
thé giao bai tip v& nha cho ngudi hoc. yéu cdu
ngudi hoc trinh bay mot khfa canh lién quan dén
chi @& ma ho thiy hdng thi nhét, ghi 4m lai va
glfi cho gido vién,

4. K&t lugn

NGi tém lai, viéc thi€t k&, 18 chifc cdc hoat
ddng néi tiéng Anh cho cdc 16p vdi st 58 dong ludn
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diitra nhitng khé khiin, théch thitc cho ngudsi gidng
day. Tuy nhién, n€u gido vién twin tha quy trinh
gidng day theo dudng hudng giao ti€p, tim hidu dé
nim 16 nhu ciu, htng thi cfing nhu dic di€m cia
nguisi hoc, thi hp hoan toan cé thé thiét k& cdc
hoat déng né1 sit vi di wgng, gitip dat dude cic

TAILLEU THAM KHAO

muc ti€u dé ra cda bai hoe. Nhing ggi y vé cdch
sit dung mét s8 thi thudt trong day néi héng Anh
ma bai Vit 3 néu trén hy vong sé phan ndo gitp
ich cdc thay, c6 gido trong qué trinh (hi€t k& cdc
hoat déng day hoc d€ nang cao chit lugng day vi
hoc k¥ ning né11i€ng Anh m
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ABSTRACT:

Speaking is one of the four important communication skills in teaching and leaming English
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