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ABSTRACT

The right to die is a legal term referring to the right of a person who has a terminal illness, incurable
pathology, prolonged suffering or who is facing a lingering death, to end his life with the support of authorized
organizations. At present, the right to die is still in dispute in many countries, including Vietnam. There are many
arguments about whether people should have the right to die intentionally to end their own perceived pain and
suffering. The article contributes to clarifying the nature of euthanasia and presents the author's opinion about the
legalization of the right to die in Vietnam.
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TOM TAT

Quyén an tir 1a mot thuat ngit phap 1y dé cap dén quyén cua mot ngudi duoc quyét dinh két thuc cude sdng

ctia minh v6i sy hd trg ctia ch thé ¢6 tham quyén, khi ngudi nay mac bénh nan y, roi vao trang thai bénh 1y khong

6 kha nang chita tri, dau dén cung cuc hoic dang d6i mat voi mot cai chét kéo dai. Hién nay, quyén an tir van

con la van dé gay ra kha nhicu tranh cai ¢ nhi€u quoc gia, trong d6 cé Viét Nam. Co nhi€u tranh luan v¢é viéc con

nguoi nén c6 quyen két thiic cudc song ciia minh mot cach céd chu y, nham dugc chét ém 4, cham dut nhitng sy

dau don. Bai viét gop phan lam rd ban chat ctia an tir va trinh bay quan diém cia tac gia vé vin dé hop phap hoa

quyén an tir & Viét Nam.

Tir khéa: An tii, quyén an tir, hop phdp héa quyén an i, Viét Nam.

1. DAT VAN BE

Xuat phat tlif cdc van dé bénh tat, nhiéu ngudi
khong con cdm gidc mudn tin hudng cudc sdng.
Khi 4y, quyén dudc chét (hay con goi la quyén
an tli) c6 thé trd thanh su giai thodt nhe nhang ddi
vGi nhiing ngudi bénh khong cé kha ning chiia
tri, dau dén kéo dai cung cuc, Iya chon két thiic
cudc song cltia minh vdi su hd trg clia bac si theo
quy dinh ctia phdp luat. Tuy nhién, nhiing vin dé
xoay quanh cAu chuyén quyén an t vin con giy
ra kh4 nhiéu tranh cii, xuat phét tii tinh chat phic
tap trong viéc xac dinh y chi clia ngudi bénh va y
dinh clia ngudi trg gitip, cling nhu c4c van dé lién
quan dén vin héa, ton gido, chinh tri.

2.NOI DUNG

2.1. Quyén an tit theo luat nhan quyén quéc t&
va phap luit 6 mét s6 quoc gia

2.1.1. Nhan thiic vé an tik va quyén an tit

Thuit ngii an ti hay cdi chét ém 4 (euthanasia)
c6 ngudn goc tli khéi niém euthanatos trong tiéng

‘Tac gia lién hé chinh.
Email: tranthihienluong@gnu.edu.vn

pA3

Hy Lap (trong dé: “ew” 1a “t6t” va “thanatos” 1a
“chét”),' xuat hién rat sém trong lich sti, khoang
thé ky thd 5 truéc Cong nguyén. Hién nay, chua
¢6 mot dinh nghia chinh thic cho khéi niém nay,
song & gbc do téng quat nhat, c6 thé coi diy la
hanh vi (hanh ddng hay khong hanh dong) trg
gitip mot ngudi mic bénh nan y khong c6 kha
ning chifa tri dugc giai thodt khai tinh trang sdng
trong dau dén kéo dai va vo vong, nghia 1a chu y
cham dit cudc s6ng clia mdt ngudi ma thudng 1a
nhiing bénh nhan khong con kha ning ciu chiia
theo céch it hodc khong dau dén vi nhiing Igi ich
clia ngudi d6).>3 O géc @6 y khoa, c6 hai cach
thic thyc hi€n an ti: M4t 1a an tG chu dong (Bac
sT truc tiép gay tii vong theo yéu cau ctia bénh
nhan, chﬁng han nhu tiém thudc), hai 13 an td
thu dong (Khong tiép tuc diéu tri, bac si ngung
moi bién phap kéo dai su séng d6i v6i bénh nhan
theo yéu cau ctia bénh nhén, ching han nhu rit
ong thd).

Trén thuc t&€ nhiéu ngudi thudng hay nham
1an thuét ngit an nt vé6i tro nik, dan @n viéc ho
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st dung hai thuat ngii nay song song va thay th&
14n nhau. Tuy nhién, gifia hai khdi niém nay c6
su khdc biét. Cu thé, duéi su cho phép clia phdp
luat, su dong y clia bénh nhan ciing nhu gia dinh
ngudi bénh, bic si s& thuc hién viéc két thic su
song clia ngudi bénh bing cdc bién phdp khong
gdy dau dén. Vi an tu, bac si s€ 1a ngudi thuc
hién “hanh vi cudi cung”, thudng 1a v6i mot mii
tiém. Con ddi véi trg ti, bac si sé hd trg dé bénh
nhan tu két thiic cudc sdng bing viéc ké mot liéu
thudc gy tli vong theo yéu ciu clia bénh nhan,
tuy nhién, bénh nhan mdi 14 ngudi dong vai tro
chinh y&u khi ho 1a ngudi quyét dinh c6 sti dung
thudc dé két thiic cudc song hay khong.

Di kém vdi an th 12 van dé “quyén an tir”
(hay quyén dudc chét - right to die). Trén ly
thuyét, quyén clia ¢4 nhan vé mot linh vic nao
d6 chi dugc cong nhan va bao vé khi né dugc
phédp luat quy dinh mdét cach chinh thic (hgp
phdp héa). Quyén an ti 12 mot quyén thuc t&
nhung hién tai chi c6 mot s6 nuéc hgp phap hoa
quyén nay. O mdt s6 nudc, theo quan diém cia
céc nha 1ap phép va clia cdc nha khoa hoc, quyén
an ti dugc hiéu thudc pham trit quyén nhén than.
Hién nay chua cé dinh nghia cu thé vé quyén an
ti. Tuy nhién, néu dya vao ndi dung quyén an
tli dugc da s6 quan diém ddng tinh va theo cic
dao luat vé an tl clia cdc nudc da thong qua, c6
thé hiéu quyén an tii 1A mot quyén nhén than ctia
nguodi da thanh nién dang phai chiu sy dau dén
vé thé chat hoic tinh than kéo dai va khdng thé
chiu dung dugc sau mot tai nan hay mdt bénh Iy
khong thé ctu chifa,* duge quyét dinh két thic
cudc sdng ctia minh véi su hd trg ctia chii thé c6
thdm quyén va tuin theo céc quy dinh chit ché
ctia phdp luat. Hién nay, quyén an t van con la
van dé gy ra kh4 nhiéu tranh ci & c4c qudc gia,
c6 nhiéu y kién ting hd va ciing ¢6 nhiing quan
diém phan d6i vé quyét dinh cht dong lua chon
cdi chét. Quan diém ting h quyén an tii cho ring
quyén dudc chét ciing gidéng nhu céc quyén co
ban khéc clia con ngudi nhu quyén dudc song,
quyén ti do, quyén chinh tri phdp ly... Quyén
ndy dugc xem nhu mot su lua chon thé hién
quyén tu quyét dinh cudc sdng clia mot ngudi.

Hon niia, chi c6 bénh nhan méi thuc su biét ban
than minh cdm thdy nhu th€ nao, ndi dau vé
thé x4c va tinh thin c6 thé khién cudc sdng chi
con 1a sy chiu dung, do d6 viéc sém két thic sé&
khi&n ho @ din viit hon vé cé thé xdc 14n tam ly.
Khong chi ngudi bénh ma nhiing ngudi than cua
ho ciing phai trai qua nhiing cdm xic bi luy, budn
ba, béi viéc chiing kién ngudi than dau dén ciing
s& khién nhiing ngudi xung quanh din vit. Tuy
nhién, dii cdi chét ¢6 cha dich dudc tao ra nhim
giam nhe sy chiu dung cho ngudi bénh, nhung
xung quanh cAu chuyén nly van con kha nhiéu
tranh luan vé& cdc mit phdp 1y, y t€ va dao duc.

2.1.2. Méi quan hé giita quyén an tit va phdp ludt
nhan quyén quoc té&

Luat nhan quyén qudc t&€ chua dé cip cu thé dén
van dé an ti. Song & cap chau luc, Nghi vién clia
Hoi ddng chau Au, trong mot khuyén nghi dua ra
vao nim 1999, di néu ring, cic qudc gia thanh
vién can: “Bdo ddm rdng, trit khi nguoi bénh tu
Iwa chon, tdt cd nhitng nguoi bénh nan y hodc
sdp chét déu phdi dwoc hudng cdc bién phdp
chdm séc dé lam gidm sy dau don, ké cd khi cdc
bién phdp dé cé thé gay ra tdc dung phu la lam
gidm thoi gian song ciia ho”.5 O day, khuyén
nghi nay ham y ring, viéc hd trg ngung céc thiét
bi diéu tri duy tri sy sdng clia bénh nhan theo y
nguyén cla nguoi dé s€ khong bi coi 1a vi pham
quyén séng. Mic du vay, néu viéc nay dudc thuc
hién véi nhiing bénh nhan khong c6 kha niing thé
hién y chi ctia minh (vi du, song thuc vat) thi s&
bi coi 12 vi pham quyén s6ng.°

Vi quyén an tif chua dudc @& cip trong cic
vin ban phdp luat nhan quyén qudc t&, do vay, dé
cap dén mdi quan hé gilia quyén an ti va phap
luat nhan quyén qudc t& 1a dé cap t6i viée “liéu
quyén an tit ¢é di nguoc lai véi cdc quyén da
dugc phdp ludt nhan quyén quoc té thita nhan
hay khong ?”

Trong phdp luat nhian quyén qudc t&, tic
gia cho ring quyén séng 1a quyén c6 mdi quan
hé gin giii nhit véi quyén an ti. Quyén sdng
khong chi dugc quy dinh trong Tuyén ngdn quéc
t€ nhan quyén (The Universal Declaration of
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Human Rights, viét tit UDHR), Cong udc quoc
t€ vé céc quyén dan sy, chinh tri (International
Covenant on Civil and Political Rights, viét tit
ICCPR), Cong udc vé quyén tré em 1989 (The
United Nations Convention on the Rights of the
Child, viét tit UNCRC)... ma con dudc cu thé
héa trong hé théng phédp luit clia nhiéu qudc
gia véi vai trd 12 “quyén tdi cao” clia con ngudi.
Khoan 1 Diéu 6 ICCPR quy dinh: “Moi nguoi
déu c6 quyén cd hitu la dugc song. Quyén nay
phdi dugc phdp ludt bdo vé. Khong ai ¢ thé bi
tudéc mang séng mot cdch tiry tién”. Cau hoi ditra
13, quyén dugc song 1a quyén ¢d hitu, nhung thé
nao 1a quyén ¢d hitu, né mang tinh chat tlly nghi
hay bit budc? B&i néu xem quyén duge song la
bit budc, tic chi c6 duy nhat mdt cé4ch thuc hién
12 phai huéng thu quyén ma khong dudc tif b,
chii thé ctia quyén sé khdng c6 lua chon nio khic
ngoai viéc hudng thu quyén. Nhu vy, & trudng
hop nay quyén an ti sé di ngudc lai véi quyén
song. Néu dugc coi 12 mang tinh ty nghi, chu
thé clia quyén séng s& c6 quyén Iya chon hudng
thu hoic tif bd (tiic khdng hudng thu quyén dugc
song). Trong trudng hgp nay, quyén an tii khong
mau thuin ma song hanh véi quyén song.

Quyén con ngudi thid hai cAn dugc xem
xét trong mdi quan hé véi quyén an tif 1a quyén
khong bi tra tdn va doi xit nhan dao. Diéu 7
ICCPR quy dinh: “Khong ai cé thé bi tra tan, doi
xut hodc triing phat mot cdch tan dc, vé nhan dao
hodic ha thdp nhan pham. Pdc biét, khong ai c6
thé bi sit dung dé lam thi nghiém y hoc hodc khoa
hoc ma khong c6 sy dong ¥ tu nguyén clia nguoi
d6”. Theo luat nhan quyén qudc t&, mot trong
nhiing yé&u t6 dé xéc dinh tra tdn va nhitng hanh
vi doi xik toi té khdc @6 12 “nhitng dau don hodc
dau kho nghiém trong vé thé xdc hay tinh thdn
gdy ra cho mot nguoi”.” Ngoai ra, vé dau hiéu
khdch quan, hanh vi tra tdn, d6i x{ hay trliing
phat tan bao, v6 nhan dao hoac ha nhuc “khdng
chi la nhitng hanh dong gay ra dau don vé thé
xdc, tinh than vdi nan nhan nhdm muc dich dé¢
tring phat, ma con nhdm muc dich dé gido duc,
ren luyén mot doi tuong nao do, titc la Piéu 7
ICCPR con co tdac dung bdo vé tré em, hoc sinh

va cdc bénh nhdn trong moi truong gido duc
va y t&”.8° Vi 1& @6 nén c6 y kién cho ring viéc
kéo dai su s6ng cho nhiing ngudi bénh khong c6
kha niing ctu chita trong nhiéu trudng hop 1a tra
t4n va tan 4c, d6i x{ vd nhan dao véi ho.'"® Tuy
nhién, theo tic gia, su lién quan gitia quyén an
ti va quyén khong bi tra tAn va d6i x{i nhan dao
khong thuc sy cin thiét khi k&t luin ring “kéo
dai sy s6ng cho nhiing ngudi bénh khong c6 kha
ning cdu chifa 1a sy tra tAn d6i véi ho”, béi vi
dé cap t6i viec “quyén an tit c6 di nguoc lai véi
cdc quyén da dugce phdp ludt nhan quyén quoc té
thita nhdn hay khong?” thi véi quyén khdng bi
tra tAn va d6i xit nhan dao, chi cAn xem xét ring
quyén an tl c6 vi pham quyén nay hay khong.
Theo tdc gia thi quyén an tif va quyén néi trén
khong c6 sy mau thuin. Ly do thi nhat, néu xét
& gbc @6 mot ngudi bénh roi vao trang thdi y t€
khong 16i tho4t (bi bénh nan y vo phuong cifu
chita va dang bi diy vo trong cdc con dau, kho
s3, ...), d€ gidi phéng ndi dau ciing cuc ctia bénh
nhan thi an tif 12 mot céi chét nhan dao. Hay néi
cédch khdc, viéc thuc hién quyén an ti dé€ chdm
dit su s6ng clia minh va ciing 14 d€ gidi phéng
ndi dau ciing cuc do bénh tat, bﬁng nhiing bién
phép y khoa thi day c6 thé dugc xem 12 mot cach
ddi xti nhan dao hon véi bénh nhan d6. Ho khdng
ch6i bd quyén dudc sng ma vi ho khdng con du
diéu kién dam bao su séng. Thi hai, cdc phuong
phdp thuc hién an tif ngay nay 1a két qua ctia mot
qué trinh nghién ctu lau dai va theo quy dinh
chit ché ctia phép luat, khong ton tai dudi dang
thi nghiém y hoc. Thi ba, diéu kién quan trong
dé thuc hién an ti 12 phdi xudt phat tli tinh cht
y clia ngudi bénh, tic ludn c6 sy td nguyén cua
ngudi nay, nén hoan toan khong cé tinh cudng
ép. Tii nhiing phan tich trén cho thiy, quyén an
tli vé co ban khdng di ngugc lai véi quyén khdng
bi tra tin va d6i xt nhan dao.

Quyén thif ba 1a quyén riéng tw dudc quy
dinh tai Diéu 17 ICCPR: “Khéng ai bi can thiép
mot cdch tity tién hodc bdt hop phdp vao doi
song riéng tu, gia dinh, nha 6, thu tin, hodc bi
xdm pham bdt hop phdp dén danh dy va uy tin”
va “Moi nguoi déu cé quyén duoc phdp ludt bdo
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vé chong lai nhitng can thiép hodc xam pham
nhu vdy”. Theo ngudi viét thi c6 bon yéu to @é
xdc dinh an ti, d6 la: d6i tuong la nhiing ngudi
khong con kha ndng ctiu chtia, cich thic thuc
hién it hodc khong giy dau ddn, thyc hién vi lgi
ich clia ngudi dudc an ti va tinh cha y cua ngudi
bénh; trong d6 tinh chu y ctia ngudi bénh mong
mudn dugc gidi thodt khoi cudc séng bénh tat
bing mot cdi chét ém 4i 12 yéu t6 quan trong
nhat, y&u t6 nay ciing thé hién dudgc su ti do y chi
ctia mdi ngudi, va su tu do nay biéu hién danh du
ctia ho. Cho nén, quyén riéng ti mot mit khing
dinh quyén quyét dinh chim diit cudc s6ng cia
chinh ngudi bénh, dong thoi dit ra nghia vu ton
trong quyét dinh nay clia c4c chii thé khéc, trong
d6 bao gdm ca Nha nudc. Bat ky hinh thiic cAm
dodn nao ciing c6 thé dugc coi 1a sy can thiép
hodc xam pham.

Tl moi quan hé gilia quyén an tif véi ba
quyén trén c6 thé thiy ring, tuy chua dugc dé
cap trong cdc vin ban vé quyén con ngudi trén
pham vi qudc t&€ nhung quyén an tii khong di
nguoc lai v6i luat nhan quyén qudc t&€ va cé mot
vi trf thich hgp trong hé théng nhan quyén.

2.1.3. Phdp ludt vé quyén an tit 6 mot s quoc gia

Hién nay, s0 lugng céc qudc gia da hop phap héa
an tli va trg tli con rat it. Tinh dén nay, méi chi c6
05 qudc gia va vung lanh thd hop phép héa an ti
gém: Ha Lan, Bi, Albania, Quebec (Canada) va
Luxembourg; mdt s& qudc gia khac nhu: Thuy
Si, Piic, Colombia, Phan Lan, Pan Mach, Thuy
Dién, Vuong quéc Anh, My (& cdc bang Oregon,
Washington, Montana, va Vermont, Colorado va
California)'' ... hgp phdp héa hanh vi hd trg an
tl v4i nhiing bénh nhan nan y, kém theo nhiing
diéu kién khéc nhau. Trong d6, Ha Lan 1a qudc
gia dau tién cong nhan hanh vi ty ti dudi sy trg
gidp cla béc si, sau d6 gan 10 ndm (ndm 2002)
mdi hgp phédp hda thanh Luit An ti.

C6 thé thay s6 lugng cdc qudc gia va viing
lanh thé da hop phdp héa va chua hop phéap héa
chinh thtic nhung c6 cich nhin nhan khoan dung
ddi v6i quyén an tii khdng nhiéu, rat it cic qudc
gia trén thé gi6i cong nhan quyén ndy, va tap

trung hau hét tai khu vigc Bic My, chiau Au, chau
Uc. O nhiing nudc trén, theo thong k&, s6 lugng
cac truong hgp da thuc hién an t trong nhiing
ndm gan diy ting lén kh4 nhiéu.'>'* Trong nim
2017, hon 13 000 bénh nhéan da chét thong qua
mot trong hai phuong phép an td hodc trg ti & cac
qudc gia hgp phdp héa céc hinh thic trén. Trong
10 ndm (1t 2007 d&n 2017),  Ha Lan, ty 1& ngudi
chét dugc thuc hién béi an tli hodc trg tli ting tr
1,7% 1én 4,5%, & Bi tang tit 0,5% 1én 2,1%.'°

Nhiing s6 liéu trén cho thiy nhu cAu hudng
thu quyén an t & cdc qudc gia da hop phdp héa
an tl ngay cang ting. Tuy vAy, su ting hd quyén
an i tai chau A, chau Phi, Nam My va khu vuc
Trung Pong dién ra khong manh mé.'° Diéu nay
cho thy hai khia canh, mot 13, con ngudi c6 nhu
cAu hudng thu quyén an tii mic di con s§ nay
khong nhiéu; hai 13, ¢6 khd nhiéu méi lo ngai tit
an tli, phan 16n 1a do su khdng rd rang va chit
ché ctia phdp luat c6 thé din dé&n nhiing hé qua
khong dugc du dodn true. Mot trong nhiing diéu
kién quan trong dé c6 thé hgp phdp héa quyén
an tii d6 1a hé thdng phdp luat ctia nuée d6 phai
nghiém minh, chit ché va ddng bod. Vi néu xay
dung phép luat vé an ti khong toan dién thi day
12 diéu hét stic nguy hiém, d& din dén viéc luit bi
lam dung vio muc dich xau giy nguy hiém cho
x4 hdi. Khi d6, quyén dugc chét véi ban chat 1a
quyén nhan than nhung s& bi bién tuéng trd thanh
cong cu dé ép budc mdt ngudi tim dén “cdi chét
tu nguyén” d€ phuc vu 1¢i ich riéng cho ngudi
khac. Va viéc 1¢gi dung k& hd ctia phap luat khong
chi ding lai 6 nhiing bénh nhan bi bénh nan y
ma d6i tugng con lan rong sang nhém ngudi yéu
thé khdc nhu ngudi gia neo don, 6m yéu, ngudi
bi khuyét tat, thiéu ning tri tué... Chfmg han,
vi mudn han ché€ chi phi y (&, né tranh nghia vu
chim s6c ngudi than (cha me gia kho sidn séc,
vo hodc chdng bi bénh nan y nhung van c6 thé
chiia tri dudc,...) hodc muc dich tranh gianh tai
san, ai d6 (con chdu, vg chong, chame...) c6 thé
cudng ép, uy hi€p ngudi than hoic st dung mot
hanh vi gy nhAm 14n khéc (vi du liia d&i, gia tao
bing cdch thong ddng vdi bac si @& stia bénh 4n)
dé dé nghi ngudi bénh ky vao gidy dé nghi an ti
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hay trg td, tit d6 giai phong nghia vu chdm séc
ngudi than trong gia dinh hodc chiém doat tai
san. Mot s trudng hop sé 1di dung quyén duge
chét va nhiing so hé ctia phép luat dé tién hanh
giét ngudi c6 chll y ma khong s¢ bi triing phat (vi
du: dung vii lyc hodc tinh trang khong tinh tdo
ctia bénh nhan dé ép ho ky vao gidy dé nghi an
tli). Ngoai ra, mot s6 ngudi bénh sé tu chon cai
chét thong qua an tli (dit bénh c6 thé chita khoi)
dé tron tranh nhitng khoan ng hoic 16i dung k&
hé lut phdp dé gian 14n bao hiém. G mot géc dd
khdc, mot béc si bat tai hodc vi mot sai 1am trong
chin dodn bénh, béc si nay c6 thé x6a di dau vét
sai 1Am vé y khoa ctia chinh ban than minh bing
viéc 16i dung thyc hién an tii ddi véi ngudi bénh.

2.2. Quyén an tii theo phap luit Viét Nam
2.2.1. Quan diém ciia Viét Nam vé quyén an tit

O Viét Nam, quyén an tii khong phai 1a vin dé
qud méi mé, vi né da dudc dé cap tit hon 15
ndm nay. Nam 2004, trong qud trinh dy thao
stia @61 BO luat Dan su ndm 1995, Qudc hdi da
c6 mot budi thao luan vé nhiing y kién @& xuat
méi trong luat, trong d6 c6 quyén an ti'7 (ldc
nay ton tai duéi tén quyén dudc chét). Tuy nhién
da s6 dai biéu cho ring, diy 1a mot van dé nhay
cam, khong phit hop véi dao 1y ngusi A Pong
hién nay va khong ddng y véi viéc hop phap héa
quyén an ti. Ndm 2013, trong qué trinh dy tho
stia d6i Hién phdp ndm 1992 (stia ddi ndm 2001),
quyén an tif ciing dugc dé cap dén nhung dugc
cho 14 van d& méi, con nhiéu y kién tranh luin
khdc nhau khong chi & nuéc ta ma & nhiéu nudc
trén thé gidi, nén can dugc tiép tuc nghién ctu.'s

Nhu vay, cic nha lap phdp Viét Nam da
quan tAm dén van dé quyén an td, tuy nhién quan
diém chung hién nay & Viét Nam la: viéc hop
phdp héa quyén an tii 12 vin dé qué sém, cin thoi
gian lau dai dé thyc hién.

2.2.2. Nhu cdu thyc tién vé quyén an tit & Viét Nam

Tuy chua c6 nghién ctiu ndo dua ra s liéu chinh
thiic vé& s& lugng bénh nhin c6 nhu cAu hudng
thu quyén an tii trén pham vi toan qudc, nhung
nhiing phan 4nh vé céc trudng hgp mudn hudng
thu quyén trén cdc phuong tién thong tin dai

chiing tii phia béc si va bénh nhan da xuét hién
nhiéu hon so véi trude kia.'"?' Diéu @6 cho thay
nhu ciu hudng thu quyén an tii 13 ¢6 nhung chua
phd bién, chua nhan dugc su chd ¥ quan tAm tii
cong ddng. Tuy nhién ching ta khong thé phu
nhin viéc con ngudi trong x4 hoi ¢ nhu ciu
dudc an ti ma phap luit chua cé hanh lang phap
ly dé diéu chinh da gay nén nhiéu khé khin cho
ngudi bénh cling nhu bic si.

Hién nay, van dé quyén an ti lai dugc ban
luén tif nhiéu géc @6 (luat hoc, y hoc, vin héa,...)
va tli nhiéu phia (béc si, bénh nhén, lut su,...).
Tuy nhién, nhiing nghién ctiu chuyén sau va toan
dién vé& chii @& nay & Viét Nam van con it.

2.2.3. Trién vong hop phdp héa quyén an ti &

Viét Nam va mot sé kién nghi

Mic du da ting dugc nhin nhian va dua ra ban
luin & céc du thdo ctia mot s& viin ban phdp luat,
nhung viéc xem xét, tranh luan vé quyén an td
van dién ra mot cdch don 18, pham vi nho hep.
Vi cdch ti€p can khoa hoc va than trong, tdc gia
dua ra mot s8 y kién sau ddy vé van dé hgp phdp
héa quyén an ti & Viét Nam.

Thi nhat, thoi diém hién nay chua thuc
su phit hgp @ hop phdp héa quyén an tli & Viét
Nam, hay néi cich khdc con khd s6m dé cong
nhin quyén an tii. Ly giai cho quan diém trén
xuét phét tli hai khia canh, do tinh chét ctia quyén
an tit va do dic trung ctia Viét Nam, cu thé:

- V& kinh t€, Viét Nam 12 mot nudc dang
phit trién, cdc diéu kién vé co s vat chat, kéo
theo chat lugng chdm séc, kha ning kham chita
bénh clia cdc co s y t& con thap. Hoan canh nay
d& din dén hé qua quyén an tif s& bi lam dung,
lam sai 1éch ban chat va muc dich nhan dao cta
quyén. Mot s6 ngudi c6 lién quan sé vi muc dich
x4u, 1¢i ich kinh t& ma 1¢i dung viéc nay dé ép
budc an tli, hoic tién hanh an tl cho nhiing d6i
tugng yéu th& nhu ngudi gia, tré khuyét tat. ..

- V& viin héa, phong tuc, tdp qudn va
truyén thong A Poéng da chi phdi dén viée tiép
can nhiing van dé méi, nhay cdm c6 lién quan
dén tin ngudng, vin héa; mot trong s& d6 1a
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ching ta ludn coi trong su séng con ngudi, quan
niém nay da #n siu vao gdc ré thm hon mdi
ngudi. O Viét Nam, nhiéu gia dinh ngudi bénh
van gifi quan niém “con nudc con tat” hay “cé
bénh vii ti phuong” di di c6 két luan vé tinh
trang y t€ khong 16i thodt va ngudi bénh dang
phai s6ng trong hoan cinh dau dén kéo dai. Do
d6, van @& quyén an ti rat khé @é dugc dong dao
ngudi dan chip nhan.

- V& xd@ hoi, s6 lugng bénh nhin c6 nguyén
vong hudng thu quyén an tii tai Viét Nam chua
nhiéu, b&i van d& an ti con méi mé & nudc ta,
néu chua tling dudc nghe dén, biét dén thi sé khé
phit sinh nhu ciu thu huéng.

- V& céc yéu td cau tric thuong ting, hé
thong phdp luat Viét Nam con boc 10 nhiéu han
chg, 16ng 1¢0, khong ddng bo. Day 12 mot han ché
rat 16n khi xem xét dén viéc hop phdp héa quyén
an tli, boi ddy 13 van dé mang tinh nhay cim, néu
viéc quy dinh khdng chit ché, rd rang s& din dén
dé bi lam dung va d€ lai hau qua ning né.

Thit hai, mic du diéu kién hién nay chua
cho phép, nhung theo tdc gia, viéc trién khai 1o
trinh hop phédp héa quyén an tii tai Viét Nam nén
dudc xem xét mot cach nghi€ém tdc, x4c dinh
dudc su can thiét cia van @ nay va dua vao thuc
hién, b&i mot s6 1y do:

- C4c han ché, kho khiin d6i véi viéc hgp
phdp héa quyén an ti nhu han ché vé vin héa,
kinh t&€ va cdc yé&u t6 cau tric thugng ting déu
c6 kha ning cai thién va khic phuc. Chéng han,
vé viin héa, du quan niém coi trong su song clia
con ngudi 12 hét stc tdt dep nhung khong vi thé
ma khong chip nhén an td, béi chip nhan an tl
khong c6 nghia I1a khong ton trong su song niia.
Day 1a bién phép dugc thuc hién theo nhiing diéu
kién nhét dinh va véi nhiing muc dich nhan dao.
Do vdy, c6 thé truyén thong ngudi Viét va ngudi
phuong Pong van coi trong su sdng, tuyét ddi
héa quyén dugc song, nhung vin cé thé chap
nhan quyén an tii néu ngudi dan hiéu rd ban chat
ctia n6. Céc nha quan 1y thyc hién cic bién phap
nhu tuyén truyén, phd bién kién thic dé an ti
dan di siu vao ddi séng nhan dan, thay d6i nhan

thdc cta ho. Vé k¥ niing 1ap phdp, chiing ta c6
thé ning cao ning luc bing cidch mdi chuyén gia,
hoc hoi kinh nghiém 14p phép ctia nhiing nude da
di tru6e trong van dé hop phéap héa quyén an ti.

- Quyén an tif 12 mot van dé con kha sém
dé cong nhan nhung khong c6 nghia la nhu ciu
hop phdp héa quyén an ti khong cé. Vi gidng
nhu & cdc qudc gia trén thé gidi, nhu ciu va
nhiing doi hoéi vé quyén dugc chét ém 4 & nuée ta
1a c6 that, va xét tii géc dd ctia nhiing bénh nhan
mic bénh nan y thi viéc ddp tGing nhu cau d6 ciing
chinh 13 bio ddm quyén sdng theo diing y nghia
clia con ngudi.

- Mit khac, véi viéc Hién phip 2013
ra ddi, tryc tiép ghi nhin quyén song clia con
ngudi,22 thi viéc nghién ctiu @€ bd sung, stia ddi
céc quy dinh lién quan dén quyén nay trong hé
thong phdp luat 1a mot yéu cau cip thiét, trong
d6 bao gdm ca vin dé an td.

Thi ba, mot s it qudc gia va viing lanh thd
trén thé gidi da hgp phdp héa quyén an i, tai cic
qudc gia nay, cudc dau tranh chinh tri - xa hdi va
cé 1ap phdp phai dién ra trong mdt thdi gian dai
thi an tif mdi dugc cong nhan 1a hgp phdp. Diéu
d6 cho ching ta thdy ring, chdp nhan quyén an
ti nhu mot quyén nhan than khong phéi 1a van dé
don gidn. Do dé, trién vong d€ an tii dudc nhiéu
qudc gia cong nhan 12 quyén nhin than 12 mot
chdng dudng con kha dai & phia trudc. Nén trong
tuong lai, an tii ¢6 thé sé dugc ban luan nhiéu va
gdy tranh cdi & Viét Nam. Ngudi viét cho ring,
dr tuong lai con xa, nhung @& chuén bi cho viéc
cOng nhan quyén an tii tai Viét Nam, thi dat nudc
can c6 thém nhiing nghién cdu chuyén sau va su
thdo luan rong rdi, ddi hdi thém nhiéu cdng stic
lao ddng 1ap phdp d€ cu thé héa, véi nhiing quy
dinh ddng bo, chit ché dé loai trit kha niing lam
dung dan t6i vi pham quyén s6ng clia con ngudi.
Cu thé, cdc co quan quan ly, co quan 1ap phdp
va cdc td chiic ¢6 lién quan cin thic hién mot s&
bién phép sau:

- Thim do y kién du luan va xa hoi: Két
qué nay khong chi phan 4nh chinh x4c nhu ciu
va quan diém clia ngudi dan ma con gép phin
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pho bién kién thiic phdp luat méi cho ngudi dan
trén quy mo rong véi da dang thanh phan.

- Tuyén truyén, gido duc vé quyén an tii.
Muén duge dong ddo ngudi dan thilia nhan céc
quy dinh phdp luat vé quyén dugc chét, chiing
ta nén bit dau bing cach 1am cho moi ngudi tiép
can nhiing kién thiic vé quyén dugc chét nhiéu
hon, phé bién sau rong hon.?

- T& chiic céc budi ti€p xdc, trao ddi y
kién v6i nhiing ngudi c6 mong mudn hudng thu
quyén va gia dinh cta ho.

- Thong ké s6 lugng ngudi c¢6 nguyén
vong hudng thu quyén an td.

- Dy doan, phan tich nhiing khé khin
trong qud trinh xay dung va thuc hién phép
luat vé& quyén an ti duéi hai géc d@o: xa hoi va
phap luat.

- Nang cao k¥ thuat va nang luc 1ap phép,
hoc héi kinh nghiém c4c quéc gia da hgp phép
an ti hodc dang trong qua trinh hgp phép hoa.

- C6 thé nghién ctiu dé budc dau chi thiia
nhan quyén trg gitp an ti v6i nhiing bénh nhan
da trudng thanh mic nhiing bénh nan y khong
c6 hy vong chifa tri va dang chiu nhiéu dau dén
vé thé chat va tinh thin, d thé hién mong mudn
cham diit cudc song mdt cach 1o rang, chan thuc
va kién dinh, sau d6 méi hgp phdp héa quyén
an ta.

3. KET LUAN

Hién nay, quyén an tif 1A mot van dé chua dugc
ban luan nhiéu & Viét Nam, nhén thic ctia ngudi
dan vé van d nay chua phd bién va ddy dd; hon
nita, v6i nhiing dic diém riéng vé truyén thong,
van hda, khoa hoc k¥ thuat, trinh d¢ 1ap phap,...
thi kha ning cong nhan quyén an tii khé xdy ra.
Tuy nhién, diéu d6 khong c6 nghia 12 khong c6
khé niing hop phdp héa quyén an tii § Viét Nam.
Véi nhiing 1ap luén & trén, tic gia cho ring van
dé hop phdp héa quyén an tii tai Viét Nam nén
dugc xem xét nghiém tdc, nghién ctiu chuyén sau
dé ddm bao khdng nim ngoai dong chay chung
clia cdc qudc gia trén thé gidi nhung van phai
pht hgp véi hoan canh Viét Nam.
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