KHOR HOC VA DOT SONG

Dong rip; CACH NHAN BIET VA PHONG TRANH

TS Lé Dinh Mau

Vién Hai duong hoc

Vién Han [am Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam

Nhiing ndm gén day du lich phat trién, s6 nguoi tdm bién ngay cang dong va s6 ngudi bi dudi nuéc
ciing tang Ién. Mt trong nhiing nguyén nhén chinh la do dong rip. Nham gop phan dam bao an toan
cho ngudi tm bién, bai bao cung cap mot s6 ket qua nghién ctiu vé dic diém xuat hién, cach nhan
biét va phong tranh dong rip khi tm bién noi chung va tai cac bai bién Viét Nam néi riéng.

Déc diém cua dong rip

Dong rip la moét loai hinh cau
tric dong chdy tach bs hudng
ra khoi, xay ra trong vung soéng
dé, cé hinh thai va kich thudc
clia mét ludng nudc manh véi bé
ngang hep (khoang 15-20 m). Do
dugc tao thanh tu sy buc ngang
véi lubng chdy song song doc
bd, nén ngudi ta thudng goi nd la
dong rip [1]. C6 nai goi la dong
dut ngang, dong rut, ao nudc
xoay, dong nudc Iua.., vi chua
nhat quan vé cach goi bang thuat
ngl khoa hoc cla tiéng Viét, nén
3 day xin tam gili nguyén tén
goi tiéng Anh la dong rip (Rip
Current).

Dong rip manh nhat thudng
xuat hién trong diéu kién bién
déng, séng I6n, hoac khi gi6 16n
thdi theo hudng tii bd ra khoi, séng
Iing truyén ti cac con b&ao ngoai
khoi va khi thuy triéu xuéng. Can
phén biét khai niém “dong rip” va
dong chay nguy hiém ven bd néi
chung. Dong chay nguy hiém ven
b thi ngoai dong rip con nhiing
nguyén nhan khac cdu thanh nhu
dong triéu, dong chay séng..

Dong rip nguy hiém vi c6 téc
do dong chay 16n, 1én t6i 2 m/s
(nhanh hon téc dé bai 16i clia mét
s0 van dong vién Olympic) va kéo
dai ra ngoai bién tu vai chuc dén
hang tram mét. Mét dong rip co
thé dé& dang di chuyén mot ngudi
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di hét chiéu dai ciia mot san béng
chi trong 1 phat [2]. Dong rip rat
nguy hiém cho ngusi tdm bién
(dim va kéo ngudi ra xa bg), dac
biét v6i ngudi boi yéu hodc khong
bi€t boi va tham chi véi ngudi
boi gidi nhung khong biét cach
bai thoat khdi dong rip. Tai My,
mbi nAm c¢6 hon 100 ngudi chét
vi dong rip va hang chuc ngan

(A) Dong rip c& dinh
(permanent rip).

(B) Dong rip xac dinh (fix rip).

ngudi dudc cac déi cuu hd culu
thoat khdi dong nudc ti than nay.
80% cac vu giai clu hoac chét
dudi tai cac bai bién c6 lien quan
dén dong rip [2]. Mét s6 dong rip
dién hinh tai cac bai tdm thé hién
trén hinh 1.

Nhin chung, clu tric cua
mot dong rip xac dinh (fix rip) cé
nhiing phan sau (hinh 2):

(C) Dong rip bat thudng (flash rip).

Hinh 1. Mt s& dong rip dién hinh tai cac bai bién [3].

- Dong nubi doc bd (Feeder
Currents): c6 huéng song
song hodc xién goc vdi
dudng bd hudéng vé phia
“cd rip”.

- C& rip (Rip Neck): ludng
chdy hep tl bG ra khdi dai
séng dd nhao, ndi ¢é téc do
dong chay 16n nhéat.

- Pau rip (Rip Head): ngi
dong rip ra khdi déi séng dé
nhao va lan toa, cudng do
dong giam.

- D6i séng dé nhao (Breaker
Region): trung véi vj tri cla
cac cbn ngam “bar” doc bd.
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Hinh 2. Cau tric chung ctia mét dong rip xac dinh [4].
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Sy hinh thanh cltia dong rip chl
yéu phu thudc vao cac dac trung
clia trudng séng va dia hinh day chi
tiét cla dé6i sat ba (d6 dbc va céu
trGc hinh thai day). Vé co ban, song
bién chiia nhiéu yéu t6 ngdu nhién,
do dé dong rip cling mang tinh chat
ngau nhién va bién dong I6n trong
qué trinh hinh thanh. Cho dén nay
van chua c6 mét cd sé ly luan chinh
théng nao cho dong rip ca vé mét
ly thuyét dong Iuc hoc 1an ly thuyét
thong ké. Do su lién quan chit ché
véi cac qua trinh déng luc hoc vung
ven bd, nén né dugc nhin nhan la
mot trong nhiing dic diém riéng
clia hé dong chay déi ven bo [5].
Tuy nhién, cé thé tém ludc nhiing
nguyén nhan va dic diém chinh
clia dong rip nhu sau:

- Dong rip dudgc hinh thanh tu
tac dong téng hop cla nhiéu yéu
t6 cau thanh nhu song, dong chay,
dia hinh, dao déng muc nuéc, gid...
Két qua nghién clu ly thuyét va
thuc nghiém déu két luan téc do
dong rip cuc dai ton tai trong déi
séng d6 nhao, ndi ma nang lugng
blic xa clia séng dé nhao cuc dai,
tdc do I6n nhat ty 1& thuan véi do
cao song va ty lé nghich véi do sau.

- Dong rip do séng Iung gay ra
don gidn hon so véi do song giod
gay ra. Dong rip xuat hién nhiéu
nhat trong diéu kién bdo hoic ap
thdp nhiét déi véi song Iling via
phai.

- Diéu kién dia chat, dia hinh
va huéng séng anh hudng Ién
dén sy hinh thanh dong rip: séng
vuodng goc véi bs cho dong ngan
han nhung s&u hon so véi song toi
nghiéng vai bd mot goc. Song toi
xién vGi bd tao ra dong rip I16n han
khi vudng géc véi bd. Bai co hat cat
I6n hdon sé tao dong rip réng han
nhung néng han so vdi bai c6 hat
céat nho.

- Nang lugng séng cao cho dong
rip cé kich thudc 16n va téc do dong

rip 16n nhat khi thuy triéu thap va
nhé nhat khi thuy triéu cao.

- Dong rip xuét hién gitta 2 khu
vuc c6 séng cao bén trong déi séng
dd nhao.

- Dong rip xuét hién nhiéu trong
trudng hgp bai thodi va séng lung.

- Dong rip thudng xuat hién &
cac bai tAm hinh rang cua “vd so”
k&t hgp vGi su ton tai hé thdng cat
ngdm & ving nudc ndng nam song
song vGi bd va tai cac clia thoat
nam trung VGi vi tri cla céc triing
sau nam thang goc vdi bd.

Mot s6 dac diém xuéat hién dong
rip tai cac bai tdm bién Viét Nam
tU k&t qua nghién ctiu do Vién Hai
dudng hoc chd tri trong nhing ném
gan day c6 thé tém Iugc nhu sau:

Céc bai thim & mién Trung (tu
Thanh Hoa dén Viing Tau), ndi co
nhiéu bai bién dep, truc tiép tiép
xuc véi bién sau nén bi tac dong
manh cla séng bién, nhat 1 séng
Iling tif c&c con bao trén Bién Dong
nén nguy cd tai nan tdm bién do
dong rip 16n nhat.

Cac bai tdm & phia bac (Quéang
Ninh - Ninh Binh) va phia nam
(Tién Giang - Kién Giang) noi c6 da
s6ng ngén va dé sau ving bién ven
b& nhd, néng lugng song t6i bs da
bi suy gidm, it bi tac déng ctia séng
dai (soéng Iting) nén dong rip it nguy
hiém han.

Dong rip xuét hién nhiéu, nguy
hiém vao thdi ky gié mua déng bac
thinh hanh (thang 11 dén thang 3
nam sau) vGi cac dac trung song
huéng déng bac vé6i cudng do
manh, 8n dinh. Thai ky chuyén
mua tU mua gidé tdy nam sang mua
gi6 déng bac (thang 9-10) thudng
bi tAc dong manh bdi song Ilng tu
cac can bao va ap thap nhiét déi
hoat dong trén Bién Bong. Thai ky
chuyén mua tif mua gié dong bac
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sang mua gio tdy nam (thang 4-5)
va thdi ky gié mua tady nam thinh
hanh (thang 6-8) nhin chung dong
rip it nguy hiém han, trii khi c6 bao
va ap thap nhiét déi. Riéng khu vuc
tU Binh Thuan dén Viing Tau, dong
rip xuat hién nguy hiém ca & thai ky
gi6é mua tay nam, nhat la cac thang
7-9 do dudng bd khu vyc nay cé
hudng dong bac - tay nam trung vi
huéng gi6 tay nam. Ngoai nguyén
nhan do dong rip cudn trdi, mot s6
khu vuic cé gi6 tay théi manh hudng
xa bd nhu Ha Tinh, Quang Binh va
Binh Thuan, Ving Tau, nan nhan
khi tdm dung phao da bi gi6 kéo ra
xa ba.

Nhin chung, tai cac béai tdm
truyén th6ng dong rip thudng co
cdu tric xac dinh, it bién dong vé vi
tri, hdn nlia la nai thUGng c6 san luc
lugng ctiu ho, do vay it nguy hiém
han. Dong rip tai cac bai ngang do
bi tac dong cla nhiéu hudng song
nén dong rip c6 hinh dang, céu
trdc, cudng do, vi tri dé thay déi, do
vay nguy hiém hon.

Tai mé6t s6 dia phuong nhu Ha
Tinh, Thita Thién - Hué, Quang
Nam cé dudng bd nam theo hudng
tay béc - dong nam nén thoi ky mua
hé séng t6i tU huéng déng nam tuy
khong hinh thanh dang dong rip
xac dinh, nhung hinh thanh dong
rip xién goc véi bé hodc dong chéy
song song doc bd trong ddi song
dé nhao nhiéu kh| gay nguy hiém
cho ngudi tdm bién.

Tai Viét Nam, s6 ngudi bi dudi
nudc tai cac bai ngang, bai mdi
phat trién, noi khéng cé luc lugng
cliu hé dang cd xu hudng gia tang.
Nan nhan chl yéu la thanh nién,
du khach, ngudi thich mao hiém.

Cach nhan biét va phong tranh dong
rip

Dong rip luén bién dong manh
theo khéng gian va thdi gian. Chinh
do su dot bién va nguy hiém cla
hién tugng nay, nén ngudi ta con
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goi dé la mét dang tai bién thién
nhién, chung thudng gay ra tai
nan chét ngudi khi tam bién hozc
dang lam viéc trong dai ven bién,
do ngudi tdm bi bat ngd, khdng
biét bai, boi yéu hodc khong hiéu
biét vé cach phong tranh. Trén thé
gidi, tai cac khu vuc nghi dudng
ven bién va bai tdm luén c6 cac doi
tuén tra cdu ho, cac vong gac kiém
soat, cac tam pa-nd, ap phich canh
bgo dong rip. 3 Viet Nam, vén dé
nay con chua dudc quan tdm dung
muc, hau hét ctiu hd mai chi co G
cac bai tdm 16n, dong du khach.
Tuy nhién, hiéu dugc ban chat clia
dong rip va nam dugc cach phong
tranh thi hoan toan cé thé an tam
khi tdm bién, du dé 1a nai héo lanh.

Cach nhan biét dong rip

Béng mat thudng ching ta co6
thé nhan dang dong rip xuat hién
kha rd nét trén nén chung tuong
déi déng nhat clia nudc bién tai cac
bai tdm, noi ma cac dong rip xuét
hién thudng dé lai nhiing ddu vét
khac biét nhu su xuét hién cla mot
vung nudc xao tron lan tan hay mét
vlng bot nudc trdng xda trén mét
bién gan sat bd; mot ddu hiéu rd
nét vé mau sac cla nudc bién so
véi xung quanh khi nhin tu trén cao
xudng; mot dai hep tap trung rac va
vat troi ndi trén mét nudc.

Phan tich anh vién tham cho
thdy sy khong lién tuc cla vung
séng vd, & nhiing khu vuc c6 séng
dé nhao thudng tao ra nudc tréng
x6a, day chinh la nhiing khu vuc
bai tm c6 dé sau ndng hon cac
khu viic xung quanh do ton tai cac
con cat ngam hoac cac mui nhon
dia hinh ndm nho ra bién. o) nhiing
khu vuc nhu vay, dong rip thudng
khong ton tai. Trai lai & nhiing khu
vuc khéng c6 song dé nhao, mat
nuoc thudng phéng lang va nudc
bién ludn ludn c6 mau xanh dam,
nhiing khu vuyc nay chinh la nhiing
khu vuc cé su tén tai cac ao sau,
réanh sau cla dia hinh day do séng
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CANH BAO DONG RIP NGUY HIEM
RIP CURRENT WARNING
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Hinh 3. Cach boi thoat khéi dong rip [2].

tac déng tao nén. o) nhiing khu vuyc
nhu vay, kha nang xuat hién cla
dong rip l1a rat I16n. Bdi vay, nhiing
ngudi tdm bién khoéng nén tdm &
nhiing khu vuc bién lang, chinh la
vung nudc sau, ranh sau, ma nén
tAm & nhiing khu vuc bién can c6
séng dé nhao bot nudc trdng xo6a
hodc bén ngoai 1a déi séng dé
nhao.

Chung ta ciing c6 thé nhan
dang dugc sd bd nhiing khu vuc
néng va sau, tic la nhiing khu vuc
an toan va khéng an toan trong khi
tdm bién. Nhiing khu vuc khong an
toan thudng nam xen gitia cac con
cat ngam chim dudi nudc hoac gilia
cac dinh nhon dia hinh nhd ra bién
hay gilia cac ran san hé.

Ngudi tdm bién ciing c6 thé ty
minh nhan biét sy tac dong cua
dong rip 6 khu vyc minh dang
tam, théng qua ddu hiéu sut lun
rdt nhanh clia cat dugi chan chd
minh dang duing. Trong trudng hgp
nay ban nén rdi khoi ngay vi tri ban
dang diing cang nhanh cang tét.

Cach thoat khéi dong rip

Khi phat hién minh dang bi dong
nudc dua ra xa b, ban can binh
tinh va ludén nhé la khong dugc bai
ngudc dong rip dé vao bd vi sé rat
nhanh mat siic va dudi nudc. Ban
can quan sat nhanh dé |dy phuong
huéng sau do bgi song song vGi
dudng bd, khi da ra khdi dong rip
thi bai vao ba.
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Rip current

Né&u ban khéng c6 kha nang boi
ra khdi dong rip hay gitt ngudi néi
dé tu troi ra khoi dong rip, sau dé
tim céch bai vao bs. Néu khong di
stic dé boi hdy dung tay dé ra hiéu
cau clu. Mét diéu ky la la hau hét
ngudi dudi nuéc khéng bao gis dua
ra tin hiéu nao dé cau ctu (c6 18 vi
ho qua hoang sg).

Ngoai ra, ngudi di tdm bién can
chu y: chi boi & nhiing noi cé lyc
lugng cuu hd, khéng di boi mét
minh, can trang bi kién thic khi di
bién (bdi ngoai bién khac hén boi
trong hé hay bé bai), ndm viing noi
dung, mtc dd nguy hiém cla bién
b&o, cd bao vé dong rip tai cac bai
bién... e
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