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Mo hinh tién luong trong quan Iy gay xuong do lodny xuong

Ho6 Pham Thuc Lan, Nguyén Van Tuén

Truong Dai hoc Ton Ddc Thing

Gay xuang do lodng xuong la mét bién cd nghiém trong gan lién véi nguy ca i vong va giam chat lugng
cudc song. Do do6, nhan dién ca nhéan c6 nguy ca cao bi gy xuong va can thiép kip thai sé gitip giam
ganh ning gay xuong trong cong dong. Trong vai ndm gan day, gii chuyén gia chuyén dén tli chan
doan lodng xudng sang tién lugng nguy co gay xuong. Hién nay, da c6 mot s6 mo hinh tién lugng giup
cho béc s va bénh nhan co thé danh gia nguy cd gdy xuong cho tiing ca nhan, trong dé phd bién nhat
la hai m6 hinh FRAX va Garvan. Ca hai mé hinh nay cho thay co6 hiéu qua tién lugng gay xudng & quan
thé ngudi da trdng, nhung 6 quan thé cac nuidc chau A hiéu qua chua ré rang. Ung dung vao thuc t& 1am
sang, két qua cho thdy cac mo hinh nay van chua hoan hao. Dé hoan thién, c6 1& can bd sung thém vao

mo hinh mot s yéu t6 nguy co quan trong khac nhu gen di truyén, markers chu chuyén xudng, chi s6

xuong xdp va cac yéu to thay doi theo thai gian.

Vi sao can danh gia nguy co gay xuong?

G cdp do ca nhan, gdy xuong
do lodng xudng la bién c6 lam sang
nghiém trong, do gan lién vGi nguy
co gay xudng tai phat, giam kha
nang van dong, gidm chat lugng cudc
sbng va tang nguy co ti vong. Gay
xuong cé thé xay ra & bat ky vi tri nao,
ciing la d4u hiéu canh bao cho gay
xuong tiép theo véi nguy cd tuong doi
(relative risk-RR) dao dong tii 1,4 dén
4.9 tuy thudc vao vi tri gay (gay xuong
hdng sé tang nguy cd gay xuang lan 2
Ién 2,8 lan & nii va 4,9 lan & nam) [1].
Hé qud nghiém trong clia gay xuong
la 1am gidm tudi tho, nguy co ti vong
tang cao 6 nam (1,8 1an) han & nii (1,4
lan). Nghién ctu clia N.D. Syroid, et
al. [2] cho thay, c6 t6i 24% nii va 38%
nam t0 vong trong 3 thang dau sau
khi gay xudng héng; s6 con lai thudng
c6 tinh trang dau man tinh, gidm chat
lugng cudc séng va phai phu thudc
vao sy cham séc clia ngudi khac.

3 cdp d6 cong déng, gy xuong do
loang xuong la ganh nang y té - xa hoi
dang ké, do bénh rat phd bién va cé
chi phi cao. Nguy ca gay xuang tron
ddi dugc ghi nhan khoang 50% & ni
va 30% G nam. Nguy cd gay xuong
héng cao hon nguy cd ung thu vu &

nl va tuong duong véi nguy cG ung
thu tién liét tuyén & nam. Céac dii liéu
gan day cho thay, tan suét gay xuong
do lodng xuong sé tang nhanh trong
vong vai thép nién t6i cung vdi tinh
trang 140 hoa do dan s phat trién
nhanh.

Nghién ctu th( nghiém lam sang
(RCT) cho thay, viéc diéu tri cho cac
bénh nhé&n c6 nguy co cao bi gay
xudng hodc gay xudng lan dau sé
gilp giam nguy cd bi gay xudng tai
phat ti 30 dén 60%, dong thdi giam
dudc ca nguy cd tl vong sau gay
xuong (dung zoledronate trong vong
3 thang sau phau thuat gay xuong
héng gilp gidm 28% nguy ca tl vong
so v4i ngudi khong diéu tri) [3]. Tuy
nhién, trong thuc t& chi cé 30% nii
va dudi 10% nam dugc diéu tri loang
Xudng sau gay xuong.

Nguy co gay xuong: khong chi 12 mat do
Xuong thap?

Nguy cd gay xuong lién quan téi
nhiéu yéu t6, nhung yéu t6 quan trong
nhat chinh la méat do xuong (MDX)
thdp. Gidm méi do léch chuén cla
MDX lam tang nguy cG gay xuong
Ién 2 lan. Vi vay, moi lién quan giGa
MPBX va gay xuong dudc xem la tuong
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duang, thdm chi manh hon so v6i moi
lién quan gilla cholesterol mau va
bi&n cd tim mach. Viéc do MPX dugc
xem la tiéu chuén vang cho chén
doan loang xuong & ni sau man kinh
va nam >50 tudi. Ndm 1994, Hoi déng
chuyén gia clia T chiic Y t& thé gidi
(WHO) da dé xuat dinh nghia lodng
xuong G ni sau man kinh duya trén
MDX ¢ xuong dui gidm >2,5 do lech
chudn so véi gia tri trung binh cla
MDX ngudi tré [4]. Tieu chudn nay
sau doé ciing dugc ap dung cho nam
va m§ rong cho cac vi tri MBX cot
song va toan bd xudng hdng. Ngoai
MDX thap, tién sl gay xudng ca nhan
cling la mot yéu t6 nguy cd quan trong
cho gay xuang, v6i nguy cg tucng doi
(RR) dao dong tii 1,5 dén 9,5 tuy theo
do tudi gay, s6 lan gay va vi tri gay.
Céac nghién cliu sau hon cho thay,
ngoai MDX thap va tién st gay xuong,
nhiéu yéu t6 khac nhu do tudi, gisi
tinh, tién su gia dinh loang xuong,
trong luong ca thé thap, té nga, hat
thudc 14, st dung thudc glucocorticoid
cling cd lién quan mat thiét véi nguy
€0 gay xudng. Thach thic I16n 1a lam
cach nao dé co thé téng hop day di
théng tin tif nhiéu yéu t6 nguy co dé
tién lugng gay xuong cho mét c& nhan.
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Trong thuc hanh Iam sang, ngudi thay
thudc khong thé dua vao kinh nghiém
va truc giac dé danh gia mot luong
I6n théng tin mét cach khach quan
va chinh xac. Cac moé hinh tién lugng
théng ké véi déc diém co thé két hop
khach quan nhiéu yéu té nguy cd sé la
o sd quan trong gilp phan doan lam
sang chinh xac. M6t s6 mé hinh tién
lugng gay xudng da dudc xay dung
dua trén phuong phap ca nhan hoa.
Hai md hinh phé bién nhat hién nay
la FRAX va Garvan Fracture Risk. Ca
2 m6 hinh nay déu cung cép nguy co
gay xuong trong vong 5 ndm. Ngoai
gay xuong ndi chung, 2 mé hinh con
cung cip nguy cd gay xuang hoéng.

Hiéu qua ciia cac mé hinh tién luong gay
Xuong

Hiéu qua cla mo6t mo hinh tién
lugng sé& dugc danh gia bang 2 gia tri:
dé phan dinh va doé kiém dinh. Phan
dinh 14 kh& ndng cla md hinh gilp
phan biét ca nhan cé nguy co cao
bi gay xuong khdi ca nhan khong co
nguy co gay xuong. Gia tri chinh cla
phan dinh Ia do nhay, d¢ dac hiéu thé
hién qua dién tich dudi dudng cong
ROC (AUC). Trong khi kiém dinh danh
gié sy tuadng thich gilia ca gay xudng
quan sat dugc va xac suét tién luong
gay xudng udc tinh tir mé hinh. Trong
han mot thap nién qua, da cé nhiéu
nghién ctu doc lap danh gia hiéu qua
cla md hinh Garvan, FRAX hoac ca
Garvan va FRAX. Nhin chung, dé
phan dinh cho gay xuong hong tot
hon cho gay xudng chung (hinh 1).

Cho tién lugng géy xuong chung,
gia tri trung binh AUC clia Garvan va
FRAX lan lugt 1a 0,76 va 0,69. Can
chu y gia tri AUC cho nhiing bién c¢6
cO tan suét thap nhu gay xuong hong
thudng c¢é tinh trang danh gia cao
han thuc té. Do phan dinh gay xudng
dudc ghi nhan 6 nam thdp han & nd.
Trong nghién ctu cda L. Langsetmo,
et al. [5], mé hinh Garvan cé do phan
dinh t6t cho gay xudng hong, dac
biét & nam (AUC 0,8 cho nii va 0,85
cho nam). K&t qua ti mot nghién ctu
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Hinh 1. P9 phan dinh cho gay xuong chung (trdi) va gay xuong hong (phai) cia

mo hinh FRAX (dd) va Garvan (xanh).

phan tich t6ng hop clia A. Marques,
et al. [6] cho thay, AUC trung binh cho
gay xudng chung cla FRAX la 0,67
(95%ClI: 0,64-0,71) va Garvan 0,70
(95%Cl: 0,64-0,75).

Trong khi dé phéan dinh gitia FRAX
va Garvan la tuong duong nhau, thi
d6 kiém dinh cla hai mé hinh lai rét
khac biét. Hau hét cac nghién clu
ghi nhan FRAX cé xu hudng danh gia
thdp nguy co gay xuong (dac biét &
bénh nhan tiéu dudng). Mot s6 nghién

Gay xuong chung

ctiu cho thay, Garvan c6 do kiém dinh
t6t, nhu nghién clu trén 1422 phu ni
sau man kinh & New Zealand ghi nhan
dd tuong thich clia nguy cd tién lugng
Garvan véi cac ca gay xuang thuc té
lén dén 99%. Nghién ctu [5] ciing cho
thay do tuong thich cao gilia nguy co
tién lugng clia mo hinh Garvan va cac
ca gay xudng quan sat trong 10 nam
theo ddi. Tuy nhién, md hinh Garvan
€6 xu hudng udc tinh qua muc nguy
€O gay xuong 6 nhom c6 nguy cd cao
(hinh 2).

Gay xuong hong

Ty sb gifta ca giy xuong quan sat va tién lrong

Ty sb gifia ca gdy xuong quan sat va tién lwong

038
033
7

o

o

2 3 4 5
Ngtl phdn vi nguy co tién luong

Model | Frax [l cavan

2 3 4 5 All
Ngii phan vi nguy co ti€n luong

Model | Frax [l carvan

Hinh 2. Kiém dinh ctia mé hinh FRAX va Garvan.
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K&t qua nghién ctu cla T.A. van
Geel, et al. [7] da chi ra su dong bo
trong xac suat tién lugng gay xuong
giGia Garvan va FRAX rat thap, véi hé
sO tudng quan la 0,67. Mot nguyén
nhan gilp giai thich cho su khong
dong bd nay lIa mé hinh Garvan dung
yéu t6 nguy cd tan suét té nga, trong
khi FRAX khéng c6. Nghién ctu kiém
dinh trén phu nt méan kinh ¢ Ba Lan
cho thdy c6 su khéc biét dang ké giita
2 mo hinh trong udc tinh nguy cd gay
xuong, véi Garvan c6 két qua du doan
gay xuang chinh xac hon FRAX. Tuy
nhién, phan 16n sy khac biét gitia
FRAX va Garvan khong anh hudng
dén khuyén cao diéu tri.

Su khong dong bo gita md hinh
Garvan va FRAX la khong tranh khoi,
do 2 mé hinh sl dung cac yéu té nguy
co khac nhau. V& ban chat, udc tinh
nguy co la xac suat co diéu kién, phu
thudc vao cac yéu té dugc st dung va
trong s6 clia cac yéu té nay. Udc tinh
trong s6 clia mbi yéu t6 phu thudc vao
phudng phéap thong ké dugc st dung
dé mo hinh hoa méi tuong quan gitta
yéu t6 nguy co va gay xuaong. Trong
s6 clia 5 yéu té nguy cd trong mé hinh
Garvan dugc thiét lap tii phan tich mo
hinh Cox da bién (multivariable Cox’s
proportional hazards analysis), trong
khi phuong phap dugc st dung cho
mo hinh FRAX la khong bién (bang 1).
Do do, nguy cd tién lugng gay xuong
cla mot ca nhan cé thé khac nhau tuy
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thudc vao yéu t6 nao dugc xem xét va
khoéng nhét thiét méi ca nhan chi co
mot gié tri tién lugng gay xuong.

Nguy co gay xudng udc tinh cé
déng bd vGi hudng dan lam sang
khong? Kiém dinh 801 nam tif nghién
clu doan hé theo doi 10 nam, W.
Pluskiewicz, et al. [9] tim thdy nguy
cd tién lugng gdy xudong cla Garvan
phlu hdp v6i diéu tri t6t han FRAX;
trong s6 218 nam bj gay xuaong (c6 chi
dinh diéu tri), 82% c6 nguy cd Garvan
>20% so Vvéi chi ¢6 8% c6 nguy co
FRAX >20%. Tuong ty, & nhdm cé
lodng xuong (c6 chi dinh diéu tri), ty
|& ngudi c6 nguy cd udc tinh >20% la
72% cho Garvan va 10% cho FRAX.
Diéu nay cho thay, nguéng 20% cla
cac mo hinh tién lugng gay xuong phu
hop vdi cac hudng dan 1am sang cho
chi dinh diéu tri loang xuong.

Tuy nhién, van chua biét néu diéu
tri cac ca nhan cd nguy co cao dugc
xac dinh bdi cac mo hinh tién lugng,
cé gilp gidm gay xuong sau dé hay
khong. Hau hét cac thi nghiém lam
sang ngau nhién RCT danh gia hiéu
quéa chéng gay xuong déu dua trén
tiéu chudn MDX thap Tscore <-2,5 va/
hodc c6 gay xuong dé quyét dinh chi
dinh diéu tri. Phan I6n thudc dugc ghi
nhan co hiéu qua tét. Cho t6i nay, van
chua c6 nghién ctu RCT nao dugc
thiét ké danh gia hiéu qua chéng gay
xudng dya trén nguy cd udc tinh tu

Bang 1. So sainh md hinh tién lugng gay xuong FRAX va Garvan.

Dic diém Garvan FRAX
Yé&u t6 nguy co 5 12
Diéu chinh cho nguy cg ti vong Khéng Co

Mé hinh théng ké

Cox’s proportional hazards NA

K&t qua

e Nguy c6 5 nam va 10
nam clia gdy xuong chung
e Nguy c6 5 nam va 10
nam clia gy xudng héng

e Nguy c6 10 nam
clia gay xuong chung
e Nguy c6 10 nam
clia gay xudng héng

AUC cho gay xuong chung

0,74 (0,64-0,88)°

0,69 (0,54-0,83)"

AUC cho gay xuong héng

0,79 (0,67-0,85)"

0,78 (0,70-0,88)"

'S8 trung binh va bién do dao dong (trong ngodc).

Nguon: T.V. Nguyen, 2017 [8].
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FRAX hoac Garvan, do dé chua xac
dinh dugc hiéu qua thuéc cho nhom
co yéu t6 nguy cd cao nay. Két qua
ban dau ti phan tich sau mot yéu to
cho thdy, ca nhan cé nguy co gay
xuang cao dua trén FRAX, giam dugc
nguy co gay xuong khi st dung thudc
Denosumab hodc Baxedoxifene,
nhung khong giam vdéi Strontium
Ranelate hoac Raloxifene. Trong
phan tich sau mot yéu t6 khac, nhdm
nam trong 25% xac suét gay xuong
udc tinh cao nhat (trung binh 1a 24%),
diéu tri bang Clodronate gilp giam
23% nguy cd gay xuang trong 3 ndm
va nhém nam trong 10% xac suét gay
xuong cao nhét (trung binh 1a 30%),
diéu tri giup gidm 31% nguy cd gay
xudng. Cac két qua so khdi trén phu
hop véi gia thuyét diéu tri cho ca nhan
€6 nguy cG gay xuong cao hodc trung
binh dugc xac dinh bang cac mé hinh
tién luong, c6 thé gidm dudc gay
xuong.

Tai My, nghién clu cla A.N.
Tosteson, et al. [10] dua vao hiéu qua
kinh t€ clla mo6 hinh FRAX, ngudng
chi dinh diéu tri dugc xem xét khi nguy
cd gay xuong héng trong 10 nam Ia
2,5-4,7% cho ni, va 2,4-4,9% cho
nam. Phu thudc vao chi phiy té cla
ma&i qudc gia, theo F. Borgstrom, et al.
[11], ngudng can thiép clia md hinh sé
thay déi, tai mot s6 nuéc khac ngudng
can thiép nay c6 thé 1a 4,0-9,1%. Déi
v6i md hinh Garvan, tai Uc, ngudng
chi dinh diéu tri dugc xem xét khi
nguy cG gay xuong hong trong 5 ndm
& 2-5%, trong 10 ndm 3-9%; hodc
khi nguy cg gay xudng chung trong 5
nam la 8-13%, trong 10 nam 14-26%.

Két luan

Gay xuong do lodng xudng la mot
van dé stic khoé cong dong quan
trong va la bién ¢6 ca nhan nghiém
trong, do gan lién vGi nguy ca ti vong.
Diéu tri lodng xuong hodc gay xuong
gilp gidm nguy co gay xuong tiép
theo. Quan trong han, cac chiing cu
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mdi cho thay diéu tri gy xuang gitp
gidm nguy cd ti vong. Tuy nhién, ty
I& diéu tri & nhiing ca nhan c6 nguy
cO cao gay xuong van con réat thap.
Trong 10 ndm qua, mét s6 md hinh
tién lugng gay xuong da dugc phat
trién va st dung trong thuc hanh lam
sang. Su tién bd clia cac mo hinh nay
thé hién thanh tuu quan trong trong
[inh vuc nghién clu lodng xudng.
Théng qua qué trinh phat trién, kiém
dinh va ung dung cac md hinh nay,
ching toi rat ra mot s6 bai hoc néi bat
nhu sau:

Mét la, cac m6 hinh tién lugng gay
xuong hién nay (FRAX, Garvan) c6
d6 phan dinh kha t6t (AUC ti 0,6 dén
0,8). B6 chinh xac clia cac md hinh
rat khac nhau gitia cac quan thé. Céc
chiing cu cho thay viéc két hgp thém
céac yéu t6 mdi nhu profile di truyén,
tim bdm sinh, markers chu chuyén
xuong vao md hinh hién nay cé thé
cdi thién do chinh xac cla tién lugng.

Hai la, da s6 cac md hinh tién
lugng gay xuong cé do kiém dinh kém
trong ngoai kiém. M6 hinh FRAX danh
gid thap, trong khi mé hinh Garvan
lai danh gia cao nguy cd gay xuaong.
Chua c6 sy déng thuan cho ngudng
nguy cd dua trén muc diéu tri hoac
can thiép.

Ba la, cac md hinh tién lugng tot
nguy cd gay xuong héng hon so vdi
gdy xuong chung. Diéu nay cho thay
cac mo hinh tién lugng trong tudng
lai nén dugc kiém dinh riéng biét cho
tlng loai gay xudng hon la “mét kich
cG viia cho tat cd”.

B6n Ia, hiéu qua cla cac mo hinh
tién lugng ca nhan trong thuc t€ van
chua rd rang. Van chua c6 cau tra 16
chinh xac cho vén dé liéu cung cép
nguy cd gay xuong tuyét doi co gitp
cai thién dudc ty 1& chdp nhan diéu
tri; liéu cac ca nhan dudc xac dinh la
¢ nguy co cao bdi cac md hinh khi
nhan diéu tri c6 giam dugc nguy co
gay xuong va nguy co ti vong sau
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gay xuong.

N&m la, hiéu qua cla cac mé hinh
tién lugng gay xudng hién nay trén
ngudi chau A chua ré rang. Ching
cu tU cac nghién clu & ngudi Trung
Qudc, Nhat Ban va Han Quéc cho
thay, cac mo hinh nay c6 do phan dinh
va kiém dinh kém.

Sau la, nhiing ti€én bd trong mo
hinh théng ké va hoc may da mad ra
nhiing co hoi méi dé cai thien tién
lugng gay xuong. Cac mé hinh trong
tuong lai can giai quyét dugc su tuong
tac va tinh chat bién ddi theo thai gian
clia cac yéu t6 nguy cd. Cac phuong
phéap hoc may ANN va deep learning
la nhiing lua chon mdéi gitp cai thién
dd chinh xac cla cac mo hinh tién
lugng.

Muc tiéu cudi cung cta md hinh
tién lugng la cung cép cho thay thudc
va bénh nhan mét udc tinh nguy co
chinh xac va téi lap, giup dinh huéng
cac quyét dinh 1am sang. Cac mé hinh
tién lugng gay xuong hién tai da déng
gop dang ké vao viéc quan Iy bénh
nhé&n loang xudng trong thép nién
qua. Tuy nhién, van can ddy manh
phéan dinh va kiém dinh cac md hinh
nay cling nhu phat trién cac mé hinh
mdi cho ngudi dan chau A béng cach
st dung cong nghé théng ké va hoc
may, gitp t6i da hoa lgi ich (ing dung
trong thuc hanh 1am sang.

Cén luuy rang 2 mé hinh tién lugng
FRAX va Garvan dugc phat trién phan
I6n dua vao dii lieu clia ngudi Au My
va mét s6 dya vao ngudi Hong Kong
(Trung Quéc) va Nhat Ban. Ca hai
ngudn s6 liéu ti Nhat Ban va Hong
Kong khong c6 chat lugng cao va
cling khéng phu hgp véi ngudi Viét.
Trong thuc té, nguy co gay xuong &
ngudi Viét c6 18 thap han ngudi Au My
va yéu té nguy cd ciing khac véi nguoi
Au MY, nén céc udc tinh nguy ca tu
cac md hinh nay chi mang tinh tham
khao, chii khong thé dua vao do dé
quyét dinh diéu tri «
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Khoa hoc - Céng nghé va Péi méi sang tao M

Chuyen giao tién b ky thuat va xay dung mo hinh nuoi dé lai (Boer x Bach thao) tai tinh Trd Vinh
yen g ) KY U Y dung :

Ua qua, S Khoa hoc va

Coéng nghé (KH&CN) tinh
Tra Vinh da t6 chdc kiém tra,
danh gia tién do thuc hién du an:
“Chuyén giao tién bd ky thuat
va xay dung mé hinh nudi dé lai
(Boer x Bach th&o) tai tinh Tra
Vinh” do Vién Phat trién Ngudn
luc (Trudng Dai hoc Tra Vinh) chd
tri thuc hién. Bay la dy an thudc
Chuadng trinh hé trg Gng dung
va chuyén giao KH&CN phuc vu
phat trién kinh t& - x& hdi néng
thon, mién ndi, vung dan toc thiéu
s0 giai doan 2016-2025 (Chuang
trinh néng thon mién ndi).

K&t qua kiém tra thyc dia tai cac
dia diém thuc hién du an cho thay:
viéc chuyén giao va tiép nhan

cac quy trinh ky thuat chan nudi
dé déu phu hgp véi diéu kién thuc
té clia tinh Tra Vinh; cac ho tham
gia du an da dugc chuyén giao va
tap hudn cac quy trinh, ky thuat
[nudi dudng va cham sb6c dé Béach
thdo thuan, nudi dudng va cham
soc dé Boer thuan, nudi dudng
va cham soc dé lai (Boer x Bach
thdo), san xuét thiic &n thé xanh
cho dé, phong va tri bénh cho déj;
da xay dyng dugc md hinh chan
nudi dé lai Boer x Bach thao tai 2
huyén Cau Ngang va Duyén Hai,
vGi 19 ho tham gia va 1 trai dé tai
Trudng Dai hoc Tra Vinh; da dao
tao dugc 15 ky thuat vién vé chan
nuéi, thu y, dinh dudng va thtc
an cho dé, dong thsi nang cao ky

thuat thu tinh nhan tao dé cho cac
ky thuat vién; tién hanh tap huan
cho 50 Iugt nong dan vé ky thuat
cham séc, nudi dudng, thd y va sén
xuét thiic an thé xanh cho dé &
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6i day, S& Khoa hoc va

Céng nghé (KH&CN) Ca
Mau da té chic I& trao chiing nhan
s&n xuét lua dat tiéu chuén VietGAP
cho 3 t6 hop tac (THT): THT san
xudt VietGAP Khanh Lam, THT
1/5 va THT Néng nghiép thang 10.
Mb hinh san xuat IGa thuong phdm
theo tiéu chudn VietGAP va lién két
tiéu thu san phdm la 1 trong 3 mo
hinh cla du an “Ung dung KH&CN
xay dung mé hinh san xuét lta chat
lugng cao theo tiéu chudn VietGAP
cho hé canh tac lta - tom tinh Ca
Mau”, thuéc Chuong trinh hd trg
ing dung va chuyén giao KH&CN
phuc vu phat trién kinh té - xa hoi
nong thén, mién ndi, vung dan
toc thiéu s6 giai doan 2016-2025
(Chugong trinh néng thén mién nai).

Tinh Ca Mau co6 dién tich trong
lGa trén 131.000 ha, gébm han
70.000 ha IGa cao san chat lugng,
51.100 ha Ita mua dac san, con lai
la dién tich két hgp véi nudi tom.
Day la hé canh tac hiéu qua va bén

1 NHAN RONG MO
in Uy

I oy

Trao chiing nhan san xuat lda dat tiéu
chuin VietGAP cho dai dién cac THT.

viing han so véi hé thong chuyén
canh (chi trong lta ho&c chi nudi
tom).

Theo 6ng Chéu Van Tho - Phé
Giam déc S& KH&CN Ca Mau,
canh tac lua theo quy trinh VietGAP
la mé hinh canh tac bén viing,
ngudi nong dan phai tuan thd céac
yéu cau nghiém ngat nhu: phai
md sé ghi chép nhat ky, ndm viing
cach st dung phan bén, thuéc bao
vé thuc vat an toan, cé tu thudc y
t&, nha kho chtia thuéc bao vé thuc
vat, rudng san xuét phai dam béao

S6 8 nam 2020

vé sinh, khoéng cé rac va vd chai
thudc bao vat thuc vat.. nham dam
bdo san xuét sach, dat nang suat,
chat lugng, truy xudt dugc ngudn
goc, dd slic canh tranh trén thi
trudng. Do vay, S6 KH&CN Ca Mau
da ph6i hgp v6i chinh quyén dia
phuong hé trg 3 THT trién khai xay
dung mo6 hinh trén dién tich 200 ha
lta mua chét lugng cao dat chting
nhan VietGAP trong vong 3 nam
theo gia tri chiing nhan; dong thoi
md rong dién tich déi véi ngudi dan
san xuét lta c6 nhu cau tham gia
md hinh nay.

Pugc biét, trong thai gian tdi,
S8 KH&CN Ca Mau sé tiép tuc hd
trg trung tdm giéng, cac don vi truc
thudc dua KH&CN vé hé trg ngudi
dan, gép phan phat trién kinh té -
x& hoi dia phudng &
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