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1. Mé dau

Vit 1i 13 mon khoa hoc lién quan mat thiét téi cudc sdng, gop phan gitip ngudi hoc hiéu dwoc ban chét ciia cac
hién tuong xay ra trong doi séng hing ngay. C6 nhiéu hoc sinh (HS) yéu thich mén Vat i vi Ii do tich cuc nhw mong
mudn kham pha thé giéi xung quanh thong qua mén hoc hodc cho ring Vat li can thiét cho nghé nghiép tuong lai;
khi d6, cac em tich cuc va chu dong trong hoc tap, tu hoc, tim toi nang cao kién thtrc. Bén canh d6, van c¢6 mot s6
16n HS phd thong cho rang Vat li 1a mén hoc khé hiéu va kho hoc tdt & bac hoc phd thong. Cac em khong co himg
thu va dong luc hoc tdp mén Vit 1i, thai do hoc tap khong tich cuc.

Craker (2006) di nghién ctru va di dén két luan rang, thai d6 hoc tap mén Vat i bi anh huong béi dong co hoc
tap. Do d6, can thiét co mot nghién ctru khoa hoc phan tich va khao sat cac yéu té anh huong dén dong co hoc tap
mon Vit li ctia HS cling nhu su twong quan giira dong co hoc tap va thai do hoc tap cia cac em.

Bai viét trinh bay cac yéu t6 anh huong t6i dong co hoc tap va mdi quan hé giita dong co hoc tap va thai do hoc
tap mon Vat i caa HS céc khéi 16p thudc trung hoc co so (THCS) va trung hoc phd thong (THPT) trén dia ban TP.
Long Xuyén, tinh An Giang.

2. Két qua nghién citu
2.1. Mét s khdi ni¢m co ban

- Dong co hoC tap:

Dong co hoc tap 1a nhig nhan t6 kich thich, thuc day tinh tich cuc, himg thii hoc tap lién tuc ciia ngudi hoc
nham dat két qua vé nhan thirc, phét trién nhan cach va huéng téi muc dich hoc tap da dé ra. Nguyén Ba Chau (2018)
két luan rang, dong lyc thuc ddy ngudi hoc hoc tap trén co s¢ nhu cau hoan thién tri thic, tién t6i 1am chi tri thic
ma minh dugc hoc tap, 1am cha nghé nghiép dang theo dudi.

C6 thé phan loai dong co theo nhiéu cach tiép can khac nhau. Huit (2011) cho rang, trong qua trinh hoc tap, HS
¢6 thé chiu tac dong ciia dong co bén ngoai va dong co bén trong. Pong co bén trong nhu sé thich, hung thu cua ban
than; nhan thirc cua ban than ddi véi qua trinh hoc tap, véi loi ich ctia hoc tap. Bong co hoc tap bén ngoai c6 thé 14
Su tac dong cua gia dinh hoac ngudi than; sy canh tranh, kich thich gitra cac HS trong 16p hoc hodc la su tac dong
cua loi ich dat dugc. Nhu vay, ¢ nhiéu yéu t6 anh huong téi dong co hoc tap cua HS.

Dong co hoc tap tao ra himg thi, himg th lai 14 co s¢ cua ty giac (Tran Ngoc Diing va Nguyén Dinh Thudc,
2018). Bong co hoc tap 1a yéu té quan trong dbi vai chit lwong, hiéu qua va thai do hoc tap ciia HS cac cap phd
théng. Dong co hoc tap ciia HS khong phai 1a mot yéu té bét bién, tic 1a sau khi dugc hinh thanh n6 c6 thé tiép tuc
van dong va phat trién theo nhiéu chiéu hudng khac nhau. Pong co hoc tap ciia HS dugc coi 1a phét trién khi cac
nhén t6 tao nén dong co dugc gia tang mirc do va co kha nang dat dugc muc dich hoc tap da dé ra, vi du nhu nang
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lyc hoc tap ngay cang ning cao, ¥ chi hoc tap ngay cang bén chit. Trong qué trinh hoc tp, HS c6 thé chiu nhiéu tac
dong tir gia dinh, xa hoi, hoic tinh hip dan ciia ban than mon hoc va hinh thanh nhidu loai dong co hoc tap khac nhau
cung mdt ltc nhu dong co dbi tugng, dong co kich thich, dong co ca nhan, ddng co xa hoi.

- Thdi dé hoc tap:

Thai d6 hoc tap la trang thai tinh than dugc biéu hién ra bén ngoai déi véi viec tiép thu kién thtrc tir mot mon hoc
nao do (Nguyén Thi Chi va cong su, 2010). Noi mot cach dé hiéu, thai do hoc tap chinh 13 trang thai tinh than khi
HS hoc tap. Thai d6 hoc tap rat quan trong va anh huong 16n dén kha nang tiép thu kién thuc cua HS. HS ¢6 mot thai
0 tot s& c6 kha nang tap trung cao do, tiép thu kién thirc mét cach nhanh chong, khong trai qua sy thuc ép tir bat ki
ai. Mot thai do hoc tap khong tot s& khién cho HS giam kha ning ghi nh, tiép thu kém va anh huong téi thanh tich
hoc tap. Mot cach nge"m gon, dé nang cao chit lugng, hiéu qua giao duc, can gitip HS ¢6 thai d6 hoc tap tich cyc trén
co sO tao dyng dong co hoc tap tich cuc & cac moén hoc.

Qua nghién ctru ciia minh, Guido (2018) nhan thy rang, néu HS khong thich cac mén khoa hoc, cac em ciing s&
khéng thich hoc Vit 1i. Kisoglu (2018) cho ring, s¢ thich, himg tha hoc tap va sy can thiét cho nghé nghiép tuong
lai gop phan tao nén himg thi hoc tap cua HS. Theo Nguyén Thi Mai Ha (2012), nghién ctru dong co hoc tap cua
ngudi I6n déu chi ra ring: dong co hoc tap cua ngudi 1on chiu tic dong bai nhiing yéu t KT-XH, méi truong hoc
tap, moi truong vin hoa. Bé huy dong dong co hoc tap, cac phuong phéap, hinh thic day hoc phu hop véi ngudi 16n
rit quan trong.

2.2. Cic yéu'té anh huong téi dong co hoc tdp va nghién ciru sw anh hwong ciia dpng co hoc tép dén théi dp hoc
tdp mén Vit li ciia hoc sinh pho théng trén dia ban thanh phé Long Xuyén, tinh An Giang
2.2.1. Té chuc khao sat

- Mdu nghién ciu: 400 HS duoc lya chon ngau nhién ¢ cac cap THPT va THCS; trong d6, c6 130 HS THCS
thugc khdi 7 Truong Phé thong thyuce hanh Su pham thudce Truong Pai hoc An Giang; 140 HS THPT thugc khéi I6p
10 Truomg THPT Long Xuyén va 130 HS thuoc khéi 11 cua Truong THPT Nguyén Cong Trir, TP. Long Xuyén,
tinh An Giang.

- Phirong phap nghién cizu:

Chiing t6i sir dung két hop phuong phép nghién ciru dinh tinh va dinh luong dé khao sat mau nghién cu. Trude
khi tién hanh khao sat, chung t6i thiét ké mot bang khao sat gdm 33 cau hoi dinh tinh va dinh luong. M&i cau hoi
dinh lugng c6 4 lya chon a, b, ¢, d dai dién cho cac ¥ kién “khéng dong ¥, “khong y kién”, “dong ¥y va “hoan toan
dong v cua HS vai cu hoi tuong Gng. Trong s6 33 ciu hoi nay, ¢ 21 ciu hoi khao sat dong co hoc tap mén Vit li
cta HS phd thong va 12 cau hoi dé HS ty danh gia thai do hoc tap mon Vat 1i.

Vé dong co hoc tap, ching t6i khao sat tac dong cia 6 yéu t vai cac mic do khac nhau dén dong co hoc tip mén
Vit li ciia HS cac cap pho thong, gom co: (1) Su can thiét, hiru ich va tha vi cia mén Vat 1i; (2) Su tac dong ciia gia
dinh (cha, me, ngudi than); (3) Su tac dong boi ban be; (4) Su nhan thirc, s¢ thich, ning lyc cua ban than ddi véi
mén Vit Ii; (5) Sy anh huong coa Vat li ¢én mon hoc khac; (6) Sy anh huéng cua Vat 1i dén nghé nghiép tuong lai
cua HS. Trong do, cac yéu td (1), (4) thudc nhom dong co hoc tap bén trong; cac yéu té (2), (3), (5) va (6) thudc
nhom dong co hoc tap bén ngoai (Huit, 2011). Yéu t6 (2), (3) 1a cac yéu té tic dong dén dong co hoc tap néi chung
cua HS, yéu té (1), (4), (5) va (6) 1a yéu té tic dong dén dong co hoc tap mon Vit 1i ndi riéng.

Vé thai do hoc tap, cac cau hoi khao sat lién quan dén cac van dé: thai do dbi v6i su rén luyén, ning cao nang luc
hoc tap ciia ban than nhdm dap tmg yéu cau can dat cia muc dich hoc tap; sw nuéi dudng himg thi hoc tap caa ban
than huéng t6i muc dich hoc tap; su boi dudng, nang cao ¥ chi, nghi luc cia ban than vi muc dich hoc tap.

Trudc khi khao sat chinh thirc, chiing t6i d thuc hién khao sat mau bang cach Iya chon ngau nhién 40 HS tra loi
bang hoi da thiét ké. Sau khi khao sat mau, chiing t6i da sira chita va hoan thién dé c6 duoc bang khao sat chinh thic.
Cu thé, chiing i ghi nhan cac tinh hudng da phat sinh trong qué trinh khao sat mau; tir d6, co su thay doi va dicu
chinh & cac cau dan cho HS dé hiéu hon, tang la chon e 1a Iya chon dinh tinh & tit ca cac cdu hoi khao sat, Iya chon
niy cho phép liét ké dap 4n riéng ctia HS ngoai cac dap 4n c6 san hodc néu cac em mudn liét ké dé nhan manh. Ngoai
ra, cac hudng dan duoc Viét 16 rang va cu thé hon, gitip HS khong bi nham 1an khi tra 10i bang hoi.

Sau khi khao sat, chiing t6i ding Excel thong ké cac Iya chon cau tra Ioi cta HS va ding phin mém R dé phan
tich va xi 1i s6 liéu, v& do thi, tim sy lién hé gitta dong co hoc tap va thai do hoc tap cua HS.
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2.2.2. Két qud khdo sdt
2.2.2.1. Két qua khdo sdt dinh hrong

Dé phan tich cac s liéu thong ké, trude tién, ching t6i da chon loc cac phiéu khao sat. Cac phiéu khao sat ma
HS chi chon mét loai dap an hoic a, hodc b, hodc ¢ hodc d cho tit ca cac cau hoi, khong thé hién dugce ¥ kién that sy
ciia HS hoic cau tra loi cia cu hoi truc véi cau tra 16 chia cau hoi sau c6 sy mau thuan 1an nhau déu duge xem 1a
khéng dang tin cdy (khong hop 18) va duoc xir li riéng. Vai cach lam nay, ¢6 53 phiéu khong hop 18 - chiém ti 1
13,3% va s6 phiéu hop 18 1a 347 phiéu - chiém ti 1¢ 86,7% trong tong s6 cac phiéu khao sat da phat cho HS.

Vi 347 phiéu tra loi khao sat hop 1€, cac lya chon a, b, ¢, d dugce gan cac gia tri twong ng tir 1 dén 4. Cac théng
ké, tinh todn gia trj trung binh, phuong sai, d6 léch chuan, vé do thi, tinh hé sb tuong quan giira dong co hoc tap va
thai d6 hoc tap duogc thuc hién béng ngon ngit théng kéR.

Trong R, ding 1énh describe va violinBy dé tinh toan cac dai lugng thong ké co ban cua timg cau khao sét, chiing
t6i thu dwoc gia tri mean (gid tri trung binh), SD (d6 léch chudn), median (trung vi), gi4 tri min (cuc tiéu) va max
(cuc dai) nhu két qua trong bang 1:

Bdng 1. Céc dai lwong thong ké co ban
Cauhoi Mean Sd  Median Min  Max Range Cauhéi Mean Sd  Median Min Max Range

Caul 2,70 093 3 1 4 3 Caul8 233 0,86 2 1 4 3
Cau2 294 0,76 3 1 4 3 Caul9 228 087 2 1 4 3
Cau3d 293 082 3 1 4 3 Cau20 2,16 1,08 2 1 4 3
Caud 156 092 1 1 4 3 Cau22 233 093 2 1 4 3
Cau5 234 096 3 1 4 3 Cau23 297 0,66 3 1 4 3
Caub 252 097 3 1 4 3 Cau24 230 093 2 1 4 3
Cau7 148 0,79 1 1 4 3 Cau25 336 0,80 4 1 4 3
Cau8 216 104 2 1 4 3 Cau26 290 081 3 1 4 3
Cau9 211 092 2 1 4 3 Cau27 2,07 093 2 1 4 3
Caul0 320 0,83 3 1 4 3 Cau28 148 0,78 1 1 4 3
Caull 341 0,68 4 1 4 3 Cau29 239 0,99 3 1 4 3
Caul2 340 064 3 1 4 3 Cau30 223 0,95 2 1 4 3
Caul3 241 087 2 1 4 3 Cau3l 222 0,99 3 1 4 3
Cauld 214 089 2 1 4 3 Cau3d2 222 0,90 2 1 4 3
Caul6é 323 0,67 3 1 4 3 Cau3d3 216 0,86 2 1 4 3
Caul7? 2,74 092 3 1 4 3

Trong R, ding Iénh hist va plot dé xac dinh do thi phan phdi, chung t6i thu dugc két qua nhu do thy 1:
Can ctr vao hinh dang do thi 1, co Db thj phan phéi chudn
thé xem db thi phan phdi 1a do thi i
phan phdi chuan. Nhu vay, c6 thé -
ding cac kiém dinh gia thuyét vé 0s-
phan phdi chuan dé phan tich s6 liéu, HU
lwa chon hoic bac bo céc gia thuyét.
Pé x4c dinh sy anh huong cua ]
cac yéu td dén dong co hoc tap cua 03l
HS, céc gia tri trung binh (Mean, H
ki hiéu M trén do thi 2) va do léch M

chuén (Standard Deviation, ki hi¢u s 20 25 ap  as
SD trén d6 thi 2) duoc tinh bang R oy PemmneBmo
cho két qua nhu bang 2: Do thi 1. Po thi phdn phoi cua mau nghién ciiu

Bdng 2. Gid tri trung binh va dg \éch chudn ciia cdc yéu to anh hidng dén dgng co hoc tap cua HS
Yéutdl Yéutd 2 Yéutd 3 Yéutd 4 Yéutd s Yéutd 6
Mean SD Mean | SD | Mean SD Mean SD Mean | SD Mean | SD
1 255 | 057 | 2,87 | 057 | 245 | 040 | 266 | 033 | 228 | 059 | 236 | 064
2 256 | 057 | 258 | 055 | 231 | 047 | 235 | 049 | 218 | 058 | 233 | 0,68
3 300 | 055 | 2,72 | 046 | 257 | 053 | 269 | 052 | 244 | 066 | 270 | 083

Truong
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Pé thi 2 thé hién gia tri trung binh va d6 léch chuén cua cac yéu t6 anh huong dén dong co hoc tap cia HS phé
thong TP. Long Xuyén, tinh An Giang nhu sau:
3,5
3
2,5
2 ® Phé thong thuc hanh su pham
15 -

= THPT Long Xuyén

THPT Nguyén Cong Trir

Yéu tb I‘Yéu t6 Z‘Yéu t6 3‘Yéu t6 4‘Yéu t6 S‘Yéu t6 6‘

Do thi 2. Gid tri trung binh va dg 1éch chudn ciia cdc yéu to dnh hidng dén dong co hoc tap cua HS trung hoc

Tir do thi 2 co thé thiy ring, ddi voi HS THCS Truong Phé thong thue hanh Su pham, cac yéu t c6 anh huong
I6n dén dong co hoc tap cua HS theo mirc d6 giam dan 1a yéu t6 2, 4, 1, 3, 6, 5. Nhu véy, yéu tb c6 anh huong lon
dén dong co hoc tap cua HS 16p 7 1a tac dong tir phia gia dinh dén cac em. Tiép theo do6 14 dong co hoc tp bén trong,
tirc nang luc, so thich va nhan thirc ctia cac em vé mén hoc s& anh huong dén dong co hoc tap. Bén canh do, tam anh
huéng hodc méi lién hé va tinh tng dung cua Vat 1i dén mén hoc khac anh huong thap nhét dén dong co hoc tap cua
HS cap THCS.

D6i v6i HS THPT, céc yéu té co anh huong lon dén dong co hoc tap cua HS Truong THPT Nguyén Cong Trix
theo muc d6 giam dén 1a yéu t 1, 6, 4, 2, 3, 5. Trong khi do, cac yéu t6 c6 anh huong I6n dén dong co hoc tap
cua HS Truong THPT Long Xuyén theo murc d6 giam dan 1a yéu t62,1,4,6,3,5. (Jozsa, Kis, & Huang, 2017)
voi nhimg nghién ciru twong tu cho rang, nhiing khac biét nay ¢6 thé do méi truong hoc tap hoic dic diém cua
dbi twong HS.

Nhin chung, tir két qua phan tich nghién ctru dinh luong, chung t6i nhan thiy ring, bén canh sy anh huéng cua
cha me, nguoi than thi chinh sy can thiét, hitu ich va tha vi cia mén Vat li ciing 1a yéu t6 chinh tao nén dong co hoc
tap mon Vit li cia HS THPT. Ciing twong ty nhu ddi véi HS THCS, tim anh huong hoac méi lién hé va tinh éng
dung cua Vat i &&n mon hoc khéc anh huong thip nhat dén dong co hoc tap cua HS cap THPT.

Khi dung R dé tinh hé s6 twong quan Pearson r (Pearson’s product-moment correlation) giita hai bién dong co
hoc tap (dco) va thai do hoc tap (tdo), ta dugc két qua nhu hink I:

Pearson's product-moment correlation
data: dco and tdo
t = 16.315, df = 345, p-value < 2.2e-16
alternative hypothesis: true correlation is not equal to O
95 percent confidence interwal:
0.5960652 0.71550332
sample estimates:

cor
0.6599335

Hinh 1. Két qud dimg R dé tinh hé sé twong quan r

Vi két qua nhu hink 1, gia tri t = 16,315; bac ty do df = 345 va gid tri p — value < 2.2e16 rét bé so vai tri s6 0,05,
hé s6 tuong quan Pearson r 12 0,6599335. Trong khoang tin cay 95%, h¢ s6 twong quan Pearson r thudc khoang tir
0,5960652 dén 0 ,7155033. Nhur vay, ¢6 thé khang dinh rang gitta dong co hoc tap va thai do hoc tip c6 moi twong
quan tuyén tinh va méi trong quan nay ¢é y nghia vé mat thong ke.

Tém lai, tir cac két qua nghién ctru, co thé thay rang dong co hoc tap mon Vit li cua HS thugc cac khoi Iop
THCS va THPT chiu tac dong 16N tir cac yéu t, bao gom: dong co tir chinh mén hoc, sy can thiét, hiru ich va tha vi
ctia mén Vit li; dong co tir gia dinh; ddng co tir tac ddng bdi ban be; ddng co tir nhan thirc, s& thich, ning luc cha
ban than dbi véi mon hoc; dong co tir tim anh huong cua Vat 1i &én mon hoc khac va cudi cing 1a dong co tir tam
anh huong cua Vit 1i &én nghé nghiép tuong lai ciia HS. Ngoai ra, dong co hoc tap mon Vat li ¢6 tac dong nhat dinh
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dén thai do6 hoc tap cua HS. Véi nhitng két qua vira néu, nha trudng, nha quan li gido duc, thay 6 gido truc tiép giang
day moén Vit li co thé sir dung nhiing bién phép phu hop dé nang cao dong co hoc tap, cai thién thai d6 hoc tip mén
Vit i, gitip cac em dat thanh tich cao trong hoc tap.

2.2.2.2. Keét qua khdo sdt dinh tinh

Ngoai phan tich 6 liéu dé nghién ctru dinh lugng, ching t6i ciing phan tich céc ¥ kién b sung cua HS; tuc 1,
tap hop cac phiéu khao sat co Iya chon (e) & tat ca cac cau hoi va néu y kién & cau hoi 21 14 cau hoi ma cho phép HS
lit ké vé cac yéu t6 khac tao nén céc dong co hoc tap ngoai cac yéu td co sin trong bang khao sat.

Trong s6 400 phiéu khao sat, c6 94 phléu khao sat, chiém ti 18 23,5% tong s6 d('n twong khao sét, c6 ¥ kién & cac
lya chon (e) va & cu 21. Trong sb cac y kién cua 94 phleu nay, c6 nhimg y kién von thugc 6 yéu té anh huong dong
co hoc tap dang duoc khao sat. Cu thé, HS mudn nhan manh rang, dong co hoc tap cua minh la do gia dinh tao nén,
su quan tam va ap lyc tir gia dinh khién cac em HS nd lyc hoc tot mén Vit Ii hon. Sy Can thiét cia Vat 1i dén nghé
nghi¢p du kién trong tuong lai ctia HS va su hap dan ciia mon hoc, tinh (ng dung va gin IIen Vi thuc tién clia cuoc
song cting dugc HS quan tam va duoc liét ké nhim nhin manh tim quan trong cia cac yéu tb nay toi dong co hoc
t6t mon hoc cia HS.

Ngoai ra, nhiing yéu t6 khac khong c6 san trong bang khdo sat nhung duoc ca HS THCS va THPT liét ké thém,
bao gom méi quan tam dén diém s6 va ap luc hoc dé dat diém cao, hoc dé dugc gia dinh hoac thay c6 khen ngoi,
duoc khen thuong cudi nam, dugc ban bé ngudng mo, su thich hodic khong thich thay c6 giang day mén Vat Ii ciing
14 nhitng Yéu t6 tao nén dong co hoc tap cua HS. Nhiing liét ké nay 1a co s¢ dé chiing t6i phét trién huéng nghién
clru cua dé tai trong twong lai.

3. Két luan

Vi nhitng két qua nghién ctru da dat duoc, ching t6i nhan thdy rang, trong s6 cac yéu tb duoc khao sat, yéu to
gia dinh déng vai trd quan trong trong viéc tao nén dong co hoc tip mén Vat Ii ciia HS phd thong TP. Long Xuyén,
tinh An Giang. Ngoai ra, sy tht vi cia mén hoc, so thich c4 nhan, sy can thiét cho nghé nghiép twong lai ciing gop
phﬁn tao nén dong co hoc tdp mon Vat li cua HS.

Dong co hoc tap c6 mdi lién hé mat thiét dén thai do hoc tap cua HS. Noi cach khac, dong co hoc tap c6 vai trd
rat quan trong trong hoat dong hoc tép, 1a ngu@)n dong luc va la kim chi nam cho hoat dong hoc tap. HS can sém hinh
thanh cho minh nhitng dong co hoc tép ding hudng va thuong xuyén bdi ddp, phat trién dong co d6 ngay cang thém
bén viing.
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