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1. Mé dau

Li thuyét hoc tap theo kinh nghiém (hay i thuyét hoc trai nghiém) c6 mot cai nhin khéc biét co ban vé qua trinh
hoc, dat trong su so sanh dén li thuyet hoc hanh vi (Thomas Howard Morris, 2019). Li thuyét nay coi kinh nghiém
séng 1a mot phan trung tim va can thiét cua qua trinh hoc tap, noi kién thuc ciia nguoi hoc néi riéng, mdi nguoi ndi
chung duoc tao ra thong qua viéc chuyén ddi kinh nghiém. Va nhu vay, qué trinh hoc tap trong nha truong can nén
duoc to chic nhu 1a mét qué trinh xa hoi trong d6 dién ra su chia sé kinh nghiém, sy trai nghiém cua hoc sinh (HS).
Li thuyet hoc trai nghi¢m hoan toan phu hop va tich cyc, c6 thé van dung trong day hoc ¢ nha truong phd thong hién
nay, nham phat trién nang e ngudi hoc, hudng t6i thuc hién ddi méi Chuong trinh va sach gido khoa.

Thuc hién ddi méi chuong trinh gido duc phd thong theo tinh than Nghi quyét s6 29-NQ/TW ngay 04/11/2013
cia Ban Chép hanh Trung wong Dang khéa XI vé doi méi can, ban toan dién GD-DT; nhém nghién ciru chiing toi
da duoc Uy ban nhan dan tinh Bac Ninh phé duyét dé tai “Xay dung va to chic hoat dong trai nghiém (HDTN) sang
tao cho HS trung hoc co s (THCS) theo hudng tiép can phat trién ning luc, dap ing chuong trinh gido duc phd
théng” tai Quyét dinh sb 154/QD-UBND ngay 20/02/2017 ctia Chu tich Uy ban nhan dén tinh Béc Ninh. Vi mén
Toan, chung t6i tién hanh t6 chiic thyc nghiém 60 tiét day hoc thong qua HDTN & ca 4 I6p tir 16p 6 dén 16p 9 theo
ca 2 hinh thtc trong va ngoai 16p hoc (tir 8/2018 - 4/2019). Két qua budc dau di cho thdy nhiing thé manh co ban
duoc duc rit trong qua trinh t chitc HDTN trong day hoc mén Toan cho HS ¢ip THCS (Trudng Cao ddng Sur pham
Béc Ninh, 2019). ‘ ‘ ‘

Nghién ctru ndy nham téng hop, phén tich nhitng hiéu qua cua viéc trién khai to chirc day hoc mén Toan trong
nha trudng THCS theo huong to chire cac hoat dong trai nghiém, duoc thuc hién nhw 1a mot dé tai con ctia dé tai
nghién ctru ndi trén. Tir d6, chung t6i s& dra ra mot s6 khuyén nghi déi véi gido vién (GV) trong qué trinh t6 chic
cac hoat dong hoc trai nghiém mon Toan trong truong THCS.

2. Két qua nghién ciru
2.1. Mgt sé khdi ni¢m lién quan

Hoc trai nghiém (hoc qua trai nghiém, hay hoc tap trai nghiém - experiential learning) la mot khai niém dugc dua
ra véi nhimg ham ¥ da duoc nhiéu nha khoa hoc khang dinh trude dy, rang viéc tiép thu cac ki ning va xdy dung
kién thtrc cia ngudi hoc 1a két qua tryc tiép caa kinh nghiém. Ngudi hoc duoc cho 1a ¢6 kha ning lya chon va trai
nghiém dé tiép tuc phat trién nhan thic (Atherton, 2009). Theo David A. Kolb (2015), hoc tap 1a mét chu ki (qua
trinh ¢ tinh chu ki) bt dau bang trai nghiém tiép tuc véi su phan anh va sau d6 dn dén hanh dong chinh né tro
thanh mét kinh nghiém cu thé cho sy phan anh. David A. Kolb (2015) d phat trién mot mé hinh vé cach HS c6 thé
hoc, mé hinh hoc trai nghiém cua ong tré' nén ndi tiéng va duge nghién ctu, st dung nhiéu noi trén thé gigi. Trong
mo hinh hoc tap kinh nghiém cta David A. Kolb (2015), qua trinh hoc tap duoc chia thanh 4 giai doan ma nguoi hoc
déu phai trai qua dé hoc tap c6 hiéu qua nhét.
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Kinh nghiém phan 4nh qua qua trinh hoat dong truc tiép cua chu thé vai ddi trong cia thé gisi khach quan, do
1a tap hop céc tri thue thu nhén dugce, n6 chua hoan toan déy du, mai chi phan énh duoc nhiing 16p thude tinh nhat
dinh cua sy vat hién tuong. Dé kinh nghiém 4y tr& thanh kién thuc cua chi thé hoat dong, can phai trai qua mot qua
trinh trung gian, d6 1a bién déi kinh nghiém thanh kién thre va chung ta ¢6 thé hiéu ring do 1a qua trinh chuyén héa
kinh nghiém (Truong Cao dang Su pham Béc Ninh, 2019).

Hoc trai nghiém trong day hoc Toan la qua trinh HS ty minh va tryc tiép quan sat, phan tich, dy doan trong mén
hoc hozc trong thuc tién dé phat hién céc tri thirc toan hoc méi va chuyén hoa kinh nghiém hoc tap cta ban than dudi
su dinh huéng cua GV.

Té chic hoc trai nghiém trong day hoc mén Toan 13 qua trinh GV lya chon, xay dung noi dung hoc tap phu hgp
Vi muc tiéu; thiét ké cac HDTN; t6 chirc HS hoat dong trong bdi canh mén hoc hoic trong thyc tién (méi truong
trai nghiém) va danh gia HDTN theo dinh hudng hinh thanh va phat trién nang luc toan hoc ciia HS (Nguyen Huu
Tuyen, 2017; Nguyen Huu Tuyen, 2018a, 2018b).

2.2. Chu trinh hec trdi nghi¢m trong day hoc mén Todn ¢ truong trung hoc co' s¢
Dudi day, chung t6i trinh bay lai, co diéu chinh, dién giai v& chu trinh hoc trai nghiém cua David A. Kolb.

KINH NGHIEM CU THE
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Hinh 1. Chu trinh hoc trai nghiém cua David A. Kolb
Trén co's& Chu trinh hoc trai nghiém bon budc cua Kolb; cing véi nhing dc diém tam Ii I tudi cia HS THCS;
Muc tiéu, dac diem Chuong trinh mon Toan cap THCS; tu tuéng day hoc cia G. Polya (2016) va L. Vygotsky (1978),
chung t6i dua ra chu trinh hoc trai nghiém trong day hoc mén Toan cap THCS nhu sau:

Khéi dong
(Hoat dong trong moi trudng trai
nghiém, huy dong kinh nghiém)
Kiém nghiém, khing dinh - Van dung Kham pha ‘
(Khéng dinh hozic bac bé du doan. Van dung (Suy ngam, loc kinh nghiém nham
vao tinh hudng twong ty hodc hoan canh méi) du doan vé tri thirc mai)

E Dy dodn QJ
(Du doan vé tri thac méi)

Hinh 2. Chu trinh hoc trdi nghiém trong mén Toan (Nguyen Huu Tuyen, 2018a)
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Cu thé, co thé giai thich, mo ta cac budc, hoat dong cta chu trinh trén nhu sau:

Buoc 1: Khéi dong: HS dugc tham gia hoat dong trong méi truong trai nghiém, san sang thuc hién nhiém vu
duoc phan cong; tich cyc huy dong kinh nghiém cua ban than va chon loc nhitng kinh nghiém cua nguoi khac; dinh
hudng hanh dong huong ti dong co cua hoat dong hoc tap dé hoan thanh nhiém vu duoc giao.

Buéc 2: Kham pha: HS quan sét, suy ngdm, mo mam, phan hoi, lua chon céc kinh nghiém ma ban than vira thu
nhan dugc hudng t6i dy doan khai niém mai, dinh li méi, 16i giai cla bai toan,. .. (Khai niém triu tuong).

Burée 3: D doan: Trén co s kham pha, HS ¢ duoc kinh nghiém béng chinh ban than minh hodc bang su giup
dd vura stc cia nguoi khac; loc kinh nghiém cua ban than, tién hanh nhing dy doan vé tri thirc méi, do 1a nhiing
phat hién, nhiing khai niém, dinh li, 10i giai cua bai toan. ..

Buée 4: Kiém nghiém, khing dinh - Van dung: HS tich cyc thir nghiém, kiém nghiém du doan vira c6 dé di
dén khing dinh hozc bac bo du doan. Néu du doén sai thi chu trinh s& tiép tuc véi bude khoi dong. Khi tri thire duoc
khang dinh, HS dugc van dung, 4p dung trong tinh huong twong ty, tinh huéng méi; van dung theo mau hoac van
dung néng cao, m¢ rong. Tiép tuc suy ngam, danh gia két qua hoat dong va co su téng két, phat trién, chia sé cac
kién thtic vira thu duoc cua ban than.

2.3. M6 hinh t6 chirc hoat déng trdi nghiém trong day hoc Todn cho hoc sinh ¢ trwong trung hoc co' sé

Mb hinh t6 chitc HDTN trong day hoc mén Toan ¢ truong THCS

v

GV lya chon GV T6 chirc Panh Két luan,

noi dung va thiét ké HS tham gia van dung

cac diéu kien |— HDTN gia Y L»| vao tinh
t6 chuc HPTN huéng mai
HDTN

Hinh 3. M6 hinh té chirc HPTN trong day hoc Todn cho HS ¢ trwong THCS
2.4. Pdnh gid két qud thuec hién va trién khai mé hinh t6 chic hogt déng trdi nghigm trong day hoc mén Todn 6
trwong trung hoc co' sé

Qua dy gio, tham 16p, trao d6i phong van doi ngii can bd quan 1i va GV tai cac truong thuc nghiém, dong thoi
Iay ¥y kién bang phiéu di véi ca GV mén Toan va HS sau qué trinh thyc nghiém, budc dau ching t6i thu dugc mot
s6 két qua sau day:

Nhan thirc ban dau cia can b quan li va GV néi chung chua ding, chua day da vé HDTN, tir quan niém,
cach thuc thyc hién. Chung t6i tién hanh cac hinh thuc sinh hoat chuyén mén theo nhom, trao ddi tryc tiép va
ddc biét 1a cac budi tap huan véi muc tidu nghién ctru ki va théng nhat cach hiéu vé HDTN trong day hoc mén
Toén, cach thirc tién hanh, chu trinh trai nghiém va cac budc ciia qua trinh t6 chire. Cac bai thiét ké duge nhoém
xay dung va théng nhit. Qua qua trinh to chirc thuc nghiém, két qua thu dugc 1a nhan thic cia can bo quan 1i,
GV va HS dugc cai thién theo hudng hiéu ding, day du hon va tién hanh dugc cac budc trong qua trinh t6 chic
day hoc mén Toan thong qua HDTN.

Hinh thtc t6 chirc day hoc mon Toan cap THCS di dugc doi méi, thay vi chii trong day hoc chi yéu trong I6p
hoc, GV di xay dung chuong trinh nha truong phi hop vai dbi twong HS va diéu kién co so vat chat. Nhiéu chu dé
day hoc da duoc to chirc cho HS tham gia HDTN (Céc chii dé van dung toan hoc vao thyc tién, giai quyét nhu cau
thyc tién, mo hinh hoa,. .. da dugc to chirc bén ngoai 16p hoc).

Gi4o an day hoc di duoc thuc hién theo chudi cac HDTN, tir hoat dong khoi dong; Kham pha; Dy doan; Kiém
nghiém - Khing dinh, bac bo - Van dung. Viéc thuc hién thiét ké hoat dong 15 rang cia GV, hoat dong cia HS &
timg khau ctia m6 hinh HDTN gitip HS hinh thanh va phét trién cac ning lyc chung, ning luc dic thi Toan hoc.

T6 chuc sinh hoat t/nhém chuyén mén nham thao luan cac budc ciia qua trinh td chirc day hoc, tir lya chon noi
dung, dia diém va cac diéu kién co so vat chat; thiét ké chudi HDTN; cach thirc to chirc HDTN; danh  gid HDTN da
giup cong tac bdi dudng doi ngii nhim nang cao hiéu qua d6i mai phuong phap day hoc mon Toan cap THCS.

Viéc t6 chirc cac hoat dong nhom cho HS trong HDTN giup HS hinh thanh va phat trién ning luc hop téc, chia
sé, tich cuc hoa hoat dong hoc tap ctia HS. Hoat dong bao cao két qua HDTN gitp HS tu tin, phat trién nang luc giao
tiép va hop tac.
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Panh gia HDTN duoc thuc hién ¢ nhiéu hinh thic, chii yéu 1a danh gia dong ding, danh gia chéo va tw danh gia.
Hoat dong nay gop phan nang cao ning luc danh gia giita HS v6i HS, GV véi HS, dam bao dong bo doi mai trén
céc linh vuc ndi dung, phuong phap va kiém tra, d4nh gi cia chwong trinh gido duc phd thong méi.

T6 chire HDTN da dang s& gop phan lam tét cong tac xa hoi hoa gido duc, huy dong dwoc nhiéu huc lugng tham
gia, tur gia dinh, xa hoi va nha truong.

3. Két luan

Viéc t6 chirc trién khai mo hinh HDTN trong day hoc mén Toan cdp THCS da gop phan thyc hién doi méi
phuong phap day hoc theo chuong trinh pho thong méi. HDTN c6 thé duoc tao ra ngay trong mon hoc hogc trong
cac tinh huong thyc tién xung quanh ngudi hoc. Hoc toan qua trai nghiém trong lop hoc c6 thé tao co hoi dé mdi HS
huy dong téng hop céac kién thuc, ki ning va kinh nghiém da co dé thuc hién thanh cong nhiém vu hoc tap, qua do
HS tu phat trién duoc cac pham chit, ning luc ca nhan. Tir &6 HS s& ¢6 ¥ thic, thoi quen, c¢6 kha ning ing dung
toan hoc vao cudc séng, thuong xuyén lién hé, nhin nhan toan hoc tir géc do thyc tién.

Trai nghiém hoc toén gitp HS tu tin hon, hanh phiic vé thanh qua cua ty hoc va nhirng vé dep ctia toan hoc. Nhu
vay, HDTN trong mon hoc s& hd tro HS phat trién ca v 1i tri IQ va trf tué xtic cam EQ. Khi vuot qua duogc nhirng
tinh huéng phirc tap (phai bién ddi nhiéu lan, phai tiép can van d& mot cach rat dic biét,...) trong qua trinh tréi
nghiém, HS phat trién duoc tri tué vuot khé (AQ) (Scott D. Wurdinger va Julie A. Carlson, 2016).

Ciing can luu § rang, mudn c6 duoc hiéu qua cao va tranh sy nham chan trong HDTN, GV cin xem xét, tinh toan
Ki ludng dé xac dinh khi nao t6 chirc HDTN trong 16p hoc, ngoai 16p hoc.

Lo cam om: Bai béo ndy la mgt san pham ciia d@é tai khoa hoc cong nghé cap tinh (tinh Bdc Ninh), ma s6: KXBN-
(07).17. Nhém tac gia trén trong cam on UBND tinh Bac Ninh da tao diéu ki¢n dé de tai duoc nghién ciru va img
dung trong giang day ¢ cdc truong THCS trén dia ban tinh Bac Ninh.
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