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ABSTRACT

The aim of this study was to determine factors affecting the quality of black
tiger shrimp (Penaeus monodon) floss. The study was conducted with four
experiments: (i) the effect of glycerol and fish sauce proportion, (ii) the
influence of stir-frying tiger shrimp floss condition, (iii) the effect of storage
conditions on the quality of shrimp floss product. The results showed that the
product achieved good sensory properties when shrimp floss was added with
glycerol and fish sauce at the concentrations of 2% and 6%, respectively. Stir-
frying as following to method 2 (stir-frying to moisture of 29,95%, stirring
product and incubating for 1 hour before stir-frying to moisture 19,95% of
shrimp floss product) could allow the appropriate water activity (0,547) and
recovery rate of product (19,94%). The shrimp floss product vacuum-packed
in polyamide (PA) plastic bags and stored at cool temperature (4+/°C) could
be maintained a good quality up to 3 weeks, ensuring microbiological safety
for the product.

TOM TAT

Nghién cieu dwoc thuc hién nham xdac dinh cdc yéu 16 anh huong dén chat
lwong cha béng trong qud trinh ché bién san pham cha béng tir thit tom sii
(Penaeus monodon) Nghién ciru duwoc thire hién véi bon ndi dung nghién ciru
chinh bao gom cac danh gid: (i) anh hwong cia ty 1¢ (%) glycerol va nudc
mdm, (ii) phwong thirc sao thich hop dén chat lwong ciia sdn phédm cha béng
tir thit tém si; (iii) tae déng ciia diéu kién bao quan dén sw on dinh chat lwong
cha béng. Két qua nghién ciru cho lhay 1y I¢ glycerol va nudc mdm bé sung
thich hop la 2% va 6% cho san pham c6 gid tri cam quan tot. Tién hanh sao
theo phwong thire 2 (sao dén d¢ am 29,95%, danh toi va i 1 gio, sao dén dé
am 19,95%) thu duwoc sin pham cha bong c6 hoat dp nudc (0,547) va hiéu
sudt thu hoi (19,94%) thich hop. San pham dwgc déng géi bang bao bi
Polyamide (PA), hut chan khong két hop véi bao quan lanh (4+1°C) gitip duy
tri chdt lwong va dam bdo an toan vi sinh cho san phdam dén tuan thir 3.

Trich dan: Nguyén Lé Anh Pao, Nguyén Thi Nhu Ha, Huynh Thi Kim Duyén, Tran Minh Phu, Nguyén Qudc
Thinh, Kazufumi Osako va Toshiaki Ohshima, 2020. Cac y€u t6 anh huong dén chat luong cha
bong tom su (Penaeus monodon). Tap chi Khoa hoc Truong Pai hoc Can Tho. 56(S6 chuyén dé:

Thuy san)(2): 212-221.
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1 GIOI THIEU

Tém su (Penaeus monodon) la loai giap xac, ¢
kich thuéc l6n, thich ing rong véi méi truong nudi,
I6n nhanh va c6 gia tri xuit khau cao (Tran Ngoc
Hai va Lé Qudc Viét, 2016). Theo bao céo cua higp
hoi ché bién va xuat khau thay san Viét Nam
(VASEP, 2019), Viét Nam la nudc san XUAt tom st
hang dau thé gidi véi san lwong 300.000 tin mdi
nam. Tém la ngudn nguyén liéu giau protein, canxi,
vitamin va cac hop chét trich xuat khac nhau (Han,
1997). Ngoai ra, co thit tom chira ham lugng cao céac
acid béo chua bdo hoa (HUFA) dugc xem la thiét
yéu cho dinh dudng ngudi nhu eicosapentaenoic
(20:5n3, EPA) va docosahexaenoic (22:6n3, DHA)
acid (Feliz et al., 2002). Cac san pham tir tom st
hién nay chu yéu dwoc san xuat ¢ dang nguyén liéu
tuoi hodc cac mat hang gia tri gia ting dong lanh.

Cha bong 1 loai thuc pham ché bién sin, c6 thé
bao quan duoc lau, dugc lam tr cac nguyén liéu
khéc nhau nhu thit heo, c4, ga, tom. Trong do, cha
bong tir thit tom dugc xem 1a ngudn giau protein va
khoang (Feliz et al., 2002). Tuy nhién, cac cong thirc
tam wdp chu yeu da trén kinh nghiém truyén thong
hoac tur bi quyet riéng cua ting co s& san XUit ma
chua c6 cong bd cu thé vé quy trinh ché bién hoan
chinh. Vi véy, viéc kiém soat an toan v¢ sinh thuc
pham con gip kho khin. Ngoai ra, nguon tai liéu
khoa hoc dugc cong b trong nuéc vé linh vic nay
con rat han ché. Bong thoi, tinh trang st dung cac
chat bao quan (acid sorbic, natri benzoate) trong san
pham thiy san ciing 1a vin dé& quan ngai (Tran
Thanh Truc vd ctv., 2016). Viéc s dung phu gia kéo
dai thoi gian bdo quan san pham co6 thé giy anh
huéng dén mui vi va du lugng trong san pham (Téng
Thi Quy va Tran Thanh Tric, 2015). Theo Zhang
and Chen (2003), viéc bé sung mudi hodc nuée mam
vao cac san pham thay san co tac dung diéu vi ciing
nhu giilt vai tro quan trong trong kiém soat hoat do
nuéc cua san pham. Pac diém cua san phdm cha
bong 1a c¢6 chu trac kha kho va do am thap. Vi vay,
viéc kiém soat do hoat dong cua nude dong vai trd
guan trong trong viéc ngan can céac bién doi khong
mong mudén vé mat sinh hoa va vi sinh. Minh et al.
(2019) d4 x4c dinh hiéu qua cua viéc thay thé duong
sucrose bang glycerol trong viéc kiém soét hoat do
nuéce, ciu trac va sy oxy hoa chit béo qua qua trinh
bao quan san phdm kho ca mai. Tir cac nghién ctu
trén cho thay, viéc nghién ctru dé tim ra quy trinh
ché bién thich hop thong qua xac dinh cac yéu té anh
huong dén san phiam cha bong tom st nham duy tri
d6 am, hoat d6 nudc, giup san pham dat yéu cau cam
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quan va c6 kha nang kéo dai thoi gian bao quan la
van dé co6 tinh thuc tién, mang tinh cap thiét cao.

2 VAT LIEU VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1 Vitligu

Dé tai duoc thyc hién tai phong thi nghiém Bo
Mbn Ché Bién Thay San, Khoa Thily san, Trudng
Dai hoc Can Tho. Nguyén lidu chinh 1a tom st va
mét s6 gia vi nhu glycerol, nuéc mam, mudi (NaCl),
bot ngot (Glutamate), tiéu. Tom st nguyén liéu (35-
40 con/kg) con nguyén ven, dau con dinh vao than,
khong mém vo, gidn dot, than tom vin con sing
bong. Tém duoc bao quan lanh bang nugce da trong
thung xdp cach nhiét va van chuyén vé phong thi
nghiém. Nuéc méam Hong Hanh c6 ham lugng Nito
35 g/L, glycerol st dung c6 do tinh khiét 85%
(Merck, Burc). Céc loai gia vi khac st dung trong thi
nghiém duoc mua & cho Tan An, quan Ninh Kiéu,
thanh phd Can Tho.

2.2 Phuwong phap nghién ciru

2.2.1 Xdc dinh thanh phan dinh dwong cuia
nguyén liéu tom

Nguyén liéu tém su dugc xur 1y bo dau, vé, thu
ldy phén co thit, rira sach, dé rao, dem di xay nhuyén
va tién hanh phan tich cac thanh phan co ban nhu:
do am, tro, protein tong s, lipid. Tir d6 1am co s&
cho cac qua trinh ché bién tiép theo cia quy trinh
ché bién san phim cha bong tom su.

2.2.2  Quy trinh ché bién cha béng tém sii tong
quat

Quy trinh ché bién cha bong tom su duoc thuc
hién dua trén quy trinh ché bién cha bong truyén
thong tir c4, quy trinh ché bién cha bong c4 16c cua
Téng Thi Quy va Tran Thanh Tric (2015), két hop
vé6i két qua thu duoc tir cac thi nghiém tham do dé
diéu chinh cho phit hop véi nguyén liéu tom si. Tom
st nguyén liéu sau khi mua vé dwoc rira sach véi
nude va dé rao. Sau d6 dem hap trong 5 phut, dé
nguoi khoang 5 phat, 16t vo, bo dau va rat phan chi
lung. Tiép theo, tién hanh phéi tron céc gia vi nhu:
glycerol, nwéc mam, mubi, bot ngot, tiéu va udp
khoang 30 phut cho gia vi ngam déu vao tom. Tiép
theo, tdm duoc cho vao cbi quét hoi nat va xé thanh
Soi. Cuéi cung, tdm dugc sao trén chao dé tao thanh
san phim cha bong t6m su.

2.2.3 Thi nghiem 1: Khdo sat sy anh huong
cua ty 1¢ (%) glycerol — nwréc mam phoi trén dén
chdt lwong cuia san phdam cha bong

Thi nghiém dugc tién ha‘mh nhénj muc dich xac
dinh ty 1€ glycerol va nuéc mam phoi tron vao tém
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dé san pham cha bong dat yéu cau vé chit luvong cam
quan va hoat d6 nudc ay. Thi nghiém duoc bé tri véi
1 nhan t6 1a ty 1& nuéc mam — glycerol, gdm 9
nghiém thirc tir cc ty 1é nudc mam va glycerol khac
nhau véi 3 1an lap lai. Tong s6 mau thi nghiém 1a 27
mau, khéi lwong mau 1a 300 g. Phan thit tom sau khi
hap, 16t vo, rit chi dugc dem phdi tron véi gia vi.
Trong d6 ty 1¢ (%) nuéc mam - glycerol lan luot 13
4-1, 4-2, 4-3, 5-1, 5-2, 5-3, 6-1, 6-2, 6-3. Cac gia vi
cb dinh ty 1 bao gdm mubi 1%, bot ngot 0,5%, tiéu
0,5%. Sau d6 dé gia vi thAm déu vao tom khoang 30
phiit trong ti mat. Tién hanh sao trén bép dién tir va
duy tri nhiét do trung binh cua khdi nguyén liéu thit
t6m khoang 68+70°C dén gia tri do 4m khoang 20%
(két qua thu duoc tir thi nghiém tham do va dam bao
d6 4m san pham <22% theo tiéu chuan Viét Nam
TCVN 6175-1:2017). Thuc hién tinh todn can bang
vit chit dé dimg qua trinh sao & do a am trung binh
ctia san pham dat 20%. Sau d6 mau dugc danh gia
cam quan va phan tich cac chi tiéu d6 am, hoat do
nude, mau sic va hiéu sut thu hdi dé chon ra ty 18
glycerol — nudc mam thich hop nhét.

2.2.4 Thi nghiém 2: Khdq sdt anh huong cua
phuong thirc sao thich hop den chat luong cha
bong tom su

Thi nghiém duoc thyuc hién nham tim hiéu anh
huéng cua phuong thie sao dén gia tri cam quan va
hiéu suat thu hdi ciia san pham. Thi nghiém dugc bd
tri v6i 1 nhan t6 1a d6 4m va 3 nghiém thic véi 3 1an
lap lai. Téng s6 mau thi nghiém la 9 mﬁu Khdi
lugng mau khoang 300 g. Tir két qua vé ty 1¢ (%)
phdi tron gla vi gitra glycerol — nuéc mim ¢ thi
nghiém 1, tién hanh b tri thi nghiém véi 3 phuong
thic sao. Lan 1, sao dén do am cudi X (¢ thi nghiém
1). Lan 2, sao dén do am (X+10%), lam toi va u 1
gid dé thit tom tham gia vi tt hon, sao tiép tuc dén
d6 am cudi X. Lan 3, sao dén do ém (X+20%), lam
toi vau 1 gio, sao tlep tuc dén do 4 arn (X+10%), lam
toi va 1 gio, sao tiép tuc dén d6 4m cudi X. O thi
nghiém nay, qua trinh sao thit tém dugc thyc hién,
sau d6 dua trén tinh toan can bang vat chat va dua
vao su thay doi khéi lwong cua thit tom dé dung qua
trinh sao nhim dat dugc do 4m theo céc phuong thirc
khao sat cho dén 6 4m cudi X. Sau d6 mau dem di
phan tich cac chi tiéu hidu suat thu hdi, hoat do nudc
va mau sic.

2.2.5 Thinghiém 3: Khdo sat su dnh huong
ciia diéu kién bao qudn dén su 6n dinh chdt hirong
cha bong thit tom su

Thi nghiém nay nham xac dinh thoi gian bao
quan phu hop dé san phim cha bong van co thé sir
dung, dam bao vé mat cam quan va vi sinh theo cac
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phuong phap két hop giira cach bao géi va nhiét do
bao quan khac nhau. Thi nghiém dwoc b tri voi 1
nhan té (bao goi-nhiét do) vai 4 nghiém thirc va 3
1an 13p lai. Tong s6 mau thi nghiém 1a 12 mau, khoi
lwgng mdi mau khoang 500 g. San pham duoc bao
quan trong diéu kién nhiét do phong (28 — 30 °C) va
nhiét 6 lanh (4 + 1 °C) két hop lan luot véi hai
phuong phéap: bao géi PA c6 hut chan khong va
khong c6 hit chan khong. Bao bi PA dugc st dung
trong thi nghiém c6 dd day 80 - 90 pm, c6 kha nang
chiu nhiét d6 va 4p suét, tham khi kém, chiu dwoc
dau va béo. San pham duoc bao quan & cac diéu kién
trén va thu mau 1 1an/ tun tai cac thoi diém tuan 0,
tudn 2, tuan 3 dé phén tich cac chi tiéu do am, hoat
dd nude, mau sic, vi sinh va danh gia cam quan
nham chon ra thoi gian bao quan san pham tét nhét.

2.3 Phwong phap phan tich cac chi tiéu va
xir 1y s6 ligu

2.3.1 Phwong phap phdn tich cdc chi tiéu

Ham luong am dugc xac dinh bang phuong phap
sdy, ham luong tro bang phuong phap nung, ham
luong béo thd bing phuong phap Soxhlet, ham
lwong dam thd bang phuong phap Kjeldahl (AOAC,
2016). Banh gia cam quan dugc thuc hién dua trén
phuong phap cho diém theo tiéu chuan Viét Nam
(TCVN 3215-79) va téng sb vi sinh vat hiéu khi
dugc kiém tra theo tiéu chuan Bic Au (NMKL,
2006). Mau sic duogc xac dinh bang may phén tich
so mau Spectrophotometer (CI60) dua theo nguyén
1y hé théng CIE Lab (L* a* b*), d6 hoat dong cua
nude duoc do bang may do do hoat dong cua nude
cam tay Rotronic (HP23-AW-A-SET-40). Hiéu suét
thu hdi téng thé (% so vai nguyén liéu ban dau) duoc
tinh theo cong thuc (Khoi lugng san phim
*100/Khbi lwong tom nguyén lidu ban dau).

2.3.2 Phuwong phdp xir Iy 56 liéu

S6 liéu thu thap duoc phén tich bang phuong
phap thong ké mé ta (trung binh, d6 léch chuan). Su
khac biét cua cac yéu tb gitra cac nghiém thic duoc
kiém dinh ANOVA mét nhan t6 - phép thir Duncan
bing phin mém SPSS 16.0.

3 KET QUA VA THAO LUAN

3.1 Thanh phén dinh dudng ciia nguyén
ligu

Céc thanh phan co ban nhw ¢ 4m, khoéng, lipid,
protein cia }hit tom st dugc phan tich dé lam co s&
danh gia chat luong nguyén liéu phuc vu cho céc thi
nghiém sau. Két qua phan tich cac thanh phan hoa
hoc cta thit tom st dugc trinh bay ¢ Bang 1.
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Bang 1: Thanh phin héa hec ciia co thit tém si (tinh theo cin ban wét)

Thanh phén héa hoc Do 4m Khoing Lipid Protein
Ham luong (%) 77,6 £ 0,05 3,6 = 0,06 0,8+ 0,25 16,3+ 0,24

pham ciing bi han ché trong qua trinh bao quan. Mot
wu diém noi bat cho co thit tom st 1a ham luong tro
duoc xac dinh kha cao (3,6%), nén day dugc xem la
nguon nguyén lidu cung cap khoang cho con ngudi.

Bang 1 cho thay rang d6 am trong thit tom la
77,6% thap hon két qua cua Sriket et al. (2007).
Trong thit tom, protein chiém 16,3% va lipid chiém
0,8% cao hon két qua cia Tran Van Chung (2011).

Tuy nhién, thanh phan dinh dudng trong dong vt 3.2 Anh huéng cia ty 1€ (%) glycerol -

thay san con phuy thuge rat nhleu vao diéu kién thoi nuéc mam & cong doan phéi trgn gia vi dén chat
tiét, mua vu va méi truong sdng (Murray and Burt, lwgng ciia sin pham

2001). Ham luong dam trong tom st cao nén dugc Thi nghiém tién hanh véi nhiéu ty 1¢ khac nhau
danh gia 1a nguon dinh dudng quan trong cung cap cua glycerol va nuéc mam nham tao anh huong dén
acid amin cho ngudi (Sriket et al., 2011). Trong khi 46 Am, gid trj cam quan cua san pham. Két qua phan
d6, ham luong lipid cua tom sa thap, nén san pham tich d6 4m va hiéu suit thu hdi cua san phiam dwoc
it béo, dé tiéu hoa va oxy hoa chét béo trong san trinh bay & Bang 2.

Bang 2: Anh hwéng cia ty 18 (%) nuéc mflrp - glycerol trong qua trinh phdi tron dén do 4m va hiéu
suat thu hoi caa san pham

Ty 1§ nwéec mam - D) 4m trude sao rang D) 4m sin phim (%) Hi¢u suit thu !16i cua
glycerol (%) (%) ; P ’ san pham (%)
4-1 72.3 £0.26° 19,9 + 0,842 13,9 +0,90°
4-2 72.0 £ 0.43% 19,1 +£0,782 14,4 £ 0,13%°
4-3 71.8 £0.33% 19,6 + 0,982 14,4 £ 0,25%°
5-1 72.3 + 0.66° 19,8 £ 0,272 14,2 +0,10%
5-2 71.4+0.312%¢ 19,8 £ 0,272 14,4 £ 0,26%®¢
5-3 70.8 +0.492 19,4 + 0,502 14,6 + 0,50
6-1 72.2 +0.46° 19,9 +£ 0,582 14,2 £0,12%®
6-2 71.2 £0.45% 20,0 +0,512 14,3 £ 0,50
6-3 70.7 £ 0.842 19,3 +£ 0,322 14,9 £ 0,06°
(ChiF cdi khdc nhau trong ciing mét cot biéu thi s khdc biét ¢é ¥ nghia thong ké ¢ & dg tin cdy 95%)

Viée bo sung nuoc mam va glygerol o cac ty 18 MGt trong nhitng van d& duoc quan tim trong
khac nhau dan dén sy thay do6i d6 am cuaa thit tom ché bién cac san pham thuoc nhém thuc phim kho
sau khi phol tron phu gia. Khi ty 1€ glycerol tang 1a ha thép hoat d6 nu6c giup kéo dai thoi gian bao
dan, d6 am cua thit tom giam dan, tuy nhién diéu d6 quan nhung van duy tri & 4m nhit dinh (Barrett et
khong thé hién ro khi thay dol ty 1€ nuoc mam. Piéu al., 1998). Glycerol duoc bd sung vao thyc phém Véi
nay c6 th.e do ty I¢ nudc mam va glycerol bo sung muc dich 1a chat giit 4m, co kha ning lién két voi
tuong doi thap nén khong the hién 15 tac dong bien g lam giam aw va én dinh san phim (Sarah,
doi am do thit tom sau khi phoi tron. 2000). Két qua phan tich dugc thé hién & Bang 3.

Bang 2 cho thiy khi thay dol ty 1¢ glycerol va Tu két qua 6 Bang 3 cho biét, hoat 4o nuéc (aw)
gilr nguyén ty 1¢ nuéce mam thi d6 am san pham giam cua san phim giam dén khi giit nguyén ty I¢ nuéc
dan nhung khac biét khong c6 y nghia thong ké. Khi mam va tang ty 1& glycerol do khi tim uép nuéc
tang ty 1¢ glycerol va gitr nguyén nudc mam nhan mém va glycerol vao trong thit tom c6 kha ning lién
thay hiéu suat thu hoi tang. Nguyén nhan do nuéC  ét véi nudc ty do, tir d6 lam ha thip hoat d6 nuéc
mam va glycerol lam tang ham luong chat kho trong  ¢ya san pham (Chen et al., 2003). Trong san pham
khoi thit tom dan dén d6 am giam va hiéu suat thu thit, sir dung glycerol, gelatin va sorbitol c6 thé giam

hoi san pham tang. Tuy nhién, s chénh 1éch 1a 5 "4én 0,61+0,79 (Sarah, 2000). Gia tri cam quan
khong dang ké do ty 1€ glycerol va nuéc mam bo dugc thé hién qua diém trung binh 6 trong luong
sung tuong doi thép (twong tmg 1 dén 3% glycerol cho thay, khi giir nguyén ty 1¢ nuéc mam va tang ty
va 4 dén 6% nuoc mam) khéng dii dé 1am bién ddi I& glycerol,diém trung binh c6 trong lugng giam
d6 4m va hiéu suét thu hdi caa san pham.
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dn, nhung voi ty 1¢ 1a 2-6 c6 diém cam quan cao
nhét (17,1).

Bang 3: Anh huwéng caa ty 1é (%) nwéc mam -
glycerol trong qua trinh phéi trén dén
hoat d§ nwéc va gia tri cdm quan san
pham

Ty 1€ nwéc mam  DPiem cam Hoat d§ nwéc (aw)

- glycerol (%0) guan cuia sin pham
4-1 16,5+ 0,31%¢ 0,727 + 0,007°
4-2 16,4 +0,80%° 0,635+ 0,010%
4-3 15,7+£0,29% 0,622 +0,011%
5-1 16,6 £ 0,04%¢ 0,725 +0,081°¢
5-2 16,7 0,23 0,655 0,004
5-3 15,5+0,20% 0,641 +0,010°
6-1 17,0 +£0,52° 0,628 £ 0,006
6-2 17,1 £0,03°¢ 0,557 £0,0542
6-3 15,5+ 0,20° 0,658 =0,011"

(Chi cdi khac nhau trong cing mgt cot biéu thi su khdc
biét c6 y nghia thong ké ¢ ¢ dé tin cdy 95%)

Theo Hayashi (1986), su tao mau tr phan ng
Maillard do két hop giira acid amin va duong khu,
day 1a mot trong nhitng yéu té quan trong cho san

Tdp 56, S6 chuyén dé: Thay san (2020)(2): 212-221

pham kho. Glycerol va nuéc mam bd sung vao san
pham cha boéng véi muyc dich tao vi va tao mau cho
san pham, khi ca hai két hop s& 1am gitp cai thién
dic tinh cta san pham. Su thay d6i nay duoc biéu
thi qua cac gia tri mau sic gom L*, a* va b* ¢
Béang 4.

Két qua tir Bang 4 cho thay rang, néu cing mot
ty 18 nugc mam nhung ting dan ty 1& glycerol, két
qua ciia d6 sang L* giam dan co y nghia thong ké,
gia tri ciia d6 mau a* tang dan va khac biét co y
nghia théng ké, gia tri cia d6 mau b* nhin chung
tang dan va khac biét c6 y nghia thong ké. Viéc bd
sung nudC Mim lam giam do sang dong thoi lam
tang d6 mau cua san pham. Tuy nhién viéc bd sung
it (4%) hay nhiéu (6%) nwdc mam c6 anh huong dén
su hinh thanh melanoidin trong phan ung Maillard
(L& Ngoc Ta va ctv., 2003), 1am cho mau S4C san
pham chuyén sang mau cam nhat hozc cam sam dan
dén gia tri cam quan thap. Pong thoi theo két qua
ctia thi nghiém tham do, khi ting ndng do nuéc mam
hon 6%, mau sic san pham bj sdm hon do cac san
pham ctia phan wng caramel, phan ing Maillard (Lé
Vin Viét Man va ctv., 2011).

Bing 4: Anh hwéng cia ty 1& (%) nuwéc mam - glycerol trong qua trinh phéi tron dén mau sic cia san

pham
Ty 1& nwée miam - glycerol (%) D) sang L* P6 mau a* P6 mau b*
4-1 63,2+ 0,56 23,8 +0,522 35,0 £ 0,792
4-2 62,4 + 0,65° 26,9 + 0,69¢ 35,2+ 0,53%
4-3 61,4 +0,53¢ 28,0 + 0,43¢ 35,5+ 0,72%
5-1 60,8 + 0,80 25,2 +0,82° 35,8+0,41°
5-2 60,1 + 0,17 27,0 + 0,68¢ 35,8 + 0,66°
5-3 60,0 +0,71° 28.5+0,75¢ 37,2 +£0.47¢
6-1 59,6 + 0,30 26,1 +0,58¢ 36,9 +0,27¢
6-2 59,1+ 0,392 28,2 +0,60° 36,6 + 0,44¢
6-3 59,2 + 0,622 29,9 + 0,39 38,2 + 0,509

(ChiF cdi khdc nhau trong cimg mét cét biéu thi su khdc biét c6 ¥ nghia théng ké & ¢ dg tin cdy 95%)

Tir cac két qua thu dwoc cho thdy, mau bd sung
2% glycerol va 6% nudc mam cho gié tri cam quan
cao, mau sic hai hoa, mau cam do dic trung cua cha
bong. Bén canh do, hoat 6 nudc cua san pham nam
trong mac cho phép la nhé hon 0,6 (TCVN 6175-
1:2017) va hoat d6 nudc thip s& thuan loi cho viéc
bao quan san pham. Ngoai ra cac chi tiéu vé do am,
hiéu suat thu hdi ciing dugc danh gia dat yéu cau.
Do d6 mau cha bong tir thit tom dugc ché bién theo
quy trinh bd sung 2% glycerol va 6% nudc mam
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dugc lya chon dé sir dung cho cac thi nghiém tiép
theo.

3.3 Anh hwéng ciia phwong thire sao thich
hep gitp cha bong tém su dat chat lugng tot
nhat

Qua trinh quét (hay danh toi) nhén} muyc tiéu 1a
cai thién cau truc va d¢ toi cua san pham trong qua
trinh sao rang. Két qua duoc thé hién trong Bang 5.
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Bang 5: Anh huwéng ciia phwong thire sao thich hop dén hiéu suit thu hdi va hoat dé nwéc (aw) cia san

pham

Phuong thirc sao

Hiéu suit thu hoi (%) Hoat d9 nuwéc (aw)

Phuong thire 1: X% am
Phuong thire 2: (X+10)% 4m
Phuong thure 3: (X+20)% am

19,79 + 0,022 0,545 + 0,0022
19,94 + 0,25 0,547 + 0,005
19,94 + 0,13? 0,544 + 0,002

(Chir cdi khdc nhau trong cung mgt cot biéu thi s khdc biét ¢6 ¥ nghia théng ké ¢ ¢ do tin cay 95%)

Két qua & Bang 5 cho thay, viéc két hop qua trinh
danh toi va sao rang khong lam anh huong dén hiéu
suat thu hoi va hoat 6 nuéc ciia san pham. Nguyén
nhan 14 do cha bong tém duoc phdi tron cing vdi
mot ty 1é gia vi, phu gia ¢ dinh va dimg qua trinh
sao ¢ cung mét do 4m (19,95%) nén hiéu suét thu
hdi co khac biét ‘nhung khong nhiéu. Quéa trinh 0 c6
tac dung thic day gia vi ngam vao thit tom tot hon
va gitp 6n dinh san pham cho qua trinh sao rang tiép
theo, tir d6 lam tang kha nang lién két co thit tom

Vi cac chat tan, giap giam ham lwong nuéc ty do
va hoat d6 nuéc aw cua san pham (Nooralabettu,
2011). Tuy vay, qua trinh nay khong kéo dai nén sy
giam hoat d6 nudc 1a khong dang ké va khac biét
khong c6 ¥ nghia thong ké giita cac nghiém thirc.

San pham cha bong dat yéu cau ngoai cac yéu tb
trén con dwoc danh gia thong qua mau sic cia san
pham dugc thé hién qua do sang L*, d6 mau a* va
b* (Bang 6).

Bang 6: Anh hwéng ciia phwong thire sao thich hop dén d sang L*, @) mau a* va b* cia san pham

Phwong thirc sao Do sang L* Do mau a* Do mau b*

Phuong thire 1: X% am 59,9 +£0,222¢8 29,8 +0,103° 40,8 + 0,083°
Phuong thire 2: (X+10)% 4m 60,2 £ 0,250° 29,9 £ 0,082° 40,9 £0,071°
Phuong thirc 3: (X+20)% 4m 61,3 £ 0,405° 27,8 +£0,070° 39,8 £0,092°

(Chit cdi khdc nhau trong cimg mét cét biéu thi su khdc biét c6 ¥ nghia théng ké & ¢ dg tin cdy 95%)

Két qua trén cho thay, khi qua trinh sao rang keo
dai va nhiét do duoc 6n dinh hon sau mdi lan sao va
danh toi s& gitp mau sic cua san pham cha bong tro
nén déc trung va hai hoa. Mau sic san phiam sao
thuong bi sim mau do san phdm cua phan @ng
caramel hoa, phan tng Maillard va cac phan Gng
oxy héa chit béo (Lé Nguyén Poan Duy va Lé My
Hong, 2012). Bang 6 cho thay d6 sang mau ctia cha
bong tang dan (tir 59,8 dén 61,3), ty 1& nghich véi n6
1a d6 mau a* giam dan (tir 29,8 xubng 27,8) va do
mau b* giam (tir 40,8 xudng 39,8). Cha bong dugc
sao rang theo phwong thic 2 cho san pham c6 do
sang tot, dat mau cam do dic trung cua san pham
cha bong tom su. Trong khi do, cha bong ¢ phuong
thirc 1 ciing c6 d6 sang tt, nhung do mau a* va b*
sam hon nhung rat nho, khong co khac biét. Nguoc
lai, mau sao ¢ phuong thirc 3 c6 dd sang cao hon
nhung d6 mau lai giam, mau sdc cha bong khong
dac trung.

Téng hop két qua cua tat ca cac chi tiéu trén, c6
thé két luan san pham cha bong tom dugc sao &
phuong thirc 2 (sao tir @6 am ban dau dén do am
29,95%, dimg qua trinh sao, danh toi va u 1 gio, tiép
theo sao dén d6 4m cudi 19,95%) san pham c6 hiéu
suit thu hdi va hoat d6 nuéc 6n dinh, dat yéu cau,
d6 bong tot, ciu trac can déi, dong thoi mau sic dat
muc dep, hai hoa, c6 mui thom va mau cam dé dac
trung cta cha bong. Vi cac két luan trén nén mau
sa0 rang ¢ phuong thirc 2 14 t6i wu, dwoc chon lya
dé 4p dung cho céc thi nghiém sau.

3.4 Anh huéng cia diéu kién bao quan dén
s on dinh chit lwgng cha bong thit tom si

Qué trinh ché bién thay san kho 1a phuong thirc
hitu hi¢u gitip kéo dai thoi gian bao quan, tuy nhién
dé kéo dai thoi gian bao quan can quan tam dén
nhiéu chi tiéu nhu vi sinh, dd 4m, hoat d6 nuéc, gia
tri cam quan va mau sic.

Bang 7: Anh hwéng cia diéu kién biao quan dén do 4m caa san pham

Nghiém thirc Tuin 0 Tuin 2 Tuin 3
Phong - Chan khong 20,02 + 0,007 20,02 +0,010° 20,1 + 0,269
Phong - Khong chan khong 20,0 +£0,0142 21,8+0,193° 23,6 = 0,240°
Lanh - Chan khong 20,0 + 0,007 19,9 +0,028° 20,0 +0,0112
Lanh - Khong chan khong 20,0 + 0,007 21,4 +0,332° 22,4 +0,236°

(Cdc chir cdi khdc nhau trong cimg mét théi diém thu mau biéu thi sw khdc biét ¢6 ¥ nghia thong ké & & dé tin cdy 95%)
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Biang 8: Anh hwéng caa diéu kién bao quén dén gia tri cam quan cia san pham

Nghiém thirc Tuin 0 Tuin 2 Tuin 3
Phong - Chan khong 16,7 + 0,559 17,0 +0,5232 17,1 +0,403?
Phong - Khong chan khong 16,5+ 0,276 16,3 +0,2322 15,6 +0,319°
Lanh - Chan khong 17,7 % 0,700% 17,5 + 0,849 17,5 +0,849°
Lanh - Khéng chan khong 17,3 +0,4172 17,2 £0,1412 17,2 +0,1412

(Cdc chit cdi khdc nhau trong cimg mét thoi diém thu mau biéu thi sw khdc biét c6 ¥ nghia théng ké & & dg tin cdy 95%)

Tir két qua Bang 7 va 8 cho thiy, do 4m ciia san
phdm cha bong bao quan bing bao bi hit chan
khong it bién déi hon so véi san pham khéng hut
chan khong trong cting mot didu kién nhiét do bao
quan. Xét & tirng thoi diém thu mau, d6 4m san pham
¢ khong khac bi€t c6 y nghia thong ké (p>0,05)
trong tuan bao quan dau tién. O tuan bao quan thir 2
va 3, mau cha bong tom & nghiém thire Phong —
Khong chan khong c6 gia tri am do dugc xac dinh
cao nhat lan luot 1a 21,8 va 23,6%, va khac biét co
¥ nghia thong ké so v&i cac mau con lai. Trong khi
do, nghiém thic Phong — Chan khéng va Lanh —
Chan khong dat gi tri am do thip nhat va khac biét
¢6 ¥ nghia théng ké (p<0,05) so v&i cac nghiém thirc
con lai.

Gia trj cam quan cia cac nghiém thac ¢ tung thoi
diém thu mau trong hai tuan dau khac biét khong c6
y nghia thong ké (p>0,05). Tuy nhién, ¢ tuan thir 3

¢6 sy thap hon dang ké vé gia tri cam quan gitra mau
Phong — Khéong chan khong so voi cac mau con lai.
Tir két qua cua hai chi tiéu trén cho thdy, viéc dong
g6i chan khéng co thé loai bo oxy, han ché sy bién
dong cua am do san pham, duy tri cam quan, gitp
kéo dai thoi gian bao quan san pham.

Khi thoi gian bao quan kéo dai, cac vi sinh vét
hién hitu trong san pham s& thich nghi dan véi diéu
kién moi truong hién tai nén chiing sé dan phat trlen
va lam hu hong san pham Ngoai ra, san pham mudn
bao quan tét, can ha thip hoat d6 nuéc (aw) cua san
pham nhung qué trinh bao quan cang kéo dai hoat
d6 nude cang dé thay ddi. Tir do c6 thé thdy dwoc vi
sinh va hoat d6 nudc 1a hai chi tiéu cin dwoc quan
tam nhat. K&t qua cua qua trinh thu thap, phan tich
tong sb vi sinh vat va hoat 6 nudc duoc thé hién ¢
Béng 9 va 10.

Bang 9: Anh hwéng caa diéu kién bao quan dén téng sb vi sinh vat hiéu khi (logiocfu/g)

Nghiém thirc Tuin 0 Tuin 2 Tuén 3
Phong - Chéan khong - 1,1 +0,0072 1,3+£0,014°
Phong - Khong chan khong - 1,21 + 0,042° 1,87 +0,014¢
Lanh - Chén khong - - 1,1 £0,028?2
Lanh - Khong chéan khong - 1,1 £0,0212 1,6 £0,078°¢

(Cdc chir cdi khdc nhau trong cimg mét thei diém thu mau biéu thi si khdc biét c6 ¥ nghia théng ké & & d tin cdy 95%)

Biang 10: Anh hwéng cia diéu kién bao quan dén hoat dd nwéc (aw) ciia san pham

Nghiém thirc Tuén 0 Tuén 2 Tuén 3
Phong - Chan khong 0,573 + 0,0082 0,579 + 0,008% 0,580 + 0,0042
Phong - Khong chan khong 0.579 & 0,0042 0,592 +0,011° 0,597 + 0,012°
Lanh - Chéan khong 0,577 + 0,006? 0,574 + 0,006% 0,577 £ 0,0042
Lanh - Khong chéan khong 0,576 + 0,0092 0,578 + 0,0042 0,585 + 0,005%

(Cdc chit cdi khdc nhau trong cimg mét thei diém thu mau biéu thi si khdc biét c6 ¥ nghia théng ké & & dé tin cdy 95%)

Qua két qua & Bang 9 cho thiy diéu kién bao goi
¢6 anh huong dang ké dén sy thay ddi mat sé vi sinh
vat trong san pham trong sudt thoi gian gian bao
quan. Tuy nhién, mat sé vi sinh vat van nam trong
gi6i han tong s6 vi sinh vat hiéu khi cho phép theo
Tiéu chuan Viét Nam TCVN 6175-1:2017 (5
logiocfu/g) sau 3 tuan bao quan & tuan tha 2 va 3,
nghiém thirc Phong — Khong chéan khéng ¢ tong sb
vi sinh vat hiéu khi cao nhat va khac biét co y nghia
thdng ké (p<0,05) so véi cac nghiém thirc khac. Bén
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canh d6, nghiém thirc Lanh — Chén khong c6 mat s6
vi sinh vat hiéu khi thip nhét (p<0,05) & tudn 3. Didu
nay cho thdy hiéu qua cua nhiét do thip va bao goi
chan khong trong qué trinh bao quan. Bao bi PA ¢6
tinh thAm khi kém, két hop vai diéu kién chan khong
va nhiét d6 thip ngan can sy phat trién caa vi sinh
vat gdy hu hong. Két qua cuia mau c6 hit chan khong
¢6 mat s6 vi sinh vat phat trién cham hon so véi mau
khong hut chan khong. Piéu nay c6 duoc 14 do bao
g6i chan khong ngan chan phan I6n sy phat trién cua
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vi sinh vat hiéu khi nhu nim men, ndm mdc,
Enterococcus spp. (Pikul et al., 2006). Bao quan cha
bong tom trong diéu kién khong hut chan khong &
nhiét 6 phong hoac lanh dé thé hién xu huéng ting
mat s6 vi sinh vat trong 3 tuan bao quan. Nguyén
nhan c6 thé do sy hién dién cia mot lwong khong
khi trong bao bi sau dong goi 1a diéu kién thuan loi
cho su phat trién caa vi sinh vat hiéu khi.

Bén canh d6, hoat d6 nuéc (aw) cua cac nghiém
thire co su gia ting trong sudt 3 tuan bao quan, ngoai
trir mau bao quan lanh duoc bao goéi chan khong c6
su bién ddi it nhat. Mau bao quan & nhiét do phong
khong hat chan khong dugc ghi nhan co gia tri aw
cao nhat & tuan 3. Nhiét do bao quan thap két hop
diéu kién chan khong 1a méi truong bit loi cho su
phat trién cua vi sinh vat. Hon nita, qua trinh thim
nuée va tham khi dé can bang trang thai bén trong
bao bi bi han ché do sy chénh 1éch d6 4m twong dbi
cua khong khi bén trong va bén ngoai bao bi kha
thip & didu kién bao quan trén. Vi vy, hoat d6 nudc
cling nhu d6 4m cua san pham bao quan lanh dugc
hut chan khong dwgc ghi nhan & gia tri thip hon va
it bién dong trong 3 tuan bao quan.

Bén canh cac chi ti€u nhu vi sinh, d6 a am gid tri
cam quan hay hoat d¢ nudc, chi tiéu Ve mau sic
cling quyét dinh mot phan khéng nhé vé chét luong
ciia san pham cha bong. Su hién dién cua oxy, do
4m hay anh sang trong sudt qué trinh bao quan 1a
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nguyén nhén chinh gy bién (?Iéi mau séc san pham.
Két qua ghi nhan qua cac tuan dugc tong hop qua
Béang 11.

Két qua thi nghiém thé hién & Bang 11 cho thay
trong Suot qua trinh bao quan ca 3 chi tiéu mau sic
gom do sang L*, d6 mau a* va d6 mau b* déu giam
nhe qua céc tu?ln. C6 thé nhan thay & cing diéu kién
bao quan lanh, miu c6 hat chan khong c6 su thay
d6i mau sac cham hon mau bao quan & nhiét do lanh
khong hut chan khong. Trong khi d6, mau bao quan
o nhiét do phong khong tranh khoi viéc thay d6i mau
S4c cua san pham tuy vay mau hut chan khong dugc
ghi nhan thay d6i it hon mau khong hut chan khong.
Bao quan nhiét do lanh gitp e ché sy phat trién cua
vi sinh vat, ngin can qua trinh tham khi, thAm hoi
nudc hiéu qua hon khi bao quan ¢ nhiét do cao.
Ngoai ra, sy hién dién cia oxy trong bao goi ciing
anh huong dén su thay ddi mau sic cua san pham
trong qua trinh bao quan (Png Thi Anh Pao, 2012).
Do d6, ap dung diéu kién nhiét d lanh bao géi chan
khong gitip phat huy hiéu qua bao quan san phim
cha bong tom su.

Tir cac két qua thu thap va tong két dugc, co thé
khing dinh vu diém cua viéc sir dung bao bi ¢ hit
chan khong két hop véi bao quan lanh (4 £1°C) da
gitip e ché sy phat trién cua vi sinh vat hiéu khi va
han ché sy hu hong cua san pham trong qué trinh
bao quan (Pikul et al., 2006).

Biang 11: Anh hwéng ciia diéu kién bio quan dén d9 sang L*, 49 mau a* va b* ciia san pham

Nghiém thire = Tuan g* = = Tuan Z* = = Tuan Z* =
Phong - Chan 602+ 31,1+ 41,5+ 60,1+ 30,7+ 41,1+ 60,0+ 302+ 403+
khong 0,3228 0,432° 0,521° 0,276 0,542° 0,493 0,344® 0,607° 0,810°
Phong - Khong 604+ 302+ 41,0 602+ 29,8+ 40,6 60,0+ 28,7+ 402+
chan khong 0,323 0,226 0,046® 0,301* 0,307° 0,233®® 0,436® 0,089° 0,508?
Lanh - Chan 60,9+ 302+ 40,6+ 608+ 292+ 403+ 608+ 274+ 399+
khong 0,083 0,3122 0,931* 0,087° 0,498® 0,642® 0,153 0,463% 0,600?
Lanh - Khong 60,6+ 30,1+ 40,7+ 60,5+ 29,0+ 40,5+ 594+ 278+ 39.6%+
chan khong 0,251 0,426 0,109® 0,283 0,393 0,229%  0,909° 0,191% 0,6852

(Céc chif cdi khdc nhau trong ciing mét thoi diém thu mau ¢ mdi chi tiéu phan tich khdc biét cé Y nghia théng ké

(p<0,05))

3.5 Thanh phin dinh dudng cia san pham
cha bong

_ Két qua phén tich céc thanh phin dinh dudng

gom: am dg, khoang, lipid va protein cua san pham
cha bong duogc thé hién ¢ Bang 12.

Bing 12 cho thiy ham lugng protein 1a 70, 6%
chiém ty 1é cao, ham luwgng am chiém 20,1% va
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khoéng tuong d6i 6n dinh, ham luong lipid thip nht
12.0,9%. Cac san pham twong ty nhu cha bong duoc
quan tim chu yéu & cac nude Chau A, dién hinh 1a
Trung Quoc bai Loan, Malaysia va ca Han QuoC
cac san pham nay dugc Xép vao nhom thit c6 do am
trung gian (15 — 25%) (Ogunsola and Omojola,
2008).
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Biang 12: Thanh phén dinh dwdng cia san phim cha bang tir thit tdm si

Thanh phin héa hoc D) am Khoing Lipid Protein
Ham lugng (%) 20,1 £0,37 7,4 +0,56 0,9 +0,09 70,6 £ 0,66
4 KET LUAN Hayashi, T., Mase S. and Namiki, M., 1986.

Tir két qua cua tit ca cac thi nghiém c6 thé két
luan rang, san pham cha bong tém st dugc bd sung
ty 1& glycerol va nuéc mam 1a 2% va 6% dat chat
luong tot. Ap dung qué trinh sao theo phuong thirc
2 (sao dén d6 4m 29,95%, danh toi va u 1 gio, sao
dén do am cudi 19,95%) cho san pham c6 cam quan
t6t va hoat d6 nudc thap. San pham duoc bao quan
& nhiét d6 lanh (4+1°C) c6 bao goi, hat chan khong
cho hiéu qua cao nhat, dam bao an toan vé mat vi
sinh va cam quan cho san pham dén tuan thir 3.

LOI CAM TA

Nhom tac gia nhom F-4 thude chuong trinh “Cai
tién chét lwong san pham khai thac va nuéi tréng”
g6i 11 cam on dén Dy an Nang cap Truong Dai hoc
Can Tho VN14-P6 bang nguon vén vay ODA tir
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