PHUGNG PHAP NGHE HIEU MG RONG VA HIEU QUA
CUA NO DOI VOI SU PHAT TRIEN KY NANG
NGHE HIEU CUA SINH VIEN DAl HOC

NGUYEN THANH HUYEN"

Tom tde: Kindng nghe thudng duge xem lé co ban va quan trong nhdt trong viée hoe ngoai ngd
nhu mgt ngén ngd thit hai. Dé phét trién va hoan thién ki ning nghe. sinh vién dni hoc cin thiét
phai c6 phuong phap nghe hiéu qua. Nhian thic ré tam quan trong ay, bai viét nay sé di vao dénh
gid higu qud cua phuong phip nghe hiéu md réng trong hoat déng giang day ki nang nghe. cich

thic trién khai, cung nhitng lgi ich ma né mang lai dé) vdi su tién bo coa sinh vién, dé cip dén

phuong phap nghe hiéu md rong vé higu qus cia né trong viéc phit trién ki ning nghe hidu cia
sinh vién dai hoc.

Tir khéa: Ki nang nghe: nghe hiéu mao réng: phuong phip nghe hiéu: sinh vién dui hoc.

Abstract: Among four essentinl skills of learning a second language. listening is regarded as the
primarv one facilitating people’s dauy communications. Therefore. it 1s important for students at
higher education level to develop themselves an appropriate method to improve the effectiveness of

listening comprehension. This article is about to discuss the effectiveness of extensive lstening in

teaching college students. and other concerns in the implementation of that method

Keyword: listening skill. extensive listening comprehensive, methods. benefits.
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Trong béi canh toan ciu héa hién nay.
tiéng Anh 1 mot trong nhing ngén ngi
phé bien nhat trén thé gisi. Canh. L. V
(2002) nhan dinh, tiéng Anh thuc sy da
tré thanh ngén ngll mude ngoai diu tién
dude giang dav trong trudng phd thong va
dai hoc & Viet Nam™. C6 thé thayv. tiéng
Anh da (ré thanh mét cong cy dic lyc gitp
sinh vién (SV) hda nhap tét véi méi truong
lam viée quéc t& Tuy nhién, khéng it SV
lai cam thav khé khan trong viéc hoc ngén
ngit niv mdt cach hiéu qua. Dac biét. rat
nhiéu SV khéng thé giao tiép vi thiéu ki
nang nghe hiéu trong qua trinh tiép nhan
théng tin. Didu nay ted thanh mot rao can
v6 hinh khién cac em dinh mat nhiéu co
héi tiém nang dé phat trién ban than.
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Mot trong nhing ly do khién ki ning
nghe cia SV khéng hiéu qua bdi vi thoi
gian thuc hanh ki nang nghe trén lop qua
ft. Bén canh dé, thay vi SV thyc su cam
thay hing thi véi cac hoat déng nghe trén
16p. SV lam bai tap nghe trén 16p vi muén
biét s diém minh dat duge sau méi bai
thi. Qua quan sat clia ban than va tham
khao nhiéu nghién cttu ching téi nhan ra
SV rat thich nghe cac bai hat, mau tin
ngén va nhitng mau chuyén hai hude dé
thu gian sau nhing gid hoc cing thing.
Xuat phét tir thyc tién nay, bai viét & néu

i ngit. Dai hoe Bach Khoa Ha Nin
uyen.nguyenthanh@hust cdu.vn
Canh, L. V. 12002)
Development of EFL Teachers in Vietnam. Teacher's
Edition, pp 32-37.
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PHUONG PHAP NGHE HIEU M3 RONG VA HIEU QUA

ra vai tro cha nghe hiéu md rong. céc
chuong trinh giang day, tai Lhiéu hoc tap va
lgi ich cha nghe hiéu md rong trong viée
phat trién ki nang nghe hiéu ctia S\’

1. Phuong phap nghe hiéu md rong

1.1. Khéi niém ling nghe

Ling nghe cing dude cac nha nghién

cuu dinh  nghia khac nhau. Theo
Postovsky (1975). "l.ing nghe bao gdm tu
viéc phan biét am thanh cho dén thiu

hiéu am thanh (vi du nhu thau hiéu ngsn
ngld néi)™.
nghe trong cuéc séng hang ngay mang
muc dich nhim dat dude sy thau hiéu
chung. Bowen ¢t al.,

C6 thé nhin nhan rang. ling

(1985) cang dua ra
“Lang nghe la
chi ¥ th ngdén ngll noi va thau hiéu ngén
ngd dé",
dogn am thanh béng tiéng Anh, gop ching

nhing tuyén bé tuong tu:
Ngudi hoc nén nghe cac phin

thanh cac don vi tu vyng va ci phap .
cum tu, cau) dé hiéu théng diep duoe
truyén tai. Vi vav. dé ¢6 thé ldng nghe t6t.
ngudi nghe can kich hoat cac kién thace ca

nhan va ap dung nhing diéu ho da nghe
va cd gdng hiéu nhing diéu ngudi néi
muén truvén dat. Nhing dinh nghia do
cac nha nghién cdu nay dua ra cho thayv.
thong qua viéc chil déng ting nghe. S\ ¢6
thé xu Iy, tiép nhan thong tin dé dang hon
dé cai thién két qua hoc tap.

1.2. Khéi niém nghe hiéu mo rong

Co nhiéu dinh nghia \é nghe hiéu md
réng. nhung ¢6 1& thuvét phuc nhat 1a caa
Renandva & Farvell (2010) phat biéu nhu
sau: “.. moi loai hoat déng ling nghe nao
cho phép ngudi hoc nhan duge cac thong
tin dé hiéu va lam hg thich thu. Cac hoat
dgng nay co thé dién ra theo chi dan cua
giang vien (GV). do nguoi hoc doc to hoac
ty rén luvén ki nang nghe ngoai 16p hoc dé
théa man nhu cau cta ban than. Diém cha
¢hét cin can nhdc la ngusi hoe ¢ co hoi
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rén luvén lang nghe co ¥ nghia™* Ngoai
ra. Renandya va Farrell cang nhan thiy
trong nhung ndm qua. nghe md rong dugc
= dung vdi mong mudn cung cip da 1 vio
nghe & hiéu va thu vi. giip can thién kha
nang nghe troi chiay cua ngudi hoc. Do do,
nghe mé rong cin duya trén chu dé. cung
cip cho nguol hoc cac van ban néi khac
nhau dé nghe va hoc ngdm ngd phap, tu
vung trong ngil canh dude lap di. lap lai
nhiéu lin.

Qua mét khao cuu vé
viée ldng nghe ring riu trong viéc phat
trién khi nang nghe trét chay cua ngén
ngit hai: mét s bing chung vé sy khé
khan™, Chang & Millett (2014) da gidi
thiéu nhing ngudi hoe nghe md réng thyc
hién nhiéu bai thyc hanh nghe dé dang,
dé hiéu va thu vi nhu nghe sach am thanh
trinh phat thanh.

Ngoai ra, i quan diém cia mot nha
ky ning hgc, DeKeyser
(2007) cho ring. viéc hoc ngén ngit can
rit nhiéu thuc hanh®. Loai thuc hanh
dugc cung cap bdi nghe réng rai cho phép
ngudi hoe ngdn ngit thi hai chuyén tit xd
ly cham va kiém soat cic y&u t& ngon
ngt (vi dy: am thanh, tit, cum tir) sang
xd 1y nhanh hon va ty déng cac yéu t&

“Hiéu qua cta

hoac chuong

nghién  clu

“ Postovsky, V. A. (1975). On paradoxes in forcign
language teaching. Modern Longuage Journal, 5H1),
pp 18-21.

" Bowen, J D, Madeen H. & Hilferty, AL (1983).
TESOL Techniques and Procedures Boston. Heinle &
Heinle Publishers.

" Renandya, W A & Farrell, T.
“Teacher, the tape is too fast”
ELT. ELT Journal, 63(1). pp. 52-59.

“ Chang. G. & Millet. S. (2014). The effect of
extensive listening on developing L2 listening fluency
some hard evidence, ELT Journal, 6% (1), pp. 31-40,

" DeKeyser, R (2007), Practice in a second language
Perspectives from applied hinguistics and cognitve
psyehology, Cambridge University Press.

S. C. 2010,
Extensive listening in
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ndy. Co thé cho rdng. thong qua cach
dién dat tu nhién véi nhing 13i néi chan
thue. ¢6 y nghia sé cho phép ngudi hoc
lam quen vdi cac giong khac nhau. do dé.
cai thién cach phat am va néi cia ho. Véi
cac tar liéu xdc thuc c6 lién quan. ngusi
nghe ¢6 thé ti€p thu ngon ngit mot cach
v6 thic, diéu chinh theo téc do cia riéng
ho va hiéu qua hon so véi viéc hoc c6 ¥
thite. Diéu nay dac biét quan trong khi
nhing ngudi hoc Tiéng Anh cé trinh dé
thap. Vi thé, theo DeKeyser. SV co thé
cht déng hoc tap théng qua thuc hanh
lap di. lap lai dé viéc si dung phuong
phap nay trd thanh mot cach hoan toan
ty phat, dé dang va nhanh chéng. Co
thé thay, nghe md vong vat phu hap vdi
sinh vién vi né mang lai mot phuong
phap thuc hidnh can thiét gisp phat
trién tinh ty dong nay trong viéc hoc
ngén ngu tha hai.

Nhing dinh nghia nay chi ra ring.
nghe hidu mdé rong cé thé duge thyc
hién ¢ trong va ngoai 16p hoc nhung
diéu quan trong cAn htu tim 13 sinh
vién ¢6 ¢o hoi rén luyén ling nghe c6 y
nghia. Dé SV sin sang tham gia lang
nghe lién tuc, ngén ngd phai dé hiéu va
ndi dung tai liéu can phai thu hat va
thu vi, C6 thé két luan nghe hiéu mé
réng thyc sy hiu hiéu, kha thi va cé
thé ap dung cho ngudi hoc ngdn ngi
tha hai, dac biét trong thoi ky hién dai
véi sy tién bo cua céng nghé va da dang
cic thiét bi cong nghé. Véi chi mét cu
nhap chuét hay cham man hinh, ching
ta c6 thé tiép can hang ngan trang
théng tin. video va bang hinh mdi nhat.
Vin dé duy nbat con giy nghi ngai 13
cach xay dung mot chuong trinh nghe
hiéu md rong thanh céng va phu hgp
giip S\'/ngudi hoc dat dugc 16i ich &
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da. Nhing phan sau day sé cung cip
thém théng tin vé viéc chon lya tai licu
va hoat dong nghe hiéu md rong.

2. Trién khai phudng phap nghe
hiéu md rong

2.1. Muc dich trién khai phuang phip
nghe hiéu mé rong

Mong muén dau tién cua giang vién
khi trién khai phuong phap nghe hiéu
md réng la nhim phat trién ky ning
nghe cua sinh vién. Thong qua viée
hudng dan lya chon nguén va tai liéu
nghe phu hdp véi trinh do tiéng Anh,
nhu cau va so thich hién tai cta ban
than, phuong phap duge ky vong sé giup
cho sinh vién tang cuong hung thu, dong
lue va cha déng hon trong viéc hoc tap.
Ho c6 thé nghe trong sy thoai mai. thu
gian, va chi tdm dén viéc hiéu xem minh
dang nghe gi. Nhd d6, sinh vién ~& din
tién bo trong viéc cai thién von tir vung,
k§ nang phat am va ngid digu, nho
thuong xuyén ling nghe.

Nguén va tai lieu nghe thudng déng
vai tré quan trong, quyét dinh su thanh
cong clia viée trién khai mt chuong
trinh nghe hiéu md réng. Néu khéng
thich hoac cam thay tai lieu khong phu
hgp. ngudi hoc ngén ngd thu hai sé
thiéu dong lye dé duy tri sy chuyén can
nhu ky vong trong viéc thue hanh nghe
hiéu mé rong.

Mot luu y nua trong viéc lya chon tat
liéu phuc vu trién khai nghe hiéu md réng
la ngusi day nén si dung nhing tai liéu
that sy tha vi, hdp dan, khién ngudi hoc
ngon ngl tha hai cam nhan duge y nghia.
Dé nang cao sy hitng thu cho sinh vién,
theo Sao & Mai (2018), giang vién can hinh
hoat st dung nhiéu phudng phap va tai
liéu dé phu hgp vai ting hoan canh khac
nhau. Bang viéc cung cip da dang cac loai
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tai lieu nghe. sinh vién sé co thé tim duge
tai lieu vira dé hiéu. vua thu vi” Bén
canh do. nguoi day cang nén da dang hoa
ngudn tar dé ngudi hoc ty lua chon cho
minh thd phu hop nhat trén con dudng cai
thién k¥ nang nghe - von la mot thach
thiue 16n nhat dai véi ngus hoc ngoai ngi
thu hai.

2.2, Chuan bi chuong trinh nghe hiéu
md rong cho sinh vien

Cutting (2004) cho rang. vai tro chinh
cua GV hudng dan trong qua trinh nghe
hi€u ma rong la “hé trg’ va dé xuat GV
hudng dan nén khuvén khich S\ bdt diu
ty luyén tap nghe théng qua cic phudny
phap tiép can sau: phan tich ban than -
ngudi hoc suy nghi vé nhu cdu, vin dé.
phong cach hoc tap: dat myc néu - nguo
hoc két ndl nhu cau va van dé cia ho vén

muc tiéu hoc tap: lap ké hoach bao gom ké

hoach hoc tap ¢6 can nhic 31 cie véu ta
nhu tai liéu. chién luge hoc tap. thdi gian
hoc tap. muc do thinh thao va phong cach
hoc tap: va suy ngiam, tt danh gia vé qua
trinh hoc tip™ Co¢ thé thyc hién phin
chufin bi nay nhu mét phan bai tap vé
nghe hiéu md réong khi 16p hoc dién ra.
‘T'rong thoi gian thuc hién chuong trinh.
viée can nhic dé phan bé du thoi gian,
niing lugng va khai lugng tai liéu phu hop
la diéu rar quan trong. Mot sd S\ ¢6 the
thay nhitng budc dau nghe hiéu mo rong
qua kho va ton thoi gian sau dé bo cudc.
Mac du trong chuong trinh nghe hiéu ma
rong. S\ hoan toan cé kha nang lua chon
tai liéu cho riéng minh nhung khong nén
dua ra lua chon duge quyén tif chéi. Nguai
hoc can luén duge khich [é bdi su mét moi
vi that bai 1a khong thé tranh khéi, khi do
rat khé co thé tim duge tai lieu phu hop.
Déng thai. néu kha nang nghe cua nguoi
hoc tién bé, ho sé c6 thém dong lyc. co the
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tiép can var nhiéu tai lidgu da dang. thu Vi
v kho han.

Naudi hoe cing can s6m can nhac VO sy
khac mét gita nghe chuvén sau va nghe
hiéu mé vong. Nhiung ngudi méi b diu =€
cam thay thoal mai va tu tin hon khi su
dung nhung tai liéu duge cho wrude va
tham gia nhing bai tap mang tinh chat
nghe chuyén siu boi ho quen vél nhung
bai tap dé hon va dé dang quan ly hon vé
mat s6 lugng va néi dung. Trong giai doan
diu, ngusi hoc co thé sé can trg giup dé
higu ré mét “"phong cach” tao nén tit nhiéu
chién luge duge = dung thudng xuyén mjt
cach v thie. S\ ¢6 thé khéng hidu chién
luge 1a gt cang nhu 1i do nén hoc tap cac
chién lwge nay. cach ap dung cac chién
luge. khi nio can s dung va st dung
nhing chién luge nay & dau dé dat hidu
qua cao nhat va cich danh gia muc dé
hiéu qua cia chién luge. Ngay ¢a nhiing
nguoi hoe ngén nglt § cidp trung ciing
thudng khong ré vé cac chién luge c6 sin,
that bat trong viée xac dinh cac chign luge
hiéu qua, sit dung chién luge khong hiéu
qua hoac khéng phi hdp, chua st dung
chién luge hiéu qua, chua chi y sit dung
cac chién luge. Thay vao dé, ho dua vao tai
liéu hoac ban dich dé hiéu r6 hon. Nang
cao nhan thic cua ngusi hoc vé cac chién
luge nghe hiéu qua 1a mét didm khéi dau
l(”ftvlrong viée gigi thiéu phuong phap nghe
hiéu md ring dén véi ngusi hoc. St dung

_—
Sao. B & Mat. D (2018), Mawaton types in

predicung the use of the second language

learning
strategies by

‘nglish  major  students ot the
University of Languages and International Studies,
VNU  Journal  of Studies,  34(5)
https.iidororg/ 16 2

Cutting, M (20

Effective

Foreign
: 4
Making the
The

Sivnufs. 4306

ransition
Listening, Languape
cacher. 28(6), pp. 21-24
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cac chién luge nay ¢6 thé giup ngudi hoc
hiéu hon vé ngén ngil diu vao, thit ma
ho chdc chin sé gap. Véi nhing li do
nav, sy hudng dan, hd trg va danh gia
cia GV ngay tif giai doan s6m nhit cia
mét chuong trinh nghe hiéu mé rong la
can thigt dé SV tién bo trong qua trinh
hoc tap.

2.3. Tai libu hoc tap nghe hiéu md rong

Yéu t& quyét dinh thanh cong cha mot
chuong trinh nghe hiéu mé rong 1a su lua
chon va sui dung tai liéu nghe. Néu khéng
co tai liéu thich hop, ngudi hoc ngén ngd
thit hai sé khong c6 dong lyc dé tiép tuc
luyén tap nghe hiéu md rong. Mat trong
nhing 1i do ngudi hoc khong hing thu
ling nghe 1a do tai liéu thudng vugt qua
tam hiéu biét cia ho. Don gian 1a tai liéu
qua khé danh cho nguoi hoc ngdn ngi thu
hai. Cén luu § ring, muc dich chinh cia
nghe hiéu md rong 1a cung cip cho SV méot
khéi lugng luyén tap nghe hiéu 1én.
Ridway (2000) da tranh luan diy thuyét
phuc 1a SV “Can luyén tap nghe hiéu.
khéng phai nghe ma ching hiéu". Day
cong la tinh trang thudng thiy trong
nhiéu bai hoc nghe tai cic 16p hoc ngon
ngit thit hai. Vi vay. nén su dung tai liéu
nghe phit hgp véi trinh dd ngudi hoc. Do
véi nhiéu ngudi hoc Tiéng Anh co trinh dé
thap, muc phd hgp 6 day c6 nghia la cac
tai liéu nghe cdn phai dé han so véi binh
thudng. Ly do dé giai thich cho diéu nay la
bdi ngudi hoc thudng co it kinh nghiém
nghe ngén ngd néi nén viée cung cap cho
ho nhidu trai nghiém dé dang vio thoi
diém ban ddu vgi muyc dich giup ho tu tin
hon la hop ly. Mot khi da cé du kha nang
nghe hiéu, ngudi hoc co thé tiép tuc thye
hinh véi cac tai liéu kho hon. Diém then
chét }a ngudi day can lua chon sif dung cac
tai lisu dé dé dam bao sinh vién duge
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luyén tap nghe hiéu nhidu hon, tir do. sinh
vién ¢6 thé ty nghe va hiéu tai lieu ma
khong can dén sy trg giup tu bén ngoai
caa GV.

Waring (2008) da nghién ciu v¢ viée
lya chon tai liéu nghe phd hgp™: sau nay
Nation & Newton (2009) cung théng nhat
véi Waring, da dua ra bang cau hoi dé
huéng dan ngusi day lya chon tin liéu
nghe phit hgp nhu sau’™:

Bang 1: Cau héi hudng dan GV
chon tai liéu

[ Tieuchuin _  Cé Khong

Tai liéu ¢6 y nghia ca nhan

déi vdi ngudn hoc khong? 1

Tai ligu c6 chia thong tin |

thu vj dé thu hat sy chi y | |

cua ngudi hoc khong? | |

SV o6 thé hiéu tur 95-98% \ |

ngon ngit rong tai liéu khong? | |
SV ¢6 thé nghe valhodc

xem tii liéu ma khong can

phai ding va xem/nghe tai |
liéu khong?

SV c6 thé higu tlr 90% tré len

noi dung cua cdu chuyén

hoac thong tin khong? |
Tai hiéu c6 chda ngén ngd

(tlt, cum tit, cum ¢ dinh) c6 |
thé thu huat sy chd y cua‘
SV khéng?

Theo Nation va Newton, viée hiéu han
95-98”s ngdn ngil trong tai liéu va 90% né
dung ciu chuyén hodc thong tin ¢é thé la

“ Waring. R. (2008). Starting extensive listening.
Extensive Reading in Japan. 1(1), pp. 7-9

9 Nanon L P.. & Newton J. (2009).
ESIEFL listening and speaking, Routledge.

Teaching
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mot thu thach déi véi nhiang ngudi
hoe/S\V méi tiép can nghe hiéu mo rong
lan dau. Tuv nhién. trong mét chuong
trinh nghe hién mad rong, ngudi hoe S\ ¢o
quvén lua chon tai liéu nén cé thé dé
dang hiéu néu cac nha nghién citu nay
ghi két qua cau tra 1gi 1a “C4™ déi ven tat
ca cAu hoi. Digu nav co nghia la tiu lieu
pha hgp véi hoat déng nghe hiéu mo
rong. Vi thé. viée tra 131 “Khong” déi vai
cau hoi nay c6 nghia la tai héu hosc kho
hiéu va/hosc khéng thu vy

Ngoai ra. Renandya (2011) cang cho
bi¢t, cac hoat dong rén luvén chién luge da
tré thanh mat tinh nang cd ban cua hau
hét cac sach luyén nghe mér nhat"'. Diéu
nay dung doi véi sach gido khoa sit dune
trong cac khoa hoc rén luveén nghe va noi
tiéng Anh. bao gdm mét s6 bii tap dudc
thiét ké danh riéng dé dao tao S\ khi su
dung cac chién lude cai thién ki nang
nghe. D& tiép can da dang cac tai liéu
nghe hiéu moé rong ¢ nhiéu cap khac nhau
mgt cach hiéu qua. khuvén khich su dung
moi nguén tai héu hoc ngoai ngd theo
tiing cip ¢6 thé dude st dung néu di kém
véi dia CD ho#c bang cat-aet béi trong
nhiing sach nav. vén tir khdng qua nhiéu
Vi SV o thé tim thav cac mite do luyén
tap khac nhau. DU thong tin thuong la gia
tudng. nhiéu sinh vién lai cam thay cac tai
lidu nay tha vi. Ciing nén khuvén nghi tai
lidu true truvén va cac loai tai liéu khac
bai trong thai kv bung né cong nghé thong

tin hién nayv. su dung tai liéu truc tuvén cé
thé khién viée thye hanh nghe hiéu ma
rong dé dang hon bao git hét.

Nhii da néu ¢ trén, cac hoat dong nghe
12 mét phan quan trong déng gop vao mot
chuong trinh nghe méu md rong thanh
cong va phu hgp. Cé nhiéu hoat déng thuc
hanh nghe hiéu md rong ma ca =\ va
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chung téi thiay phu hgp va hau wh nhat.
Theo \Vandergrift (1999), do [a “Narrow
Rend-aloud or
(ram

listening. Teacher
Storvtelling.  Repeated  listening”
dich: Nghe hep. doc 1én theo (V' hoac ke
chuvén va nghe nhiéu 1an)'.

2.4, Mot < hoat déng nghe hiéu mo réng

Nhi da dé cap ¢ trén. nghe hiéu md
rong bao gdm tat ¢ cac hoat do‘ng ngl}e
mang lai cho sinh vién co hoi dé hieu
nhidu théng tin v nghia va thd vi. Cé
nhiéu hoat déng luvén tap nghe higu mé
rong nhu lam theo =u chi din cda gido
vién, doc 6n hodc ty rén luyén nghe, nghe
hiéu md rang ¢6 su dung sach hoc ngoai
ngir theo ¢ip. nghe ngang hang. nghe tit

ban.... mi sinh vién co thé tuy y ap dung
trong  hodc ngoai 1dp hoc"Y. Hay
Vandergrift (1999) ciing thiét k& ra ba
hoat dong nghe hiéu mé réng “Narrow
Read-alouds  or
listening” (Tam
dich: Nghe hep. doc 16n theo gido vién
hofic ké chuvén. va nghe nhidu lan) dé
phat trién ky nang nghe cho ngudi hoc
ngoai ngit hai. Day chinh la cac hoat dong
ma chung téi va sinh vién thay hiéu qua
va phu hdp nhat trong hoan canh nghién
citu nay.

- Nghe hep

Nghe hep (narrow listening) 1a mét
cach tuyét voi doi véi nhing sinh vién ¢
trinh do ban dau théng qua cic mau déi

histening.  Teacher

Storvtelling. Repeated

—
“" Renandya, W. A (2011), Extensive listening in the
<ceond language classroom. In H. P. Widodo & A.
Cirocki (Eds.y. Innovation and Creativity in EJ,T
methodolagy, Nova Science Publishers. pp. 28 41,
" Vandergrifi, .. (1999). Faolitating sccond language
hstening comprehension Acquiring successful strategies
ELT Journal, 5:3%). pp. 163176, )
" Renandya, W. AL & Farrell, T. S. C. (2010,
“Teacher, the wape is too fast™: E
ELT. ELT Journal. 651). pp. 5
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thoai ngan. tap trung vao cac ndi dung
quen thudéc. Theo Nunan (1991). nghe hep
12 “ling nghe nhiéu lan ban ghi cac bai
phong van ngdn gida nhing ngudi thanh
thao ngoén ngit. Chu dé cla cac cude phong
vin quen thudc va thda vi déi véi ngusi
nghe”’*. Vi véi nhiing chi dé quen thudce
da dugc nghe di nghe lai nhiéu lan, sinh
vién ¢6 thé hiéu khéi lugng 16n théng tin
mot cach dé dang. Dong thai. sinh vién co
thé tu dé ra ké& hoach hoc tap véi téc do
tay thich ma khong phai chiu ap lye thi cu
nao ca.

- Giang vién doc to hojc ké chuyén

Hoat déng nay la mét chién lude quy
bau dé cai thién ki ning nghe cha sinh
vién théng qua viéc 1am giau von ti vung
va iy dyng ving chic kién thic nén caa
sinh vién. Khi giang vién doc hoac ké
chuyén, sinh vién lam mau doc va phat
am tréi chay. tit dé giup sinh vién tiép can
véi nhiéu loai vin ban khac nhau cang
nhu xay dung thai dé tich cyc dé) véi ngon
ngit dang hoc. Dau vay, tai liéu dé doc qua
16n nén yéu cau sinh vién chi c6 thé dat
duge mét vai tiéu chuan vé hinh thic. cha
dé. loai van bAn va phong cach ngén ngi
1A coi nhu tam chap nhan dude.

- Nghe nhiéu lan

Nghe nhiéu lan c6 muc dich giip sinh
vién tiép xuc nhiéu lan véi tai liéu dé phat
trién ky nang chung vé nhan thuc va thau
hiéu am thanh nhung lai c6 thé khién cho
sinh vién nham chan, mat hung thu véi
néi dung sau khi nghe nhiéu lan. Vi vay.
bai tap cna tiing phdn nghe phai phong
phud. khéng trung lap nham tao sy quan
tam thu vi trong hoat déng nay va ngud
day cang can cung cap 1y do cho viéc nghe
nhiéu lan dé sinh vién hiéu duge lgi ich
cla hoat déng.

Néi chung. néu sinh vién dugc trai

$0 6-2020

nghiém nhiéu cach xu Iv khac nhau thi
khéng nhitng gitp cac em hiéu tai héu tot
hon ma con tang cudng cac ky nang nhan
thitc cia minh mét cach dé dang hon. Cuy
thé 1a sau khi trdi nghiém nhiéu cach xit If
khac nhau trong hoat déng nghe thi cac
em sé rat duge nhiéu kinh nghiém trong
cach 1am bai, tix d6. c6 thé phat trién thém
kha nang nhan thic ngén ngit néi hav doc
mét cach dé dang hon.

3. Hiéu qua cua nghe hiéu md rong

Nhu Weden (2002) da chi ra, "Kha
niém hudng dan 1ap trung vio ngusi hoc
bang tiéng nudc ngoai va ngon ngit thi
hai da phat trién tu viéc cong nhan ring
¢6 da dang déi tuong hoc ngdn ngd khi xét
dén ly do ma ho chon hoc mét ngdén ngu
khac. cach tiép can hoc tap va kha nang
cta ngud hoc™™. Trong hoc tap 14y ngudi
hoc lam trung tam, khong c¢é han ché cu
thé vé thoi gian hoac dia diém hoc tap.
Ngudi hoc ¢6 thé chon lya bat ki tai ligu
hoc nio cam thay phu hgp va tha vi, mién
la tai liéu bing tiéng Anh va dé hiéu déi
véi ngud hoe. Do ¢6 thé ty lua chon tai
liéu luyén tap ki nang nghe, SV lién hé
nhiéu hon dén bai hoc va c6 nhiéu déng
lyc hon. Chi riéng viéc nay da mang lai
tiém nang 16n trong viéc phat trién ki
nang nghe cua SV bén ngoai 16p hoc, dong
thai khuyén khich SV chi déng va c6 y
thic hon trong cic quyét dinh lién quan
dén viéc hoc cua han than.

Nghe hiéu md réng c6 tiém nang mang
lai loi ich cho ngudi hoc theo nhidu cach.
Vi du: ngudi hoc cé thé luyén nghe ma
khong bi han ch& thoi gian bhén ngoai.

% Nunan, D. (1991). Language teaching hodologs
A Textbook for teachers. Prentice Hall, pp. 351,

b Weden, A (2002),
language learming. Applied Linguistics, 23(1). pp
32-
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PHUONG PHAP NGHE HIEU MO RONG VA HIEU QUA

Nuoin ra. khi tu hee, nguot hoe ¢6 thé tu
quyét dinh muc tiéu hoe tap. tu chon tai
liéu hoc. danh gia hiéu qua cac chién
luge do ban than vach ra. cang nhu ma
réng va tinh chinh ki nang nghe. Sau do.
nguoi hoc s& ¢6 nén tang tot hon dé bat
dau hoc dya trén nhu cau, uu tién va <o
thich cda ban than. Thuc hanh nghe
hiéu mé rong cing mang lai tiém ndng
trong viéc phat trién ki nang siéu nhan
thuc. Do d6, theo Cutting (2004). nghe
hiéu md rong thic day su phat trién cua
ca ki nang nghe va khi nang diéu chinh
ban than cé y thic hon trong viée tu hoc
ngén ngit thi hai''®.

Nghe hiéuw md rong c6 vai tro quan
trong dén phat trién kha nang nghe hiéu
am thanh cua ngudi hoc, dac biét la
trong nhing trudng hgp S\ cin tiép xuc
vdi mét lugng 18n thong tin dau vao dé
hiéu. D& véi phan 16n ngudi hoc. dac
biét 1a nhimg nguadi hoc tiéng Anh nhu
ngon ngd nude ngoai (EFL). loai thong
tin ddu vao nay hau hét luén c6 san
thong qua nghe hiéu md rong. Do cé
nhiéu phong cach hoc tap da dang. viéec
¢6 ¢¢ hoi thuc hanh nghe hiéu md rong
giup ich 53 lugng déi tugng ngudi hec
nhiéu hon la viéc hoc nghe chuyén sau
trén ldp. V@i viéc truy cap Internet ngay
gin nhu da phé bién ¢ nhiéu linh
vuc. ¢o hél tim kiém tai liew nghe véi
muc dé khé pha hgp va tuy theo <o thich
Ny cang trd nén dé dang hon.

Nwoin ra. trong mét chuong vé nghe
héu mo rong. Renandya (2012) cang chi
ra mét s0 lgi ich khi hoc ngén ngu lién
quan dén nghe hiéu md rgng nhu sau:
Nehe hiédu mo rong ca thé cai thién kha
nang cia ngudi hee trong viée xu I toc
d9 nai binh thudng nhat 1a déi véi nhiéu
ngudi mdi bat dau hoc ngon ngd thu hai

nay
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thay toe dd dé la qua nhanh''” _\'g_fu[r{
hoe & trinh dd sd cdp thudng phan nan vo
nhung kho khan khi phai higu ngon ngd
dang nghe, khong chi vi ngi dung hay
ngon ngd qua kho. ma con bhai ngudi noi
néi qua nhanh: Nghe hidu mo rong 6
thé cai thién ki nang nhan dién td. SV
cho biét ho ¢6 the nhan ra tir trong van
ban nhung khong nhan dién duge tu
trong 18i noi. Sinh vién cé trinh d¢ thap
hon dudng nhu gap phai cite vin dé trong
viéc nhan dién ti trong 18i ndéi va thuc
hanh nghe thudng xuyén ¢é vé nhu tao
didu kién do phat trién kha nang ty dong
bit tit khi nghe: Nghe hiéu mé réng ciing
giup nang cao ki nang nghe tu dudi 1én
(hay con goi 1a nghe quy nap), dac biét la
ki nang nhan biét ranh gidi gida cac tu.

Trong 181 néi, t ngl thuong xuat hién &
nhiéu hinh thue khac nhau khi duge noéi
mot cach riéng biét. Cac hién tugng nhu
dong héa am (vi du: in class - ing class),
rat gon t (vi du: going to - gonna), chia
am tiét (vi du: bend it - ben dit) phé bién
trong giao tiép bang 161 nét va duge cho
la gdy ra khé khan cho viéc nghe cua
ngudi hoe ¢ trinh dé thap han.

Ké&t luan

Nhy vay. phudng phap nghe md réng
va ki nang nghe ¢6 méi quan hé chit ché
dén kha nang sit dung ngén ngi thi hai
cua SV. Bai bdo mong mudn mang téi
cho cac nha nghién cauw/GV va nhing
nguoi tham gia nghién cu/SV hai lgi ich
sau: - SV ¢6 ¢g hoi lam quen vai mot
phuang phédp thue hanh nghe ngon ngi
thit hai mdi ma khéng bi gigi han vé chgi
—_—

" Cutiing, M. (2004), Making the Transiton to

Effective

f-access  Lasterning,  The Language
Teacher, 28(6), pp. 21-24.
* Renandya, W. A. (2012). The tape is 1oq st
Modern Enghish Teacher, 21(3), pp. -9,
886-2020
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gian hay ap luc tif nhing bai tap nghe di
kém trong qua trinh phat trién kha nang
nghe; - Qua nghién citu nay. SV c6 thé it
bi cing thdng hon vé viéc nghe. Dac biat
hon nita la SV ¢6 thé thay lgi ich cla
phuong phap nay qua qua trinh thuc
hanh nghe hiéu md rong cua ban than.
Tuy nhién, cing cin nhin manh vai tré
cia GV khi huéng dan va hé trg HS. SV
trong viéc trién khai phuong phap mét
cach hiéu qua nhat. Ty d6, SV ¢6 thé
hinh thanh mét thai do hoc tap tich cue,
chi dong va c¢6 thé tidp tuc st dung
phuong phap dé phat trién ki niang nghe
néi riéng va kha ning giao tiép bing
ngon ngit thu hai néi chung.
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