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Quan nigm ve nhitng yéu 16 can thiét dé thanh cong trong céng viée

Dé thanh cong khéng chi trong c¢dng viéc ma trong bt cir inh vyre nao
trong cugc sf)ng, con ngudi cin trang bi cho minh nhidu yéu 15, diéu kién can
thiét, tir nang' e ca nhén. trinh d6 chuyén mén cho dén cc k¥ nang va cac
mdi quan hé x3 hdi. Két qua khao sat tir cude diéu tra Tinh hinh thanh nién
nam 2018 cho thdy, hién nay thanh nién cé nhitmg quan niém phong pha, da
dang vé cac yéu 6 can thiét dé thanh cong trong cdng vige. Nhimg yéu 6 duoc
thanh nién ddnh gia 1a can thiét nhit (xép theo ty 1¢ giam dén) gdm: (1) Co
trinh & chuyén moén (67,0%); (2) Cé v chi khat vong (62,1%) va (3) Biét xac
dinh muc tiéu (60,6%). Nhu vy c6 thé thdy. d6i voi thanh nién. trinh dd
chuyén mén Vin 1a yéu td quan trong nhit, cAn thiét nhat déi véi su thanh cong
clia edng viée. Nhiéu nguoi noi, trong cong vige trinh d6 chuyén mon khéng
quan trong bing k¥ nang xa hoi. Tuy nhién chiing ta phai thira nhan, trinh 86
chuyén mén chinh 13 “didu kién can”, tién quyét cho viée co duge mot cong
viéc tdt, xa hon 1a ddi vai phat trién sy nghiép.

Bén canh trinh d6 chuyén mén, hai véu t6 ciing duge thanh nién danh gia
1 rit can thiét dé thanh cong trong cdng viée la “co v chi khat vong™ va “biét
x4c dinh muyd tiéu”. Khi thanh nién cé y chi khat vong thi s& giap thanh nién ¢o
ddng lyc vugt qua khé khan, gian khé & vuon tdi thanh céng. Khi thanh nién
biét xac dinh muc tiéu, thanh nién <& phfin déu, c¢b ging hoan (hanh cdng viée
m¢t ¢cach c6 dinh hudmg.,

Ngoai cac yéu t6 hang ddu néu trén, con rat nhiu yéu o khac ciing dugc
mat £y 1 tir gan 1/3 cho dén ghn 1/2 thanh nién danh gi4 12 cin thiét, chang han
nhu théng minh, sang tao; kha ndng quan hé 1d1; kha ndng xoay soO trong cac
tinh hudng; ¢6 k¥ nang 1am viéc; nang d6ng, linh hoat... Nhimg két qua nay
phan anh rﬁmg trong quan ni¢m cia thanh nién, ho khdng dé cao qui mc,
khong tuyét ddi hoa hay xem nhe bat cr yéu to ndo, ma trai lai, d¢bi vdi thanh
nién, yéu (6 nao cling rat cin (hiét déi véi sy thanh cong trong cong vide. Chi la
mirc do can thiét cao thap khac nhau.

3.2 Quan nigm cia thanh nién vé gia dinh hanh phiic

3.2.1 Quan niém vé nén tang gia dink hanh phiic

Hanh phic néi chung va gia dinh hanh phie néi riéng 1 nhitng khai ni¢m
triru tugng va khong dé dinh nghia. Quan niém hanh phiic cia mdi ¢4 nhan va
16m hom 12 mdi gia dinh déu khic nhau. Mét gia dinh hanh phuc 1a mot gia dinh
dép tmg di cac nhu cdu veé vat chat va tinh thin, lam cho méi thanh vién trong
gia dinh @6 icam thdy vui vé, hanh phic va thoai mai tr do phat trién nang luc
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cic gia dinh. Dudng nhu tr tuomg “trong nam, khinh nir”, “nbat nam viét hi,
thap ni viét v6” da khéng con 1a tu wong chinh chi phéi quan hé gia dinh. Két
qua phan tich tir nghién ciru nay cho thiy, co tdi trén 273 thanh nién duoc hoi
cho ring ho khéng dong tinh véi quan niém “Gia dinh hanh phic thi nhat dinh
phai sinh duge con trai” (69.5%). Nghién ciru cia Nguyén Thi Nguyét (2013)
ciing cho thiy 46,7% ngudi tham gia khao sat khong ddng tinh v&i quan diém
gia dinh phéi c6 con trai dé nbi doi tong dudmg. Nhu vdy, quan niém cua thanh
nién nhin chung da ¢ sy thay d6i kha lom so véi quan niém truyén théng
“trong nam khinh pi¥”", “nhat nam viét hira, thap nir viét va". Kél qua nay
khang phai 13 sy xa roi gia tri truyén théng ciia thanh nién ma né thé hién nhan
thirc ciia thanh nién da duec nang 1én va theo chiéu hudng tich cuc hon.

Mot két qua thi vi do cic nha khoa hoe Trung Quéc phat hién duge trong
nghién ciru vé chit dé “Miic do hanh phiic cua cha m¢ va gidi tinh con cai trong
thon ky m&i™ khi tién hanh khao sat 4.309 hd gia dinh tai 72 khu vuc khac nhau
trén ldnh thé Trung Qude cho thiy cha me ¢é con trai trong d6 tudi tir 17 dén
30 tudi & ¢ chi s6 hanh phiic thap hen hiin so vl cha me ¢6 con gai cing dd
tudi. Ngoai ra, 56 liéu théng ké ciing chirng minh rang, cic gia dinh sinh con
gai s¢ hanh phiic hom sinh con trai (Lé Anh, 2019). Ly giai cho van dé nay, cac
nha khoa hgc cho ring, khi con gai truomg thanh, cha me s& khang bi ap luc
nhiéu vé cdng viéc, hon sy, mua nhd cua con trong khi véi con trai, cdc ap luc
nay rt I6n; khién cha me phai lo ling nhiéu. Ngoai ra con pai khi 1én lén
thudng biét quan tim, chim séc, hd tro cho cha me nhiéu hon (a con trai (Lé
Anh, 2019).j Trong nghién ciru nay van con khoang 9,9% thanh nién dang tinh,
ung h$ quanp diém gia dinh hanh phuc 1a nhat dinh phai ¢6 con trai va khoang
20,6% thanh nién chwa thé hién 1o quan diém ciia minh, biéu thi ring mdt bd
phan thanh mién van con d& cao quan diém truyén théng Nho gido hodc khang
thé (o rd théi 46 vi sy ludng hr gilta ranh gidi mot bén 14 gid i truyén théng
vOi mot bén 1A chap nhan nhimg gid trj giu dinh hién dai hon.

3.2.3 Ky vong vé hinh ank nguoi chéng va nguedi vy trong gia dinh

Két qua khao sat tir cuge Diéu tra Finh hinh thanh nién nam 2017 cho
thay, thanh nién hién nay dang cé nhimg k¥ vong nhat dinh vé cac yéu 6,
phém chét hoiéic nét tinh cach cAn ¢6 & ngudi v, hodic nguoi chdng trong gia
dinh, ma theo ho, nhimg véu t&, pham chit, 1inh cach nay gép phan tao nén mot
mbi quan h@ vimg bén gifra hai ngudi va duy tri hanh phac gia dinh.

Két qua trinh bay & Bang 3 vé hinh anh ngudi chdng cho thiy thanh nién
hi¢n nay k¥ vong hinh anh ngudi chéng ly fromg trong gia dinh phai ¢o nhitng













