TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

DANH GIA KET QUA PHAU THUAT MOT THI LO TIEU LECH
THAP THE SAU BANG KY THUAT KOYANAGI CAI TIEN

Vii Héng Tuan®?"", Nguyén Viét Hoa2, P& Trwérng Thanh'?
"Trrong Pai hoc Y Ha Noi
°Bénh vién Viét Birc

L6 tiéu léch thép (LTLT) thé sau hay thé ndng la bao gém thé géc duong vét, thé biu, thé tdng sinh mén. Ky
thuat Koyanagi la ky thuat phirc tap mé 1 thi diéu tri bénh LTLT véi viéc niéu dao méi la vat ¢6 cuéng tao bdi
niém mac bao qui déu va méng niéu dao. Nghién ctru mé ta cat ngang 43 bénh nhén LTLT thé sau mé theo
phuong phap Koyanagi cai tién tai bénh vién Viét Birc giai doan tir thdng 1 ndm 2019 dén thang 5 ndm 2020.
Muc tiéu cta nghién ctru mé t& mét cai tién cla ky thuat Koyanagi va danh gié két qua diéu tri. Sw céi tién cla
ky thuat nham muc dich don gidn cudéc mé, tdng cuong tuéi mau dén niéu dao méi. Két qua nghién ciru 43 bénh
nhan LTLT thé sau tudi ttr 2 dén 7 tudi, trong d6 21 ca thé géc duwong vat, 12 ca thé biu, 10 ca thé téng sinh mén.
Niéu dao maéi cén tao dai tir 3,5 dén 7 cm, trung binh 4,6 cm. Theo déi xa sau mé bién chiing ro, toac niéu dao
la 16,3%, khéng c6 truong hop nao hep niéu dao, hep 16 sdo hodc tui thira niéu dao. Nghién ciru ctia ching t6i
d4 chira sw céi tién nay cda ky thuét Koyanagi cho phau thuat 1 thi LTLT thé sau la thich hop dem lai két qua tét.

Tir khoa: L tidu léch thap thé sau, ky thuat Koyanagi

. DAT VAN PE

L& tidu léch thap (Hypospadias) la mét di tat
badm sinh ctia dwong vat, 16 tiéu nam thap so
v&i vi tri binh thwong & dinh qui dau gap voi ti
I&é khodng 1/300 tré trai sinh ra. Viéc lya chon
phwong phéap phau thuat phu thuéc nhiéu yéu
t6 bao gém vi tri 16 niéu dao, dd cong dwong
vat, kich co cla dwong vat va qui dau, chat
lwvong mang niéu dao va kinh nghiém cling nhw
thoi quen ctia phau thuat vién. Phau thuat diéu
tri 16 tiéu thap 1a mot phau thuat kho, doi héi sw
ti my, tinh chuyén khoa cao va ciing 1a phau
thuat dé that bai, mé lai nhiéu lan, tbn kém va
anh hudng dén tam ly cla tré."23
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L6 tiéu léch thap thé nang hay thé sau bao
gdm céac truong hop cé 16 tiéu ndm & gbe
dwong vat, & biu va & tang sinh mén. O thé
nay thwong cé kém theo cong dwong vat va sy
chuyén vi cla biu. Cac ky thuat diéu tri & thé
nay cé nhiéu khac biét so véi thé than duwong
vat va qui dau do tdn thwong cong dwong vat
di kém cling nhw chat lwong mang niéu dao.?

Nam 1983, Koyanagi va cong s mod ta
mét ky thuat ma niéu dao méi tao thanh b&i
vat ¢ cubng két hop niém mac bao qui dau va
mang niéu dao, nhuwng ban dau khéng dwoc st
dung rdng rai vi ty 1& bién chirng cao khoang
50%.* K& tir d6, v&i nhiéu thay ddi vé ky thuat
Koyanagi da dwoc gioi thiéu, voi két quéa phau
thuat dwoc cai thién ré. Khoang nam 2010, ky
thuat Koyanagi duoc khuyén cao cho bénh
nhan véi LTLT nang gan lién v&i co cong dwong
vat & mot sb tai liéu tiéng Anh vé tiét niéu nhi."?
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Hinh 1: Ky thuat Koyanagi nguyén uay.°

(A1,A2) dwong rach phia ngoai thuc hién
trre, béc da va tdé chirc dwdi da khdi cén
Dartos; (A3,A4) duwong rach phia trong thuc
hién sau; (B) Phéu tich Iot kiéu bit tat duong vat
khdi I6p cén Dartos; (C) Phau tich mang niéu
dao khéi than durong vét dé chira cong va phéu
tich xé déi qui dau; (D) Xé & gitta da duong
vat dé sau chuyén da che phi kiéu Byar; (E)
thue hién dwong khéau phia sau; (F) Thuc hién
dwong khéu phia trueéc; (G) Puwa niéu dao lén
dinh qui déu, khau lai qui dau; (H,I) Che phu
niéu dao bang té chirc dwdi da tir duwdi 1én trén;
(J) Chuyén che pht da dwong véat va chinh lai
da biu.

Tai khoa Phau thuat Nhi Bénh vién Viét
Durc, chung t6i c6 str dung ky thuat Koyanagi
cho viéc stra chira mét thi LTLT thé nang ti
nam 2015. Chung t6i thyc hién mot cai tién cla
ky thuat Koyanagi tr nam 2018 dé cuéc md
dwgc don gian hon, thye hién dé dang hon va
nham dat két qua t6t hon. Chinh vi vay bai bao
cao nay dwoc thye hién voi hai muc tiéu: (1) M6
ta cai tién clia ky thuat Koyanagi tai bénh vién
Viét Burc; (2) Danh gia két qua didu tri mot thi
LTLT thé sau bang ky thuat Koyanagi tai bénh
vién Viét B tr thang 01 nam 2019 dén thang
5 nam 2020.

Il. DOl TWVONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Tiéu chudn Iwa chon: Bénh nhan LTLT
thé sau duwoc phdu thuat 1 thi theo ky thuat
Koyanagi cai tién, thuc hién b&i cing mot nhém
phau thuat vién.

Tiéu chuén loai trir: Bénh nhan LTLT thé sau
phau thuat 2 thi hodc khéng st dung ky thuat
Koyanagi cai tién.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru: Nghién cu tién clru,
mo ta cat ngang.

Thoi gian nghién ctru: T thang 01 nam
2019 dén thang 5 nam 2020.

Dia diém nghién ctru: Tai khoa Phau thuat
Nhi va tré so sinh, Bénh vién Viét Dirc.

Phuwong phép chon méu va c¢& mau: Phwong
phap chon mau thuan tién ap dung trong nghién
clru nay. Co mau tuyén chon dwoc 1a 43 bénh
nhan.

Céc chi tiéu nghién ctru: Tudi, thé bénh (thé
gbc dwong vat, thé biu, thé tAng sinh mén), thoi
gian mé, do dai niéu dao maéi can tao, dd cong
dwong vat, cac bién chirng s&m trong thdi gian
hau phau, cac bién chirng xa.

Mé ta ky thuét: Ky thuat Koyanagi cai tién
dwoc thwe hién nhw sau:

Sau khi gdy mé toan than hoac Caudal, sat
khuan, dat 6ng thong tiéu 8 - 10 Fr, kich thuwéc
ctia 6ng théng phu thudc vao sw phat trién cta
dwong vat va qui dau.

M6t duwdng rach vong tron da dwoc thyc
hién cach 5 mm gan dén ranh vanh qui dau,
va sau dé bao quy dau va dwong vat da dugc
phau tich 16t hoan toan dén gbc duwong vat gitra
can Buck va can Dartos. Mang niéu dao dwoc
tach khoi than ctia dwong vat va cat xo & bung
dwong vat dé stva cong (Hinh 2).
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Hinh 2. Giai phéng dwng thing dwong vat
Kiém tra do cong cta dwong vat bang cach
Garo va gay cuong dwong vat cht dong. Néu
dwong vat con con c6 thé sira bang cach khau
gép lung dwong vat bang thi thuat Baskin.
Tao dwdng ham & qui dau, phau tich du dé

que nong Herga s6 6 di qua dé dang (Hinh 3).

Hinh 3. Tao dwérng hdm qui dau
Rach mot dwong & chinh gilra da bao qui
dau, xé doc dén ché duy kién gitr lai pht dwong
vat, chuyén 2 vat vé phia bung dwong vat.

Hinh 4. Xé doc bao qui dau & giira, dwa 2 canh bao qui dau ra trwéc

Thyc hién tredec dwdng khdu mat sau niéu
dao (nhw trong cac tao mang niéu dao). St
dung cac mii khau chir U dé ép 2 mat niéu
dao vao nhau theo 1&p. C6 dinh mot vai mi
niéu dao vao can trdng dwong vat (Hinh 5).

L@j iy

Hinh 5. BPwong khau niéu dao mat sau

Vé duwéng rach ngoai, méi bén thwéng
cach dwdng khau sau tir 0,5 - 0,8 cm. Khau
tr doan mot tw dwdi 1én trén, doan trén cung
thwdng khau mii r&i (Hinh 6).

Hinh 6. BPwong khau f\ieu déo mat trwéc

Puwa 16 niéu dao méi 1én dinh qui dau qua
duwéng ham qui dau da tao.

M6t vat c6 cudng tr dwdi biu 1én che pha
1a t6 chirc dwdi da hodc can co Dartos cla biu
duwoc khau vao can bung ctia dwong vat bang
mi khau réi. Bang cach do niéu dao méi dwoc
pht bao vé thém mot I&p nudi dwdng (Hinh 7).
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Hinh 7. Chuyén vat tir biu lIén che phu niéu
dao
Chuyén da che phu, c6 thé chuyén da biu
che pht néu thiéu (Hinh 8). Trwéng hop nao céd
chuyén vi cGa biu thi x& ly luén 1 thi.

N/

Hinh 8. Chuyén da biu che phu
Sau khi ph3u thuat, bang ép dwoc siv dung
dé che vét thwong trong it nhat 5 - 7 ngay.

ll. KET QUA

Téng sb c6 43 bénh nhan v&i LTLT thé sau
mé v&i k§ thuat Koyanagi cai tién Tudi ctia bénh
nhan tai thdi diém phau thuat thadp nhat 1a 23
thang dén I&n nhat la 7 tudi, véi tudi trung binh
la 3,3 ndm. Tudi bénh nhan khi mé nhé hon 5
tudi chiém 90,7%.

Phan loai theo vj tri cGa 16 niéu dao sau khi
phau tich gidi phéng, cat xo: 21 trwéng hop
thé gbc dwong vat (48,8%), 12 trwdng hop thé
biu (27,9%), 10 trwdng hop thé tng sinh mén
(23,3%).

Trwdc phau tich tAt cd déu cé hién twong
cong dwong vat tlr 25 - 43°, sau khi cat mang
niéu dao va gidi phong dwong vat kiéu 16t bit
tat dé loai trlr cac nguyén nhan gay cong do da
va xo & bung dwong vat thi cé 12 trwong hop
(27,9%) c6 cong dwong vat 20 - 37° dwge chinh

cong bang ky thuat Baskin.

Théi gian md dao dong tir 120 phut dén 150
phut, trung binh Ia 130 phat. Boan niéu dao can
tao m&i tr 3,5 cm dén 7 cm, trung binh 1a 4,6
cm. T4t ca cac trwong hop déu dwa niéu dao
nén dinh dwong vat qua dworng ham qui dau.

C6 17 trwong hop (39,5%) phai chuyén da
biu che pht dwong vat.

Bang 1. Bién chirng trong thi gian
hau phau

Bién chirng

nhan (%)
Chay mau 4 9.3
Nhiém trang vét md 1 2,3
Phu né dwong vat 3 7,0
Hoai t&r da che phu 1 2,3
Téng 12 27,9%

C6 4 trwdng hop xudt hién chdy mau sau
mé, do chay tlr mép da viing biu, dwoc béng ép
lai bénh nhan 6n dinh, 3 trwéng hop dng théng
tiéu bi tAc va tut sau mb & ngay thir 3 dén ngay
thir 6, dwoc dat lai d& dang. Cac trwdong hop
nay déu chi dong lwu éng thong tiéu 15 ngay.

Trwdng hop hoai t&r da che phl vung bung
dwong vat do nhiém tring sau md, co Céy dich
vét mé ra E.coli, xét nghiém nuéc tiéu va cay
dau éng thong khi rat éng théng tidu thi binh
thwong, x&r ly bang thay bang, bénh nhan bi
toac niéu dao s&m sau md.

Thoi gian lwu 6ng théng tiéu la tw 12-15
ngay. Tat ca bénh nhan déu duoc diéu tri khang
sinh dwdng tinh mach sau md. Thoi gian theo
ddi sau mé ngén nhét 2 thang va dai nhatla 19
thang.

Bién chirng ro niéu dao va toac niéu dao la
16,3% (Bang 2).
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Bang 2. Bién chirng xa sau mé

< S6 bénh Ty lé
Bién chirng xa ; yie

nhan (%)
RO niéu dao 5 11,6
Toac niéu dao 2 4,7
Hep niéu dao 0 0
Hep 16 Méat (16 s&o) 0 0
Dwong vat xoay truc 0 0
Tui phinh niéu dao 0 0
Lun dwong vat 0 0
Téng 7 16,3

IV. BAN LUAN

Trong y véan tdng két cé khodng hon 300
phwong phap md 16 tiéu léch thdp, didu nay
noi Ién sy khé khan cla loai phau thuat nay.'23
Tuy nhién du 1a chon phwong phap md nao
thi cling phai ddm bao 3 muc tiéu cta LTLT la:
chira cong duwong vat, tao hinh niéu dao mai
va chuyén da che phd dwong vat — biu dé dat
thdm my tét nhat. Tudi mé thi nhidu tac gia trén
thé gi¢i cho rang mé 16 tiéu thap tr 6 thang
dén 18 thang la tét vi luc nay dwong vat dat
kich thwéc du dé mo, tré sé& d& cac van dé tam
ly hon sau nay.® O' Viét Nam, cac tac gid van
chon mé Itva tudi tlr 2 dén 4 tudi vi cho réng
ngoai van dé vé kich thuwéc dwong vat con &
Ira tudi nay dira tré sé hop tac hon sau mb.®
Trong nghién ctu, v&i d6 tudi md trwdc 5 tudi
chiém 90,6% va Itva tudi trung binh cla ching
t6i la 3,3 tudi. RS rang déi v&i thé nang & tudi
nay la do tudi tré chwa dén trwong thi sé tbt cho
tam ly tré sau nay.

LTLT thé n&ng van la mét thach thire cho
cac bac sy ngoai tiét niéu nhi va van con nhiéu
bat ddng vé phwong phap phau thuat ly twéng
cho bénh, dac biét 1a phau thuat mét thi. Cac
bao cao déu chi ra rédng két qua cudi ciing can
dat dwoc la phai tot vé hinh thai va chirc nang

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

niéu dao. Khé khan trong md thé nang mot thi
dé la phai cé vat liéu tao niéu dao méi du dai,
can chinh stra cong dwong vat, thoi gian mb
kéo dai, nguy co' chdy mau trong mé lam anh
hwéng dén thoi gian md, nhiéu bién chirng
s&m va xa sau md. Trudc day, thi ty 1& phau
thuat 1 thi thanh cong la khoang 50 - 70%."?
Trong nghién ctru, chung téi chinh cong 27,9%
cac trwong hop véi ky thuat Baskin do bénh
nhan cé cong tlr 20° dén 37° twong duwong nhw
trong nghién clru ctia Pham Ngoc Thach.”

Dé danh gia két qua diéu tri 16 tiéu thap,
cac tac gid thwong dé cap dén ti 1& cac bién
chirng sau mé, trong dé ro niéu dao hay gép. Ti
I& bién chirng chung cla nghién ctu ching toi
14 16,3% v&i ro niéu dao sau md chi 1a 11,6%,
toac niéu dao la 4,7%, khong ghi nhan tredng
hop nao bi hep niéu dao, hep 16 sao, tui phinh
niéu dao. Theo cac nghién clru trong nudéc
diéu trj LTLT cung thé bénh cé cac nghién ctru
Nguyén Danh Tinh va Nguyén Thanh Liém
(2001) da st dung phwong phap Duckette
mé 114 bénh nhan 16 tiéu thap thé biu va tng
sinh mén t& 1995 - 2000 c¢6 ti I1é bién chirng
la 21,8%.8 Theo Tran Ngoc Bich® nghién ctru
st dung vat niém mac bao qui dau tw do cho
céac thé 16 tiéu léch thap tir ndm 2000 dén ndm
2009 trén 300 bénh nhan thi thdy LDLT thé
dwong vat co két qua tét 88,6% (187/ 211 BN),
rd niéu dao 9,5% (20/211 BN) va hep miéng néi
niéu dao 1,9% (4/211). LBLT thé biu - day chau
c6 két qua tét 86,5% (77/89 BN), ro niéu dao
10,1% (9/89 BN), hep niéu dao 3,4% (3/89 BN),
ty 1& bién chirng cho thé nang la khoang 13,5%.
Ciing theo Tran Ngoc Bich™ ndm 2013 nghién
ctu 42 bénh nhan LTLT thé biu va day chau
mé theo phwong phap 2 thi cé ty 1& thanh cong
82,9%, bién chirng rd va hep niéu dao sau mb
la 17,1%. Theo Pham Ngoc Thach va cdng sy’
nghién ctu 231 bénh nhan LTLT thé gita va
sau voi ky thuat st dung la ky thuat Snodgrass
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va Duckette v&i ty 1& bién chirng 1a 41,5%. R
rang két qua diéu tri cGia chang t6i 1 tbt.

Vao nhitng ndm dau 1980, Koyanagi va
codng sy* da mod ta moét phuwong phap st dung
vat da phéi hop niém mac bao qui diu va mang
niéu dao c6 cubng mach dé diéu tri mot thi LTLT
thé ndng. Tuy nhién ky thuat da khong dwoc
&ng dung réng rai do ty 1& bién chirng cao 47%
trong bao céo cla Koyanagi. Du vay, ky thuat
cé mot sbé wu diém:

- Khéng phai lam miéng néi gitra niéu dao
mé&i va 16 niéu dao nguyén Qy, gidm nguy co
hep miéng ndi. Trong nghién clru cé 3 trwdng
hop tut tdc éng théng sau md (7%), chdng toi
dét lai dé dang nhd wu diém nay.

- Gidm thiéu dang ké ty 1& hep niéu dao.

Khoéng ghi nhan trwong hep niéu dao sau mé
trong nghién ctru.

- Pam bao vat liéu tao niéu dao du dai dé
tao niéu dao m&i. Trong nghién cru doan niéu
dao tao trung binh khoang 4,6 cm, trwong hop
dai nhatla 7 cm.

- Viéc chuyén tao hinh lai vi tri biu c6 thé
thwc hién trong cung mét thi, lam hinh thai
dwong vat thAm my hon. Trong nghién ctru cé
39,5% cac trudng hop can chuyén da biu 1én
che pht dwong vat.

Mac du Nonomura va cdng sy da cho thay
vat cé di vi tudn hoan cung cap mau, tuy nhién
bién chirng van cao do cAp mau kém. Bang 3
dwéi day chi ra ty 1& bién chirng khi dung ky
thuat Koyanagi nguyén thay trong cac bao cao.

Bang 3. Bién chirng khi dung ky thuat Koyanagi trong cac bao cao

5 sé Bién chirng (%)
Nam .
n (a lwong o Hep Cong Bién
cong Tac gia . RO niéu Hep - i R
X bénh ; niégu dwong ching Tong
bo R dao Méat i ]
nhan dao vat khac
1994 Koyanagi® 70 214 17,1 8,6 0 0 47 .1
1996 Hayashi'? 17 17,7 17,7 0 11,8 0 471
1998 Glassberg 14 50 0 0 0 0 50
2008 Catti™ 26 19,2 15,4 19,2 38,5 26,9 61,5

C6 nhiéu cai tién trén thé gidi cho ky thuat
Koyanagi nhw Snow va Cartwright™ bao cao
mot sw thay ddi ki thuat Koyanagi lam cai thién
dang ké lwong mau nuéi dwéng vat goi la ky
thuat Yoke, méac du van cé ty & bién chirng
50% (2/4 trwong hop). Nam 2001, Hayashi va
cac cong su'® da mod tad mot sy thay déi twong
tw dé bao dam tuan hoan cho vat niéu dao mdi,
dat ty 1& bién chirng chap nhan dwoc 1a 30%
(6/20 trwong hop), bao gém ty 1& 15% 3/20
trwdng hop) hep 16 Méat. Ky thuat nay nhiéu
tac gid st dung. Emir'” da chirng minh mot
thay déi khac cia ky thuat Koyanagi bao vé

cung cip mau, twong tw nhw cac diéu chinh
khac, va ho nhadn manh rang mot sy ndi lién
mach gilra lwng dwong vat va niéu dao maoi
va dung 6ng tiéu dd Ién (20 Fr) dé gidm nguy
co hep 16 sao, dan dén ty lé thanh cong ban
dau la 80% (16/20 trwdng hop). Sugita va cong
sw18 cling thwc hién 151 trwdng hop bi LTLT
thé nang vai ky thuat Koyanagi cai tién voi két
qua xuat sac vai ty 1é bién chirng chi 15,9%
(24/151 trwéng hop). Bang 4 dudi day cho
thdy cac bién chirng trong viéc st dung cac
ky thuat cai tién Koyanagi nhw dugc bao cao
trong tai liéu.
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Bang 4. Bién chirng khi dung ky thuat Koyanagi cai tién trong cac bao cao

Bién chirng (%)

Sé

Nam ( a lwong He Con Bién

. £ Tac gia n RO niéu Hep _Lp 9 I, .
coéng bo bénh i niéu dwong chirng Tong

A dao Méat . .
nhan dao vat khac
Snow va

1994 Carwright™ 4 50 0 0 0 0 50
2000 Emir?? 20 20 0 0 0 0 20
2001 Hayashi'® 20 15 15 0 0 0 30
2001 Sugita'® 151 12,6 2,0 0 1,3 0 15,9
2010* Nerli'® 14 21,4 71 0 71 0 35,7

* La thuc hién ky thuat Koyanagi céi tién theo Hayashi 2001

Trong nghién ctvu nay cla ching téi véi bién
chirng ro va toac niéu dao la 16,3%, khéng cé
trwdng hop ndo hep niéu dao Ia rat ly twéng,
tuy nhién th&i gian nghién clru chwa dai nén
chung téi cling can thém nhirng bao céo sau
v&i c& mau I&n hon, thdi gian dai hon dé danh
gia hiéu qua cta phwong phap. Nhirng cai tién
dwoc duc rat ra d& phau thuat dat két qua tét
hon do la:

(1) Sau khi thuc hién cat xo hoan toan, tdm
niéu dao duwoc tai tao bang 2 vat cé cubng 2
bén gbm niém mac bao qui dau va mang niéu
dao, viéc x& qui dau & chinh gira sau do thuc
hién trwéc dwdng khdu mat sau nhw trong ky
thuat lam mang niéu dao lam cho phau thuat dé
dang hon, nubi dwéng vat niéu dao tot.

(2) Ph&u tich khau tirng phan ctia mét truéc,
rach dén dau khau dén do lam cudéc md nhe
nhang hon, tAm niéu dao khéng bi co, khéng bi
bién chirng tui thra niéu dao va sy nudi mau
cho ca da dwong vat va niéu dao maéi déu tét.

(3) Tao dwong hdm qua qui dau can rong
dai, it nhat rong tr que nong sbé 6 tré 1én. Que
nong Herga sb 6 twong duwong vdi 6ng théng
20Fr lam gidm nguy co hep 16 sao sau mé.
Trong nghién ctru chung toi khong gap trwdng
hop nao hep 16 s&o niéu dao.

(4) TAm ph niéu dao lay tir td chirc du6i
da bui hoac tr co Dartos 1 bén hoac 2 bén lam
cung cép nudi dwdng cho niéu dao méi, che
dwoc dwong khau & phia trwde, lam gidm dang
k& nguy co 16 thiing niéu dao, déng thoi lam
cho viéc chuyén da che phd dwong vat an toan
hon.

(5) Viéc chuyén vat da biu la can thiét gé
gidm nguy co thiéu da dwong vat. Trong nghién
clru ¢ 39,5% céc trwdng hop can chuyén da
biu Ién che phi dwong vat.

V. KET LUAN

Tai bénh vién Viét Blrc, chung t6i da ap
dung thanh cdng mét ky thuat Koyanagi cai tién
cho mé LTLT thé sau. V&i cai tién cla ky thuat
nay lam cuéc mb don gian hon va cung cap
mau cho vat niéu dao tét hon, gidm cac bién
chirng sau mb.
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Summary
TO EVALUATE THE RESULT OF THE MODIFIED KOYANAGI
TECHNIQUE OF THE ONE-STAGE REPAIR PROXIMAL
HYPOSPADIAS: EXPERIENCE 43 CASES

Proximal hypospadias includes penoscrotal, scrotal and perineal types. The Koyanagi technique
is a first-stage surgical complex technique to treat hypospadias which used parameatal-based flaps
that extend distally around the distal shaft to incorporate the inner layer of the prepuce. This is a cross
- sectional descriptive study of 43 proximal hypospadias repairs by our modification of the Koyanagi
technique. The objective of the study is to describe our modified technique and evaluate the treatment
outcomes. Our modified technique aims to simplify the operation, preserves blood supply to the flaps
to reduce complications and improves results. Surgery was performed on 43 patients with proximal
hypospadias agedfrom 2to 7 yearsold. There are 21 penoscrotal, 12 scrotaland 10 perineal. The length
ofthe neourethrarangedfrom3.5to 7cm (mean = 4.6 cm). Complications offistula, urethralenlargement
were 16.3%. There was no reported urethral strictures, meatal stenosis, or urethral diverticula. Our
modified Koyanagi technique is highly suitable for the one-stage repair of severe hypospadias.

Key words: Severe proximal hypospadias, Koyanagi technique
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