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Yén Son (tinh Tuyén Quang). Bic Quang (tinh Ha Giang).... O Tay Rac, ngudi Dao Tién ¢o
mit 1ai ciac huyén Tan Son, Thanh Son (tinh Pha Tho), Da Bic, Mai Chau (tinh Hoa Binh).
Phi Yén, Mdc Chau {tinh Son La),... Sau nam 1990, mdt bd phan cia nhom Dao nay di cu vao
Tay Nguven va song kha tap trung tai xa Ea Hleo, huyén Fa Hlco (tinh Dak Lik). Cac dia
ban sinh séng ciia dong bao tuy phong phu vé diéu Kién tir nhién nhung thudng bj chia cit, giy
khé khan cho phat trién, nhit la doi véi vige gin gilr ban sd¢ va giao i gilra cac egng dong.
bii vi phan bé dén cu Dao Tién giira cc huyén déu cach xa nhau va phan tan. Song, nhdr vige
duy (i va phat huy céc gia tri tin ngudng truyén thong. nr bao doi nay, ngudi Dao Tién di cur
tril & nhimg dia phuong khac nhau nhumg van gitt duoc tinh lién két cong dong cu tri, trén co
s¢ thure hanh céc nghi 1, 18 hdi trong pham vi gia dinh. dong ho va thén lang.

1. Khai gquat vé tin nguimg truyén lhfmg cua ngudi Dao Tién

Vé khai niém, tin ngudng duge hiéu 1a dbc tin hay niém tin vio mot luc hrgng sicu
nhién, than bi, tirc tin ngudmg khong bao trim 1én 10n gido ma chi 14 b phan quan trong cau
thanh tan giao (Nguyén Vin Minh, 2009, tr. 17-18). Qua cic cong trinh da cong bé cling nhu
két qua dién da tai nhidu dia phuong ngudi Dao cho thay. khae vai cée nhom Dao Do, Dao
Tuyén do co mjt s6 it ¢ bi 16i kéo theo dao Tin Lanh, nhém Dao Tién vin duy tri nhimg nét
co ban cua tin ngudng truyen thong. thé hién 13 qua thé gioi quan dan gian, cac hinh thire tho
cing ¢b truyén, nhit 12 van thuong suyén to chirc mat sé nghi 1€, 1€ hoi trong pham vi gia
dinh. dong ho va cong ddng cu tri. Cac hinh thire tin ngudng nay khong chi gop phdn bao
ton ban séc cua ngudd Dao Tién, nhit 13 cae véu 16 vin hoa phi vt thé tidu bicu, ma con luu
giir tinh da dang déi v6i vin héa toc ngudi Dao trong boi canh gia ting o thi hoa, toan cau
héa va hdi nhap.

Qua (hé gioi quan dan gian. tin ngudng clia ngudi Dao Tién phan anh vil try hang mot
thé gidi vdi 2 tang: 1§ng trén 1a noi sdng coa cac vi than va ngudi khang 16, tang giira 13 qué
huung clia ngudi séng, ting dudi - dat nudc cia nhfmg ng.LrL‘ri un. Thé gi¢i va sy sdng ¢ 3
tang thé vioi dugce tao ra bai thin Ban CG (Cap po) (BE Viét Pang va tap thé tac gia. 1971,
Ir. 289). Khi tao 1ap thé gioi v sy song ciia nd, Ban Co ciing tao ra cdc than linh @ cai quan
thé gi6i: trén roi ¢o cdc thién than (fimg mién) nhu Ngoc Hoang (Co chong hay Co thin),
Thdi thuong Lio Quan (L gudn), than sam sét (Rua)...; dudi nuoc ¢6 ha ba (hoi phan), long
vuong (swi tay himg)...; thé gioi nguen sbng co than thd dia (dao thau mién), thd cong (do
mién), than lta gao, than chan nuoi.... Ngoai cic vi than linh, con ¢6 nhidu loai ma (mién).
trong dé c6 ma 16 (ién. Theo quan niém cia ddng bio, cc loai ma thudng do sy song (ca nai
nang) khi chét bién hoa thanh. Vi vay, tuy ¢é nhiéu than link va ma nhung c6 thé chia lam
hai loai: ma lanh (/dng) va ma ac (doa). Togi lanh gdm cic con ma va thin linh gidng phic,
bao vé cude séng ¢t con ngudi, phu hd gia sic va vit nudl, do la Ban Veong (Pua cong).
cac bac & UEn (cha phin mién), t su nghd cing (sai ria) va thiy thude (dia ma), than néng,
(hd ¢ong, tho dia, Ngoc Hoang..., cung am binh cia nguran da qua cfip sic. Loai ac 14 nhimg
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con ma thudmg gay tai hoa cho nguoi, cay trdng va vat nuéi nhir ma séng. ma sudi, ma nii,
ma cua nhimg ngudi chét bat dic ky tr (zai thung)....

Neudi Duo Tién con quan niém rang, con ngudi va moi vit song trén thé gioi déu o
hén {#on). Hon la trung tm cilia thé séng, nhung lai nhe hon thue thé va vo hinh. O con
ngudi, do hén pidng nhu hinh bong clia thuc thé. nén hén cia ngudt lon cling nhu tee em ¢d
thé bay ra khai than thé d2 vui choi & xung quanh hodc di chu du sang thé gidi t tién. Néu
con ngudi gap cdc trudimg hop hoang sy, bi con séc manh. 1am viée qué sire..., hén cling sé
thodt ra khoi than thé, lam cho ngudi cam thiy mét moi, ém dau, tham chi bi dién. Néu hon
bay di, lac dudng v&, hoac bi ma dirt bit ma boi thay thi phai mai thiy cing dén lam & goi
hon. dang 1& vit cho ma dir, rdi chuge Iy hon vé cho ngudai dm khoi bénh. Hén cia ai 46
vinh vién bay di khong trér v& thi ngudi dy s¢ chét. Khi chét, thé xac s tan di, mét sé tdn tai
& md nhu xwong, so. tic...: 56 khac nhu limm, gan, thit... s& bay sang mot thé gidt moi. Trong
thé gigi mai do t6 tién hay mét thanh than khac cai quan. hon va thé xac gap nhau hoa thanh
neudi va séng & dé cing véi th tén: song ngudi dy cling ¢o thé bién thanh chim. thi... ndu
¢6 tdi nang trong cudc doi chia minh khi song o tran gian. 1rong thé gicn ngudi séng, do thé
xd¢ ngudi chét (5n tai khdng nguyén ven nén hdn n gudi chét haa hinh dudi dang con ma dé
theo ddi. phu ho sire khée cing cde cong viée 1am an cua con chau. dfmg thoi duge con chau
tho cling trong cac dip 1é. tét hojc khi trong nha ¢o cOng vige hé trong.

Tin nguémg truyén théng 1a co so dé ngudi Dao Ticn duy tri va thyue hanh cde nghi 1&,
[¢ hdi ddn gian trong pham vi gia dinh, dong ho va céng dang cu tri. D6 12 cac hinh thuc tho
cang va nghi ¢ dién ra trong mdi ho gia dinh, nhu cling t6 tién va cac loai ma nha (bao 20m
thé thin, ma bép, ma ciza, ma budng...); 10 chite cac nghi I¢ trong chu ky dot ngudi, dic biét
1a cAp sac 3 dén va cang ma Ban Vuong, cudi xin, tang ma, goi hon va cling chira bénh, tao
md.... O cép d¢ dong ho. ¢6 cac nghi 1& nhu cung ma dong ho (sir cha la mr’é}?) tal ban tho
cua dong ho vao cac dip 12 1on va tét Nguyén dan, 1 thang Bay (lich am)...; cung vao dip
lap thu (nhign thiéu). \p nhay moa (A la mién) hoac tét nhay (nhang chom dio) duoce té
chire vao dip tét Nguyvén dan danh cho céc thanh thiéu nién nam trong dong ho hoc nhav
mad va hat theo cac bai cung, hoe séch ciing va chir Nom Dao, su dung cac loai nhac cu....
cip siic bac cao va cing ma Ban Vuong:... Cac nghi 18 o cip cong ddng thén lang ¢6 cing
miéu lang (sit miw micn), quét lang va diét trr sau bo (rchdu haod. khai xudn (rehdn liép
thun)... (Ly Hanh Son, 1993, tr. 49-51). Cac 12 ti3t dién ra trong mai gia dinh ¢é tét niAm mai,
tét thang Bay va nhidu I3 tiét khac cung cac nghi lé lién quan 161 rdng trot, chin nudi, sin
bin chim thu, danh bit ¢4 (13 cang trwde lae nga cdy to, cling trude khi gieo rong, cling
nhimg con ma duge béi thay 1 tha pham gy bénh dich cho vt nudi..., ké ca nhing ngay
ki¢ng ky khéng di san xudt, khong mua ban gia sic...); song dang tiéc hién nay nhiéu nghi 1&
va kiéng Ky 4y chi con tén tai rong kv tre ctia ddng bio.
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2. Gia tri cia tin nguong truyén thong

Két qua nghién ciru chi ra rang, tin ngudng truyén thong cua toc nguoi Dao, bao gdm
nhom Dao Tién khang chi co gia tri vé mat tAm linh va nhan van ma con la di sin van héa cia
toc ngudi. Dac biéy, tin ngudmg rat quan trong cho vide duy tri va thue hanh thudng xuyén
nhimg dic trung viin hoa tiéu biéu cia npudi Dao. trong d6 dang chu v Li:

- Tin ngudng vai cic quan niém truyen thong v thé gidi ty nhién va xa hoi ludn thé hién
rd nét nhimg déc trung trong tri thire dan gian cua ngudi Dao Tién ma dai dién 1a tang 1ép tinh
hoa clia cong déng. Nhitng dic trung nay khéc biét it nhidu gitta cac nhom Dao va cdc tdc
ngudi, thuong biéu hign ¢ viée phan anh va giai thich vé thé gidi xung quanh con ngudi: vé sir
séng va cac hién tugng tir nhién; vé sire khoe, bénh tit va cai chét; vé sur phit hé cta than linh
va 10 tién dbi véi cac hoat dong cla con ngudi;... Cac quan niém ndy I3 co so dé hinh thanh va
duy tri cac hinh thite ther cling cing cic nghi 1€ trong gia dinh, dong ho va céng dong, nhu thy
cling té tién, cing cac nhan than va nhién than phi hé sire khde con npudi..., cic nghi 18 lidn
quan 101 tréng trot, chin nudi, san bat, trao d61 mua ban, l3m nghé thu cong.

- Nhér cac nghi 18 ¢ cdp do gia dinh va cong dong, doi sdng tinh thin cva nguéi Dao
Tién thuong xuyén duoc giai tda, moi ngudi thoa man vé mat tam linh, tim ly. Tir 4o, gitp
ho gia ting y thue vé vai tro cac nghi 13, tryc tiép trai nghiém vé sir thicng liéng va nghiém
cén ¢ 16 tién ciing nhi¢u thanh thin duoc ton the trong nghi thite thd cling, khi thye hanh
céc nghi 18, 1€ hoi. Pay 14 co hoi giip he ¢ cam gidc “thang hoa™, toai nguyén udc mudn
trong cudc song doi thuc. Nhd viy, sau nghi 1€, ho s& hang hai san xuit, tham gia cdng tac xa
hoi, thue hién tdt cac quy woc cua thén lang vé an ninh trat tu xa hoi.... gOp phz“m thic ddy
phat trién kinh 1€ - xa héi o dia phuong.

- Tin ngudng truyén théng rit co gid i duy tri cac yéu 16 vin héa vat thé tidu biéu cia
ngurdi Dao Tién, nhu chir viét va cac loai sach cing ghi chép nhirg chuong trinh thyre hinh
nghi 13, céc bai khén hoiic hat khi cing...; nhac vy ding cho cac bai mua nghi 1&, 1& phuc,
tranh ther; cac loai dan cing bay ¢ gitta nha hay ngoai nha trong dién trinh mdi nghi 1¢; cac 18
vil dang cung va phuc vu nghi 1é; céc hinh thire trang tri cho 1& dudng va dan cing: tién gidy
ban cung cdc logi dyng ¢y tao ra giﬁy ban va in 4n hoa vin trang tri thanh tién Am phu;...

- Tin ngudng con gidp bao ton ngdn ngir tde ngudi va cac véu t& van hoa phi var thé
lién quan té&i tin ngudng théng qua cac quan niém dan gian, vai tro cia mdi hinh thirc thd
cing gin voi nhitng 18 thire, nghi & khdc nhau. Dic biét, tin ngudng truyén thng rét ¢é gia
tri duy tri ndi dung phan anh ciing nhwr vi¢e thuc hanh thudng xuyén cdc bai ciing, bai hat,
mua, phép thudt trir td ma,... Bén canh dé, tin nguéing ¢on phén anh rd nét vé v nghia cia
mdi birc tranh thd, mdi hién vat duoc bay cing trong timg nghi I, phimg bai nhac cua cac
loai nhac cu..., ké ca mot 86 kiéng ky nhim dam bao trat tr khi thye hanh nghi 1€ va bao vé
méi truomg dién ra nghi 1€,
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- Cdc hinh thirc tin nguéng duge thé hién qua quan niém va viéc thue hanh cac nghi 1€,
1& hoi con 14 mdi trudmg ning dong dé ca nhan va cong ddng ngudi Dao Tién khong chi hwong
thu ma con truc tiép sing o nhimg nguyén ban va di ban vin hoa méi, nhit 1 cac loai hinh
ngh¢ thudt rang tri, nhiing trd choi dan gian, ca, mia, nhac... cho phit hop véi béi canh méi.
Khi thamn dyr véo cac cong vige the clng gan véi thuc hanh nghi 18, nguéi Dao Tién duge hoa
vao cac dac trung van hoa, hoa cing voi canh quan moi tredmg 1€ hoi, tao cho h khong khi
vira linh thiéng, vira cam himg, thich thu.... din t5i sy chi y, ghi nhd nhimg yéu t& 4n twong
nhu biéu cam ciia nguoi khan cung, ngudi thue hanh 1€ nghi, vat dang cung, ca, mua. nhac, trd
dién. Dy vira 1 thoi diém “nhdp tam™, tham thiu vin hoa vao tam tuomg mai ngudi duoc truc
tiép tham du nghi 1€, thé hién su hwéng thy van hoa, giai toa tam linh ciia ho; vira dién ra sy
trao truyén van hoa cho thé hé tré: dong thoi khoi day su sang tao ctia ngudi dan.

- Ngodi vide gial toa cac yéu tb tam linh, tim 1y va nhiéu vin d& khac ¢é lién quan, cac
hinh thire tin nguéng truyén théng cua ddng bao thé hién qua nhimg nghi 1€ 16n hay nho véi
pham vi thye hién trong ¢ong déng thon lang hay gia dinh déu 14 su kién quan trong nhiam
duy tri va phat huy cac tip quéan twong tro, doan két, cd két giira cc gia dinh cung nhu gitra
cdc thanh vién trong dang ho va trong mdi gia dinh ngudi Dao Tién. Qua dé, ral ¢o y nghia
vé gido duc mdi thanh vién trong gia dinh vi ¢fnyg dong. nhét 1a déi voi nhimg ngudt chu gia
dinh v truong dong ho da rai qua I8 cap sic, gép phan vao viée n dinh xa hdi toc nguoi
néi chung. Chang han nhu trong 1& cép sic, dan dng Dao khi thu 13 khong chi duoc cac thiy
cling cin diin vé cdc diéu cam ky va nhitng diéu phai lam dé ciru ngudi khdc..., ma con cép
am binh dé trg gitp va theo doi viéc lam xau hay (31 coa ngudi dy trong sudt cude doi dé khi
chét s& duye phan xu cdng minh,

- Rét nhiéu [ thie, ndi dung céc hinh thirc tin ngudng, nhat 1a ¢dc bai ciing va bai hat
cung vdi dién trinh cua mdi nghi 18 tin ngudmg gin véi 1 vat dang cung, nghe thudt (rang tri,
tranh tho... 1a nhimg théng tin, tin hi¢u. dir li¢u quan trong v& lich su di chuyén cu va cach
thirc tmg xu véi méi trrdng nr nhién. x4 hoi, vai cde 1dc ngudi lang giéng cus nguoi Dao va
nhém Dao Tién. Do viy, thong qua cac hinh thire thes cing, cdc nghi 1€ tin ngudng, dac biét
Ia nhitng nghi 1€ lén nhur eing Ban Virong. cdp siic, cang miéu thon ling. .. ¢6 thé nhén biér
duoc lich sir ngudi Dao Tién ¢ céc dia phwong cting nhur qua trinh giao luu va di chuyén di
e, sy thich tmg vai méi mumg cua déng bao.

Ngay nay. trong bdi canh ¢6 sur tac dong npay cang manh mé cia co ché thi truong. tin
ngudng truyén théng cla ngudi Dao Tién ciing nhu toc ngudi Dao va cac tde ngwrdi thidu sé
& nude ta €O mOL vi tri rét quan trong ddi véi viee gin gilr cic dac trung van hoa (ge nguoi,
g6p phan duy tri bire tranh van hda da dang cia Viét Nam. biéu ndy néi 1én rang, tin ngudng
truyan thong rt ¢d gid tri. 1 di san v cung quy gia cua mdi tde ngudi va nhom dia phuong
tac ngwdi; do dé can ¢é nhimg gidi phap phit hop d¢ bao ton bén vimg, tranh su chuyén ddi
sang cac 1on giao mél ngoai lai. '
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3. Nhitng van at dit ra

Tir nam 1986 khi budc vao théri ky P61 mai. dac bit tir khi co Nghi quyét 1161 nghi
Trung wong S khoa VIII vé xdy dung nén van héa Viét Nam tién tién, dam da ban sic. tin
ngudng truyén théng ciia ngudi Dao Tién ¢ling nhu o ngudi Dao & nudc ta luon duge cée
¢o quan, ban nganh ¢ dia phuong quan tdm, khéi phuc fal mgt 56 hinh thire thes cing va nghi
1& da bj mai mot nham phuc vu cho hoat dong viin hoa quﬁn chang va phat tién du lich,
phong tranh sy 181 kéo va xam nhap cia (On gido ngoai lai. Vi tinh thin d6, ngudi Dao Lién
ludn yén tam duy tri cac loai sich cing ¢6 gia try cung nhié¢u dung cy ding trong cung bdi.
hé trg nhau thue hanh nhiéu nghi 1& 16n nhu: tét nhay, cing Ban Vuong, cap sic o chp 3 dén
va 12 dén. cong midu ling,... Song, van c6 mét s6 van dé dat ra, can co nhitng giai phap thiét
thuc hon dé duy tri. phat huv cac gia i tin ngudng truyén thng ciia dong bao cho phit hop
vai didu kién kinh té - xa hdi mai.

Thir nhat, hidn trgng mai mot kha nhiéu nehi & ¢d gia (ri vé bao vé san Xult va moi
trudng, nhét 12 nhimg nghi 12 lién quan téi wong trot, chan nudi. danh bat thuy san, nhur I¢
cling thoc gidng, cing rudng muong vao dip gico cdy, cang hon lua,... [ién nay, khéng it
nghi 1& nong nghicp trong gia dinh chi két hop cting ma nha vao cac dip tét; & pham vi edng
déng, ruy con cb 13 cing than rimg, cau mia.... song cic nghi 1@ cau mura, cing khi phat
nuong, 1€ diét trr sdu bo, cing khi danh bit cd trén séne... da khong con ¢ mt s0 noi. Sy
mai mét do, mot phé‘m do bién doi méi trrdng tir nhién va cach thire hoat déng kinh té truyén
théng; phan khac de tac déng co ché thi trromg. moi thir ban duge tién thi tap trung khai
thac,... Vi thé xuét hién tinh trang khai thac tai nguyén thién nhién trén nmg, dudi séng sudi
mat cach & at. tham chi tin didt. Van dé dit ra 1 can quan tim hon nira t6i mat sb nghi 1& ma
nén san xudt trong ving ngudi Dao Tién dang huéng 161, nhu cac nghi Jé lién quan t&i bao
vé va phat trién ring, nghi 1& bao vé tai nguyén nude va méi tnromg song sudi, nghi 1& 16
nghé mdi phi néng nghiép.,...

Thir hai. van dé gia tang sy anh huong cua nhiéu ton gido mdi. dic biér la su lo1 kéo
cua dao Tin Lanh vGi viéce tiép tuc duy tri tin ngudng truyén théng, Hién nay, ml bd phdn
ngudi ngudi Dao thude cic nhém Dae Ba, Dao Tug.fén va mot sb toc nguoi lang giéng nhr
Pa Thén. Hmong... da bj anh hudng tir dao Tin Lanh va Céng gido. Bé phén nady da bo thd
cong to tién, chuyén sang the Chia Gid-su, nén da tir bo cae hinh thie thd clng cung v
nghi 13, 1& héi truvén théng. Tinh hinh nav dat ra cho tin ngudmg trayen thong phai ty thich
ing va bién ddi kip thoi cho phu hop véi bdi canh méi; néu khong thi theo thoi gian, ngudi
Dao Tién ¢ mot so dia phuong sé bi 161 kéo theo ton gido mdai. Pay la vén dé cap bach lién
quan t&i viée duy tri va phat huy cac yéu té tich cure trong tin ngudmg truyen thong cua déng
bao trén cac linh vie. dic bidt l1a cac hinh thire th cing néi bat trong gia dinh. dong ho va
cOng dong, trong d6 trong tm [ gin gilr cac hi¢n vt lién quan téi tin ngudng va phat trién
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cé chat hremg doi ngd nhimg nghé nhan hanh nghé cling bai. ¢ kha nang thue hanh tét cac
nghi 18, 1& hai truyén thong.

Thit ba, van & tr d6i méi cac hinh thue tin ngudng va tho cang cho phit hop hon vai
sw bién doi ngay cang manh mé cua moi ‘mrm1g tu nhién, xa hi, dac bigt la trinh dé nhidn
thirc cua ngudi Dao Tién trude bdi canh toan ciu hoa véi viéc gia tang anh huong céc 10n
gido ngoai lai. Bai vi tin ngudng truyén théng clia ddng bao da cd va tén tai rat lau dori voi
cac hinh thirc thé cing chi dao 13 ta tién, thé dia, thd cdng, than rimg va nude, thin a 2ao,
than chan nuéi.. . eling céc nghi 1€ 1ién quan nhur cting Ban Vuong, tét nhay, c¢ép sic.... Hién
nay, moi truong tu nhién da thay o1, xudt hién nhiéy logi sinh ké méi. nhén thirc cua nmrou
dan khéng ngimg durge ndng cao, Vi vay. mot 56 Veu tb tin nguémg va nghi [ truw,n thunu cin
duye doi méi, chang han nhu tin ngudng da thin doi véi san xudt nong nghiép, chan nuoi,
nghé thu cong... - quan mi¢m va cach phong tnr cac loai ma lam hai,... Cy thé nhu viée chira
bénh, dé thich ing véi méi trudng mdi, nhy khi trong nha 6 ngudi 4m dau thi viva t& chire
cang néu nghi ¢6 ma lam hai va bdi thay, vira su dung thudc nam, ddng (hoi két hop dua
ngudi 6m di kham tai cac co s@ vid,

Thir nir, van dé mang tinh theri sy la vige dao tao, duy tri. phéat huy nhimg véu té nhan
van cua doi ngii cac thiy cing ngudi Dao Tién - nhimg ngudi am hidu vé tin nguong truyén
théng, e tiép thire hanh cac nghi 1§, gin giir cdc var thé mang tinh dic trung lién quan 101
cac hinh thire thd cing.... Két qua khao sat tai dia ban ngudi Dao Tién ¢ céc xa Thuong An,
Coc Pan, Trung Hoa, Bing Van... thude huyén Ngan Sem. tinh Ric Kan cho thiy, doi ngo
cac thiy cting 12 linh hén cia viée duy tri cac gia tri tin ngudng, nghi 1& truyén thong va gin
vor do 1a cac di san wn héa 16¢ ngueri nhu sach cing. nhac cu, 18 phue, tranh the,... Ho vira
hiéu biét tromg tan vé cae nghi Ié cling nhng dac tnmg van hoa tde ngudi, vira la ngudi dam
nhi¢m céc hinh thirc ther cing. Thye té cho thiy, noi nao thiéu doi ng nghé nhan do Sc
thiéu ngudi cha i cac nghi 1& thé cling clia thon lang va gia dinh, nhat 13 cic nghi 1& cap sic.
tang ma...; gia dinh co vi¢e s¢ phai di tim thay cting o noi khéc va kha tén kém, tham chi tim
dén 10 gido méi. Nhin chung, néu thiéu ving thiy cing hodc ¢6 du cac thay cing nhung ho
lai bj anh hueng co ché thi trudng khi thyc hanh l¢ cing thi tao ra su bét cap déi véi vige
duy tri cac 514 Irj tin ngudmg cé truyén, Tuy viy, do cac thiy ciing ngudi Dao ndi chung déu
phai qua 18 cdp sic. nén ho séng hién lanh, ¢6 tim 1am viéc thién cho céng ddéng, it npwoi
dam lam sai v6i nhing diéu gido huin da duge cc thay dén cép sdc ran day lrude sy chimg
kién cua td tién va duorce cac than linh Pao giao theo dot nhitg viée 1am thién hay ac trong

sudt cude doi. Vian dé ddng quan tdm 13 hién nay tuy ¢é rit nhidu dan ong, Dao Tién di trai
qua 1€ cap sac (dé co thé tu cling té tién nha minh va khi chét maéi gap (b ién), nhung lai rat
it ngudi tro thanh thay cing gioi dé truc tiép cdp sic cho ngwdi khde hodce 1am 18 chon cét
ngudi chét; boi tir [ae thu 18 cap sac dén khi tré thanh thiy cung ¢6 uy tin. do1 hoi phai ¢6 su
quyét tam hoc hoi cua nguoi ay.
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Thir nam, van dé many lai 1oi ich cho nguoi dan va céng df‘mg Dao Tién d6i voi viEg
duy tri, phat huy cac gia tri tin nguéng truyén thong trong bdi canh co ché thi truémg, hoi
nhap. gia tang phat trién cic dich vu du lich va hoat dong van hoa, nghé thujt. Day la van dé
nan giai khong chi déi véi ngudi Dao Tién ma ca tdc ngudi Dao va cic tde ngudi thicu s,
dac biét dbi voi chinh quyén dia phuong nhimg noi ¢o ngudi Dao Tién sinh sdng ciing nhy
cac nganh van hoa, du ljch, an sinh xa hoi,... Tuy vy, hién nay ¢é mét so dia phuong nguoi
Dao, nhét 1a nhing noi thudno tién phat trién du lich nhu Sa Pa (tinh Lao Cai). Ba Vi (TP. Ia
Nidi), Mau Son (tinh Lang Son), Nguyén Binh (tinh Cao Bing)... di co co hoi gan gia tri tin
ngudmy truyén théng voi céc dich vy du ljch nham tao ra thu nhdp cho nguéi dan. Song, lién
quan 1¢i van d& nav 1a can dam bao tinh thiéng liéng cua cac véu t§ dic tnme trong tin
nguong truyén lhf)ng, dac biét 13 cac hinh thic the ciing va nghi 1& méi khi gan voi doi séng
tm linh, tdm ly cua dong bao. Do ciing 13 cach thich tmg véi tinh trang thuwong mai héa cac
hinh thirc tin ngudng, dién trinh ctia cac nghi 1€, 18 hai do tac dong cia co ché thi truomg, su
phét trién du lich va sir tedn tue hoa céc hoat dong vin héa, nghé thuat; boi néu khéng dam
bao tinh thiéng liéng sé 1am phai nhat, thim chi danh mét gia trj cha tin newdng truyén
rhéng, dic biét 1d gid tri tam linh.

Ngoai cac van dé 1dm & trén, con ¢6 van dé cdi bicn mot $0 nghi 1€ tin ngudng cho phu
hgp vt boi canh méi; van d¢ dua mat s6 I thie cua nhimg nghi IS 1om tré thanh vén hoa
quan chiing phyc vu cho sinh hoat van hoa cdng dong va du lich....

e

4. Mot vai kién nghi mang tinh giai phap

Vé quan diém, trong bbi canh e ché thi truémg, toan cdu hoa, dé thi héa va hoi nhap,
vide bao 16n nguyén ghe, cac gia tri van hoa la cong viée rat kho, boi vay dat ra vin dé phat
huy nhirng gia (rj phti hop cho hai hoa gitra cai ¢l v&i cai moi. Véi tinh than nay, bao ton cac
gia tri tin ngudng cia ngudi Dao Tién cling nhu téc ngudi Dao khong nhir thiét phai giix
nguvén ban lruyén thdng ma can sy thich mg dé bién d&i va bién d6i dé thich img, chéng sy
lac hau d¢ hoi nhap 13 xu hudng phal ién ma moi tac npudi déu huéng t6i. Do d6, ching toi
néu mot s6 kidn nghi mang tinh giai phap vé& bao On va phat huy pia td tin ngudng cua ngudl
Dao Tién & nuoc La rong thdi gian toi can gin vai sir bién ddi cho phit hop véi béi canh méi.

- Mor Ia. tiép tuc trién khai viéc bién dich. nghién cin chuyén sdu vé hé théng cac tin
ngudng ¢ truyén théng qua nhimg hinh thire ther cang va nghi 18, 18 hoi cuu cac toe nguot,
trong d6 ¢6 ngudi Dao Tién, nham xay dyng bire tranh tdng thé v¢ hé gia tri tin ngudng cia
cdc toc ngudi thicu s6 & nude ta. Két qua nghién ciru con la nhan t6 quan trong gitp cic dia
phwong va ngudi Dao 'Tién ning cao v thire gin gilr nhimg yéu t6 ticu bidu trong tin ngudng,
nhat 1a cac hinh thirc tho ciing va cac nghi 18, 18 héi truyén théng phuc vu cho nhu ciu tam
linh, sinh hoat viin hoa - nghé thuar va phat trién du lich. Bén canh d6, cin day manh thém
cong tac tuyén truyén, vin dong méi ngudi din Dao Tidn. nhét 14 cac ngh¢ nhin cang bai
quan tim thye hanh nghiém can cac nghi 1€ tin ngudng trong pham vi cong déng, dong hg,
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gia dinh. Théng qua d6, gido duc i nhén, gia dinh va cong ddng nhin thirc rd hon vé cac i
tri cia doi séng van hoa cting nhir nhimg thanh tyu ma chinh sach ¢ia Dang, Nha nude ta
mang lai dé dong bao hdm nay ¢6 cude song n dinh ca v& vat chdt va tinh thin, nhung vin
gin giit duoc cic dic trung van hoa cia minh.

Theo Lugr Di san van hda, Nha nude tang cuong cac nguﬁn luc deé xay ding céc thiét
ché van hoa co su: 16 chiee kidm ke, phan loat di san van hoa cic (oe ngudi thicu sé, trong dé
cO gia tri tin ngudmg; xay dung ké hoach bao ton. phat huy gia trf di san van héa trong doi
séng duomg dai, bao gdm bao 1on dong va bao ton tinh: x4y dung chinh sach ddi ngd. 1on
vinh cac nghé nhan tée ngudi thidu sé dang ndm gikt va <o cong phd bién nghé thuat ruyén
théng, bi quyét nghé nghicp co gia tri dic biét; tao ngudn kinh phi hé trg cac nghé nhan b
chire cic Lép trao truvén tri thire, kinh nghiém trong dong he. gia dinh, cong déng.... (Ludt Di
san van hda va van ban heong dan thi hanh, 2003, . 15, 19221, 37-38).

Nhu vay. viée bao ton va phat huy gia tri tin ngudng cua ngudi Dao Tién cling nhir cde
tdc ngudi thigu s6 doi hoi sy nd Ly Ur hai phia Nha nude va nguoi dan. Nha nuée dam bao vé
chinh sach. co ché quan 1§ linh hoat. cdc thiét ché co 5o phir hyp. hd tro bao tn dudi dang
tinh,... Nguoi dan khong chi vira la chu thé vira la ngudi thue hanh cic hinh thie thos cling, cac
nghi 18, 1§ héi cua 16¢ ngudi minh, ma con 1a ngudi quvét dinh vice duy tri hay chuvén déi.
thiam chi gian lroe dién trinh thue hinh cac whi 1¢ cho phu hop vé1 cude sfmg M.

- Ilai 14, day manh hon nita sy nghiép phar trién kinh té - xa hdi & cac dia phuong
ngudi Dao Tién, (6 mat thue t 1a bd phan ngudi Dao sinh song Lai nhimg noi con khé khin
vé didu kién co s¢¢ vat chét thi kha ning luu gilt. thire hanh cac hinh thire tin ngudng s& nhiéu
hon, trc s “lac hdu™ ddi khi ty ¢ thudn véi hoat dong bao ton di san van hoa to¢ nguol. Song,
ddy cling 1a van dé dé bi ton gido ngoai lai loi dung. do viy can day manh phdt trién kinh ¢ -
xa hoi két hop nang cao trinh dd dan td cho déng bao. D6 14 muyc tidu va ¢ tac dong true tiép
dén cac hout ddng van hda o co sa, bao gdm phat huy céc gia trj tin ngudmg. Khi ngudn dan ¢
cude séng on dinh. ¢6 trinh d6 hiéu biét thi vige van dgng ho duy i va phat huy cac gia tr tin
ngudmg truyén thdng s& rat thuén loi. ma khong bi ton gido ngoa lai lyi dung. Hom nira, phat
trién kinh té - xa hoi két hgp nang cao dan tri cho ngudi dan com gép phin hinh thanh nhimg
gid tri vin hoa méi trong qua trinh bao ton, phdt huy céc di san vin héa va tin ngudng tniyeén
thong. khién cho cac di san va €id tri tin ngudng tré nén phong phi. phit hop véi boi canh ludn
d6i méi. Qua do ma gin gity ban sic tin ngudng riéng cua mdi nhom dia phuong toe ngudi trén
co s vira ¢6 yéu td truyén thdng vira co yéu td dwong dai. Pay ciing chinh 14 gidi phip nham
gidi quyCt (9t hon vAn dé tur déi mdi cae hinh thire the clng, cae nehi 13 tin ngudmg truyén
théng cho phi hop veoi didu kién ty nhién va xa hoi ludn thay doi.

- Ba la. cac ¢4 nhan va cong déng ngudi Dao Tién ¢ mdi dia phivong can duge tuyén
truyén thuomg xuyén dé hg nang eao ¥ thie vé cac gid tri tin ngudmy ¢b truyén; cin duoce
tham gia ¢d hiéu qua vao cong tac phat huy ban sic cua minh. Vi vy. cac ban. nganh chirc
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nang & dia phwong khong nén dp dit, ma kién iri luyén truvén, khuyén khich df)ng bao lua
chon ding huémg, phut hop vai nhu cdu cd nhin, gia dinh, cjng déng nhng van gitr dugc gia
tri cac hinh hite tin ngudng clng nhimy nghi 1€ ca truyén. Vén dé la mot bd phan 16p tre
hién nay it quan tim téi van hoa tde ngudi. boi ho sém giao hru voi bén ngoai va song trong
moi treong van hoa hidn dai. Seong, do 1op tre 1a chi nhan wrong lai, nén ¢ac ban, nganh,
doan thé dia phuong cin gia tang thoi lwgng tuyén truyén dé ho thau hidu va biét tran trong
cac gid tr van hoa caa minh.

Mt mat, tiép tue ning cao nhan thire cho can bd co s6 vé vai tro tin ngudng clla ngudi
dan: nhd d6 ho durge cing cb ¥ thize bdo tdn cac gid tri van hoa truyén thong, tich cyc phdi
hop vai cac trudng thén, thay cing cung tham gia duy ti. thue hanh nghiém cin cac hinh
thire thé cing, nghi 1¢ tin ngudng, nhim phét huy va lam phong phit thém ban sic cac dan
t9¢ & trén dia ban, tao co hdi hudng téi phat trién du lich théng qua cac hinh thire quang ha.
Pic bidt, can phat huy hom nita vai tro cac doan thé nhu Poan Thanh nién, Hoi Pha ni,...
Can dua ndi dung tuyén truyén vé bao ton gid tri lin ngudng vao cac cude sinh hoat cua hoi,
théon ling; van ddng cac thanh vién cac hi, nhat la Héi Ngudi cao tudi, Hoi Cyu chién binh
dé nhic nhe con chéu lich cuc tham gia tim hidu va gitr gin cac nghi I& tin ngudng.

Mt khac, ting cudng tuvén truveén trén cac phuong tién thoéng tin dai chiing, vi hi¢n nay
da s6 cac gia dinh Dao Tién déu co tivi, nhiéu nguoi ding dién thoai théng minh,... Ciing véi
do, cin gia tang chuong trinh vé trang tin dia phuong gidi thidu cde tdc ngudi & nude ta dé
dong bao thay su phong phu trong van hoéa ciac dan tdc, sé thém (ran trong ban sic din to¢
minh, nhit 14 cdc nghi I tiéu biéu gﬁn vl ban sac ¢ truyén nhu 1& phuc, nhac ¢y, tranh the,
ngh¢ thuat trang tri, mua, hat,... Hon niva, cac ban, nganh, doan thé & dia phuong can phat tri¢n
d6i vin nghé thon lang véi nhiéu tiét muc trich xuat tir cde nghi 12 tin ngudmyg cla tde ngudi;
khuyén khich, hd tro cac ddi viin nghé hoat déng thudng xuyén hang nam, két hop bidu dién
cung vo1 di thong tin luu ddng cua x&, huven va hiéu didén trong cac I¢ hoi dan toc.

- Bén I, mdi gia dinh, dong ho, cdng ddng thon lang ngwdi Dao Tién va ca nhan thiy
cung can nhan thay ring. viée thuc hanh nghidm cin cic hinh thire thér cing theo tin ngudng
ctia minh la vinh dy, gop phan duy tri ban sic to¢ ngudi Dao. Khi 16 chire cdc hinh thirc the
cling gian véi thure hanh nhitng nghi 18, 18 hai thi rit can tiét kién thoi gian. cdng sire va tién
cua. nhumg khong vi thé ma gian frae. bo qua nhimg chi tét dac truny, ma phai 1am day da
tir cach trang tri khéng gian, dung din cang, sir dung day di cic 1é phue, 13 vt dang cing,
nhac cu, tranh thd... cho dén cac bude didn trinh, cdc bai cuing, maa, bua chi. phép thujt,
kidng ky. Viéc déi méi can dam bao khong 1am mat gia tri ciia truyén théng, nhimg ¢ giam
duoc thai gian, boi hau hét cac chi tiér néu lam dung theo tdp quan sé it tdn kém. Sw lang phi
hién nay thudmg do thuong mai héa, dua doi vé 1& vat dang cang. td chire dn udng da dang
mon an, trang hoang nghi 18, mai khach dén dong....
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- Nam la, trén ¢ 50 duy tri diy du cdc hinh thire the cung clng nhimg nghi 18 theo tip
quan da quy dinh, cac chu gia dinh, fruvdng cac déng ho eling cac thay ciing ¢d uy tin can néu
cao tinh than gido duc con chéu co nghia vu gin giir cac gia tri truyén thong cua minh nhu
neng Dao, chiy Ném Dao, cac nghi 1€ ciia gia dinh va lrong dong ho hay thon lang. Pac bidt,
vao thoi diém néng nhan cudi nim, truong ho va thay cling cé uy tin nén xin phép chinh
quyen dia phirong dé me 16p hoc theo 1ap quan tde ngu-orl d6i véi viée truyén day cho lop Iré
vé cdc gid trl trong tin ngudng cla td¢ nguwodi minkh, vé cac bai cung IG... ; hoc céc didéu mua,
str dung nhac cy dén tge, dién trinh mét 6 nghi 18 Iém,. .. Tuy nhién, 1op tré hién nay thuong
khéng thich viin héa cha tbe ngudi minh trong khi lai tiép thu rdt nhanh ludng vin hoa méi,
do vy rit ¢dn sy nd lue thuyét phyc ciia lop ngwdi gia, nhét 14 tro ginp cia truemg thén lang,
truong dong ho, chil mdi gia dinh. Viéc 1am nay réit ¢6 y nghia, boi vi tin ngtrunb va cac nghi
I, I€ héi la rai san quy gia ma thé hé tnrée danh ting cho thé hé ké tiép. néu cha nhan khong
cuong quve{ bao tu ton thi s¢ lam dut mach vo1 qua khir, tao nguy ¢o mai mét cac dic trumg
ciia vin héa truyén théng, ma dudng cho tén gido ngoai lai xam nhép.

Két ludn

Tin ngudng truyén Lhéng ¢ta ngudi Dao nodi chung va nhdm Dao Tidn ¢ nudce ta noi
riéng rat phong phi, khéng chi thé hién qua thé giéi quan dan gian, ma con duge phan anh ro
nét qua nhiéu hinh thire the cing gin véi cac nghi 1& dién ra hing niam trong mdi gia dinh,
dong ho, céng déng cu tri. Pac bidt, tin ngudng truyén thong cia ddng bao rit ¢d gid trj vé
mét dm linh. tim [y, nhar 1a gop phfin bao ton cac dic tnmg van hoa toc ngudti Dao: wr tép
quan tuong (ry, truyen thong giav duc, cb két cong dong... dén viéc duy tri 1é phuc. nhac cu.
cac diéu mua. bai ciing. tranh the,...

Trude tac dong cua kinh té thi truomg. d6 thj hoa va hdi nhip, ¢o khong it van dé dat ra
d61 v6i vide bao 1dn git o tin ngudmg truyén Lhéug cUa ngudi Duo Tién. D6 Ia sy mai mat
cua nhiéu hinh thirc the cing, nghi 1& va 1é hoi, nhat 1a nhimg nghi (€ lién quan 161 trong trot,
nghé thii cong gia dinh; mot bo phin c¢u dan ¢o nguy co bi dao Tin Lanh 1ai kéo va xam
nhap: I&p wé it quan tim dén viéc hoc hoi dé trér thanh nhimg nguo ¢6 kha nang thye hanh
cac nghi Ié tin ngudng truyén thong, ...

Do dé, cén cé nhimg gii phap cu thé va phi hop véi thuc tidn mdi dia phrong nguoi Dao
Tién 0 nude ta dé bao tn, phat huy cde gia tri tin ngudng tr nhiéu gac do; trong dé cin hru y toi
mot 6 giai phap, nhwr d6i méi chinh sach van héa, nhit ta chinh sich dbi v6i tin ngudmg truyén
thnng phat trién kinh € - xa hoi & ving déng bao phai gin voi bao 16n ban sic vin héa (bao
gum ca tin ngudng); phit huy hem nita vai tro cic ban, nganh, doan thé dia phuong ddi véi bao
tén tin ngwdng tdc ngudi: tao ra nhu ciu wr bao tdn ciia chu thé tin ngudmy.






