TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

GIA TRI CUA CAT LOP VI TINH TRONG CHAN POAN
CHAN THUONG RUOT NON VA MAC TREO
Pham Thi Thuy Linh", Nguyén Duy Hung'2, Nguyén Binh Tuan?
'B6 mén Chén doan hinh dnh, Truong Pai hoc Y Ha Noi
2Khoa Chéan doan hinh &nh, Bénh vién Hiu nghi Viét Pirc

Tir thang 06/2019 dén 03/2020, 41 bénh nhén véi Idm sang nghi nge chén thuong ruét non va mac treo,
duoc chup cét I16p vi tinh (CLVT) 16 day va phdu thuét tai Bénh vién Hitu nghi Viét Birc duoc duwa vao nghién
ctru. Céc déu hiéu hinh anh trén CLVT duoc mé ta, dbi chiéu phéu thuat (PT), tir d6 danh gia gié tri ctia CLVT
trong chén doan chén thuong rudt non va mac treo, vai tro cia CLVT véi chi dinh PT. D6 dac hiéu ctia dau
hiéu mét lién tuc thanh rudt, thoat thuéc mach mac treo, thanh ruét ngdm thuéc khéng déu, tu mau thanh rudt
c6 gia tri 1an luot la 100%, 96,2%, 100% va 100%. PO nhay cta dau higu khi tw do 6 bung la cao nhét 83,3%.
Ba yéu té lién quan véi diéu tri PT: mét lién tuc thanh ruét [ty suét chénh (OR) = 10; p = 0,017]; khi tw do [ty
suat chénh (OR) = 8,75; p = 0,003]; day thanh rudt khu tra [ty suat chénh (OR) = 9,643; p = 0,0016]. CLVT c6
dé nhay va dé déc hiéu cao trong chén doan chén thuong ruét non va mac treo. D&u hiéu mét lién tuc thanh
ruét, khi tw do 6 bung va day thanh ruét khu tra la nhiing déu hiéu goi y quan trong déi véi chi dinh PT cép ciiu.

T khoa: Cat I&p vi tinh, chan thwong rudt non va mac treo, phau thuat.

l. DAT VAN BE

Chén thwong bung kin (CTBK) 1a mét trong
nhirng nguyén nhan hang dau gay t& vong &
cac nwéc dang phat trién, ddc biét nhém tudi
duai 40." Mac du chan thwong rudt va mac treo
chi chiém khoang 1 - 5% & cac bénh nhan CTBK
nhwng c6 lién quan dang ké dén ty 1& thwong tat
va tlr vong.2 Chan doan chan thwong rudt non
va mac treo la kho, dac biét trong bénh canh
chan thwong so ndo, tiy séng. Viéc chan doan
cham tré cé thé lam tang tinh trang nang va ti
|é t& vong clia bénh nhan do chdy mau, viém
phdc mac hay nhiém khuan huyét. Ty 1& t& vong
ctia chan thwong rudt non chan doan mudn sau
8h 14 9,15% va sau 24h c6 thé 1én t&i 30,8%."
Cét 1&p vi tinh (CLVT) cé vai trd quan trong
trong chan doan chén thwong rudt non va mac
treo. Cac nghién clru gan day chi ra CLVT c¢6
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dd nhay va do dac hiéu cao lan lwot tir 70 -
95% va tlr 92 - 100%.34 Cac d4u hiéu thudng
gap trén CLVT bao gdm khi tw do 6 bung, mét
lién tuc thanh rudt, day thanh ruét, ngdm thubc
b4t thwong thanh rudt, tu mau mac treo. Cac
dau hiéu nay c6 dd nhay va do dic hiéu thay
dbi, trong d6 dau hiéu mét lién tuc thanh ruét
va khi tw do trong 6 bung c6 dd dac hiéu cao
trong chi dinh PT cép cru.?

Trén thé gidi c6 nhiéu nghién ctru vé gia tri
cta CLVT trong chan doan chan thwong rudt
va mac treo,®* tuy nhién nghién clru vé rudt
non chwa nhiéu ¢ trong nwéc chi ¢ nghién
ctru vé chan thwong 6ng tiéu hoa va mac treo 7,
ta trang @ ma chwa cé nghién ctru ndo vé chan
thwong rudt non va mac treo, vi vay chung toi
tién hanh thwc hién nghién clru danh gia gia tri
ctia CLVT trong chan doan chan thwong rudt
non va mac treo.

Il. DOl TUONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong nghién clru
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Nghién ctru tién hanh trén 41 bénh nhan (37
nam, 4 n, tudi tr 7 - 85 tudi, trung binh 36
tudi) trong thoi gian tir thang 6/2019 dén thang
3/2020, tai bénh vién Hlru nghi Viét Birc. Cac
bénh nhan nay cé dau hiéu nghi ngd CTBK,
duwoc chup CLVT chan doan chan thwong rudt
non va mac treo, sau do6 dwgc PT. Nhirng bénh
nhan cé vét thwong thau bung va bénh nhan
nghi ngd chan thwong bung duwoc chup CLVT
nhwng khéng dwoc PT thi loai khdéi nghién clru.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru: Mo ta cét ngang, tién
clru.

C& méu: mau thuan tién

Phwong tién nghién coru

Thwc hién trén may CLVT 16 day (Optima
2019, GE Healthcare System, Milwaukee, WI,
USA) véi thong sb k§ thuat bao gdm: kV 120,
mAs 350, d6 day I&p cat 5mm, tai tao 0,625mm,
vung lién quan (ROI): tiéu diém lay hét cung
swon, hai bén héng, cac Iép cat tr vom hoanh
t&i khé'p mu. T4t c& bénh nhan dwoc siv dung
thudc can quang loai tan tiém mach mau khéng

cd ion la Xenetix 100ml/350mg (Guerbet,
Villepint, France), liéu 1,5 mi/kg, bom tiém may,
tiém nhanh, tbc do tiém 5ml/giay. Cac Iop cét
thwc hién thoi diém trwdc tiém va sau tiém
thudc can quang: thi dong mach thuc hién &
giay the 30 tinh t lGc bat dau tiém thube, thi
tinh mach clra & gidy th(r 60. Hinh anh sau dé
dwoc tai tao da binh dién (lat cat ngang, dirng
ngang, dirng doc) va dwng hinh mach mau dé
danh gia tén thuwong tai ruét non va mach mac
treo.

Céc chi s6 nghién ctru

Cac dau hiéu CLVT cta CTBK: dich tw do
6 bung/ khoang sau phuc mac, sb lwong @, ty
trong dich; khi tw do & bung 7. Cac d4u hiéu tai
thanh rudt non khu tra: méat lién tuc thanh rudt,
day thanh ruét non khu tra 37, tu mau thanh ruét,
khi thanh ruét . DAu hiéu ngdm thubc thanh
rudt bat thwong: tdng ngadm thudce, gidm ngém
thudc va ngdm thudc khdng déu thanh ruét khu
trd 1°. Cac dau hiéu tai mac treo rudt: chdy mau
thé hoat dong ' gébm 2 hinh thai thoat thuéc, 6
gia phinh’; tu mau ", tham nhiém mac treo “.

Bang 1. So sanh hinh anh cac dau hiéu trén CLVT v&i két qua PT

Hinh anh CLVT

Két qua PT

C6 tén thwong

Khong tén thwong

C6 dau hiéu a

Khong cé dau hiéu c

b
d

Dwong tinh that (a): ¢é dau hiéu tn thwong trén ca hinh &nh CLVT va PT

Am tinh that (d): Khéng c6 dau hiéu tdn thwong trén ca hinh &nh CLVT va PT

Dwong tinh gia (b): ¢6 dau hiéu tn thwong trén hinh anh CLVT nhwng khéng ¢6 trén PT

Am tinh gia (c): khéng c6 dau hiéu tdn thwong trén hinh &nh CLVT nhwng c6 trén PT.

Cac gia tri dworc tinh theo bang 2x2 tir d6 tinh dwgc d0 nhay, do dac hiéu, GTDT, GTAT dé chinh
x&c ctia hinh anh CLVT so véi tdn thwong dwoc mé ta trén bién ban PT. Trong d6, dau hiéu khi tw do
6 bung trén CLVT dwoc so sanh véi tbn thwong mét lién tuc thanh ruét trén PT, cac dau hiéu con lai
ctia thanh ruédt so sanh véi thanh rudt tdn thwong/ khéng tén thwong trén PT.

Do nhay = =
5 dic hieu = -
PO dac hiéu = -~
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a

Gia tri dw bao dwong tinh: GTDT= v
d

Gia tri dw bao am tinh: GTAT = —

D6 chinh xac = —2*2

i a+b+co+d

3. Xt ly so liéu

Cac thong tin lién quan dén chan thwong
clia bénh nhan cung véi dau hiéu hinh anh
CLVT va két qua PT tirng trwdng hop duoc
thu thap va x ly bang phdn mém SPSS 20.0
(SPSS, Inc., Chicago, IL, USA) v&i cac thuat
toan tinh trung binh, gia tri nhd nhat, gia tri
I&n nhat, do léch chuan, tan sb, ty 1& phan
tr&m cho cac bién sb. Kiém dinh Chi - square
test va Fisher's exact test dwoc sl dung
dé chirng minh sw khac biét gitra cac nhém
cla cac bién dinh tinh. Sy khac biét véi gia
tri p < 0,05 dwoc coi la co y nghia théng ké.
Ty suét chénh - OR sr dung dé danh gia méi
lién quan gitra ddu hiéu chan thwong rudt non
va mac treo trén CLVT véi PT, voi khoang tin
cay 95%.
4. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru dwoc thong qua béi Hoi ddng
chdm dé cwong luan van thac sy Trwdng Dai
hoc Y Ha Ngi. Théng tin bénh nhan dwoc ma
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hoa va bao mat. Sé liéu nghién ctru dwoc thu
thap tlr bénh an bénh nhan va di¥ liéu hinh anh
phim CLVT, chi dung cho muc dich nghién ctru.

ll. KET QUA

Nguyén nhan chan thwong: tai nan giao
théng 80,5% (n = 33), tai nan lao dong va sinh
hoat chiém 19,5% (n = 8). Thoi gian trung binh
bénh nhan tir ltc bj tai nan dén khi chup CLVT
la 46 gio (3 - 453 gi®), khodng 44% bénh nhan
duwoc PT < 24 gio.

Phan bb sé lwong tén thwong theo két qua
PT dwoc tdng hop trong bang 2. Trong sb 41
bénh nhan, c6 37 bénh nhan cé tén thwong
ruét non va mac treo, 26 bénh nhan (70,2%)
tbn thwong 1 vi tri, 10 bénh nhan (27,0%) tén
thwong 2 vi tri, 1 b&nh nhan (2,7%) tén thwong 3
vi tri, 4 bénh nhan dwong tinh gia. 33/41 trwdng
hop 1a chan thwong rudt non, 33% kém theo
chan thwong mac treo. Trén CLVT, 25 truwéng
hop phat hién tdn thwong 1 vi tri, 4 trwéng hop
2 vij tri, 9 trwdng hop khdng xac dinh dwoc tén
thwong héng - hdi trang, 3 trudng hop khong
thay d4u hiéu tén thwong ma chi thay dau hiéu
dich - khi tw do 6 bung.

Bang 2. Tan sé, ty Ié vi tri chan thwong ruét va mac treo dwa theo két qua phau thuat

Loai chan thwong S6 bénh nhan Ty 1€ (%)
Chi chan thwong ta trang 4 9,8
Chén thuong ta - héng trang va mac treo 1 2,4
Chén thwong ta trang va mac treo 1 2,4
Chi chan thwong héng trang 10 24,4
Chén thwong héng trang va mac treo 6 14,6
Chén thuwong héi trang 8 19,5
Chén thwong hdi trang va mac treo 3 7,3
Chén thwong mac treo 4 9,8
Khong chan thwong rudt non va mac treo 4 9,8

Trong sb cac bénh nhan chéan thwong rudt non va mac treo, c6 12 bénh nhan (32%) c6 chan
thwong cac co quan khac kém theo, dirng dau 1a gan chiém 50% trwdng hop, sau do la tuy, than,
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lach, bang quang va 6 bénh nhan kém theo chan thwong cac phan khac ctia éng tiéu hoa (manh
trang, dai trang, da day). Sé lwong tang ddc chan thwong kém theo dao déng tir 1 - 3 tang (1 tang -
33,3% , 2 tang - 50%, 3 tang - 16,7%). C6 6 bénh nhan chan thwong ta trang, trong dé 1/3 sé bénh
nhan cé kém theo chan thuwong tuy, vi tri chan thwong 1a dau tuy va than tuy.

Gia tri cua tirng dAu hiéu trén CLVT dworc trinh bay trong bang 3. Trong d6 cac dau hiéu mét
lién tuc thanh ruét (Hinh 1), tu mau thanh rudt, gidm ngdm thuéc thanh rudt, ngdm thuéc thanh ruét
khong déu, thoat thudc mach mac treo, khi khoang sau phtic mac cé dd dac hiéu cao, Ian lwot l1a
100%, 100%, 85,7%, 100%, 96,2% va 100%. DAu hiéu khi tw do & bung (Hinh 2) c6 d6 nhay cao nhat
83,3% sau d6 dén dau hiéu tham nhiém mac treo va day thanh ruét khoang 80%. Cac dau hiéu day
thanh rudt, tang ngadm thudc thanh ruét, tu mau mac treo c6 gia tri dw doan dwong tinh cao lan luot
la 93,1%, 80% va 80%. D4u hiéu khi tw do & bung va day thanh ruét khu trd (Hinh 3) c¢é dé chinh
xac cao nhat 78%. Dich tw do 6 bung gép trong 100% bénh nhan c6 chéan thwong rudt non va mac
treo dwoc PT, dich chl yéu mlrc d9 it va trung binh, ty trong dich trong & bung va khoang sau phuc
mac la 27 - 29 H.U.

Hinh 1. Bénh nhan nam 35 tudi vao vién vi tai nan giao théng. Hinh anh lat cat ngang tiém
thudc can quang thi dong mach cho thay méat lién tuc thanh ruét non vi tri héng trang (mii
tén). Phau thuat cho thay chan thwong v& héng trang.

Hinh 2. Bénh nhan nam 46 tudi vao vién sau tai nan giao thong. Hinh anh lat cit ngang tiém
thudc can quang thi déng mach cho thay khi tw do 6 bung nam trwéc da day (miii tén) va
khi khoang sau phiic mac nam canh D2 ta trang (dau miii tén). Phau thuat cho thay chan

thwong v& D2 ta trang va héng trang.
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Hinh 3. Bénh nhan nam 46 tudi sau tai nan lao déng. Hinh anh lat cat ngang (A), lat cat dirng
ngang (B) chi ra dau hiéu day thanh ruét va ngadm thuéc manh bat thwérng khu tra héng
trang (miii tén), kém tu

Bang 3. Gia tri cuia tirng dau hiéu CLVT trong chan thwong ruét va mac treo

Déu higu Bonhay Dodac GTOT .- (%) DO chinh
(%) hiéu (%) (%) xac (%)
Khi tw do 6 bung 83,3 63,6 86,2 58,3 78,0
Khi sau phuc mac 10 100 100 28,9 3,4
MAét lién tuc thanh rudt 50 100 100 42,3 63,4
Thoat thubéc mach mac treo 6,7 96,2 50 64,1 63,4
Day thanh ruét 79,4 71,4 93,1 41,6 78,0
Tu mau thanh rudt 59 100 100 17,9 2,2
Tang ngdm thuéc thanh ruét 23,5 71,4 80 16,1 31,7
Gidm ngam thudc thanh ruot 20,1 85,7 87,5 18,8 31,7
Ngam thubc khéng déu thanh rudt 11,7 100 100 18,9 26,8
Tu mau mac treo 11,1 80 80 111 19,5
Tham nhiém mac treo 80,0 57,7 52,2 83,3 65,8

Méi lién quan gitra ddu hiéu hinh anh CLVT va két qué PT & bénh nhan chan thwong rudt non va
mac treo dwg'c md ta trong bang 4. D4u hiéu mét lién tuc thanh rudt [ty suét chénh (OR) = 10; khoang
tin cay 95% (CI)[1,134 - 88,167]; p = 0,017]; khi tw do [ty suét chénh (OR) = 8,75; khoang tin cay
95%(CI)[1,840 — 41,601]; p = 0,003]; day thanh rudt khu trd [ty suét chénh (OR) = 9,643: khoang tin
cay 95%(CI)[1,534 — 60,626]; p = 0,0016]; v&i p < 0,05, c6 méi lién quan dang ké cé y nghia théng
ké v&i PT, tang ty |& yéu cau PT sira chiva tén thwong 10; 8,75 va 9,64 |an.
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Bang 4. Lién quan giira cac dau hiéu trén CLVT va két qua phau thuat & bénh nhan chan
thwong rudét non va mac treo

DAu hiéu p OR 95% CI OR
Khi tw do & bung 0,003 8,750 1,840 - 41,606
MAét lién tuc thanh rudt 0,017 10 1,134 - 88,167
Day thanh rudt 0,016 9,643 1,534 - 60,626
Tang tw¢i mau thanh rudt 0,777 0,769 0,124 - 4,754
Giam twéi mau thanh rudt 0,702 1,556 0,160 - 15,123
Tén thwong mach mac treo 0,261 3,846 0,318 - 46,494
Tham nhiém mac treo 0,187 4,400 0,417 - 46,433
Tu mau mac treo 0,657 0,581 0,051 -6,570

IV. BAN LUAN

Chén thwong rudt va mac treo hiém gap,
chi chiém 1 - 5% trwdng hop CTBK nhuwng cé
thé gay t& vong do chdy mau th(r phat trong 6
bung, viém phdc mac, nhiém khuan huyét. Cac
triéu chirng ldm sang thwong xuét hién muédn,
dé bi che 14p bdi cac céac triéu chirng cha co
quan khac gay kho khan cho chan doan.™ Viéc
chan doan muén > 24h cé thé gay tlr vong cho
1/3 s6 bénh nhan chan thwong rudt non va mac
treo." Do d6, chan doan hinh anh, d4c biét CLVT
c6 vai trd quan trong trong chan doan. Trong
nghién ctu cla ching t6i, chan thwong rudt
non hay gap 90,2% & bénh nhan nam, do tudi
trung binh 36, 80,5% do tai nan giao thong, phu
hop v&i nghién ctru Fakhry va Panda "'°. Vj tri
chan thuwong hay gap la héng trang chiém 43%;
sau do 1a héi trang, ta trang va mac treo lan
lwotla 19%, 16%, 11%. 1/3 trwdng hop cd kém
theo chan thwong mac treo. 2/3 trwong hop tdn
thwong rudt non va mac treo tai mét vj tri, con
lai la hai va ba vi tri. CLVT c6 d6 chinh xac trong
chan doan vj tri tdn thwong dau tién la 73%,
phu hgp véi nghién ciru cud Panda '° 6 chinh
xac 1a 77,1%, dén vi tri thiv hai la 2,7%. Diéu tri
bao tdn CTBK ngay cang phd bién vi vay viéc
dw doan chan thwong tang réng & bénh nhan

chan thwong tang dac véi huyét dong én dinh
c6 y nghia quan trong. Nguy co' chéan thuwong
tang réng ty lé thuan véi sb lwong tang dac
bi chan thwong. Nghién ctu ctia Nance' chi
ra rang ty 1& chan thwong tang réng tang lan
lwot 7,3; 15,4 va 34,4% khi c6 lan luvot 1,2,3
tang dac chan thwong. Trong nghién clru cla
ching tdi ¢ 32% bénh nhan kém theo chén
thwong tang dac, 50% chan thwong 2 tang dac.
Chén thwong tuy cé lién quan téi chan thuong
ta trang & 20% céac trwong hop,™ co ché
thwdng do tac dong truc tiép vao phan trén &
bung, trong d6 ¢é va than tuy hay bj tn thwong
nhat do ndm truéc codt sbng. Viéc phan biét
tén thwong dung dap, tu mau va hay thing ta
trang cling can thiét, dwa vao diu hiéu dich/khi
sau phic mac, méat lién tuc thanh ta trang, néu
can c6 thé ubng thubc can quang dé danh gia.
Trong nghién ctru ching t6i, 33,3% bénh nhan
chan thuwong ta trang kém theo chan thuong
tuy, d6 nhay va do dac hiéu cua dau hiéu dich,
khi sau phtc mac lan lwot 14 83,3% - 80% va
50% - 97,1%. Nhw vay dau hiéu dich sau phac
mac c6 dé nhay cao hon va khi sau phic mac
c6 dé dac hiéu cao hon, phu hgp véi nghién
ctru cla Prathyusha.
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Chup CLVT thwdng dung dé tim khi tw do
6 bung/ sau phic mac. Theo nghién ctu cla
chung t6i, khi tw do c6 dd nhay 83,3%, do dac
hiéu 63,3%. Gia tri d6 dac hiéu cla chung toi
thdp hon so v&i Faget la 99,2%’ do Faget
nghién ctu toan bd éng tiéu hoa trong dé cé da
day, dai trang. Nghién clru clia ching t6i ruét
non chra it khi hon, cac quai ruét non nam sat
nhau, mac ndi xu hwéng bao phu vi tri thing
nhanh chéng, sw co that cla rudt non gan vi tri
thang gay gidm sw di chuyén cla khi tir ldng
rudt ra ngoai. Cé 2 bénh nhan dwong tinh gia
do tran khi mang phéi, co ché chan thuwong
tang ap lwc trong phé nang gay v& phé nang,
gidi phong khi, di chuyén qua khoang ké dén
day phdi, qua mang phdi gay tran khi mang
phdi, qua vj tri gian doan ctia phic mac gay
ra khi tw do & bung. Ngoai ra con do nguyén
nhan khac nhw chan thwong co hoanh, chan
thwong thanh bung, bang quang... Sy hién
dién cha khi tw do cung vé&i dAu hiéu seat - belt
(tdng ty trong t6 chirc m& dwdi da phan thap
4 bung), dich tw do 6 bung, bat thwérng thanh
rudt khu tra 1a cé gia tri dw doan cao cho chan
thwong ruét.’® DAu hiéu khi sau phic mac thi
c6 do nhay thap hon nhiéu so véi trong phuc
mac, chi chiém 7,3% nhwng do dac hiéu trong
nghién ctu nay 100%, gia tri chan doan cao
chén thwong ta trang.

Dich tw do 6 bung & d4u hiéu phd bién
nhat dé phat hién chan thwong rudt non va
mac treo, v&i do nhay 100% twong déng voi
nghién ctru clia Soto," ,nhwng khéng dac hiéu
do chén thwong tang d&c (gan, lach, than, tuy)
va tinh trang bénh Iy khac ( xo gan, viém tuy
cép,...). Phan I&n dich c6 ty trong trung binh
khoang 29 H.U. Dich trong chén thwong rudt
va mac treo thwdng tap trung quanh cac quai
ruét va mac treo, trong khi dich do chan thwong
tang dac thuong nam dudi hoanh.® Néu chi
chén thwong rudt non va mac treo, lvgng dich
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thwong chi mire d6 it - trung binh, con lai dich
6 bung nhiéu chi yéu do chan thwong tang dac
(gan, lach) hay chan thwong éng tiéu hoa nhiéu
vi tri.

D4u hiéu mét lién tuc cé do dac hiéu cao
I&n t&i 100%, c6 thé dw doan vi tri thdng ruét
trwée PT, tuy nhién d6 nhay chi khoang 50%,
cao hon so v&i nghién clru clia Park.® CLVT
han ché phat hién d4u hiéu nay trong trudng
hop 16 thing nhé hodc khi quai ruét xep. Dau
hiéu tdng hodc gidm ngam thuébc khu trd c6 do
nhay cao hon ngdm thuéc thanh rudt khéng
déu, d6 d&c hiéu ctia diu hiéu tdng ngdm thubc
thanh ruét thAp hon d4u hiéu gidam ngédm thubc
thanh rudt do dau hiéu tdng ngdm thuéc thanh
rudt chi ra thanh rudt tang tinh thAm lan toa,
dich chira thubc can quang di vao khoang ké,
trong khi gidam ngdm thuéc thanh ruét 1a tinh
trang muon, biéu hién hoai t&r va thiéu mau toan
bd ruét. Theo Brofman, 3 du hiéu gidm ngam
thudc thanh rudt co6 do nhay thdp hon gan mot
nlra so v&i tang ngdm thubc thanh rudt, nhung
dd dac hiéu cao hon, phu hgp véi nghién ctru
cla chung t6i. Day thanh rudt khu trd ciing la
dau hiéu quan trong trong chan thuong ruét
non va mac treo.Trong nghién ctru clia Faget
7 dau hiéu nay dang tin cay, do dac hiéu 90%,
con do nhay thi khéng cao 55 - 75%. Tuy nhién
nghién cru ctia ching toi, d6 dac hiéu cta dau
hiéu nay & mac thap hon 71,4%, dd nhay thi
gan twong déng, dwong tinh gid hay gap trong
trwdng hop chan thwong mac treo hay tu dich
mau & bung. Nguwoc lai, day thanh ruét lan toa
nén huwéng chan doan séc rudt, cé thé kém
theo giam twdi mau hoac khéng.™®

Cac d4u hiéu tén thwong mac treo gdm tdn
thwong mach mac treo, tu mau va tham nhiém
mac treo. DAu hiéu tén thwong mach va tu mau
c6 tuy c6 dd nhay thap 11,1 - 14,3%, nhwng do
dac hiéu cao lan lvot 1a 96% va 80%, phu hop
v&i nghién clru clia LeBedis ' d6 nhay va dé
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dac hiéu chdy mau mac treo thé hoat déng la
26% va 100%, clia Brofman 2 do d&c hiéu dau
hiéu nay 100%. Hinh anh tu mau mac treo co
thé lién quan hodc khéng lién quan dén chéan
thwong rudt, nhwng khi cé dau hiéu tdn thwong
mach thi thuwong yéu cau PT. Mét trwong hop
dwong tinh gid nguyén nhan la do & thoat
thuéc mac treo dén khi PT da tw cam. Trong 3
d4u hiéu tén thwong mac treo, dau hiéu tham
nhiém t6 chirc mé& c6 dd nhay cao nhét, nghién
clru clia chang t6i la 80%, twong déng voi két
qua cla LeBedis " 70 - 84%, tuy vay do dac
hiéu chi 57,5%.

DAu hiéu khitwdo & bung/ khoang sau phuc
mac, mat lién tuc thanh ruét va day thanh rudt
cé mbi lién quan v&i diéu tri PT chan thuong
rudét non va mac treo véi p < 0,05 va tang ty 1é
can phai PT (OR) lan lwot 1én 8,8; 10 va 9,6 1an
phu hop v&i nghién clru clia Faget.” Nghién
clu cla Matal 2 ciing chi ra d4u hiéu khi tw
do 6 bung va day thanh ruédt cé méi lién quan
PT vé&i gia tri p < 0,05 va OR Ian lwot 18,49 va
9,16. D4u hiéu khi tw do 6 bung va mét lién tuc
thanh rudt cé do dac hiéu rat cao lén t¢i 100%
theo Atri 2 va Faget,” nghién ctru ctia Matal 2°
mo t& diu hiéu day thanh rudt Ia chi sé tin cay
dang ké cho chan thwong rudt va mac treo déc
biét khi kém theo cac dau hiéu CLVT khac, doi
h&i PT tranh bién chirng nhiém trung.

V. KET LUAN

Nghién clru clia chung téi trén CLVT 16 day
cho thdy cac dau hiéu mét lién tuc thanh ruét,
khi tw do, tbn thwong mach mac treo, tu mau
thanh ruét va quai ruét ngadm thubc khong déu
c6 d6 dac hiéu cao (Ién t¢i 100%) cho chan
doan chan thwong rudt non va mac treo, trong
do6 khi tw do cé dd nhay cao nhat. D4u hiéu
mat lién tuc thanh ruét, khi tw do 6 bung va day
thanh rudt khu trd 1 nhirng dau hiéu goi y quan
trong dbi v&i chi dinh PT cép clru.

L&i cam on
Chung t6i xin tran trong gii 161 cdm on toi
cac bénh nhan trong nghién ctu va toan thé
nhan vién Khoa Chan doan hinh anh — Bénh
vién Hru nghj Viét Buc da giup d& chuang toi
trong qua trinh thwc hién nghién ctru nay.
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Summary
VALUE OF COMPUTED TOMOGRAPHY IN THE DIAGNOSIS OF
SMALL BOWEL AND MESENTERIC INJURIES

From June 2019 to March 2020, 16 - section multidetector CT and laparotomy were performed in
41 patients with clinical suspicion of blunt bowel and mesenteric injuries at Vietduc hospital. The CT
features were described and compared with operative findings. Then the CT values and the correlation
with surgical intervention was analyzed. The specificity of discontinuous bowel wall, extraluminal air,
extravasation of contrast material, irregular enhancement of bowel wall, bowel wall hematoma were
100%, 96.2%, 100% and 100% respectively. Pneumoperitoneum had the highest sensitivity of 83.33%.
Three factors were associated with surgical treatment: discontinuous bowel wall [adjusted odds ratio
(OR) = 10; p = 0,017]; extraluminal air [adjusted odds ratio (OR) = 8,75; p = 0,003]; focal bowel
wall thickness [adjusted odds ratio (OR) = 9,643; p = 0,0016]. CT showed both high specificity and
sensitivity for small bowel and mesenteric injuries diagnosis. The findings of discontinuous bowel wall,
extraluminal air and focal bowel wall thickness play an important role in emergency surgical indications.

Keywords: CT, blunt small bowel and mesenteric injury, surgery.
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