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1. Mé& dau

Day hoc két hop (Blended learning) trong khoang muoi nam tré lai day dang dan chiém linh uu thé day hoc tai
cac co s& dao tao trén khap thé gii. Day hoc két hop duogc hiéu mot cach khai quat 1a sw két hop giita day hoc dién
tir (E-learning) va day hoc giap mat (F2F) nham phat huy t6i da wu diém cua céc hinh thirc hoc tip nay. Tuy nhién
cho dén nay, chua cé sy thdng nhét trong cach “pha tron” giita E-learning va F2F. Thuc té, viéc to chic day hoc két
hop van dang dit ra nhimg thach thirc cho céc nha quan i, cho nhing ngudi thiét ké khoa hoc va nhitng ngudi truc
tiép trién khai day hoc. Sy mo hd trong viéc thiét I4p ti 1¢ tdi wu giita E-learning va F2F trong cac nghién citu gan
day cua Owston R. ciing cong su (2018) va Bedi K. (2008) cho thay su can thiét trong viéc xac dinh méi trong quan
gitra E-learning va F2F trong day hoc két hop.

2. Két qua nghién ciru
2.1. Mét 56 nghién ciru vé day hec két hop

Pé xéc dinh dugc mdi tuong quan giita E-learning va F2F trong day hoc két hop, can phai chil ¥ dén cac dang
thuc tiép can qua trinh hoc tap cia ngudi day va nguoi hoc. Theo Singh (2003), ¢ 3 cach tiép can qua trinh hoc: tiép
can vat li (hay 1a “day hoc giap mat”), tiép can dang hoc tap truc tuyén va tu hoc (bang 1). C6 thé thay, “hoc giap
mat” ¢ cac dic trung nhu sy trong tac truc tiép, nhitng nhiém vu hoc tap lién quan dén thuc hanh, thi nghiém, va
nhitng noi dung can dén sy trai nghiém thyc té. E-learning lai ¢6 ddc trung 1a nhiing 16p hoc 40, su phat song truc
tiép bai giang, nhimg thong tin khan can trao ddi ngay ma doi khi F2F khong dap tmg duoc, nhimg hudng dan, thao
luan qua web hay nhitng cudc goi theo nhdém qua web. Véi nhitng déc trung nhu vay, E-learning rd rang dem lai sy
linh hoat, chi dong trong hoc tap khi thoi gian co thé khong theo nhitng gid ¢6 dinh, ma co thé phat sinh theo tinh
hudng, theo nhu cau; khéng gian hoc tap dién ra trén 16p hoc 4o va khong bi gisi han boi khong gian vat li. Mot dang
thuc tiép can nita cua hoc tap d6 1a tw hoc. Tu hoc ¢6 thé c¢6 tinh hé thong hodc khong 6 tinh hé thong. S didu phdi
tw hoc ¢6 thé do gido vién, ngudi hudng dan (c6 tinh hé thong) hoac xuét phét tir nhu cau ciia nguoi hoe (khong co
tinh hé thong). Péc trung cua tu hoc do 1a cac nén tang hoc tap truc tuyén, cong dong hoc tap véi su hd trg ciia may
tinh va Internet. Bé dam bao qua trinh ty hoc hiéu qua can c6 kiém tra, danh gia.
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Bdng 1. Pdc trumg ciia cdc dang thire tiép cdn qud trinh hoc (Singh, 2003)

Giap mat Tryc tuyén Tu hoc

(C6 tinh hé thong) (C6 tinh hé thong) (C6 /khdng c6 tinh hé thdng)
Lop hoc F2F; L6p hoc ao; Tai liéu, trang web;
Giao an, bai giang; Thao luan qua web; Internet, may tinh;
Phong thi nghiém,; Phat song; M@ phong trong hoc tap;
Thyc hanh; Huong dan; Kiém tra, danh gia qué trinh hoc;
Seminar, thao luan; Théng tin khan; Hb trg hoc tap dién tir: ho trg ca nhan, hd
Cac chuyén di thuc dia; Céc cudc goi trao ddi thong tin  tro qua hé théng;
Trai nghiém, ngoai khoa. theo nhom. Hoc truc tuyén:

Cong ddng hoc tap, din dan.
Mot s6 nghién ciru trude day di dé cap cac mue do day hoc két hop nhu Alammary va cong su (2014), Driscoll
(2002), Oliver va Trigwell (2005). Theo d6, Blended learning c6 3 murc d6 day hoc (hinh I).

Trién khai mtic do 2 mot cdch ¢6 hé thdng bao gdm ca
kiém tra, ddnh gid theo chuén déu ra ciia toan khéa hoc.

F2F la nhttng hoat dong thuc hanh, trdi nghiém, thdo luan,

giai ddp thic mic.
E - learning tip trung vao qud trinh ty hoc: tim hiéu ndi dung

hoc tdp, kiém tra, ddnh gid, thdo luan trén 16p hoc &o,...

F2F ddng vai trd chi dao.
E- learning: 10ng ghép dudi dang cédc nhiém vu hoc tip qua

web, tr hoc qua internet theo huéng din.

. Hinh 1. Cdc mire d6 day hoc két hop (Alammary va céng sw, 2014)

Pé trién khai day hoc két hop & mirc do 1, gido vién dong vai trd chii dao va 1a nguoi cha dong trong viéc thiét
ké hoat dong day hoc dudi dang Iong ghép céc hoat dong ing dung cong nghé thong tin va khong chiu sy chi phdi
¢6 tinh hé thong cua cac trueong phd thong. BE lam duoc viée ndy, gido vién can ting cudng cac nhiém vy hoc tap
¢6 tinh tim i, sang tao. Cac hoat dong (ing dung cong nghé thong tin ¢6 thé 1a thao luan trén cac forum khi thuc
hién cac nhiém vu hoc tap theo nhom, giao tai liéu hoc tap dudi dang dién tir, dudng link website dé hoc sinh ty tim
hiéu & nha, chuyén giao nhiém vu hoc tap dudi dang WebQuest, ... ,

Déi v6i mirc d6 2, can c6 cac hoat dong day hoc E-learning. Cu thé, gido vién can thiét ké lai va thay thé mot s6
cac hoat dong day hoc gidp mit bing cac hoat dong hoc tap dién tir. Diéu nay doi hoi gido vién phai xac dinh duoc
nhitng hoat dong day hoc truyén thong nao phi hop véi viéc hoc tap dién tir bén canh viéc két hop linh hoat cac
phuong phap day hoc khac nhau nhu 16p hoc déao ngugc, day hoc du an. Théng thuong nhirng hoat dong mang tinh
thyc hanh, trai nghiém thyc té hay 1a nhitng hoat dong mang tinh dinh huéng hoc tap nhu huéng dan, bao cdo, giai
dap thac mac s& phu hop véi day hoc giap mat. Nhiing hoat dong mang tinh cung cap thong tin hoc tap, lién quan
dén cau tric, ndi dung bai hoc hay kiém tra, danh gia s& phu hop vai day hoc E-learning (hinh 2).

Day hoc E-learning

Chuyén giao
tai liéu, i,
thuchién = 440n o
i X
hoc tap
Hudng dan —
— Day hoc giap mt trai nghigm

Hinh 2. Cac pha day hoc giap mat va day hoc E-learning
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Ddi voi mie do 3, day hoc két hop duoc trién khai mot cach co hé théng va hoan chinh nhét. Theo Walters
(2008), viéc thiét ké khoa hoc Blended learning can bam sat theo chuan dau ra va két qua hoc tap du kién ciia nguoi
hoc. D& thiét ké khoa hoc ¢ mirc do 3, khoa hoc cAn duoc thiét ké méi ngay tir dau theo Blended learning. Walters
(2008) cho rang, dé thiét ké dugc khoa hoc Blended learning hiéu qua, gido vién can c6 kinh nghiém chuyén mon
viing vang va ki ndng phdi két hop cac «cong cu day hoc truc tuyén that tét ciing nhu lya chon cac hoat dong truc
tuyén phu hop nhim dam bao dugc chuén dau ra ciia khoa hoc.

Bdng 2. Cdc yéu cau can thiét dé to chirc day hoc két hop

Yéu cau Murc do 1 Murc @6 2 Murc d6 3
100% gidp mat ph Gi Két Thay thé mét so hoat K}Aloa ,h(_)c d’u(,rf: th}rc hlgn
. A dong hoc tap gidp mat mét cach co hé thong tir
. 2 hop cac hoat dong tuong s L LiA
biac diem . X N bang hoc tap truc tuyén. | quan Ii 16p hoc dén kiém
tac truc tuyén ngoai gio . ., 2
hoe Giap mat van dong vai tra danh gid theo chuén
’ tro chu dao. dau ra cua khoa hoc.
Cau trac khoa hoc Gilr nguyén Thiét ke lai mot phan Thiét ké méi toan bo
Nén tang quan li va hd N A s Lo
tro hoc tap (LMS) Khéng yéu cau Khoéng yéu cau Bat buoc
Ung dung cong nghé Ung dung cong nghé Ung dung cong nghé
Yéu ciu déi véi sido vien thong tin & muc co ban thong tin & muc co ban thong tin & muc tot
& It kinh nghiém day hoc C6 kinh nghiém day hoc | C6 kinh nghiém day hoc
dién tu dién tu dién tur

2.2. Cic phwong dn té chirc day hoc két hop

Trong day hoc két hop, viéc phéi két hop cac phuong phap day hoc khac nhau va dua trén viéc lya chon céc mirc
do6 phu hop. Céc phuong phap day hoc tich cuc phit hop véi day hoc két hop 6 thé ké dén nhur: 16p hoc dao nguoc,
day hoc theo tram, day hoc du an, day hoc theo nhém nho, ..

Lép hoc dao nguoc (Flipped classroom): Nguoi hoc s& tu tim hiéu bai giang do gido vién cung cap théng qua
LMS hoic bang cac phuong tién cong nghg, tim kiém tai lidu qua Internet. Viéc tim hiéu trudc ndi dung kién thirc
do gi4o vién chuén bj tré thanh bai tap vé nha. Cac phan thao luan, tham gia cac hoat dong hoc tip gin véi thuc tién
s& dugc thyc hién trén 16p, trong do gido vién dong vai trd 14 ngudi dinh hudng, hd trg hoc sinh. Chinh vi thé, day la
phuong an day hoc phtt hop véi day hoc két hop (hink 3).

Face-to-Face
Online (trén 16p)

P - - -
L] — a’8]

Bai giang (6 nha) Bai tap
Thao luan

Hinh 3. Lop hoc ddo nguoc

Day hoc theo tram (Station rotation): 13 cach thuc t6 chirc day hoc tap trung vao viéc to chic noi dung day hoc
thanh timg nhiém vu nhan thire doc 1ap cta cac nhom hoc sinh khac nhau. Hoc sinh c6 thé thuc hién nhiém vu theo
cép, theo nhom hoac hoat dong ca nhén theo mot thir tu linh hoat. Pay cling la phuong phap day hoc phu hop véi
Blended learning, trong d6 cac tram hoc tap duoc thiét ké sao cho c6 su két hop giira hoc tap truc tuyén va hoc tap
giap mat (F2F) (hinh 4, trang bén).

Day hoc dur én (Project-Based Learning): Pay 1a mot mo hinh day hoc “lay hoc sinh 1am trung tim”. N6 gitp
phat trién kién thirc va cac ki nang lién quan thong qua nhitng nhiém vy mang tinh ma, khuyén khich hoc sinh tim
t0i, hién thyc hoa nhiing kién thirc da hoc trong qua trinh thyc hién va tao ra nhitng san pham ciia chinh minh.
Cac buac thyc hién dy an theo day hoc két hop duogc dé xuét trong Ainh 5 (trang bén).
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2/

Tram — GV
huwdng dan N,

()
SN
o =0
e”
< Tram F2F-
Pz Thao luan

Hinh 4. So d@o day hoc theo tram phit hop véi Blended learning

Online )
Phan cong nhi¢m vy, 1én ké
hoach thuc hién dyu an

‘Online/F2F Online/F2F
Kiém tra, danh gia, Thuc hién du an,
Tong ket du én Théo ludn nhom,

Hoan thién san phim
@ F2F

Bao céo san pham
Gido vién giai dap thic méc,
thao luan

Hinh 5. Day hoc dir dn trong day hoc két hop

2.3. Té chirc day hec két hop o ‘
Trong nghién ctru nay, nhom tac gia d€ xuat day hoc chu de “Phén bon hoa hoc” trong chuong trinh Hoa hoc 11
theo cac phuong phap day hoc theo tram va 16p hoc déao nguoc. Tién trinh hoc tp dugc trinh bay trong bdng 3.

Bdng 3. Tién trinh hoc tdp chi dé “Phén bén héa hoc”’ theo day hoc két hop

Online (& nha)

Tim hiéu vé phén bon hoa hoc. Thye hién cac nhiém vu hoc tap.

Gido vién cung cap cho hoc sinh tap bai giang va tai liéu vé chii dé thong qua website.

Yéu cau vé noi dung cia chit dé “Phan bon hoa hoc”: Hoc sinh néu dugc khéi niém phéan bon héa hoc; phan biét
duoc thanh phan héa hoc va d¢ dinh dudng cia cac loai phan dam, phén lan, phén kali, phan phtc hop; trinh bay
dugc tac dung va vai tro cua ting loai phan bén héa hoc dol voi dat va cay trong; giai thich duoc tac hai cia mot
s loai phan bon hoa hoc ddi vai con ngudi va méi trudng sdng; dé xuét duoc loai phan bon thich hop cho mét sb
cay trong pho bién.

Trén 16p - Hoc tip theo tram

Tram - hoc truc tuyen

Hoc sinh doc va nghién ctru céc tai liéu tham khao duoc trich dan trén website do giao vién cung cap dé tra 1oi
céc cau hoi sau:
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- Tai sao cac loai phan dam Nitrat, phan lan Supephotphat (don, kép) lai lam cho dat bi chua? Cac phan bén hoa
hoc nay thich hop vai loai dét c6 dic diém nhu thé nao?

- Hay giai thich tai sao phan dam, phan kali, phan hdn hop lai thuong duoc dung dé bon trong thoi gian sinh
truong clia cdy, con phan lan lai thuong dugc dung dé bon vao dét trudc khi gieo trong cay?

- Giai thich céc tac hai khi sir dung phan bon héa hoc khong hop li va khong diing liéu lugng?

Tram - thao lugn

Hoc sinh thao luan vé cac nhiém vu hoc tap ciia chii d&, hoan thanh cac nhiém vu hoc tap.

Tram - GV huong dan

Gido vién giai dap thac mic cua hoc sinh, goi mo mét s6 tinh hudng thyc tién nhur:

- Nhitng phan bén nao thich hop ding cho dt bi chua phén?

- Hay néu cach bao quan cho cac loai phan bon hoa hoc?

Giao vién chia 16p lam 2 nhom véi 16p dudi 20 hoc sinh. Néu 1ép dong trén 20 hoc sinh thi chia thanh 4 nhém,
trong do, 2 nhoém cung thyc hién 1 tién trinh hoc tap. 2 nhom s€ luan phién nhau thuc hién nhiém vu ¢ hai tram - hoc
truc tuyén va tram - thao luan. Sau khi ca 2 nhom thuc hién xong nhiém vu & ¢ hai tram, gido vién s tiép tuc diéu
phdi gid hoc bang céc hoat dong giai dap thic méc, thao luan trao ddi véi hoc sinh, chét kién thie. Luu ¥ rang, trong
thoi gian ca 2 nhom thyc hién nhiém vy & 2 tram song song nhau, gido vién dong vai tro gidm sat, ho trg va gitip do
cac nhom. Dé thyc hién chi dé day hoc nay, yéu cau gido vién phai c6 ki ning st dung cong ngh¢ thong tin & muc
d6 co ban va c6 kinh nghiém day hoc dién tir. Blended learning trong truong hop nay phu hop trién khai & mirc d6 2
(bang 2).

Thuc nghiém duoc t chic tai mot s truong trung hoc phd thong trén dia ban thanh phd Ha Noi nhu truong
Alpha School, Alfred Nobel. Két qua thuc nghiém bude dau cho thiy duoc tinh hiéu qua cua day hoc két hop. Thir
nhét, két qua hoc tap cua hoc sinh sau khi hoc qua mot s chi dé day hoc két hop khong bi giam st so véi két qua
hoc tap trudce do, cho théy day hoc két hop néu duoc thuc hién mot cach hiéu qua hoan toan dam bao dwugc yéu tb
truyén tai va tiép nhan kién thirc. Bén canh do, day hoc két hop con dé cao tinh tw chu, sang tao cua hoc sinh trong
qua trinh hoc. Két qua nghién ctiu cho thiy, hon 80% hoc sinh tham gia thyc nghiém cam thay hai long véi phuong
an hoc tap méi nay. Cac tiéu chi dam bao qua trinh hoc hiéu qua nhu: xac dinh muc tiéu hoc tap, xay dung ké hoach
hoc tap, dé xuét va thuc hién cac giai phap hoc tap, tu danh gia déu dat cac s6 liéu thong ké kha thi, trong do, da s6
hoc sinh (tir 70-85%) cho rang minh dat mirc d6 tdt & cac tiéu chi trén. Pay 1 ddu hiéu tét cho thay cac nang luc nhu
tu hoc, giai quyét van dé,... s& dugc phat trién néu st dung day hoc két hop mét cach hiéu qua. Day hoc két hop
cling gitip gi4o vién va hoc sinh phat trién duoc ki ning sir dung cong nghé thong tin. Khoang 90% gido vién tham
gia thuc nghiém cho rang ki niang sir dung cong nghé thong tin, ciing nhu day hoc dién tir d& dwoc cai thién dang ké.
Ngoai ra, day hoc két hop ciing gitip lam tang tuong téc gitta céc hoc sinh véi nhau, tir d6 phat trién duoc ning lyc
hop tac. Gan 70% hoc sinh dwoc hoi cho rang viéc tuong tic trén cic mang xa hoi, forum vé chu dé hoc tap s& gitp
cac em hop tac v6i nhau tét hon trén 16p hoc.

Tuy nhién, trong qué trinh thuc nghiém, mot sb nhimg kho khén trong viéc trién khai day hoc két hop di dugc
quan sat thay. Van dé nay da dugc nhom téc gia d& cap dén trong cong bd trude ddy (Nguyen Hoang Trang va cong
s, 2020). D6 1a nhitng kho khan vé co s¢ vat chét va chinh sach khuyén khich, hd tro gido vién day hoc dién tu, tir
d6 anh huéng dén nhan thirc, nhu cau va dong luc cia gido vién trong qua trinh trau doi ki ning, ning cao nghiép vu
su pham, dic biét 1a phat trién ki ning st dung cong nghé thong tin - yéu té can thiét dé trién khai day hoc Blended
learning.

3. Két luan

Mot s nghién ctru truée ddy nhu Nguyen Hoang Trang va cong su (2018), Nguyen Hoang Trang va cong su
(2020) da cho thay durgc Sy tiém ning trong viéc trién khai day hoc két hop tai cac truong pho thong. Mot s phuong
an day hoc nhu 16p hoc dao nguoc, day hoc theo tram di duoc thir nghiém trong thuc té theo mé hinh day hoc két
hop. Két qua bude dau cho thay nhimg phuong n nay phi hop voi didu kién thyuc tién tai cac truong phd thong va
¢6 tinh kha thi.

Loi cam on: Nhom tdac gia cam on So Khoa hoc va Cong nghé Ha Ni da tai tro thong qua dé tai nghién ciru khoa
hoc cap thanh pho, ma so 01X-12/04-2018-3.
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