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CO SO HINH THANH TINH CACH TRUYEN THONG CUA CON NGUOI VIET
NAM - TIEP CAN DUGI GOC PO TRIET HQC MACXIT

Poan Thi Hong Lam!

Tém tit. Vise nghién cttu cd s§ hinh thanh gid tri tinh thn truyén thong cla con nguol Viét Nam
la mot cong viéc khé khin va phifc tap d6i véi nhan thic, nhlmg lai ¢6 ¥ nghia Iy luan va thyc tién
to 16n d6i véi viéc hoan thién nhan cdch con ngudi Viét Nam va su nghiép xay dung con ngudi méi
— con ngudi xa hdi chd nghia. Vi vay, dya trén co s 1y ludn 1a chi nghia duy vat lich st, trong bai
viét nay chiing t6i da luan gidi va Jam sdng t6 mot cdch khoa hoc cd s hinh thanh tinh cdch cla
con ngudi Viét Nam.

Tir khoa: Gid tri tinh thdn, truyén thdng vin héa, dan toc Viét.
1. Dat vande

Gié tri tinh thin truyén théng ctia con ngudi Viét Nam da gép phén tao nén nhitng ky tich trong
lich sit dung nudc va gilt nudc. Tuy nhién, trong qua trmh xay dung kinh té thi tmdng, thuc hién
cong nghiép héa - hién dai héa dat nude va hoi nhap quéc t&, nhitng gia tri tinh thin truyén théng
cia dan tdc khong nhitng chua dugc phat huy, ma con ¢ nguy cd suy thodi va lac hau, cung véi do
13 nhiing han ché trong tinh cdch ctia con ngudi Viét Nam dang thuc sy trd thanh mét rao can 16n
dbi véi tién trinh phat trién dit nudc. Vi vay, viéc nhan thitc thiu ddo co s& hinh thanh gid trj tinh
than truyén thdng clia con ngudi Viét Nam, c6 y nghia rit quan trong d6i véi thuc ti€n xdy dung
con ngudi mdi - con ngudi xa hdi chi nghia trong giai doan hi€n nay.

2. Mbt s6 quan diém phi Macxit vé su hinh thanh tinh cach con ngudi

Viéc nhan thifc mdt cch sdu séc, thiu ddo ngudn gbc va cd s& hinh thanh gid tri tinh than, tinh
céch, tAm Iy ctia con ngudi néi chung 1a mét cdng viée hét site khé khin va phifc tap. Chinh vi véy,
trong lich sit nhéan thiic ca nhan loai dd cé nhitng quan di€ém khdc nhau, thdm chi la trdi ngudc
nhau trong viéc ly gidi co s& clia nhan cdch con ngudi.Theo nhan thifc cla ching tdi, hién nay c6
hai quan diém cuc doan va dbi 1ap nhau vé vén dé ngudn gbc va cd s& hinh thanh nhén céch, tinh
cch va dudc biéu hién trong céc trudng phan ‘chli nghia ty nhién” (hay con goi 1a chii nghia sinh
vit) va “chu nghia xa hdi hoc”. Quan diém clia chi nghla ty nhién dya trén nhitng thanh tyu s1nh
vit hoc cling nhu nhitng thanh tyu ve dan tdc hoc cua K. Lorenxd. Chinh K. Lérenxd cho ring,
hanh vi x3 hoi clia con ngudi bao gdbm trong no nhitng tinh quy luat ma ching ta co thé biét 16 tur
hanh vi déng vat: “ngudi ta thira nhan rdang hanh vi x4 hdi ctia con ngudi;. . . bao gdém trong né tat
ca nhitng tinh quy luit ma chiing ta dugc biét rd rang nhd vao nghién cdu nhitng hanh vi cia dong
vat” [1;26].-
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Vio nhitng niim 70 ciia thé ky XX, truéc sy phat trién clia khoa hoc, dic biét 1a sinh vat hoc
va khoa hoc x4 héi nhan viin, cht nghia sinh hoc xa hdi da ra d5i nhu mét trao luu lién nganh méi
¢ Tay Au. Nhin mét cach tdng thé chii nghia nay ciing khong khéc gi chii nghia tu nhién khi cho
féng: “Tit ca nhiing gi clia con ngudi do bdm sinh ma c6, thi khéng thé bi thay déi do céc diéu
kién xa hoi”. Theo ho, “su phét trién ctia bd ndo, su chuyén héa clia bd néo, toc d va tinh khuynh
udng céia qua trinh gido duc con ngudi dudc hinh thanh trén trai dAt, chii yéu bing con dudng di
ruyén”, hay “ly tinh ciia con ngudi c6 thé hiéu ding din, rd rang nhét ti quan di€m vé qua trinh
hét trién do céc gen di truyén quy dinh” [2;66-67].

Su ra ddi ctia chii nghia sinh hoc xi hoi da c8 sty cho sy phén biét ding cép, phan biét ching
dc, 12 mam mbng ciia su ky thi dan toc va nhitng hiu qua dau thuong ma chi nghia phét xit da
4y ra cho nhén loai. Chi nghia sinh hoc xa hdi 1a mét trao luu tu tudng cuc doan va gly ra sy
han khang gay git vé miit khoa hoc. Gido su Trin Vin Giau da nhén dinh: “Khong 1am gi ¢6
6t ching toc sinh ra da mang nhitng ddc tinh cao thugng, da dep ngudi lai ding cadm, muu lugc,
hong mmh hon ddi, troi sém ra d€ cai tri cdc chiing tdc khac cOn céc chung toc khac thi sinh ra
4 mang sén tinh thip hén, da xAu xi rlglIdl lai hén nhat, dai dot, ngu xudn, troi sarn san dé phuc vu
ac chung toc dudc biét dai kia. Cic mau sdc “hoc thuyét” phan biét ching toc dy déu 1a sén pham
da dé quoc thuc dan xua ciing nhu nay cot vién ly do cho su xam ludc, su théng tri. D biét réng
rén thlIC té lich st loa1 ngudi, & mot thdi diém nhét dinh ndo d6, qua c6 su di ddng, cao ha gma
ac glong noi, cdc quoc gia; nhlmg su di ddng, cao ha déu 1a san pham cua lich s, khong phai san
him ciia mau da, mau mét, mau téc, khong phax san phim cda cac déc tinh sinh 1y vén cd, cling
hong phai 1a do ua thich hay khéng ua thich cta ThUOng dé sang tao. Nhan loa1 trude khi vao
ché do cong san chd nghia thi phat trién bét ddng rat nhiéu. Tit thdi dai, thiy ndi 1én nhiing trung
tdm vin mmh d'khu vyc nay 8 khu vuc khéc, chd nay trudc 1a thap sau vuon Ién cao, chd kia da
gip hdi cao rdi thi bay gld lai suy xuong thap Chd 1am gi c6 mdt ndi gibng nao d6 sinh ra da hon
ngudi rdi et hon mai mai, sinh ra d€ cai tr rdi ¢t 1am 6ng 1am cha hoai hoai, con nodi glong khac
bi Thudng dé ke@t an ngu dan vinh vién lam nd 1€ cho ke khéc. ... Mau da, tiéng n01 mét xanh hay
mét den, ru xdm hay rau thua, déu khong phai 14 cin nguyen cta sy khdc biét vé ddc tinh va dao
1y 1am ngudi” [3;58-59].

Doi 13p véi quan di€m quy tat cé nhing yéu tb xa hoi vao yéu t6 sinh hoc la quan di€m ngugc
lai, quy tat ca yéu tb sinh hoc vao yeu t6 xa hdi. Quan di€m nay theo chi nghla xa hoi hoc va da
tudc bod tinh hita cg, tinh ty nhién cda con ngum coi nhén céch, gia tri tinh thin cda con ngudi
hoan toan 14 san phdm thudn tiy cda vin héa, cua x4 hoi, ctia kinh té. Nhitng ngudi theo chi nghia
xa hdi hoc da x@y dung hoc thuyet clia minh vé con ngudi dua trén quan diém ly ludn cia trudng
pha1 E. Durkheim. Theo ho, cdc hanh vi cda con ngudi déu do tu tudng, ¥ thic xa hdi tao nén;
dong thdi, trddng phal nay phu nhan mdi lién hé khach quan gilta hanh vi con ngudi véi nhitng
didu kién vét chéit ctia san xuft va tai san xuét con ngudi, véi tu nhién.

2.1. Su hinh thanh tinh cich truyen thdng ctia con nguoi Viét Nam duéi gée dé ciia triét
hoc Macxit

Tréi nglwc véi hai quan diém cuc doan trén, tri€t hoc macxlt cho ring, trong con nglIdl co sy
théng nhét glua mit tu nhién va mit xa hoi. C6 thé thy ring, con ngLIdl 12 m6t cd thé hitu smh
c6 trinh d6 6 chifc sinh hoc cao nhét va do vay, quan hé giita cdc yéu t sinh hoc véi cdc yéu td
xa hoi 1a rit phitc tap, sdu sidc. Viéc 1y gidi cd s6 cia tinh cich con ngudi néi chung va con ngudi
Viét Nam néi riéng khong thé loai bé mot cd s6 quan trong - d6 1a co sd tu nhién cda tinh céch.
Vdi triét hoc duy vat bién ching thi gid trj tinh than cda con ngudi dugc nhin nhéin nhu la nhung
hién tugng tinh thin, nhdng khong pha1 12 cai gi d6 bay 10 ling trén khong trung, ma gan lién véi
san phim tién hoa cao nhit clia vat chit 1a ndo ngudi. Do vay, sy hinh thanh va phat trién tam ly,
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tinh cdch it nhiéu chiu su ch1 ph01 clia cd ché di truyén, trudc hét bicu hién 8 mét s6 thudce tinh ctia
hoat dong than kinh cao c4p cia bo ndo: kha nang thanh 14p, gilt gin va tai hién cac duong li€n hé
than kinh tam thdi; qué trinh hung phin va dc ché, cung nhu tuong quan giita hai qud trinh nay T6
chifc co thé cla con ngudi, nhu céc gidc quan, hé than kinh trung uong. .., 1a nhitng tién dé sinh
hoc, sinh 1y hoc, tdm sinh hoc dugc xem nhu cd s8 vit chét va cé anh hu’(jng khéng nho t6i sy phat
trién con ngudi. Thuc té da ching minh ring, nhitng khi€ém khuyet vé mit co thé, vé gen,... da
c6 anh hUOng khong nho t6i sy phat trién con ngudi, dén thé gi6i quan, tinh cach va dinh huong
gla tri cla nd; hay nhitng néng khi€u bdm sinh, nhitng “thién bAm” chinh 12 do yéu t6 sinh hoc chi
phéi.

Nhu vay, tit cd c4c hién tuong tinh thin, tim 1y ngudi néi chung déu cé cd sd vat chét 1 cac hé
théng chiic nang €0 ddng trong ndo bg, chju anh hudng phan nao cta co ché di truyen va céc dic
diém sinh hoc ctia con ngudi. Va rit c6 thé nhUng uu di€m va han ché trong tlnh thin, tmh ciach
cia con ngudi Viét Nam c6 sy dnh hudng va chi phoi khong nhd béi nhUng yéu td thuoc vé miit
sinh hoc. Tuy nhién, moi dung tdm tuyét dbi héa cd s§ sinh hoc, tuyét d6i héa cic yéu td tu nhién
trong sif hinh thanh va phdt tri€n nhan cdch, tinh céch cia con ngutdl déu 1a nhitng sai 14m v& nhan
thic va cé thé gay ra nhitng hé qia khong tbt dep trong thyc tién. Bdi sy that thi hiu hét cic hién
tuong tam 1y, nhét 1a c4c thudc tinh ca nhan cich, cd s3 vit chit 1a hoat dong than kinh ciia cdc
hé thong chic nang cd dong déu do titng ngudi tu tao 1ap nén trong cudc sbng ciia ho, bing hoat
déng clia ho, bing hoat dong cla tiing ngudi trong hoan cénh xa héi - lich sit cu thé, bi tinh chét
xa h6i quy dinh 1a chi yéu.

Viéc ly glal cd s6 xa hoi cia tinh than con ngudi néi chung va con ngudi Viét Nam ndi riéng
can phai trd vé& véi co s§ ly luén khoa hoc, phéi dUa vao nhitng quan diém mang tinh khoa hoc
cach mang clia chii nghia Mic - Lenm va cling can phai doat tuyét mot cach triét d€ véi nhitng
quan diém cUc doan, duy tam vé van dé nay. Véi chii nghia duy vat lich, C. M4c va Ph. Angghen
da gidi quyét mot cach khoa hoc vén dé hinh thanh va phit trién ciia tim ly, y thic xa hdi. Céc 6 Ong
da cthng mmh ring, doi séng tmh than clia xa hdi hinh thanh va phat trién trén cg s& cla ddi séng
vit chit, rang khdng th€ tim ngudn gbc cla tu tudng, tim 1y xa hoi trong ban than né, nghla la
khong thé tim trong ddu 6c con ngudi ma phai tim trong hién thlIC vat chit. Nhan thiic vé nguyén
ly méi quan hé giita cd 3 ha tang va kién tric thuong ting, giita ton tai xa hoi va y thic xa hoi, C.
Miéc da viét: “Toan bé nhitng quan hé san xut dy hOp thanh co cau kinh té ciia x4 hoi, tic céi co
s hién thyc trén d6 dung 1én médt kién triic thugng ting phép 1y va chinh trj va nhitng hinh thdi y b
thitc xa héi nhat dinh tuong Ung vdi cd sd hién thuc d6”. “Khong pha1 y thifc ciia con ngudi quyét
dmh ton tai cla ho; tréi lai, t3n tai xa hoi cta ho quyet dinh y thic cla ho”, “phai giai thich y thic
dy bing nhtmg méu thuln cla di sdng vat cht, béng st xung dot hién cé giita luc lugng san xuit
xa hoi va nhitng quan hé san xuft xa héi” [4;15]. Nhu vay, v8i quan di€ém duy vit lich st thi co s&
hinh thanh tinh cich ciia con ngum Viét Nam chinh 1a ton tai xd hdi clia con ngudi Viét Nam, 12
nhitng diéu kién kinh té - x4 hoi, didu kién ty nhién va lich sti.

Véi lap trudng triét hoc duy vt lich sit trong ly gidi vé nguon gbc va cd sd xa hoi cia tim ly
dan tdc, cha tinh cich con ngu’dl Viét Nam, ¢6 gido su Ha Vin Tan da khang dinh: “Dan toc Viét
Nam la mét dén téc theo hé théng ndng nghlep ky thuat cil, da canh, tréng lia nudc. Dan toc Viét
Nam hinh thanh sém va lu6n luén phai tién hanh céc cudc chién tranh gilt nudc. Py la nhitng diic
diém 16n nhét, anh hudng quyét dinh dén su hinh thanh tinh céch ngudi Viét Nam, tim ly ngudi
Viét Nam, hay néi cu thé hon 12 quy dinh nép cdm, nép nghi, cta ngudi Viét Nam.” [5;13]

NhlIng nguon goc va cd sd xd hoi quan trong hinh thanh tinh cich cdia con nguol Viét Nam 6
12 didu kién san xuét nong nghiép lia nudc trong mot mdi trudng tu nhién nhiéu thuan 16i nhung
ciing 13m khdc nghiét va thudng xuyén phai dau tranh chong lai sy xam luge cua ké thu. Va mot
trong nhitng dic thi cia xa héi phuong Dong - d6 14 sy ton tai 1au dai ciia ché d6 cong hitu vé
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udng dAt, da anh hudng sau sic dén su hinh thanh tinh cich va tam Iy ciia con ngudi Viét Nam.
rong “Thu Ang‘ghen gi Mac & Luén Don, Mansextd, 6 thang S4u 1958”, da khing dinh: “Viéc
6ng c6 ché db tu hitu vé rudng dét qua that 1a chia khéa d€ hiéu toan bd phuong Déng. D6 1
0 53 clia toan bd chinh trj va ton gido ctia phuong dong” [6;345]. Tiép thu nhitng chi din cta
hi nghia Méc trong nghién citu phuong thifc san xuét chau A, khi ly gidi co sd hinh thanh tdm 1y
ap thé - cong dong clia con ngudi Viét Nam trong tic phdm “Tim hiéu tinh cich dan tdc”, tac gia
guyen Hong Phong d nhan dinh: “Chinh trén cd s& ché do s hitu cong xa iy ma céc phong tuc,
&p qudn, cdc hinh thiic t8 chifc va sinh hoat ciia cdng xa thi tdc va cong xa ndng thon di dudc duy
1, phit trién va thich ing vdi xa hoi c6 giai cAp. Tam 1y tap thé - cong ddng trén kia ty ddy ma
inh thanh” [7;120].
Tinh thin ctia con ngudi Viét Nam dugc hinh thanh trén cd sd tdn tai xa hdi, nhitng diéu d6
{ing khong hé phit nhan riéing, bén canh ddi séng vat chét véi nhitng diéu kién sinh hoat vat chét
hi méi c4 nhan §éu phai sdng trong mot méi trudng vin héa nhét dinh, chiu sy téc dong clia cic
id tri viin héa truyén thong. M&i truyén théng vin héa déu hién dién mat céch kién giai diic thi vé
nghfa hién hitu ciia con ngudi, clia sy vét va thé giéi. Chinh su kién giai dic thi nay di gép phan
uan trong tao ndn ban séc clia méi cong ddng, mSi dan toc va tinh cdch cia con ngudi sbng trong
6. Day 1a mét “léng kinh” mang tinh quy pham, quy wdc, quy dinh cdch sbng va hoat ddng cia
itng con ngudi v ca cong ddng dya trén cic phong tuc tap qudn, hé thdng céc gia tri d€ phan biét
ting - sai, phi - trdi. C4ch kién giai nay khong phai lic nio cling dugc phan tu mot cach rach roi,
a phén 16n hién hitu mét céch tiém 4n trong nép sinh hoat thudng ngay ciia con ngudi. Chiing ta
6 thé thly riing, mot difa tré sinh ra lic du phan biét thinh “con trai” hay “con gii” trén co s&
dc dic tinh sinh, vét hoc, khi d6 thi chua c6 sy khéc biét nhiéu giita dita tré sinh ra & Viét Nam, &
hat Ban hay & My. Tuy nhién, song trong céc truyén théng vin héa khic nhau, dita tré 16n 1én &
hat Ban sé c6 xu hudng diém tinh biét nghe 13i, hoa minh véi tip thé; con dita tré 16n 1én & My sé
6 xu hudng chi dong, ua tranh luan, coi trong céi t6i ¢4 nhan, v.v... Nhu vy, méi truyén théng
4n héa déu c6 nhitng anh hudng khong nhd dén su hinh thanh tinh cdch, tinh thin cia mai con
gudi sdng trong nhitng cong ddng vin héa d6. Chinh C. Mi4c di khéng dinh: “Con ngudi lam ra
ich s clia chinh; minh, nhung khong phai 1am theo y muén tiy tién clia minh, trong nhitng diéu
ién tu minh chon 14y, ma 1a trong nhitng diéu kién tryc tiép ¢6 trudc mét, da cho sin va do qua
hit d€ lai. Truyén thong ciia tt ca cdc thé hé di chét d& ning nhu qua nii 1én diu 6c nhitng ngudi
ang sbng. Va ngay nhu khi con ngudi c¢6 vé nhu 13 dang ra suc cai tao minh va cdi tao sy vat, ra
ltc sdng tao ra mdt cdi gi chua ting ¢4 thi chinh trong thdi ky khiing hoang céch mang nhu thé, ho
Tai 59 sét cAu vién dén nhitng linh hdn ciia qué kh, lai mugn tén tudi, khu hiéu chién d4u, y phuc
¢éia nhitng linh hén d6, 0 rdi @i 1t déng kinh ciia ngudi xua, va ding nhitng 181 1& vay muon dé.
d€ trinh dién man mdi ctia lich sit” [8;145-146].
C6 thé thiy ring, cdc yéu tb tinh thin thudc v truydn théng viin héa cia dén toc va ca nhiing
jid tri cda cdc ydu t§ vin héa du nhdp tit bén ngoai nhut Nho gido, Phét gido déu cé nhiing anh
udng nhét dinh @én sy hinh thanh nhan c4ch, tinh cich va tinh thin néi chung ciia con ngudi Viét
Nam truyén thong. Nghién ciu ngudn gbc ciia gid tri tinh thin truyén théng ciia con ngudi Viét
Nam, gido su Trfn Pinh Hugu da ting khing dinh: “Nhiing c4i da ling dong, di én dinh, chic
hén 12 két qué cda sy dung hop ciia ci vén c6, ciia vin héa Phat gido, vin héa Nho gido, céi dugc
&n toc sang loc, tinh luyén d€ thanh ban sic clia minh. Phat gido, Nho gido tuy tif bén ngoai du
hap vao nhung déu dé lai dAu 4n sau séc trong ban sic dan toc. C6 didu, d& thich dng véi cai vén
6. Phat gido khang dugc tiép nhdn & khia canh trf tug, cdu gidi thodt, ma Nho gido ciing khéng .
udc tiép nhin G kia canh I€ nghi tiin min, gido didu khic nghiét. Pao gido hinh nhu khéng cé
hiéu &nh hudng trong vin héa nhung tu tudng Lio -Trang thi lai anh hudng nhidu dén 16p tri thitc
po cép, d€ lai diu vét khd rd trong véin hoc” [9;53]. Miic dit nhitng yéu té viin héa truyén théng va
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cac yéu t§ vin héa du nhap anh hudng khdéng nhé dén sy hinh thanh tinh céch clia con ngudi Viét
Nam, trong d6 bao ham ca anh hudng tiéu cyc 1an anh hudng tich cyc. Tuy nhién, xét dén cling thi
nhitng cd s& xa hoi da quyét dinh qua trinh hinh thanh va phét trién clia y thiic, tinh than con ngudi
Viét Nam 1a nhitng nhan t thudc vé kinh té - xa héi.

3. Kétluan

Su hinh thanh gi4 tri tinh thin truyén théng cda con ngudi Viét Nam gin véi nhitng diéu kién
kinh t& - xa hoi nhit dinh trong lich si dan toc. Va c6 thé nhan théy, toan bd sy truyén thu va linh
hoi kinh nghiém xa hdi - lich st chuyén thanh niing lyc cda ting ngudi déu dién ra trong ngit cénh
ngudi - trong cac diéu kién xa hoi - lich sit. Vi nhu, trudng hgp hai em bé An D6 vita sinh ra chéng
may rdi vao séng véi by séi, sau khi phat hién va dudc mang vé séng trong x hdi ngudi, thi tuy
¢6 co thé, ké ca ddu va 6c, nhung khong biét néi, khong hi€u ngudi khic néi, khong biét cudi, cé
nghia 12 khong c6 tinh ngudi, khong cé tim ly, tinh cdch cia con ngudi. Do d6, chi c6 sbng va
hoat dong trong xa hoi, trong cic quan hé ngudi - ngudi, cdc quan hé xa hdi thi ndo ngudi méi ¢
thé trd thanh cong cu thuc hién chifc ning phan 4nh tdm ly vén c6 clia con ngudi. Néi cach khéc,
muén c6 tinh cach va tim 1y ngudi phai c¢6 co s8 xa hdi va chinh ngudn gbc va co s& xa hoi 1a nhan
t6 quyét dinh su hinh thanh, phét trién tinh céch clia con ngudi néi chung va tinh céch con ngudi
Viét Nam néi riéng.
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ABSTRACT
Foundation for forming the traditional spiritual value of Vietnamese people

The research on the basis of forming the traditional spiritual value of Vietnamese people is
a difficult and complex task for cognition, but it has great theoretical and practical implications
for the improvement of human dignity. how Vietnamese people and careers build new people -
socialist people. Therefore, based on the theoretical basis of historical materialism, in this article,
we have interpreted and clarified in a scientific basis the character of Vietnamese people.

Keywords: Spiritual values, cultural traditions and ethnicity Vietnam.
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