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“TAT TO” TRONG CAC TIEU PE BAO CHI
TIENG ANH VA TIENG VIET

Nguyén Thi Vin Pong"

Ngay toa soan nhan dugc bai bao: 4/3/2020
Ngay nhan két qua phan bién danh gia: 4/9/2020
Ngay bai bdo dugc duyét dang: 28/9/2020

Tém tit: Cdc nghién civu trén phwong tién truyén thong cho thdy nhu cdu thong tin ciia
con nguwoi dang tang 1én trong khi thoi gian can thiét dé moi ngwoi nam bdt va thuéng thirc
théng tin thi ngdy cang khan hiém. Gid ciia théng tin ngay cang tang do chi phi tim kiém,
xik Iy, lww triF va truyén tdi thong tin ngdy cang tang. Trong diéu kién do, ngén ngir, nhie mot
phirong tién truyén tdi thong tin, phdi tw cdi thién, phdi tim cdch t6i wu héa ngon ngit ciia né,
sao cho trong thoi gian t0i thiéu, cé thé nhdn hodc truyén mot heong théng tin toi da va dat
dwoc hiéu qua téi da trong giao tiép. Bai viét nay dé cdp dén hién trang cia viéc sir dung “tdt
16" trong cdc tiéu dé bdo chi tiéng Anh va tiéng Viét, va dé xudt mét sé giai phdp dé cdi thién

hiéu qua cua viéc swr dung “tat to” trong cdc tiéu dé bao tieng Anh va tieng Viét.

Tir khéa: Tt t6, bdo chi, tiéu dé, hién trang, gidi phap.

Dit van de

Hién tai, nhitng diéu mai, hién tuong
méi, khai niém méi can duoc dit tén, trong
khi kha nang tao ra cac dang tit cia cac
ngdn ngir dang giam dan. Mt khac, theo
Vii Quang Hao: “Nhu cau théng tin cia
nguoi dan ngay cang tang nhung thoi gian
can thiét dé moi ngudi nim bét va thuong
thirc thong tin ngdy cang hiém, gia thong
tin ngay cang ting do chi phi tim kiém,
xt 1y, luu giit va truyén dat thong tin ngay
cang dat do “[01, 147]. Trong diéu kién
do6, chung t6i nghi rang, ngdn ngir - mot
phuong tién truyén tai thong tin, phai tu cai
thién, phai tim cach t6i vu héa ngdn ngir
ctia minh theo cach “tiét kiém” ngon ngi,
sao cho trong thoi gian ti thiéu c6 thé nhan
hoac truyén mot luong thong tin tdi da, dé
dat duoc hiéu qua tdi da trong giao tiép.

* Truomng Pai hoc Mo Ha No6i

1. Luin ban vé “tat t6” hay
“phuwong thirc tit”

Viée st dung cac ky hiéu dé biéu
thi thong tin nham giam ti da d6 dai van
ban dit ra yéu cau phai rat ngin do dai
ctia cac don vi mang tin ti thiéu, hay noi
cach khac 13 sir dung bién phap “viét tat” /
“chit tit”. V& van dé nay, theo Duong Vin
Quang: “Chir tdat dwoc coi la mot ing xir
van hod rat théng minh ciia lodi ngueoi doi
voi loai nguoi. Ngon ngit la phwong tién
giao tiép quan trong nhdt ciia con nguoi
ma giao tiép, vé ban chdt, la sw trao doi
thong tin” [04, 35-38]. Hién tuong nay
duogc coi 1a mdt trong nhiing cach rut gon
ma diéu dic biét 1a xuét hién ca trong
phong cach néi, viét va dién ngén ctia vin
ban, véi nhiéu phwong thtc rat gon va
nhiéu cach goi khac nhau.
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O Viét Nam, d3 c6 nhiéu tac gia
nghién ctru hién tugng nay, thuong duoc
goi 1a “tat t6”. Céac tai liu tiéng nudc
ngoai nhu “A Course in Modern English
Lexicology” [06] hay “English Lexicology”
[07], déu danh mot phan dang ké nghién
clru vé cac phuong thirc rat gon (ma trong
tiéng Viét, chiing ta goi 1a phuong thirc tt).

Tap hop cac y kién va nghién ciru
trén, c6 thé dua ra nhitng nhan xét sau day:

* Phuong thtc tit phan anh quy luét
tiét kiém ctia ngdn ngir.

* Phuong thic tat tré thanh xu thé
chung, phd bién d6i v6i moi ngdn ngit trén
thé gi6i.

* Phuong thuc tat tao ra dién mao
mai trong van ban va lam tang thém hi¢u
qua chuyén tai thong tin.

* Phuong thirc tat 13 mot trong
nhitng con duong lam giau von tr vung
cho céc ngdn ngtr.

* Céc dang tat sir dung trén béo chi
hién nay duoc hinh thanh tir hai ngudn:
cAu tao tir tiéng Viét (con duong nodi sinh)
va vay muon tir nude ngoai (ngoai nhap).
Tuy nhién, theo nghién ciru ctia Nguyén
Ngoc Tram [05, 2-8], trén van ban, luot
dung chir tat tiéng Viét nhiu gap nam lan
lwot dung chit tit tiéng nudc ngoai.

* Kha ning ciu tao don gian, dé
dang cua dang tat tiéng Viét tao ra thoi
quen “thich viét tat” va “viét tat tuy tién”
1am nay sinh qué nhiéu don vi tit dong
dang kiéu CN (chii nhdt, céng nhan, cong
nghiép v.v..) hay TS (tién sy, thi sinh
v.v...). Day ciing 1a mdt trong nhitng hién
tugng ngdy cang pho bién trén bao chi, c¢6
nhiéu tiéu dé& bao viét tat tran lan khong
tranh khoi lam doc gia kho chiu.

Phuong thtrc tat trong tiéng Viét, vé
ngir nghia thudng biéu thi nhitng pham tru
co ban sau:

-Pja danh nbi tiéng: VN (Viét Nam),
HN (Ha Néi), DPNA (Péng Nam A), HCM
(H6 Chi Minh) v.v...

- Nghé nghiép, dia vi, chtirc danh: CA
(cong an), SV (sinh vién), GS (gido su), TS
(tién s7), NSU'T (nghé sy weu tii) v.v...

- Tén céc to chiic chinh tri, kinh €,
van hoa, xa hoi: TAND (foa dan nhdn ddn),
PTTH (phé théng trung hoc) v.v...

- Tén cac hi¢n tugng va khai niém co
ban, pho bién: XHCN (xd hi chii nghia),
KHKT (khoa hoc ky thudr), KHHGD (ké
hoach hoa gia dinh), PCCC (phong chay
chita chay) v.v...

- Nhitng tir ngit théng thuong, tin
s6 str dung cao: TM (thay mdt), KT (ky
thay) v.v...

Phuong thuc tit trong tiéng Anh, vé
ngit nghia, thudng biéu thi nhitng pham
tri co ban sau:

- Tén nuéc hodc quc gia: USA
(United States of America: tén goi cua
nuéec My/Hop chung quéc Hoa Ky); UK
(United Kingdom: tén goi cia nudc Anh/
Vuong qudc Anh) v.v...

- Tén céc to chic chinh tri, kinh té,
van hod, xa hoi: VOA (Voice of America:
Dii tiéng néi Hoa Ky); WHO (World
Health Organisation: T chirc y té thé
gidi) v.v...

- Nghé nghiép, dia vi, chitc danh: MP
(Member of Parliament: thanh vién Qudc
hoi); MLA. (Master of Art: Thac s§) v.v...

- Nhimng tir ngir thong thuong, tin
s6 st dung cao: Rd. (road: viét tit cho
duong); st. (street: viét tit cho pho) v.v...

2. “Tit t6” trong tiéu dé bao chi
tiéng Anh va tiéng Viét

2.1. Thuec trang viéc siv dung “tit
10” trong tiéu dé bdo chi tiéng Anh va
tiéng Viét



Hién nay, phuong thirc tat, dic biét
1a viét tit, dang phat trién manh va phat
huy duogc tinh tich cuc cua n6 trong bao
chi tiéng Anh va tiéng Viét. Bang phuong
thirc nay, vdi mot td hop nglt &m hoac van
tu ngén gon, tiét kiém, co thé chuyén tai
mot lugng thong tin 16n hon va nhanh
hon, dap tmg yéu cau ciia mot nhip song
xad hoi dang ngay cang phat trién cia xa
hoi hién dai. Hon nira, theo nhan xét cua
Nguyén Ngoc Tram [05, 8], “viét tdt chi
tac dong toi binh dién chinh ta cua ngon
tir ..., cho nén néi dung ma dang tdt truyén
dat la hoan toan nguyén ven, chinh xdc”.

Dang tit nay sinh trong qué trinh str
dung ngdn ngtr. Piéu kién dé xuat hién mot
dang tat 1a khi don vi nao d6 duoc dung lip
lai nhiéu 14n trong van ban. Sau do tuy thudc
vao mirc do phd bién ciia don vi d6, nd c6
thé tré thanh mot dang viét tat cd dinh, ban
c6 dinh hodc chi ¢ tinh chét 1am thoi véi
nhitng mic d§ st dung khac nhau: khi thi
ding twong d6i doc 1ap, khi thi phai kém
theo ngilr canh hay hoan canh xéc dinh va co
khi chi han ché trong mét vin ban duy nhat.

Cac tac gia ciing di dua ra mot sd
quy dinh cy thé nhdm khic phuc nhimg
bét cép trong viéc st dung cac dang tat
hién nay trong d6 c6 goi y td1 vige chi
nén sir dung nhing dang tat hoan toan c6
dinh, khong thé gay hiéu lam nhu UBND
(uy ban nhan dan), TU (trung wong) v.v...
trén cac bang biéu va tiéu dé bao chi.

Theo tu li€u va su khao sat cua
chung t6i, tiéu dé bao chi tiéng Anh c6 sd
don vi viét tit it hon nhiéu so voi tiéu dé
béo chi tiéng Viét. Doi khi, trong bao chi
tiéng Anh va tiéng Viét xuat hién nhing
tiéu dé qua lam dung phuong thirc tit, gay
kho khin rat nhiéu cho doc gia trong viéc
linh hoi thong tin, vi du nhu tiéu dé sau:

CSN & Y “Looking Forward” to
More Collaborations

CNN. 4/2000

Trong vi du nay, CSN & Y viét tit
cho David Croshy, Stephen Stills, Graham
Nash va Neil Young, 13 tén ctia bdn thanh
vién ciia mdt ban nhac ma khong phai ai
ciing biét.

Ciing gidng nhu cac tiéu dé noi trén
trong bao tiéng Anh, cac tiéu dé sau ddy
trong béo tiéng Viét ciing lam dung dang tét:

Kiém tra VSPC dich quin Hoan
Kiém (VSPC 1a vé sinh phong chong)

TT-TDTT Gia Lam tong két cong
tac nam 2001 (TT-TDTT viét tit cho
Trung tam thé duc thé thao)

(Nguon: Nguyén Quang Hod, 2002, tr. 94)

Vi tiéu dé béo chi m& dau cho mot
bai viét nén doc gia khong thé doan ngay
duogc ndi dung diy du cua dang tat do.
Diéu nay khac véi viée st dung mot dang
tit & trong bai bao ma 1an dau tién thudong
duoc cha thich tén goi day du ngay sau d6
& trong ngodc don. Do vy, ngudi viét bai
can tranh gy cho doc gia su kho chiu khi
tiép xtic v6i tiéu dé ngay tir phut dau.

Viéc st dung dang tat tuy tién nhu
trong nhitng vi du trén gy nhiéu kho khin
cho doc gia ma trong nhiéu truong hop
con lam giam gia tri cta bai viét. Theo tu
lidu cua ching toi, trong béo tiéng Anh chi
77,53% tiéu dé sur dung dang tat 1a duoc
giai nghia trong tir dién viét tat, trong cac
tiéu dé bao tiéng Viét con sb tuwong g
chi 1a 65,76 % dugc gidi nghia trong tu
dién tiéng Viét hoac da kha quen thudc
v6i doc gia (nguoi doc c6 thé tu suy doan
duogc). Con s6 trén cho théy mot thue té 13
nhu cau vé phuong thirc tit ngay cang 16n
va can ¢ su bd sung nhitng don vi tit da
trd nén quen thudc va dugc xa hoi cong
nhan. Tuy vdy, dé tranh giy phién phirc
cho nhiing ddi tuwgng linh hoi thong tin,
can thiét phai co sy giai thich cho nhiing
don vi tt xuat hién 1an du trén béo chi



cling nhu trén céc van ban no6i chung.

Theo Vii Quang Hao [01, 150], dbi
v6i mdi loai hinh truyén thong (bao in, bao
phat thanh, bao hinh, quang c4o v.v...) thi
tat tb phai dugc ing xir khac nhau. Néu né
dugc su dung dung quy luat thi gia ting
duoc tinh tiét kiém ctia ngdn ngit bao chi;
néu khong thi nguoc lai, s& lam cho truyén
thong khong dat hiéu qua.

Ngoai cac phwong thirc tit nhu da
néu, nham muc dich rat gon cho céc tiéu
dé, cac dau cau, con sd va ky hiéu ciing
dugc cac nha bao triét dé khai thac. Chang
han, vé s6 liéu trén bao chi, Lo-ic Ec-vu-é
cho rr:ing: “Thém cac vi du, con 56 vao bai
viét ciing ¢6 tac dung y nhw khi gia giam
mdm muéi vao mén an” (dan theo Vii
Quang Hao, tr. 156).

Trong tiéu dé bao chi, cac sb liéu,
khi duoc sir dung, ¢ thé coi nhu mét cach
ching minh tinh cy thé va chinh xac cia
thong tin ma ngudi viét dua ra. Vi Quang
Hao cho rang, “Sé liéu la mét trong nhitng
yéu t6 khong thé thiéu trong thong tin,
nhdt la doi véi nhitng thong tin vé heong”
[01, 156]. Hon nita, cac s6 liéu ciing gop
phan rat ngan d6 dai cua tiéu dé.

Céc ddu cau ciing t6 ra rat dic dung
trong viéc dam bao tinh ngin gon cho cac
tiéu dé béo chi. Cu thé nhu sau:

- Ddu phay (,)

Trong ngudn tur lidu ciia chung toi,
dau phdy (,) duoc dung voi 3 muc dich:

+ Dau phay thay cho tir “va” nhu
trong vi du sau:

China, Malaysia are Hot Spots

(dau «,” thay cho tir “va”)

TIME

(Trung Qudc va Ma-lai-xi-a 1a nhiing
diém truy cip mang in-to-nét khong day)

+ DAu phiy ngin cach giita thong

tin chinh va xuét xt cta thong tin, nhu:

Antibody Test May Predict Cancers,
Expert Says

(ddu “,” thay cho 151 dan “theo 151”)

REVIEW

(Theo 10i cac chuyén gia, kiém tra
suc dé khang cua co thé c6 thé du doan
trudc bénh ung thu)

+ Déu phdy thay cho phan giai nghia
cho chu ngftt, vi du nhu:

Liv 94, thudc diéu tri viém gan man
tinh maéi

(dau «,” thay cho tir “la”)

Bdo Dai Poadn két

- Déau hai chdm (©)

Trong sd cac tu liéu ching toi thu
thap duoc, dau hai cham (:) dugc dung voi
3 muc dich sau day:

+ D4u hai cham (:) thay cho xuét xr
thong tin, nhu trong vi du:

Bic Giang: Bao dong “chay mau cd
vat”

(Bic Giang dang bao dong vé tinh
trang “chady méu co6 vat”)

Bao Gido duc va Thoi dai Chu nhat

+ DAu hai chdm (:) thay cho dong tir
“ndi rang, cho rang”. Vi du:

GS - TSKH Tran Hitu Nghi: Gido
duc Pai hoc Viét Nam phai hoi nhap dé
khang dinh

(ddu “:” thay cho dong tir “ndi ring,
cho rang”)

(GS - TSKH Tran Hiru Nghi cho
rang g%éo qllc bai hoc Viét Nam phai hoi
nhép dé khang dinh)

Bao Giao duc va Thoi dai

+ Dau hai chim (;) thay cho dau
hi¢u gitta mot cau hdi dat ra va cau trd loi:

Vu Calisto: cudc tranh lugn khong
dang co



(Vé vu Calisto? Pay 1a cudc tranh
luan khong dang co)
Bdo Lao dong
Thong thuong, ddu hai chdm duoc
dung dé phéan cach chu tir va nhom tir ma
chu tir ¢ n6i dén. N6 con co cong dung
thay thé cho dong tir bi luoc bo va rat ngan
ngodn tir. Khi tiép can nhirng tiéu dé bao
chi nhu vay, tuy vao kha nang, nguoi doc
can tim cac dong tir tuong ung dé hoan
chinh cau.

- Céc ky hiéu thay cho tir, nhu trong
cac vi du:

MIT Fined $ 25,000 for Air
Pollution Violation

(ky hiéu $ thay cho tir “d6 la”, don
vi tién té cia My)

(Hoc vién cong nghé Ma-sa-chu-
set bi phat 25 ngan @6 la vi gdy 6 nhiém
khong khi)

Tap chi Reuters Health

Doctors Wrote 9% More
Prescription in 1999

(% thay cho tur “percent”)
(Cdc béc sy da ké sé don thudc tang
9% (phdn tram) trong nam 1999)
Tap chi Reuters Health
Ghép tang - cong nghé cua y hoc
twong lai
(dau “-” thay cho tir “Ia”)
Dau gach ngang (-) nbi giira van dé
va phan giai thich cho van dé dua ra
Bao Giao duc va Thoi dai
So véi mot sd ngon ngtr khac, mot
s6 cong ddng khac va mot sd nén bao chi
khac, ¢ tiéng Viét, & cong dong ngdn ngir
Viét, & béo chi Viét tit t6 chua tré thanh
mot hién tuong phé bién va that quen
thudc dbi v6i sb dong cong chung bao chi.
Tuy vay, thuc té bao chi cho thiy chir tat
trén bao chi tiéng Viét trong chirng muc

nao do da dat dugc nhiing hi€u qua nhét
dinh, gbp phan giam thiéu lugng tir ngit
trén mit bdo ma van dam bao ddy du noi
dung thong tin. Mit khac, thuc té bao chi
cling cho thiy mét thyc trang ddng quan
tam, d6 1a doi khi tat t6, néu lam dung,
s& tro thanh rao can trong viéc tiép nhan
thong tin cua doc gid. V& van dé nay, Lai
Thé Luyén [02, 51] cho rang: “Cé nhitng
danh tir twong chung qua quen thuoc, lap
di lap lai nhiéu lan trén bdo chi nén cdc
co quan bdo chi thuong xuyén in tat ma
khong kem theo chu thich vi chu quan cho
rang doc gia déu hiéu duwoc”.

2.2. Mt sé gidi phdp néng cao hi¢u

A»

qud cua viéc su dung “tat to” trong tiéu dé

bdo chi tiéng Anh va tiéng Viét

Déi véi ngdn ngit bao chi ndi chung,
Vii Quang Hao [01, 152] d& dua ra mot s6
giai phap nhu:

- Chi nén dang tai nhimg chir tit co
tan sd xuét hién cao va tuong dbi quen
thudc voi sé dong: UBND (uy ban nhdn
dan), HTX (hop tac xa), QDND (quan
doi nhan dan) v.v...

- V&i nhitng chir tat 1 tén cac to
chure kinh té x3 hoi (co quan, cong ty) néu
thudc loai chua ndi tiéng va nhitng chir tit
tiéng Anh it quen thudc thi can in kém tén
day du it nhat 1a 1an xuat hién dau tién trén
bai bao.

- Khong dung chir tit cia riéng ca
nhan hay to chtc nao; ciing nhu khong
ding nhimg chit tit von chi quen dung
trong cac van ban chuyén mon hep (nhu
gido trinh, ban vé... ).

- Khong nén dung chit tit qua nhiéu
trong cling mot van ban bao chi, d& gay rdi
mat va lam lodng thong tin.

- Khong nén dung chir tat ¢ tiéu dé



(ké ca tiéu dé phy va tiéu dé din) ngoai
trir cac chit tat 1a tén céac té chtre kinh
té x4 hoi dd qua quen thudc véi s6 dong
doc gia va khong trung 1ap véi nhitng
chir tat khéc.

- Cubi cung, tac gia goi ¥ chi nén
dung mot sb chir tat khi ching di kém
v6i mot

3. Két luan

Viéc su dung “tit t6” duoc coi la
mot trong nhiing cach rat gon xuét hién
ca trong phong cach noi, viét va dién ngon
cia van ban, dic biét 1a xuat hién nhiéu
trong cac tiéu dé bao chi tiéng Anh va tiéng
Viét, véi nhiéu phuong thirc rit gon va
nhiéu cach goi khac nhau. Tuy nhién, thyc
té cho théy néu bj lam dung, “tat t67’sé tro
thanh rao can trong viéc tiép nhan thong
tin ciia doc gia. Trong ngudn ngir liéu
nghién ctru ctia chung t6i, dé gia ting hiéu
qua str dung cta “tit t6”, theo chung toi,
can c6 sy bd sung nhing don vi tat da tro
nén quen thudc va dugc xa hdi cong nhan
trong tir dién viét tat. Tuy nhién, khi st
dung, can thiét phai c6 su giai thich cho
nhirng don vi tat xuat hién 1an dau trén bao
chi cting nhu trén cac van ban néi chung.
“Tat t6”, néu duoc st dung ding quy luat
thi gia ting duoc tinh tiét kiém cia ngdn
ngir bao chi, con néu khong thi nguoc lai,
s& lam cho truyén thong khong dat hiéu
qua mong mudn.
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