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TO CHUC HOAT PONG TRAI NGHIEM
CHO HOC SINH TRONG CHUGONG TRINH
GIAO DUC PHO THONG MOI THEO THUYET KIEN TAO

ORGANIZING EXPERIENTIAL ACTIVITIES FOR STUDENTS IN THE NEW GENERAL
EDUCATION PROGRAM IN ACCORDANCE WITH CONSTRUCTIVISM

vU THI THU HUYEN® va TRAN THf MY PHUQNG™”

TOM TAT: Thuyét kién tao trong gido duc la mgt trong nhimg hoc thuyét dé cdp dén
phuong phap hoc tdp trai nghiém, theo do mdéi nguoi tw tao nén cdu triic tri thirc moi bang
su trdi nghiém tich cyc cua ban than. Nghién ctru thuyét kién tao trong gido duc gop phan
xdc dink co so ly ludn viéc 16 chirc hoat dong trdi nghiém cho hoc sinh, tir d6 xdy dung va
thiét ké méi truomg gido duc phit hop véi sw hinh thanh phat trién nhén cdch hoc sinh.

Tir khéa: gido duc; thuyét kién tao; hoat dong trai nghiém.

ABSTRACT: The constructivism in education is one of the theories that refers to the
experiential learning method, whereby each student creates a new knowledge structure
with his/her own positive experiences. Researching constructivism in education contributes
to determine the theoretical foundation for organizing experiential activities for students,
thereby building and designing the suitable educational environment for developing

students’ personality.
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1. PAT VAN DE

Thuyét kién tao (Constructivism) 1a
mét trong nhitng quan diém tién b thé hién
vai trd chu dong cia nguoi hoc trong qua
trinh gido duc dugc Jean Piaget khdi xudng
tir nhimg nam diu thé ky XX. Nghién ciru
ctia 6ng chi ra ring hé thong kién thic va
gia tri dao dirc cua con ngudil dugc hinh
thanh va phat trién théng qua qué trinh
tuong tic voi moéi trudng hon 1a do viée
tiép thu trye tiép tir moi trudng xa hoi. Do
viy, theo quan diém kién tao, con ngudi tao
dung kién thirc va thé hién kién thirc thng

qua trai nghiém cua ban thén, tr d6 tyr hinh
thanh nhimg hiéu biét hgp Iy mang ban sic
ca nhin cia riéng minh. Hoat dong trai
nghiém theo thuyét kién tao dé cao phuong
phap trai nghiém, su van dong ndi lyc két
hop tuong tac voi mdi trudng xa hdi xung
quanh. Trong d6, kién thirc va k¥ ning la
két qua cua qué trinh kién tao va phat trién
mdt cach tich cuc dua trén nd luc ty than
ciia mdi c4 nhan. Nghién ciru hoc thuyét
kién tao trong gido duc di va dang goi md
thém nhimg diéu kién, co hdi va phuong
phap 1am viéc hiéu qua, hinh thanh nén
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méng ly thuyét vitng chéc trong qué trinh tb
chirc hoat dong trai nghiém cho hoc sinh,
g6p phan dao tao nén nhimg thé hé hoc sinh
c6 y thirc ty chi vi tinh than trach nhiém
cao voi ban than, cong ddng x3 hoi.
2. NOI DUNG
2.1. Mt s6 quan niém co ban ciia thuyét
kién tao

Quan diém chung cta thuyét kién tao
nhin manh phuong php hoc tip gitp hoc
sinh trdi nghiém, xdy dung nén nhan cach
ctia chinh minh tir bén trong béng sy tuong
tac v4i con ngudi, su vét hién tugng va méi
truong. Thuyét kién tao cho ring viéc hoc
tap dat hiéu qua cao nhit khi con ngudi tu
minh thao tic 1am ra 46 vét trong thé gidi
khich quan. Noi cach khac, thuyét kién tao
d& cao viéc hoc tip béng tri nghiém thuc
tién, tir 46 con ngudi tao nén ciu tric tri thir
méi cho chinh minh. Pay 14 ngudn gbc siu
xa vi 1 con dudng co bin cia sy phat trién
nhan cich con ngudi. Xuit phat tir ¥ tuong
trén, c6 thé khai quat mot sé diém co ban cia
thuyét kién tao trong gido duc nhu sau:

Khéng ¢ tri thirc khach quan tuyét dbi,
ma né chi ¢ thé xuét hién théng qua viéc
con ngudi nhin thic va chu tric vao hé
théng néi tai ciia minh, do véy kién thirc clia
con ngudi mang tinh chi quan va hoan toan
phu thudc vao kinh nghiém clia mdi ngudi.
Con ngudi c6 vai trd vO cung quan trong
trong qua trinh hinh thanh va kién tao ra tri
thirc, con ngudi 1a cha thé nhén thirc tr tao
nén con dudng phat trién nhin cich theo
céch riéng cua ban than. Nha gido duc cin t
chirc qua trinh trong tac giita ngudi hoc véi dbi
tuong hoc tap gilp nguoi hoc xay dung thong
tin méi trong cu tnic tr duy bang trai nghiém
thue té ciia ban than. Qua trinh hoc tip 1 qué
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trinh kham pha, giai thich va cdu tric nén
tri thitc méi, 14 qua trinh tai tao tri thirc,
bién tri thirc x& hdi loai ngudi thanh tri thirc
cua ban than. ’

Kién tao chinh 14 mét trong nhimg md
hinh hoc tap trai nghiém c6 gid tri cao ma hé
thdng gido duc cac qudc gia trén thé gisi
dang trién khai van dung rong rdi. Hoat
dong trai nghiém la hoat ddng gido duc
trong d6 hoc sinh dua trén sy huy dong tong
hop kién thire va k¥ ning tir nhidu linh virc
gi4o duc khac nhau dé trai nghiém thuc tién
doi séng nha truong, gia dinh, x3 hoi, tham
gia hoat dong hudng nghiép va hoat dong
phuc vu cdng ddng dudi sy hudng din va td
chirc cua nha gido duc, qua d6 hinh thanh
nhimg pham chét chii yéu, ning Iuc chung
va ning lyc thanh phan dic thi nhu: ning
Iuc thiét ké va t& chirc hoat dong, ning Iyc
dinh huémg nghé nghiép, ning luc thich img
v6i nhimg bién dng trong cudc séng va cac
k¥ ning séng khac. Hoat dong trai nghiém
dugc td chic trong va ngoai 16p hoc, trong
va ngodi truong hoc; theo quy mé cé nhan,
nhém, 16p hoc, khéi 16p hoic quy md
trudmg; véi cac hinh thirc t6 chirc chu yéu:
thye hanh nhiém vu & nha, sinh hoat tap thé,
du an, lam viéc nhém, trd choi, giao hwy,
dién dan, hdi thao, td chirc sy kién, cau lac
bg, cim trai, tham quan, khio sat thuc dia,
thuc hanh lao dgng, hoat dong thién nguyén,
... [2]. “Hoat d6ng trai nghiém 1a hoat dong
gido duc thong qua sy trai nghiém mét cach
sing tao cuia c4 nhan trong viéc két ndi kinh
nghiém hoc dugce trong nha truéng véi thyc
tién doi séng ma nhd d6 cac kinh nghiém
duge tich lily thém va din chuyén hoa thanh
nang luc” [3].
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Té chuc hoat dong trii nghiém cho hoc
sinh ¢o vai trd quan trong giup gin két
nhiém vu hoc tip véi qua trinh giai quyét
‘cac nhiém vu cia thuc tién cuge sdng hang
ngay, phat trién ning lwc tw chii va thic day
qua trinh hinh thanh kién thirc theo cich
riéng biét ciia timg déi tuong hoc sinh. T
chirc hoat dong trai nghiém cho hoc sinh la
mét trong nhitng phuong thirc tao 1dp méi
trudng giao duc lanh manh qua d6 cic em
dugc twong tic da chiéu va phat huy tiém
nidng ban than. Moi truong trai nghiém dinh
hudng cho hoc sinh tich cuc tim toi, khdm
phé cach thirc gidi quyét van d&, lya chon
phurong én phu hop véi hoan canh, kha
ning hién hiru ddng thoi doi héi cic em
luén sang tao khong ngimg dé dan thich
Ung va lam chi cudc séng.

Té chirc hoat dong trii nghiém 12 mé
hinh hoc tip tién tién tao diéu kién thuan
loi cho hoc sinh phat trién ning luc, long tu
tin, tu 14p, tw chi. Ngoai ra, moi truong trai
nghiém con gifip cac em phat trién y thirc
hoc héi 1in nhau, ty minh khém pha cach
thirc giai quyét nhimg van dé sinh dong cua
cudc sbng hing ngdy. Té chitc hoat dong
trai nghiém lam tang tinh hip din cia qua
trinh hoc tdp. Hinh thire td chuc hoat dong
trai nghiém 1a hinh thirc gido duc ngoai
thuc té, trén cic dd vat that do d6 luén
twoi méi, khoi goi niém dam mé, tri to mo
va su ham hiu biét cua cic em. Té chic
hoat dong trai nghiém ciing doéi hoi su gin
két, tuong tic thuémg xuyén va lién tuc
gita nha gido duc voi ngudi duge gido
duc, do d6 tao dung mdi quan hé siu sic,
bén chit giita nha gido duc véi cac dbi
+tugng hoc sinh.
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2.2. Van dung thuyét kién tao trong tb
chirc hoat dong trii nghiém cho hoc sinh
dap irng yéu cau chwong trinh gido duc
phd thong méi

Sw van déng, phat trién khong ngimg
nghi cta khoa hoc cong nghé va doi séng
x3 hdi dang dat ra nhimg co hdi va thach
thitc to 1én cho nén gido duc giai doan hién
nay. Nghi quyét 29-NQ/TW vé dbi méi can
ban, toan dién gido duc va ddo tao da khing
dinh: “Gido duc va dao tao la quéc sach
hang diu”, “D4i méi cin ban, toan dién
gido duc va dao tao 13 46i mai nhimg vén
dé 16m, cbt 16i, cap thiét, tir quan diém, tu
tudng chi dao dén muc tiéu, néi dung,
phuong phap, co ché, chinh sach, didu kién
bio dam thuc hién; d6i méi tir s lanh dao
cua Dang, su quan 1y cia Nha nuée dén
hoat ddng quan tri cua cac co s& gido duc-
dao tao va viéc tham gia cua gia dinh, cfng
ddng, x3 héi va ban than ngudi hoc; ddi
méi & tht ca cac bac hoc, nganh hoc” [1].

Trién khai thuc hién Nghi quyét 29-
NQ/TW va ciac quan diém chi dao cua
Pang, Nha nudc, thang 12 ndm 2018 Bo
Giao duc va Pao tao ban hanh chuong trinh
gido dyc phd thong méi ké thira, phat huy
nhitng thanh qua dat dugc ddng thoi tiép
can xu huéng phat trién cla thoi dai.
Chuong trinh gido duc phé thong méi chira
dung nhimg ndi dung mang tinh dét pha,
tap trung phat trién phdm chit va nang Iuc
cbt 161 cho hoc sinh. Quan diém xiy dung
chuong trinh gido duc phd théng méi tap
trung vao viéc chuyén déi tr duy tir “day
cho hoc sinh biét” sang tr duy “td chic
huémg din va hd trg cho hoc sinh tur lam”.
Chuong trinh gido duc phd thong mdi xac
dinh cic muc tiéu va yéu ciu gido duc &
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hoc sinh bay t6 hiéu biét, mong mudn ciia
céc em. Bén canh d6 dua ra goi mo, din dit
hoc sinh thé hién xu huéng phét trién, niém
dam mé va tim thé sin sing tham gia hoat
dong hoc tap trai nghiém do nhd gido duc
hodic do chinh c4c em tu tb chirc. N6i cach
khac, ddy 1a budc ma nha gido duc giap
hoc sinh ti dinh vj ban than, tim hiéu chinh
minh, ddng thoi tao méi truomg va ditu
kién thuan loi dé céc em danh gi4 ding ban
than. Budc ndy cé y nghia quan trong, la
tién d& va can cir dé td chirc cac hoat dong
trai nghiém phu hop, khuyén khich cac em
tich cuc thé hién va boc 16 ban than.

Budc 2: Tb chic, diéu khién hoc sinh
ty minh trai nghiém, tim toi, khdm pha va
phét hién cach thirc giai quyét vén dé. Budc
ndy doi hoi nha gido duc phdi xdy dung
méi trudng gido duc da dang, thiét ké dugc
cac hoat ddng gido duc sbng ddng, phi hop
ving phét trién tim ly ciia hoc sinh. Moi
trudmg va hoat dong gido duc phai chira
dung nhimg thach thic, kich thich tri to mo
va théi thic ban thin cic em tim cach giai
quyét vin d&. Nha gido duc sip xép, td
chirc cho hoc sinh fir tim hiéu, kham pha
cac nhin dinh, cac lya chon, kiém tra céc
gia thuyét va phén tich két qua dat duoc,
sau do6 rit ra két luén, kinh nghiém cho ban
than. Viéc xdy dyng mdi trudmg gido duc
phai phan 4nh ddy da céc khia canh sinh
dong cua doi sbng xa hdi, tao dung céc tinh
hudng va t chirc, huéng din cac em ty minh
chon lua cach thirc giai quyét tinh hudng phu
hop hoan canh nhét dinh.

Budée 3: Phét trién phuong phap hoc
tap trai nghiém va kién tao tri thuc. Tri thirc
1a ngudn tii nguyén vo tin, mdi truomg x&
hoi ludn van dong phat trién, nha truong 13
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noi tb chirc, huéng din céc thé hé hoc sinh
tiép can va tAi tao ngudn tri thirc vo tan, do
d6, phat trién phuong phép hoc tip trai
nghiém cho hoc sinh trg thanh yéu ciu
chinh yéu cia mdi nha truong va ci hé
théng gido duc. Mdi budc di cua lich sir xa
hdi loai ngudi luén chira dyng cach thirc
con ngudi phat hién ra thirc, bién n6 thanh
ngudn vén cia ban than va déng gop vao
kho tang vén héa chung. Phat trién phuong
phap hoc tdp trai nghiém va kién tao tri
thirc cho hoc sinh 13 giai doan khong thé
thiéu cia qua trinh phat hién, kham pha,
vén dyng va tai kién tao nén cAu tric tri
thirc méi theo cach riéng clia mdi c4 nhén.
Phat trién phwong phap hoc tap trai nghiém
v kién tao tri thirc cho hoc sinh 12 budc di
tt yéu trong quéa trinh hinh thanh, phat
trién nhan cach hoc sinh, qua d6 dong gop
thiét thuc vao s van dong khong ngimg
cua xa hoi loai nguoni.
3.KET LUAN

Chuong trinh gi4o duc phé théng méi
dit ra nhing yéu chu méi vé chit luong
giao dyc ma mdi nha trudng va ca hé théng
giso dyc phai dat dugc dé ton tai va phat
trién. Trong d6 yéu ciu dbi méi phuong
phap gido duc, ting cudng td chirc hoat
dong trai nghiém cho hoc sinh khéng chi
dimg lai & khu hiéu ma tr& thanh viée lam
thuong xuyén cia mdi co sd gido dyc.
Trurdce tinh hinh thuc té hién nay, nhiéu co
s& gido duc phd thong vin dang ling ting
hojc trong tim thé chd doi sw chi dao
huéng din tryc tiép tir cic co quan quén ly
gido duc va déo tao, bai viét gop phin tim
hiéu d6i nét va phé bién thuyét kién tao
trong t6 chirc hoat dong trai nghiém cho
hoc sinh ddp Umg chuong trinh gido duc
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pho thong méi. Thuyét kién tao trong gido  thuyét kién tao trong 3 chirc hoat ddng tri
duc chi din nhimg cich thirc co ban vé t&  nghiém cho hoc sinh d4p img chuong trinh
chirc hoat dong hoc tap trai nghiém, qua d6  gido duc phd thong méi 13 mét trong nhimng
gitip nha trrong, nha gido duc tim hiéu, van  cach lam hidu qua gop phin cai tién chit
dung vio vigc thiét ké va t§ chic moéi Iugng vi khing dinh gi trj ctia hoat dong
trudmg gido dyc trai nghi¢ém cho hoc sinh  gido duc tri nghiém cho hoc sinh phé théng.
mét cach phu hgp. Nghién ciru vin dung
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