TAP CHI KHOA HOC VA CONG NGHE - 50 18 - TRUONG DAl HOC PHAM VAN BONG

VAN DUNG CHU TRINH TRAI NGHIEM DAVID A. KOLB VAO XAY DUNG
CHU BE “CHUYEN PONG CO HQC” VAT Li LOP 10 NHAM PHAT TRIEN
NANG LYC SANG TAO CHO HQC SINH

PGS.TS Nguyén Thi Nhj". ThS. Biri Ngoc Nhén™

TOM TAT

Dé chudn bj trién khai chuong trinh gido duc phd théng méi mét cdch cb hiéu qua
thi viéc d6i méi phuang phdp day hoc, tang cuomg cdc hoat dpng trai nghiém vao mén
hoc nhim hing dén phét trién ndng liee cho hoc sinh (HS) trén co so chuong trinh sdch
gido khoa hién himh 1a viéc lam hét sirc can thiél. Bai viét nghién cicu vén dung mé hinh
tréi nghiém David A. Kolb cing voi nhitng vdn @é vé dgy hoc phdt trién néng luc dé thiét
ké cde ngi dung hoat dpng tréi nghiém vao chit dé “Chuyén dpng co hoc” trong chuong
trinh Vit 1i 16p 10 THPT hién himh. Thong qua két qua danh gid thiz nghiém trén 16p hoc
vé s tién b cua hoc sinh, dé xudt mot s8 bign phdp t6 chirc hoat dgng trdi nghi¢m mong
day hoc mén Vgt Ii nhém phdt trién nang luc sang tao ddp tmg muc tiéu chuong trinh
gido duc phé thong méi.

Tir khéa: Chu trinh David A. Kolb, chuyén dong co hoc, phat trién ning lyc
1. Dat vén dé

Day hoc huéng dén phét trién nang lyc cho hoc sinh 12 muc tiéu bt 13i trong tién
trinh déi méi gido duc phé thong hién nay. Mudn phét trién ofing luc thi phai déi méi
phuong phap day hoc mjt cach triét dé, phaj thuc sy coi trong vai trd ngudi hec la chit
thé chinh trong qué trinh hoat déng. Nghi quyét 20-NQ/TW ngiy 4/11/2013 vé ddi méi
céin ban, toan dién gio duc va dao tao da chi r5: Déi véi gido duc phd théng, tip trung
phit trién tri tué, thé chét, hinh thanh phim chét, néng luc c8ng dn” [1].

Mic diu nhiéu nim qua ching ta da trién khai nhidu chuong trinh tir 46i mai
phirong phép day hoc, kiém tra danh gia dén (mg dung cong nghé théng tin véo cong tac
quan 1f nhim nhanh chéng d&; mdi nén gido dyc nude nha, song két qua vin chua dugc
nhur mong dgi.

Hé théng gito duc mang nang tinh bao chp va khép kin da tao nén mét sic i qua
16n truée nhimg yéu ciu doi hoi clia sy thay d4i. Ti ndi dung chuong trinh, thoi gian
trién khai thuc hién, hinh thirc kiém tra dinh gia va co ché van hanh hé théng déu thiéu
dong lyc cho su ddi m&i. Dac biét, khi hudng dén muc tiéu phat trién niing luc HS thi doi
ngil gido vién thubng rt ling ting, khéng biét xay dung, thiét ké cac hoat dong day hoc,
khéng biét cach td chirc hoc tap cho HS va khéng biét 1am thé nao dé HS c6 diéu kién
boc 16 kha nang cua minh.

Trén co s& nghién ciru vio dung mo hinh tréi nghiém David A. Kolb két hop v6i
viée day hoc nham phat trién nang lyc vao thuc té mén hoc Vgt 1i, bai viét dua ra céc
bién phap xay dymg md hinh hoat dong trai nghi¢m 4p dung vao tién trinh day hoc huéng
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dén phét trién nang lvc sang tao (NLST) cho HS, cy thé véi chi dé: “Chuyén aong co
hoc”, qua d6, 1am co s& vén dung vao cac chi dé day hgc khac, déng thoi, bai viét cung
gop phan nang cao nhén thirc, trinh do chuyen mén cho ddi ngii gido vién trong viée té
chire day hoc phit trién NLST, dép tmg yéu cdu ddi méi gido dyc hién nay.

2. Ngi dung

2.1. Chu trinh trdi nghi¢m David A. Kolb va viéc thiét ké mé hinh hoat dng trdi nghi¢m
cho hoc sinh

Vi chu trinh trai nghi¢ém David A. Kolb thi trung tim cia n6 thé hign qua m6 hinh
hoc tip trai nghiém gdm bén giai doan: /. Kinh nghi¢m cy thé (hoc tép thdng qua cac
hoat ddng, hanh vi, thao tac cu thé, tnee tiép gén véi béi canh thyuc té); 2. Quan sdl phan
dnh (hoc tap thong qua quan sat cac hoat dgng do ngudi khéac thyre hién hodic chiém
nghiém lai ban thn, suy ngim va dtic két nhimg y tudng trai nghiém méi); 3. Khdi niém
héa tricu treomg (hoc tap thong qua viée xAy dymg cac khéi niém, tdng hop va phan tich
nhimg gi quan sét dugc) va 4. Thir nghiém (hoc tap thong qua nhimg dé xuét, thir nghiém
cac phuong 4n giai quyét vén de).

Chu ky thudng bt ddu véi sy tham gia cia c4 nhan HS bing trai nghiém cu thé.
HS phan 4nh kinh nghiém ndy t nhitu quan diém, tim hiéu y nghia cta né. Trong phén
4nh nay, HS rit ra céc Két lugn hop 1y (khéi niém trinu trong) va cd thé thém vao két {uén
cia minh vé cdu tric 1y thuyét ciia ngudi khic. Nhitng két luan va xdy dymg nay huéng

dén cic quyét dinh va hanh dong (thir nghiém tich cyc) dan dén cac kinh nghiém méi va
bt ddu mét chu trinh hoc 14p méi.

Cac tryc cua hinh dai dién cho hai chidu cia nhigm vy hoc tap. Chidu dgc (trai
nghigm cu thé dén khai niém trinu tuong) dai dign cho dau vio cua théng tin 1A truc
chuyén hoa nhén thirc. Chidu ngang (quan sat phan chiu dén thi nghiém tich cyc) dé
cap dén viée xir Iy thdng tin 14 tryc chuyén hoa hanh déng (Hinh 1) [2].
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Hinh 1. Chu trinh trai nghiém cva David Kolb

66 ® JOURNAL OF SCIENCE AND TECHNOLOGY ®



TAP CHI KHOA HQC VA CONG NGHE - SO 18 — TRUONG DAI HQC PHAM VAN DONG

Hoat déng trai nghiém chinh 14 1f thuyét hoc tép ddng vai trd trung tam trong do
tao theo nang lwc, béi vi né chi ra cac hoat déng hoc tap cu thé cia HS dé phat trién kinh
nghiém nén tang (hay kinh nghiém cy thé) hwéng dén myc tiéu dao tao, “théng qua do,
chuyén hod nhimg kinh nghiém da trai qua thanh tri thie méi, hiéu biét méi, ki nang méi
£6p phan phat huy tiém nang sang tao v kha ning thich img véi cudc sbng, méi trudng
va nghé nghiép tuong lai” [3][4].

Vin dung chu trinh ctia Kolb va két hgp mé hinh ciu triic néing luc theo c4c thanh
ph:‘m kinh nghiém x& hdi cia Ping Thanh Humg thi cé duge md hinh hoat dong trai
nghiém va sy phit trién n3ng lyc cha HS (Hinh 2) [S], tir d6 c6 thé thiét ké hoat dong hoc
tap cho HS trai qua céc giai doan trai nghiém véi cic biéu hién v& ning lyc Cam, ning
Iy Hiéu, néing lue Lam. Viéc bt d4u tir giai doan nao cho phit hop va ¢6 higu qua s& tiy
vio ndi dung, dac diém cua HS (phong céch hoc) hodc muc tiéu day hoc. Nhi¢m vu cia
gi4o vién 14 phai xac dinh kinh nghiém vén c6 ciia HS, tir d6 thiét ké cac nhiém vy hoc
tip trong viing phat trién gn va tao ra méi rudmg hoc tap tuong tac dé HS ty lyc hoc
tap, chuyén héa thanh kinh nghiém méi cho ban than ho.
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Hinh 2. M6 hinh hoat dng trai nghiém ctia Kolb va su phdt trién ning luc cua HS
Hoc tap s& xuét phét tir mdt miu thudn gitra Kinh nghiém cu thé va Khéi niém héa
trin twgng, d6 ciing chinh 13 mau thuln gidta céi d& biét va cai chua biét. HS st dung cic
kinh nghiém nén tang da c6 d& trai nghiém trong chc finh hudng thyc nhim giai quyet
vén d&, két qu cua cic gia trj thuc té cita kinh nghi¢m nén ting duge phn xét béi fr duy
s& dua dén nhimg y twong mai, cach 1am méi va cb ging 4p dung thi nghiém nhimg y
twomg m&i 46 dé gidi quyét vén dé, tir 6 HS dic rit ra kinh nghiém méi va nhimg kinh
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nghi¢m nay sé& duge sir dung cho 1&n trai nghi¢m tiép theo. Qué trinh nay lién tuc dién 7
theo hinh xoén &c s& dura kinh nghiém nén tang da c6 phét trién, huéng dén myc G da0
tao. Qua mdi chu trinh hoc tap, HS s& phat trién cic ning lyc Hiéu, Lam, Cam va S&ng
tao. Su phét trién va hop nhit cia cdc ning luc Hiéu, Lam, Cam sé I3 tidn dé cho sy pht
trién ning lyc Sing tao, dua HS lén trinh 46 mdi, ¢ duge ning e méi sau mbi chu
trinh hoc tép, hudng dén mue tiéu do tao.

Theo mo hinh trén, chiing ta cé thé thiét ké nhiéu mé hinh hoat dgng trai nghiém co
muc tiéu, ndi dung hoc tap phtt hop dac diém HS va cach day hoc cia gido vién. péi vai
viéc day hoc Vit i, ta c6 thé thiét ké cac mé hinh Cam - Hiéu - Lam; Hiéu - Lam - Cam.
Nang lyc Hiéu duge phét trién qua hai giai doan hoc tip 13 Quan sét phan 4nh va Khéi
niém héa triru trgng, nén mé hinh thiét k& bai hoc Hidu - Lam - Cam c6 hai md hinh
nho: M6 hinh thiét ké bai hoc Hiéu (Quan st phén énh) - Lam - Cam va M6 hinh thiét ké
bai hoc Hiéu (Khdi niém héa triru tugmg) - Lam - Cam

M hinh Cam - Hiéu - Lam phi hop cho tién trinh khdi déng, hinh thanh kién thitc,
vé6i vige day hoc tim i, khim pha. Qua kinh nghiém cu thé, HS cam nh4n dugc vén dé
chn tim toi kham pha. Qua trinh quan st, suy ngdm, trinu tugng hod tri thirc s& phét trién
néng Juc Hidu, tir 46, qua thir nghiém - thuc hanh din dén phit trién nang luc Lam

M#é hinh thiét ké bai hoc Hiéu - Lam - Cam ph hop cho viéc hinh thanh cing cb
kién thiic, véi mé hinh nay, vige hoc tp dugcbat dau bing viéc HS sir dung kinh nghiém
4 o dé quan sat hoat ddng cta ngudi khc hodc ciia chinh ban thdn minh trong nhitng
sur kién, tinh huéng, biing chimg thyc té... Qua 6, ho suy ngim nbim két néi nhimg kinh
nghiém dd c6 f!én nhimg kién thitc méi trong m3i ndi dung ho tap. Tir nhimg kién thirc
méi d6, HS tién hanh thy nghiém va rén Juyén dé c6 duge kinh nghiém méi déng thoi
cing ¢d khc sau kién thic da hinh thanh,

2.2. Thyee hioth m6 hinh trdi nghiém mét s6 ngi dung chi dé

“Chuyén déng co hoc” Vit
110

Trén co s md hinh khung thigt k& trén, gido vien c6 thé can cir vio muyc tiéu, ndi
dung chi 'aé, diéu kign thyc té va trinh 46 HS d cy thé hos cic ndi dung hoat dfmg’ trai
nghiém gén lién véi chu dé day hoc clia minh. o

Déi véi chu dé: “Chuyén déng co hoc”
Lam - Cim, xay dymg m{t sb noi dung, tié
bang 1.

» van dung md hinh thiét ké bai hoc FHidu —
n trivh hoat déng trai nghiém, cu thé ahu

Ngi dung 1: Hinh thanh ky ning x4c dinh vén tde mot 6 1. py,

uong tig "
nhur ¢ néu & bing 1. Hinh thitc t chitc hogt ddng theo nhom ho sigh g -~ 1C 1Y

s : . thai gian 25 phat.
HS quan sat, thao ludn dic diem chuyén dong 6 15 trén ma hinh:
quan hé giita dai luong van tbc véi quang dudmg v thsi gian; lap Dh\mr:g P

va thyc hanh tinh gid trj vin téc (pha hoat déng nay tuong img cse hout nh van t6c
trén khung thiét ké). Qua phiéu hoc tap HS thu dugc bang gia trj nhy bé‘lné ) ong 1.1; 1.2

théng nhit méi
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Bing 1. Khing thiét ké Hiéu— Lam - Cam véi ch dé- “Chuyén dgng co hoc”

Hoat Hoat d{ng hec
dong Khdi ] Hoat Hoe liu,
Quan sdt, | ni¢m hod Thir K"f{' dong phuong tién,
Ngi phén dnh trivu nghigm nghiém day hoce théi gian
dung tiegmg cu thé
Noi Hoat Hoat Hoat Hoat Hoat - Mé hinh
dung 1: | dong 1.1 | dpng 1.2 | déngl.3 | déngl4 dgng 1 | chuyén déng
Hinh HS quan | HS théng [ HS thuc |HS  thu | Thiy 616
thanh ky | sét nhit  v& [ hanh tinh duge kinh | huéng - Dung cu do
néng xac chuyén mbi quan | vdn toc nghiém vé dén, tro | thei gian qua
dinh vén | dong 616, [ hé s, v, t, bﬁng cdng | cac  dai | thuchién céng quang
tbc mot | thao lusn vit  lam | thire: v | lugng mé hoc
58 dic diém, | méc, =sft ta chuyén - Phiéu hoc
mdi quan | phuong déng v tip
hés, v, 1, | 4n . tinh pp  xéc 25 ph
vén toc dinh  vén
tée
Ngi Hoat Hoat Hoat Hoat Hoat - Dboan video
dung2: | dgng 2.1 | déng2.2 | deng2.3 dong 2.4 | diong 2 | chuyén déng
Cing cb (HS quan |HS hinh | HS 1ap ké | HS  c6 | Thiy doan tau
kién sat  qua | thanh hoach, duoce kinh | huéng - Thuée do
thite, ky | video, théng thye hién | nghiém cy | din, trd | chidu  dai,
ning: thao lugn, | nhét xhc  dinh | thé, cam | thuchign | ddng hé do
Quan sit | phan tich | phuong vin  téc | nhan méi thoi gian
veddthi | dac didm |4n vé dd | chuyén | lam co s& - Phiéu hoc
s(t), xéc chuyén thi  s(t); | dong cia | chu ki tap
dinh van | déng do  van | doan tau tiép theo 20 ph
téc doan toc
tan
Bing 2. S8 li¢u thu diepe sau méi lan do 6 néi dung |
Lindo [ 1 2 3 4 6
Thiigian(s) | 49 | 48 50 | 53 50 | S
Sem) | 100 | 100 100 | 100 | 100 | 100

Khodng cach gitra 2 cdng quang hoc xem nhu khéng 45i nén vin téc trung binh cb
thé duge tinh nhu sau: vip=s/tw, = 100em/5s =20cm/s = 0,2m/s.

Ci nhém trao ddi mé réng cac cach do thai gian, xéc dinh vén tbe va khic siu kién
thirc (pha hoat dong ndy tuong img céc hoat déng 1.3; 1.4. trén khung thiét ké)
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nghiém nay sé duoc sir dung cho lan trai nghiém 1iép theo. Qué trinh nay lién tue dién ra
theo hinh xodn bc s& dura kinh nghiém nén tang da c6 phit trién, huéng dén muc tiéu dio
{a0. Qua mdi chu trink hoc tap, HS s& phat trién cdc ning luc Hidu, Lam, Cam v& Sang
tao. Sy phat trién v hop nhét cia cic nang lwe Hiéu, Lam, Cam sé Ja tidn dé cho sy phat
trién naing hre Sang tao, dra HS 1én trinh d§ mdi, c6 duoe ning luc méi sau mdi chu
trinh hoe tap, huéng dén muc tidu ddo tao.

Theo mb hinh trén, chiing ta ¢4 thé thiét ké nhiéu mé hinh hoat déng trai nghiém c6
muc tiéu, pdi dung hoc tp phit hop déc diém HS va cach day hoc cia gigo vién. Dbi voi
viéc day hoc V4t li ta c6 thé thiét ké cac mé binh Cam - Hiéu - Lam; Hiéu - Lam - Cam.
Nang lye Hiéu dugc phat trién qua hai giai doan hoc tap la Quan sit phan 4nh va Khai
niém héa triru fugng, nén mo hinh thiét ké bai hoc Hiéu - Lam - Cam c6 hai md hinh
1ho: M6 hinh thiét ké béi hoc Hidu (Quan sdt phan dnk) - Lam - Cam va M6 hinh thiét ké
bai hoc Hiéu (Khdi ni¢m héa triru tugmg) - Lam - Cam

MBS hinh Cam - Hiéu - LAm phd hop cho tién trinh khdi dong, hinh thanh kién thuc,
véi viée day hoc tim i, kham pha. Qua kinh nghiém cy thé, HS cam nhan dugc vin &
cin tim toi kham pha. Qué trinh quan sét, suy ngim, triru tugng hoa tri thirc s& phat trién
nang fuc Hidu, tir d6, qua thir nghiém - thuc hanh din dén phét trién nang luc Lam

M hinh thiét ké bai hoc Hiu - Lim - Cam phi hop cho viéc hinh thanh ciing cé
kién thirc, véi mé hinh nay, viéc hoc tip duocbit diu béng viéc HS sir dung kinh nghiém
d4 c6 dé quan sat hoat déng clia ngudi khac holic cla chinh ban than minh trong nhimg
sw kién, tinh hudng, bing chimg thyre té... Qua 46, ho suy nglm nhim két néi nhimg kinh
nghiém da cd dén nhimg kién thiic méi trong m3i ndi dung ho t4p. Tir nhimg kién thirc
méi d6, HS tién hinh thir nghiém va rén luyén dé c6 duge kinh nghiém méi ddng thdi
cing c6 khic sau kién thirc da hinh thanh,

2.2. Thuc hénh md hinh trai nghiém mét s8 ngi dung chi 3é “Chuyén déng co hoc” Vét
110

Trén co sil m hinh khuingfhi‘ét ké {ren, gido vign c6 thé can cir vio muc tiéu, ni
dung ] ,de.'?wu k_‘en_thgc e va mnﬁ 49 HS & cu thé hoé cac ndi dung hoat ddng trai
nghiém gan lien v&i chi de day hoc cia minh.

Dbi véi chi dé: “Chuyén djug co hoc”, vin dung mé hinh thidt ké bai hoc Hidu —

Lim — Cim, xky dymg mot sb ndi dung, tién winh hoat dong trai nghiém, ey thé phu
bang 1. vy S
Noi dung 1: Hinh thanh k¥ ning x4c dinh vin téc mjt & t6, Phuong tién, hoc Jié

nhu da néu & bang 1. Hinh thire t3 chirc hoat ddng theo nhém hee sin, tho gi¢n,25()<: hlle.u
: 4 an 25 phut.

HS quan sat, tho luin djc diém chuyén dong & (6 trén m ioh: thg . )
quan hé gitra dai lugng vin 8¢ vl quang dudmg va thai gian; 13p Phl!(m’g é:’:{g nhaf mfn
va thuc hanh tinh gi4 trj van tbe (pha hoat dong nay twong img cic hot 4g nh van téc
trén khung thiét ke). Qua phiéu hoc tép HS thu dugc bang gia i nine béné R ong 1.1; 1.2
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Béng 1. Khung thiét ké Hiéu— Lam - Cam véi chu dé: “Chuyén dgng co hoc”

Hoat Hoat djng hgc
ong Khdi ] Hoat Hoc li¢u,
Quan sat, | nigm hod Thir K"f{‘ dong phuong tién,
Npi phdn dnh tricu nghiém nglugr:t day hoc thoi gian
dung tirpmg cu thé
Wi Hoat Hoat Hoat Hoat Hoat |- Mé hinh
dungl: | dpngl.l | déngl2 | déngl3 | dongl4 | dongl |chuyén dong
Hinh  |HS quan | HS théng | HS thyc |HS  thu | Thiy 818
thanh ky | sit nhit  vé | hanh tinh | dugc kinh | huéng | - Dung cu do
néng xac chuyén mbi quan | vén  téc | nghidm vé | din, o | thei gian qua
dinh van | dong 616, | hé s, v, t, bing céng | cic  dai | thychién | cdng  quang
the mot | thao lugn | vt 1am | thie: v | lugng mé hoc
618 dic diém, | méc, =s/t ta chuyén - Phifu hoc
mbi quan | phuong dong  va thp
hés,v,t, | én 'tinh PP xdc 25 ph
vin toc dinh  vén
the
Ngi Hoat Hoat Hoal Hoat Hoat - Doan video
dung 2: | dgng 2.1 | dpng2.2 | dpng2.3 | déng2.4 | dong2 chuyén déng
Ciing ¢ | HS quan | HS hinh | HS 14p ké [ HS ¢ | Thiy doan thu
kién sat  qua | thanh boach, duge kinh | hudng - Thuéc do
thie, k¥ | video, méng thyc hién | nghiém cu din, trd | chidu dai,
néng: thao luan, | nhit x4c dinh | thé, cam | thychién | ddng hd do
Quan sat | phdn tich | phuong vin  téc | nhén méi thoi gian
vEdd thi | dac diém | an vé do | chuyén | lam co s& - Phifn hec
s(t); xac | chuyén | thi s(t); | dong cia|chu ki thp
dinh vén | déng do  vén | dointiu | tiép theo 20 ph
tée doan téc
tdu

Bang 2. S6 ligu thu duge sau méi ldn do & npi dung 1

Ln do 3 4 5 6
Thai gian (s) 49 48 50 53 5,0 51|
S (cm) 100 100 100 100 100 100 }

Khodng céich gitra 2 céng quang hoc xem nhu khong d&i nén vn tée trung binh c6

thé duge tinh nhu sau: vp=s/tw = 100cm/5s =20cm/s = 0,2m/s.

Ca nhém trao déi mé rong céc cach do théi gian, xac dinh vén téc va khic sau kién
N -y
thirc (pha hoat déng nay twong mg céc hoat dong 1.3; 1.4. trén khung thiét k€)
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Hinh 3. HS Xdc dinh cdc dai lugng mé ~ Hinh 4. HS quan sét chuyén dng doan tau
1a chuyén déng & ngi dung 1 trong hoat dpng ngi dung 2

N@i dung 2: Cing cb kién thirc, ky nang: Quan sit v& db thj s(t); xéc dinh vén téc
doan tau (sir dung hinh thirc trai nghiém mé phong). Phuong tién, hoc liu nhu da liét ké
& bang 2. Hinh thic td chirc hoat ddng theo nhém hoc sinh, thai gian 20 phit.

(Thay vi quan sat trén thuc té HS dwoc quan sat trén man hinh va do khodng cich
theo ty 1€ trén man hinh ti vi 1én:10cm = 30m)

Hoc sinh quan sat qua video doan tau di qua ciu 6 nhip, m&i nhip céch nhau 30m,
1ap k& hoach do (tuong émg céc hoat ddng 2.1; 2.2); HS tién hanh do va thu duoc bang sé
liéu sau (bang 3):

Bang 3. S8 lidu thu doc sau méi ldn do & ngi dung 2

[ w0 [ 2 T 4 [ 6 | 8 10 12
Sénhipc5u| 1 | 2 ] 3] 2 3 3
sSm [ 0 [ 6 [ % | 130 180
s{m)
200
180 180
169 150
140 120
120
100 9%
80 60
60
40 30
20
0
o 2 a e s T,

t(s)
Hinh 5. D6 thj S=S(1)
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TAP CHI KHOA HQC VA CONG NGHE - SO 18 - TRUONG DAl HQOC PHAM VAN DONG

HS v& db thi, tinh van tdc chuyén dong cia doan thu (v = 15m/s) - fuong img céc
hoat d9ng 2.3, 2.4
2.3, Két qud vé nang luc séng tao cua hoc sinh sau cdc hoat dpng trai nghiém

Sau qua trinh dia cic hoat dgng trai nghi¢m vao ndi dung chu aé day hoc trén va
mot s& chii 4& khac & phén déng hoc, ching toi 1dp bang dénh gié va so sanh cic biéu
hién hanh vi sang tao ctia HS, lhz‘\y rﬁng cép 40 sing tao ctia HS d&u dugc ning 1én 16 rét,
cu thé qua cac bang 4, 5 nhu sau:
Béng 4. ﬂléng ké NLST ciia 10 HS truée khi thec hién cdc hoat dgng trai nghiém (thuc

hign tai 16p 104, THPT Lé Quy Dén, BS Trach, Quang Binh)

Tiéu chi ning lyc séng tao cia HS (mdi tiéu chi 16ida 104) | py0
Dé xudr | Dé xudt | Thidiké o mire 4§
i Ho va tén AS gic | phwomg | wath | Gove cs |V Chi|stng tao
p) . . .| Tuduy| hoe | (téng
thuyet, | dn thi chic | sding oc I déng i D
Du dodn | nghiém | hoat a0 |2 coib , 6‘: diem toi
KH | kiémra | diong da70)
1 | Bui Phan Phic An 4 s s 6 6 s |5 [ 36 |
2 |Pham Pha An 6 6 5 6 6 5 7 41
3 |H8 Tusn Ach 3 s 6 7 6 6 5 38
4 |Hd Hodi Hoang Anh H 7 8 8 8 8 8 55
$ | Phan Thanh Bio 4 s 5 6 6 5 5 36
6 | Tt Nguyén Dirc Cudmg 5 5 s 5 5 6 6 37
7 | D& Hong Cutmg 4 4 4 5 6 5 5 33
8 |Nguyén Ha Chau 4 s H 6 5 S 5 35
9 |Nguyén Bio Chau 4 4 4 6 6 5 5 34
10 |Nguyén Trin Linh Chi 4 H H 6 6 s 5 36

Bing 5. Thcfng ké NLST cua 10 HS sau khi thiee hién cde hoat dgng trdi nghiém.

Tiéu chi nling lyc sing tao cda HS (m3i tiéu chi téi da 104) | Mirc
mire 4§
Dé xudt | Dé xudt | Thiérké Vent| sing
gia | phuomg | varb | GQVD Tud I I )
Ho vh tén HS : ) . . uduy| . 0 !
thuyet, dn thi chire sdng doc tp ong dp (tong
Du dodn | nghiém | hoat tao P cotér & diém téi
KH | kiémwa | déng da 70)
n Bai Phan Phiic An 7 7 7 6 6 6 7 16
|
2 |Pham Pht An 8 7 8 8 8 7 7 53
n HS Tudn Anh 6 7 7 7 6 6 | 6 | a5
| 4 |18 Hoai Hotng Anh 9 9 9 w ] 9|9 | 9] &
5 | Phan Thanh Bao 7 7 7 7 8 8 7 H
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TP CHI KHOA HOC VA CONG NGHE - SO 18 - TRUONG DA HOC PHAM VAN BONG

Hinh 3. HS Xéc dinh cac dai egng mo Hinh 4. HS quan sét chuyén déng dodm tdu
{a chuyén déng ¢ ni dung 1 trong hoat dpng ngi dung 2
Ngi dung 2: Cing cb kién thife, ky nang: Quan sét v& b thi s(t); xac dinh vén téc
doan tau (sir dung hinh thire trai nghiém md phéng). Phuong tién, hoc liéu nhu 43 ligt ke
& bang 2. Hinh thire t4 chirc hoat dng theo nhém hoc sinh, thoi gian 20 phot.
(Thay vi quan st trén thyc té HS duge quan sat trén man hinh va do khoing cach
theo ty 1§ trén man hinh ti vi lén:10cm = 30m)

Hoc sinh quan st qua video dodn tau di qua cAu 6 nhip, mdi nhip cich nhau 30m,
lap ké hoach do (tuong img céc hoat déng 2.1; 2.2); HS tién hanh do va thu dugc bang )
liéu sau (bang 3):

Bang 3. S6 ligu thu dupe sau méi lén do 0 néi dung 2

[ [ 2 [ 4 6 ] 8 10 12
S8 nhip céu | v 2 3] 4 5 6
S(m)y | 30 [ 60 9 | 10 150 180

s{m})

Hinh S. D6 thi S=S(1)
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TAP CHI KHOA HOC VA CONG NGHE - SO 18 — TRUONG BAI HOC PHAM VAN PONG

HS vé db thi, tinh véin téc chuyén déng ciia doan tiu (v = 15m/s) - tuong img cic
hoat dong 2.3, 2.4

2.3. Két qua vé nang hec sang 1ao ciia hoc sinh sau cdc hoat dgng trai nghiém

Sau qué trinh dua céc hoat déng trai nghiém vao ni dung chu d& day hoc trén va
mét sé chu d& khac & phin dong hoc, ching t5i 1ap bang dénh gi4 va so sénh chc bidu
hién hanh vi sang tao ciia HS, thy ring chp d8 séng tao cia HS déu dugc néng Ién rd rét,
cu thé qua céc bang 4, 5 nhur sau:

Bing 4. Théng k& NLST ciia 10 HS trude khi thuc hién cde hoat déng trdi nghiém (thuc

hién tai I6p 10A; THPT Lé Quy Pon, B Trach, Quing Bink)

Tiéu chi ning lye sing tgo cia HS (mdi tiéu chf 15i da 104) Mirc
Dé xudt | Dé xudt | Thiétké e mie &3
. n [
v Ho vA tén HS gia | phuomg | vaté | GOVD co sing tgo
L L . Tu duy hoc | (1ong
thuyeét, | dn thi chirc sdng doc 1 dbng " i 181
Dy dodn | nghigm | hoal 1a0 P co bt lf: diém 100
KH | kiémra | dong 9L, | 42 70)
1 |Bui Phan Phic An 4 5 5 6 6 s 5 36
2 |Phgm Pha An 6 6 H 6 6 5 7 41
3 |Hé Tusn Anh 3 5 6 7 6 6 H 38
4 |Hb Hoai Hoang Anh 8 7 8 8 8 8 8 55
5 |Phan Thanh Bio 4 5 s 6 6 5 s 36
6 |Tix Nguyén Birc Cutmg 5 5 5 s 5 6 6 37
7 | D& Hing Cudng 4 4 4 5 6 5 5 33
8 |Nguy&n Ha Chiu 4 5 N 6 s H 5 35
9 |Nguyén Bao Chau 4 4 4 6 6 5 5 34
10 | Nguyén Trén Linh Chi 4 5 5 6 6 5 5 36

Bing 5. Thé'ng k6 NLST ciia 10 HS sau khi thye hién cdc hoat dong trdi nghiém.

W Tiéu chi ning lirc séng tao cia HS (m3i tiéu chi (8i da 10d) Mﬁc—‘
7 mirc 49
Dé xudr | Dé xudr | Thidtké V| sing
gia | phomg | vatd [GOVD|L | Co | ] a0
TT|  HovaténHS thuyés, | anihi | chie | sing | o 6:’ ding | | qéng
Dy dodn | nghiém | hoat tao oo tht Y didm téi
KH | kiéma| dbng da 70)
1 B Phan Phic An 7 7 7 6 6 6 7 46
2 |Pham Phit An 8 7 8 8 8 7 7 53
3 |Hb Tuén Anh 6 7 7 7 6 6 6 45
4 |Hb Hoai Hoting Anh 9 9 9 10 9 9 9 64
5 |Phan Thanh Bio 7 7 7 7 8 8 7 N
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TAP CHI KHOA HOC VA CONG NGHE - SO 18 - TRUONG DAl HOC PHAM VAN DONG

Hinh 3. HS Xdc dinh céc dan lugngmé ~ Hinh 4. HS quan sét chuyén dgng doan 1au
1d chuyén déng 6 néi dung | frong hoat dgng ngi dung 2

Noi dung 2: Cing cb kién thire, ky ning: Quan sét v& 3 thj s(1); x4c dinh van toc
doan tau (sir dyng hinh thirc trai nghiém mé phong). Phuong tién, hoc lidu nhur da liét ké
& bang 2. Hinh thire t chitc hoat dng theo nhém hoc sinh, thoi gian 20 phuat.

(Thay vi quan sét trén thyc té HS dugc quan sat trén man hinh va do khoang céch
theo ty 1€ trén man hinh ti vi 16n:10cm = 30m)

Hoc sinh quan st qua video doan tau di qua cdu 6 nhip, m3i nhip cich nhau 30m,
1ap ké hogeh do (twong img cac hoat ddng 2.15 2.2); HS 1ién hanh do va thu duoe bing sé
liéu sau (bang 3):

Bing 3. S6 liéu thu dieot sau méi lén do & ngi dung 2

’7 t(s) 4 12
S8 nhip cdu 2 3
S (m) 180

s (m)
200
160 180
160
140
120
100 90

120

0 2 a P v

10 w "
Hinh 5. D6 thj S=8(1)
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TAP CHI KHOA HOC VA CONG NGHE - SO 18 - TRUONG DAl HQC PHAM VAN PONG

HS vé dd thi, tinh vén téc chuyén dong ciia doan tiu (v = [Sm/s) - twong img chc

hoat déng 2.3, 2.4

2.3 Két qua vé nang hee sang tao cua hoc sinh sau céc hoat dpng trai nghiém

San qué trinh dua céc hoat ddng trai nghiém vao néi dung chii dé day hoc trén va
mdt s chi dé khic & phan dong hoc, ching i 14p bang dénh gia va so sanh cac biéu
hign hanh vi sang tao ciia HS, thdy ring cp 6 séng tao ciia HS déu duoc ning 1én 16 rét,
cy thé qua cc bang 4, 5 nhu sau:

Biing 4. Thong ké NLST cvia 10 HS trueéc khi thiec hign cdc hogt dong tréi nghiém (thue

hién tai lop 104) THPT Lé Quy Don, Bé Trach, Quang Binh)

Tiéu chi ning lyc shng tao cia HS (mdi tidu chi 16i da 10d)

Mire
Dé xudt | Dé xudt | Thiétké i :“"‘ a4
T Ho va tén HS gia | phuong | vatb |Gove| | Cs | ] sing ta0
thuyét, | dnthi | chic | sing del éy dong (: df:°"36.
Du dodn | nghiém | hoat tao Pl cotbt "6[: ::";‘; i
KH | kidmtra | domg 270)
1 | Bui Phan Phac An 4 5 5 6 6 5 5 36
2 |Pham PhG An 6 6 5 6 6 5 7 41
3 [H8 Tuén Anh 3 5 6 7 6 6 5 38
4 |Hb Hoai Hoang Anh 8 7 8 8 8 8 8 55
5 | Phan Thanh Bao 4 5 5 6 6 H s 36
6 | Tir Nguyén Birc Cudng 5 5 5 5 5 6 6 37
7 | D6 Hing Cutmg 4 4 4 5 6 5 5 33
8 |Nguyén Ha Chau 4 5 5 6 H 5 5 35
9 |Nguyén Bao Chiu 4 4 4 6 6 5 5 34
10 |Nguyén Trn Linh Chi 4 5 5 6 6 5 s 36

Bing 5. Théng ké NLST ctia 10 HS sau khi thiec hién cdc hoat dpng trai nghiém.

Tiéu chi nling Jye sing tao cia HS (mdi tiéu chi tdi da 108) | Mire
mirc 49
Dé xudt | Dé xudt | Thiétké G| sng
pid phuomg | vAto | GQVD Tud Cé hoo tg0
TT|  HovatiaHS thuyéy, | onthi | chic | sing d:c 1‘; ding | | (iong
Dy dodn | nghiém hoat tao co 1o s diém tdi
KH | kiémira | dong 4a70)
1| Bdi Phan Phiic An 7 7 7 6 6 6 7 46
2 |Pham Pho An 8 7 8 8 8 7 7 53
3 |Hb Tuén Anh 6 7 7 7 6 6 6 45
4 |Hd Hoai Hoang Anh 9 9 9 10 9 9 9 64
5 |Phan Thanh Bao 7 7 7 7 8 8 7 51
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TAP CHi KHOA HOC VA CONG NGHE - SO 18 - TRUONG DAI HOC PHAM VAN DONG

{ L
Hinh 3. HS Xdc dinh cdc dai heongmé ~ Hink 4. HS quan sdt chuyén dgng dodm tau
td chuyén déng o ngi dumg 1 trong hoat dng ngi dung 2

Ngi dupg 2: Cuing cb kién thirc, ky nang: Quan sat v& db thi s(t); x4c dinh vén téc
doan tau (str dung hinh thire trai nghiém mé phong). Phuong tién, hoc liéu nhir d2 ligt ké
& bang 2. Hinh thirc 15 chire hoat dgng theo nhém hoc sinh, thai gian 20 phut.

(Thay vi quan sit trén thyc té HS dugc quan sit trén man hinh va do khoéng c4ch
theo ty Ié trén man hinh ti vi ién:10cm =30m)

Hoc sinh quan st qua video doan tiu di qua chu 6 nhip, méi nhip cach nhau 30m,
14p ké hoach do (tuong img cic hoat dgng 2.1; 2.2); HS tién hanh do va thu duge bang sé
liéu sau (bang 3):

Bang 3. S6 ligu thu dge sau méi lén do & ngi dung 2

t(s) 2 4

S nhip ciu 1 | 2
S (m) 30 [ 60

12

180

s {m)
200 T
150 180
160 150
140
120

100 20

0 2 a 6 Ty T,

10
tls)
Hinh 5. D6 thj S=S(1)
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TAP CHI KHOA HQC VA CONG NGHE - SO 18 — TRUONG DAIHQC PHAM VAN BONG

HS vé db thi, tinh vén toc chuyén ddng cia don tau (v = 15m/s) - tuong img cdc
hoat dong 2.3, 2.4
2.3. Két qua vé nang luc sdng tao cua hoc sinh sau ce hoat dgng trai nghiém

Sau qué trinh dua cac hoat dong trai nghiém vao néi dung chu dé day hoc trén va
mdt s6 chi dé khéc & phén ddng hoc, ching téi 1ap bang danh gia va so sanh cac biéu
hién hanh vi sing tao clia HS, thiy ring cip 46 sang tao cia HS déu dugc nang 1én 15 rét,
cu thé qua c4c bang 4, S nhu sau:
Baing 4. Théng ké NLST cua 10 HS truweée khi thuc hién cde hoat dgng trai nghiém (thuc

hién tqi I6p 104; THPT Lé Quy Dén, BS Trach, Quang Bink)

Tiéu chi niing lyc sing tao eda HS (mdi tiéu chi 1di da 10d) | prge
Dé xudt | Dé xudt | Thidtké v ahi mic dj
TT| HovdténHS oic | phuomg | vad | Govp co | CM|sing tao
. . - Tuduy| hoc | (1ong
thuyér, an thi chitc sdng |, oc 13 dong iém i
Dy dodn | nghigm boat lao P o1t ?}: ditm toi
KH | kigmwra | dong 0t | da70)
1 |Bdi Phan Phic An 4 5 5 6 6 5 5 36
2 | Pham Phu An 6 6 5 6 6 5 7 41
3 |Hb Tuin Anh 3 5 6 7 6 6 s 38
4 |Hé Hodi Hoang Anh 8 7 8 8 8 8 8 55
5 |Phan Thanh Bao 4 5 5 6 6 s 5 36
6 |TirNguyéo Dirc Cudmg 5 s 5 5 5 6 6 37
7 |G Hong Cudmg 4 4 4 5 6 5 s 33
8 |Nguyén Ha Chau ) 5 5 6 5 5 s 35
9 |Nguyén Bio Chau ) 4 4 6 6 5 s 34
10 [Nguyén Tran Linh Chi 4 s 5 6 6 5 s 36

Bing 5. Théng ké NLST ciia 10 HS sau khi thuc hién cdc hoat dong trdi nghigm.

Tiéu chi nfing lyc sang tao ciia HS (mdi tieu chi tdi da 10d) | mire
mrc 4§
Dé xur | Dé xuat | Thiétké veoni| stme
A gia | phuong | vB1® |GQVD|L | €6 |7 tao
L He va tén HS thuyéy, | dnthi | chic | sdng d:c lﬁ: dong l:p (téng.
Du dodn | nghiém | hoat | tao Tleadt| L | diEmibi
KH | kiémira | dong da 70)
1 |Bii Phan Phic An 7 7 7 6 6 6 7 46
2 |Pham Pht An 8 7 8 8 8 7 7 53
3 [Hb Tudn Anh 6 7 7 7 6 6 6 45
4 (Hb Hoi Hoang Anh 9 9 9 10 9 9 9 64
5 |Phan Thanh Bao 7 7 7 7 8 8 7 51
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TAP CHi KHOA HQC VA CONG NGHE - SO 18 - TRUONG DAl HOC PHAM VAN punG

6 | Tir Neuyn Duc Cudng 6 ‘ 6 ‘ 3 s 6 6 3 41

7 | P& Hing Cuomg 6 ‘ I 7 6 6 6 45

8 |Nguyén Ha Chéu s | s [ s 7 6 6 6] ®

9 |Nguyén Bao Chau R 7 3 s | 7| %2
7 7 7 7 6

10 {Nguyén Tedn Linh Chi P; j 6 46

Xem xét d8i chiéu hai bang \‘.hong ké két qué danh gi4 & trén cia ban thin n}ng em
HS trude va sau khi tham gla cac hoat déng trai nghi¢ém (bang théng ké chi trich xudt két
qué cia 10 HS bit ky trong tbng sb 45 HS duoc thir nghigm) cho thy ring cic biéu hién
vé& NLST (bidu hién qua 7 tiéu chi, mdi tidu chi md ta cdc mire dp biéu hién khac nhau
duoc lugng hod téi da 10 diém) déu ting, didu dS cho thiy két qua qua thyc nghiém rat
kha quan.

D& c6 ¢in cir danh gi4 két luan ddy du, ching i ciing théng ké déi voi cac 16p hoc
theo phuong phap truyén théng. Két qué so sanh déu cho Lhéy: Nhimg HS dugc tham gia
céc hoat ddng trai nghiém thi NLST cao hon hén (Trong khudn khé baj béo ching 81
Khdng thé mb ta chi tiét ban dénh gia va c4c s liéu théng ke & day).

Nhu viy, viéc dua chc hoat ddng trai nghiém vao thyc hién ndi dung chi d&
“Chuyén ddng co hoe” néi riéng va c4c chii dé day hoe Vit li ndi chung da 161 cudn duge
nhidu HS tham gia, 1am hép din qué trinh day hoc va qua d6 phét trién duge NLST cho

HS.

Mat s8 hinh anh khéc vé hoat dong trai nghiém:

PTIRN 9
A

it

Hinh 6. HS quan sat diic diém chuyén déng
bién déi cua vit qua mé hinh

Hinh 7. HS nghien cu—u
vat chy a
tron dy uyén ong

3. Kétlnan

Viéc xay dung chuong trinh, 8 chirc day hoc va kiém tra da
nang lyc cho HS la viéc lam tht yéu trong qué trinh déi méi gido
NLST c6 y nghia cyc ki quan trong trong thai dai hién nay.

anh pig nhim phat trién
due, dze biét, phat tridn

B mén Vit li véi vai rd tim hiéu cée thuge tinh cua 46 tum]g VALl ¢}
Juyén kha ning van dung kién thire, ki ning vao giai quyét chc vin @ e ?ng thai rén
i€n thi viée
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TAP CHI KHOA HOC VA CONG NGHE - SO 18 - TRUONG BAI HQC PHAM VAN BONG

phat trién NLST la vén d& duong nhién, cs‘ip thiét. D& thuc hién vn dé trén thi ndi dung
chuong trinh cAn sip xép thanh cic chi d& va thai gian thuc hién tuy thude muc tiéu va
ndi dung chi d& dé. Chn thyc sy chu trong c4c hoat dong cua HS trong qué trinh day hoc
bing cch t4 chire cac hoat déng trai nghiém, dc biét, cin vén dung chu trinh David A.
Kolb trong viéc phét trién NLST mdt cAch bai ban, phi hop véi didu kién thuc té va trinh
6 cua HS. Viée kiém tra danh gid cin tién hinh timg buéc, dya trén cic tiéu chi, che
biéu hién hanh vi phan 4nh v& NLST.

Xudit phét tir y tudng tét, xdy dyng ké hoach dén trién khai thyre hign mot cach khoa
hoc ciing véi su chudn bi chu do v& co s& vat chdt va céc trang thiét bi lién quan la
nhimg yéu 4 dam bio cho c4c hoat ddng trai nghiém dat két qua mong mubn.
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**S¢ Gido dyc va Dao tao tinh Quang Binh

® JOURNAL OF SCIENCE AND TECHNOLOGY @ 73





