
Giai phap 
h6 trtf sinh vien TriTofng Dai hoc 
Cong nghiep Thi/c pham 
TP. Ho Chl Minh khdi nghiep 

TRAN THI NGOC LAN' 
Torn tat 
Nghien cffu dugc thuc hien nhdm xdc dinh cdc nhdn td'anh hudng din y dinh khdi nghiip cda 
sinh viin Trudng Dgi hoc Cong nghiip Thffc phdm TP. Ho Chi Minh. Vdl dff lieu nghien cffu 
dugc thu thgp tff 280 sinh viin dang hgc tgi TrUdng, ki't qud nghiin cffu chi ra 7 nhdn tddnh 
hudng din y dinh khdi nghiep cua sinh vien, bao gom: (1) Gido due; (2)^ Sdn sdng kinh doanh; 
(3) Y kiin mgi ngUdi xung quanh; (4) Sff dam mi ktnh doanh; (5) Nguon vd'n; (6) Thdi do; vd 
(7) Kinh nghiim. 

Tff khoâ  y djnh khdi nghiep, sinh vien, cdc nhdn td'anh hudng, Trudng Dgi hgc Cdng nghiep 
Thuc phdm TP. HS ChiMinh 

Summary 
This study was conducted to determine factors affecting start-up intention of students of Ho 
Chi Minh University of Food Industry. By a survey of 280 students, d points out seven factors 
including: (I) Education; (2) Business preparedness; (3) Consultancy of relatives and friends; 
(4) Passion for business; (5) Financial sources; (6) Attitude; and (7) Expriences. 

Keywords: start-up intention, students, determinants, Ho Chi Minh University of Food 
Industry 

Giai THIEU 

Trong nhffng nam qua, ty le sinh vien 
ca nu'dc ndi chung vd cua Trffdng Dai 
hoc Cdng nghiep Thffe pham TP. Ho Chi 
Minh ndi rieng sau khi td't nghiep ed y 
dinh "tff thdn lap nghiep" cdn kha khiera 
t6n. Rd't nhilu cau hdi dffdc dat ra chung 
quanh ehu de khdi nghiep eua sinh vien, 
nhifng giai phap nao de giiip sinh vien 
khdi nghiep ngay khi edn ngdi tren ghe' 
nha trffdng vdn chffa ed ldi giai dap ro 
rang. Xua't phdt tff thffc te' ndy, tde gia 
nghi6n cffu cae nhdn td anh hffdng de'n 
y dinh khdi nghiep eua sinh vien Trffdng 
D?i hpc Cdng nghiep Thffc pham TP. 
Ho Chi Minh, trdn cd sd do dffa ra cdc 
giai phap nham khdi day tinh than doanh 
nhan, sif tff tin khdi nghiep, tff duy ldm 
chu cho sinh vien. 

CO SO LY THUYET VA PHUONG PHAP 
NGHIEN COU 

Cdsdly thuyit 
Shapero va Sokol (1982) cho rang, vide khdi nghiep 

thdnh lap mdt doanh nghiep mdi la mdt sff kien bi tdc 
ddng bdi nhffng thay doi trong ddi sd'ng eua con ngifdi. 
Theo nghidn cffu nay, quyd't dinh mdt cd nhdn khi lffa 
chpn de thanh lap mdt doanh nghiep mdi phu thude vao 
nhffng thay doi quan trpng trong cudc sd'ng cua cd nhdn 
do va thdi dp ciia ea nhan do dd'i vdi vide khdi nghiep (the 
hien bang 2 khia eanh cam nhdn cua cd nhdn vl Hnh kha 
thi; cam nhdn cua ca nhdn ve mdng mudn khdi nghiep). 

Trong nghien cffu cua Krueger va cdng sff (2000), 
nhdm tac gia da dl xud't 3 nhdn td' tdc ddng tdi dif dmh 
ciia mdt ed nhdn trong khdi nghiep, dd Id: Mong mud'n 
khdi nghiep; Cam nhan ve tinh kha thi; va Xu hifdng 
hanh ddng, 

Phan Anh Tu (2015) phat hien 7 nhan td'anh hu'dng 
de'n y dinh khdi nghiep eiia sinh vien kinh le da td't 

'TS., Trudng Dai hpc Cong nghiep Thu'c pham TP. H6 Chi Mmh 
^gdy nlidn bdi; 02/04/2019; Ngdy phdn bien; 20/04/2019; Ngdy duyet ddng: 22/04/2019 
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HINH: MQ HJNH NGHIEN Cf ld 

Thai do (TD) ), 

h xung quanh (YK) 

Kmh nghi?m Ihuong mai (KN) 

Sir dam mc kinh doanh (DM) 

Sirsansani! kmh doanh (SS) 

Cac dac diem ca nhan 

-Gioitinh 
- Hpc luc 
- Nghe nghiap 
ciia ngiroi ihan 

[igu, 

nghiep tren dia bdn thdnh phd Can Thd, gdm: (I) Ddng 
Iffc trd thanh doanh nhan; (2) Kha nang tai ehinh; (3) 
Chinh sdch chinh phii va dia phffdng; (4) Nen tang gia 
dinh; (5) Dac diem cd nhdn; (6) To' chd't doanh nhdn; (7) 
Khda hoc khdi sff doanh nghiep. Tac gia cung nhan thd'y, 
tinh trang hdn nhdn va thu nhdp deu khdng tdc ddng cd 
y nghia ve thd'ng ke de'n y dinh khdi sif doanh nghiep. 

Nguyin Thu Thuy (2015) thffc hien edng trinh 
"Nghien cffu eae nhan to anh hffdng de'n tiem nang 
khdi sff Ciia sinh vien dai hpc". Kd't qua chi ra 7 nhdn 
to', bao gom: (1) Thai dp; (2) Y kie'n mpi ngffdi xung 
quanh; (3) Gido due; (4) Kinh nghidm lam vide; (5) Sff 
dam me kinh doanh; (6) Sff ,san sang kinh doanh; (7) 
Ngudn vd'n. 

Trong bdi vie't nay, tac gid sff dung md hinh nghien 
cffu ciia Nguyen Thu Thuy (2015) d l xdc dinh cdc 
nhdn td' anh hffdng dd'n >' dinh khdi nghiep cua sinh 
vien Trifdng Dai hoc Cdng nghiep Thffc phd'm TP. Ho 
Chi Minh. Md Wnh dffde trinh bay nhff Hinh. 

Cdc gia thuye't nghien effu dffdc trtnh bdy nhif sau: 
HI: Thdi dp anh hffdng dffdng den y dinh khdi 

nghidp ciia sinh vien. 
H2: Y kien moi ngffdi xung quanh anh hffdng du'dng 

dd'n y dinh khdi nghidp cua smh vien. 
H3: Giao due anh hffdng dffdng dd'n y dinh khdi 

nghiep cua sinh vien. 
H4: Kinh nghiem thu'dng mai anh hffdng difdng de'n 

y dinh khdi nghiep eiia sinh vien. 
H5: Sff dam me kinh doanh anh hffdng dffdng de'n y 

dinh khdi nghidp ciia sinh vien. 
H6: Sff sdn sang kinh doanh anh hffdng dtfdng de'n y 

dinh khdi nghidp cua sinh vien. 
H7: Nguon vd'n anh htfdng dtfdng de'n y dinh khdi 

nghiep eua sinh vien. 
Phuongphap nghien cdu 
Bai vid't sff dung ngudn sd lieu thff cd'p va sd ca'p. 

Trong do, thdng tin Hiff ed'p dffdc thu thdp tff cdc tai lieu 
da cdng bd'ciia Bd Giao due va Dao tao, cac md hinh 
nghien cffu, de tai, ludn an nghien cffu ve linh vffc sinh 
vidn khdi nghiep trong va ngodi nffdc. Thdng tin sd edp 
dffde Id'y tff khao sdt eiia tdc gia dd'i vdi 320 sinh vien 

Tru'dng Dai hpe Cdng nghiep Thffe phd'm 
TP. Hd Chi Minh tff thdng 04 de'n thdng 
07/2018. Sau khi thu ve va lam sach, edn 
280 bang edu hdi hdp Id sff dung d l phdn 
tieh sd'Hdu. 

Dff lieu nghien cffu dtfdc xff ly bang 
phan mim SPSS 20.0. De xac dinh 
eae nhan td' dnh hffdng de'n y dinh khdi 
nghiep eua sinh vien Trffdng Dai hpc 
Cdng nghiep Thffc pham TP. Hi Chi 
Minh, tdc gia tie'n hdnh kiem dinh dp 
tin cdy cua cde tidu ehi thdng qua he 
so' Cronbach's Alpha; phan tich nhan td' 
khdm pha (EFA); sff dung md hinh hoi 
quy tuye'n tinh. 

KET qUA NGHIEN CL/U VA 
THAO LUAN 

Kiim dinh dg tin cdy ciia thang do 
Ke't qua phdn tich dd tm cdy ciia 07 

bid'n ddc lap vdi 29 bie'n quan sat ed he 
so' Cronbach's Alpha ciia ttfng bid'n ddc 
lap deu > 0,6, nam trong mffc do Iffdng 
td't. He sd' tffdng quan bie'n ting ciia cac 
bie'n do Itfdng nhan td'ndy deu > 0,3. Bdn 
eanh dd, he sd' Cronbach's Alpha ne'u 
loai bo bie'n eiia cdc bie'n diu nho hdn 
he sd' Cronbach's Alpha ehung, nen 29 
bie'n quan sat deu dtfdc sff dung trong cac 
phdn tich tie'p theo. 

Dd'i vdi bie'n phu thude ""Y dinh khdi 
nghiep", ke't qua kiem dinh d Bang 1 cho 
thd'y, he sd' tin cdy Cronbach's Alpha = 
0,890 > 0,6 nam trong mffc do Itfdng td't, 
Cdc hd sd' ttfdng quan bie'n ting cua cac 
bid'n do Itfdng nhdn td'ndy deu > 0,3. Ben 
canh dd, hd sd' Cronbach's Alpha nd'u 
loai bd bid'n (Cronbach's Alpha if Item 
Deleted) eiia cdc bie'n deu nhd hdn he s8' 
Cronbach's Alpha, nen 5 bie'n do Itfdng 
nhdn to'nay deu cd nghia va cde nhdn td 
la dang Hn cdy, dtfdc sff dung trong cac 
phdn tieh de'p theo. 

Phdn tich EFA 
Qua nghien etfu eiia tac gia, cac gia 

tri kilm dinh diu dffdc bao dam: He sd 
KMO - 0,775 (0,5 _< KMO <1) chffng 
to phdn tich nhdn to' cho vide nhdm eac 
bie'n nay lai vdi nhau Id phu hdp; thing 
ke Chi-Square ctia kiem dinh Bartlett's 
dat gia Hi 4395,381 vdi mffe y nghTa Sig. 
= 0,000, eho tha'y cac bie'n quan sdt cd 
tffdng quan vdi nhau xet tren pham vi 
tong the', Ke't qua phan tich EFA eho 
bie't, ting phffdng sai trieh dat 68,965% 
(>50%), the hien rang 7 nhan td' giai 
thich dffde 68,965% bien thien ciia dii 
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Ii6u. Day la ke't qua chd'p nhan dffdc va 
chffng to vide nhdm cdc nhdn to' Iai vdi 
nhau la phu hdp. 

Nhff vay, sau khi danh gia thang do 
bang Cronbach's Alpha vd EFA, md hinh 
nghien cffu dilu chinh gid'ng vdi md hinh 
nghien cffu de xuat, so' Itfdng eac nhan 
tlvin giff nguyen 7 nhan td', vdi 29 bid'n 
quan sat (Bang 2). 

Phdn tich hdi quy tuyin tinh vd kiem 
dinh mo hinh 

Nghien cffu thffc hien hdi quy da bid'n 
theo phffdng phdp Enter: 7 bie'n dpc lap 
va biê n phu thudc dtfdc dtfa vao mdt lan 
va xem xet cae kd't qua thd'ng ke lien 
quan de'n va'n de nghien effu. Sau khi 
du'a bien phu thudc vd 7 bie'n ddc ldp vao 
chay hoi quy, thi ta't ea bid'n dde lap deu 
cd Sig. > 0,05, ndn deu dtfdc giff lai. 

Do dd, nhffng nhdn td' dffdc sff dung 
trong mdhinh, bao gom: Thdi dp (XI); Y 
kie'n mpi ngtfdi xung quanh (X2); Gido 
due (X3); Kinh nghiem thffdng mai (X4); 
Sifdam me kinh doanh (X5); Sff sdn sang 
kinh doanh (X6); Nguon vd'n (X7). Ta eo 
phu'dng trinh hoi quy nhff sau: 

Y= po -I- ̂ 1X1 + p2X2 + 133X3 + fl4X4 
+pX5 + ^6X6-\-/^7X7 

Trong do: Y la Y dinh khdi nghiep cua 
sinh vien; pO: la hdng so hoi quy; pi de'n 
p7 la cac he sd' cua phffdng trtnh hoi quy. 

Theo ket qua hdi quy tuyd'n tinh, mffe 
y nghTa md hinh rd't nhd (Sig. = 0,000) 
so vdi mffe y nghia 5%, nen md hinh hli 
quy thiet lap phil hdp. Bang 3 cho biet, 
he sd'R binh phtfdng hidu ehinh = 0,640 
nho hdn he sdR binh phtfdng = 0,631, do 
do danh gid stf phij hdp cua md hinh se 
an loan hdn vi Ididng thdi phong mffc dp 
phii hdp ciia md hinh Ben canh do, he so' 
R binh phtfdng hieu ehinh > 0,5, chffng td 
mo hinh hoi quy tuye'n tinh da xdy dffng 
phil hdp vdi dff Heu dd'n mffe 63,1%. Md 
hinh cd mffc dd giai thich kha td't, md'i 
quan hd giffa bie'n phu thudc vd cdc bie'n 
dfic Idp kha chat che. 

Theo Bang 4, ta't ca cae bie'n deu ed y 
nghia thd'ng ke vdi cdc gia H-i Sig. < 0,05. 
Nhif vay, ed 7 nhdn to' anh hffdng dd'n y 
înh khdi nghiep eiia sinh vien Trffdng 

Bai hpc Cdng nghiep Thffc pham TP, Ho 
Chi Minh. Trong do, Gido due anh hffdng 
ldn nhat den y dinh khdi nghiep cua sinh 
vian vdi p = 0,425. Tie'p de'n la Sff sdn 
sang vdi p = 0,337; Y kie'n moi ngffdi 
xung quanh vdi p = 0,324; Dam me vdi p 
= 0,295; Nguln vd'n vdi p ^ 0,220; Thai 
do vdi p = 0,180; Kinh nghiem vdi p = 

BANG 1: KET QCIA CRONBACH'S ALPHA THANG DO • 

Thang do 

Y dinh khdi 
nghiep -

Cronbach's 
Alpha = 0,890 

Bi^n quan 
sat 

YDI 

YD2 

YD3 

YD4 

YD5 

S6'bie'n 
quan sat 

5 

5 

5 

5 

5 

Ttfcfng quan 
big'n tdng 

0,726 

0,769 

0,725 

0,736 

0,699 

Y DINH KHQI NGHIEP" 

Cronbach's Alpha 
ng'u loai bi§'n 

0,867 

0,857 

0,867 

0,865 

0,873 

BANG 2: 
cAc 

BANG KET QUA PHAN TICH NHAN TO EFA THANG DO 
NHAN TO ANH HCfdNG DEN Y DjNH KHdl NGHIEP 

STT 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

Ten big'n 

TD5 

TDI 

TD3 

TD2 

TD4 

GD4 

GD2 

GD3 

GDI 

SS2 

SS3 

SSI 

SS4 

DM3 

DM4 

DM1 

DM2 

YK2 

YKl 

YK4 

YK3 

KN3 

KN2 

KN4 

KNI 

NV2 

NV3 

NVl 

NV4 

NhSn to 

1 

0,880 

0,839 

0,796 

0,778 

0,737 

2 

0,862 

0,857 

0,852 

0,815 

3 

0,860 

0,852 

0,827 

0,791 

4 

0,823 

0,818 

0,804 

0,798 

5 

0,899 

0,878 

0,757 

0,731 

6 

0,866 

0,819 

0,767 

0,717 

7 

0.805 

0,804 

0.768 

0,728 

BANG 3: BANG KIEM DjNH DOBIN - WATSON 

Mo 
hinh 

I 

H^s6' 
R 

0,800 

H^sg'R 
binh phu'dng 

0,640 

H^ sd'R binh phi/ifng 
hi |u chmh 

0,631 

Sai so'chuan 
cua iTdc li/^ng 

0,249 

H?s6' 
Durbin-Watson 

1,687 
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BANG 4: BANG KET QUA PHAN TICH HOI QGY CtIA MO HINH 

1 

(Constant) 

XI 

X2 

X3 

X4 

X5 

X6 

X7 

He sff 
chUU chuSn h6a 

B 

-0,318 

0,121 

0,231 

0,198 

0,046 

0,203 

0,133 

0.I5I 

D^ISchchu^n 

0,181 

0,026 

0,027 

0.018 

0,019 

0,027 

0,015 

0,027 

H6s6'da 
chu^n hoa 

Beta 

0,180 

0,324 

0,425 

0,094 

0,295 

0,337 

0,220 

t 

-1,756 

4,594 

8,619 

10,895 

2,408 

7,415 

8,874 

5,624 

Sig. 

0,080 

0,000 

0,000 

0.000 

0,017 

0,000 

0,000 

0.000 

Coliinearity 
Statistics 

Tolerance 

0,858 

0,935 

0,868 

0,874 

0.835 

0,915 

0,862 

VIF 

1,166 

1,070 

1,152 

1,144 

1,198 

1,093 

1,159 

Mga> DQ- heu nghie 

0,094. Phffdng trinh the hien cdc nhdn td anh hffdng 
de'n y dinh khdi nghiep dffdc vie't lai nhff sau: 

Y = '0,425*X3+ 0,337*X6 + 0,324*X2 + 0,295*X5 
+ 0,220*X7 + 0,180*X1 + 0,094*X4 

GIAI PHAP H 5 TRCf SINH VIEN KHdl NGHIEP 

Thdng qua qua trinh phan tich EFA ke't hdp hdi quy 
tuyd'n tinh, tdc gia da xdc dinh 7 nhdn td' anh hffdng de'n 
•^ dinh khdi nghiep cua sinh vien Trffdng Dai hoc Cdng 
nghidp Thffe ph^m TP. Ho Chi Minh. Dd la: Thai do; 
Y kie'n moi ngffdi xung quanh; Giao due; Kinh nghiem 
thffdng mai; Sff dam md kinh doanh; Sii sdn sang kinh 
doanh va Ngudn vdn. Trong dd, nhan td' Gido due cd 
tde ddng manh nhd't dd'i vdi y dmh khdi nghiep cua sinh 
vien. Tff ke't qua nay, bai vid't dd xud't mot sd giai phap 
gilip Nhd trffdng, doanh nghiep va xa hoi ehung tay 
khdi ddy Hnh than doanh nhan va tham gia vdo phong 
trao hd H-d sinh vidn khdi nghidp, nhff sau: 

Thff nhdt, Nha trffdng c^n thffc sff xem giang day la 
hoat dong chu dao nham cung ea'p kie'n thffc, ky nang 
vd thdi dd de' ndng cao hoat ddng khdi nghiep cho sinh 
vien. Truyen dat cho sinh vien day du nha't v i kie'n thffc 
cung nhff cam hffng, Hnh than lam ehu,^khang dinh dffdc 
diem manh cua ban than Id gi. Phdt trien cdc cau lac bd. 

doan the vdi nhffng hoat ddng^ thidt fliifc 
va bd' ich de thu hut va tao dieu kien tdt 
nha't eho sinh vien phdt huy dffcfe ban thdn 
cua minh va md rdng md'i quan he. 

Mat khae, de ndng eao y dinh khdi 
nghiep cua sinh vien, thi eac kenh tai 
ehinh can dffde day manh hdn nffa. 
Chang han: cdc ehffdng trinh eho vay lai 
sua't tha'p cho sinh vidn khdi nghidp, QuJ 
hd trd khdi nghiep, hoac mdt sd quy dau 
tff cho y tffdng khdi nghiep... 

Ben canh dd, tff vd'n eho sinh vien ve 
tfnh kha thi eua y tffdng, hd trd tham dinh 
dff an eua sinh vien de nhm nhdn va ddn 
dat sinh vien.^ 

Thff hai, de sinh vidn khdi nghiep can 
ca mdt hd sinh thdi, bao gdm gia dinh va 
ban be, bdi sff ung hd cua nhffng ngffdi 
than yeu ra't quan trong vdi mdt doanh 
nhdn. Do dd, ngay tff bay gid, cde sinh 
vien ndn tam sff nhieu hdn vdi gia dinh 
ve kd' hoach cda ban thdn trong tffdng lai 
de gia dinh tha'y dffoe rnong mudn cua 
sinh vien, tff do ed sff hd trd, ddng vien 
kip thdi. 

Thff ba, ban thdn sinh vien cd y tffdng 
kinh doanh can cd sff dam md va tam 
huye't vdi y tffdng do. Khdi nghidp khdng 
phai la cdng vide thffc hien ngay mpt 
ngay hai, ma la ca tdm huye't cua Hidi tre, 
ca sff ddnh doi Hen bae va rd't nhieu thfl, 
VI the phai giff ngon lffa dam me, thi mdi 
cd the thffe hidn dffde y tffdng eua minh. 

Ngoai kie'n thffc nha trffdng, sinh vien 
can cd nhffng kinh nghiem thffc le'nhff di 
lam thdm dd' trau ddi cdc ky nang c^n cd 
nham rut ra bai hoc dS dp dung eho ke 
hoach kinh doanh khi khdi nghiep. Mdt 
so'edng vide lam them rdn ky nang, nhff: 
ban hang, tff vd'n, tie'p tdn, telesales... se 
ren eho sinh vien nhffng ky nang thffc te 
6i khdi nghidp.• 
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